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Annomayun:  Maxanada — coyuandawmuvipyyHyH
MAAHU-MA3MYHY, AHbI UWKe aublpyyodebl COYUATObIK
Canmmapovii  (UHCMUmMymmapOobiH, KapajxcammapobiH,
aceHmmepouH 4c.0.) YIYMmMyK ©63204O1yKMOpPY, UHCAH-
Ovil  bacblimbl HCAHA AHBIH COYUATOAUIMBIPYVHY UWIKe
awwipyyoacol opoy auvin Gepuiun, YiymmykK 2eHOQOHOY
CaKmoooo ucaul MyyHOapOblOeH COONY2YH CAKMO020
Hcana 4bIH00020 COYUANOAUMBIPYY Macerenepu Kapa-
6N, 0eH COOTYKMY CAKMOO HCaHa YblH000 3apbliObIKma-
Dbl AUbIKMANIN, NPOONEMAHBIH aKMYandyyayzy Hesuzoei-
2eH. Ynymmyk eenoghondy cakmooooey ounum bepyy cuc-
MEMACHIHbIH POLY, MYMKYHUYAY2Y aUbll KOPCOMYN2OH
JHCAHA OKYYUYNAPObIH OeH COONY2YH CAKMOO JHCAHA HblH-
000 OazblmblHOA HCYPRYIYAYYUY UMimep, diapoblH 6326-
YOIYKMOPY aublin OGepuiceH.

Annomayun: B cmamve paccmampusaromes npoone-
Mbl COXpaHeHUs U YKpenienus 2eHoQoHOa Hayuu, cyuy-
HOCMb  coyuanu3ayuy, mpaouyuy Ccoyuanu3ayuy,  ax-
myanvHble npoodaeMvl U HAYUOHATbHBIE OCODEHHOCU CO-
yuanuzayuu  (UHCIMUMYmos, — cpeocms U  A2eHmos
coyuanuzayuy) TUYHOCMU NO YKPEnieHuio ce0e2o 300-
PO8bs  ROOPACMAowWe20 NOKONEHUs, HANPAGIEHHOCHb
JUYHOCMU U ee POlb 8 COYUANU3AYUU, A MAKIHCe POlb U
B03MOJICHOCTIU CUCHEMbL 00PA30BAHUS 8 COXPAHEHUs U
VKpenieHus 2eHo@oHOd Hayuu, OCHOBHble NpobOaeMbl U
ocobennocmu  cOepedxceHusi U YKpenieHus 300P0Gbsi
noopacmarowezo NOKoJIeHUs 8 cucmeme 00paz08anusl.

Abstract: This article focuses on issues such as
meaning and context of socialization and national
properties of its practice on social traditions (institutes,
equipments, agent etc.), man’s direction and his role in
his socialization process is discovered, the socialization
matters of protection and development of national gene
pool and the healthcare of young generation is studied,
caring and improvement of healthcare is defined and the
actuality of the problem is clarified. The role and poten-
tial of educational system in conserving the national gene
pool is investigated and the works towards caring and
improvement of students’ healthcare and their properties
are studied and clarified.
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WNHcaHnplH  KanblITaHyyCy JKaHa ©HYIYYCY
COLMAIIIALITBIPYY (counanﬂamyy) IIPOLECCH
apKbLIYy UILKE alar.

Coumanmamrelpyy npoueccd Oup  KarblHaH

KOOMJIIyH ajamra Taachp STYYCY, SKMHYM >KarbIHaH
aJlaM/IbIH KOOMI'O0 TaacHp 3TYYCYHYH OMPHUMAWUTHH/E
UIIKE amyydy Tmporecc OOJrOHIyKTaH, COIUa-
JAIITHIPYy NPOLECCHHIEC MHANBU (TIEHIE) KOOMIYK
TyPMYIITYH IPOAYKTyCYHa - MHCAHTa aijlaHaT.
CommangamTelpyy TPOLECCHHUH HIIKE aIryycy
KOOM MEHEH aJaMJIbIH ap TapanTyy KapbIM-KaThbIIIbI,
©3 apa TaacHp 3TYYJ6pYy apKbUTyy TYLIYHYIOT.
Commanmamteipyyra JI.B. MapnaxaeB TeMeHKY-
Jief aHbIKTaMa OepeT: aJaMIbIH OHYTYIY, HHCAH/IBIH
KaJIBIITaHyyCy, aHbIH aH CE3MMHHUH (THJIIUH, KOOM-
ro, COIMAJABIK >KaIMbUIBIKKA K€ TOMKO MYHO3AYY
COLMAIIABIK /T06JIOTTOPAYH, MaJaHUATTHIH HETHU3UH-
Ji€) KaJbINTaHbIIIbl, COLMAIABIK POJIAOPAY KaHa
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KYPYM-TYPyM TaXpbIiOamapbiH (COIMAIABIK HOpMa-
JIapzpl, YCTaHOBKANAPIbI, XYPYM-TYPYM YJTYJIOpPYH)
©3IOIITYPYYCY, OaapaiallyyHyH CTHJIIEpUH YHpe-
HYYCY JKaHa ajapapl e3YHYH JKall KyparblHa,
COLMANIBIK IIapTKa JKapalla KOJAOHO Ouiyy-
cy[3.22]. Gamikaua aiiTkanma, agaM KOOMJIO 33JIeTeH
COLMANIBIK POJYH aTKapyy Y4YYH 3apbul OOJIIOH
WHTEIUIEKTYAIIABIK, COLMANABIK JKaHa (H3UKAIbIK
KOHOYMZepre, aaaTrapra 33 OOlymly JeceK Tyypa
60J10T.

Coupangamryy colHajiIIblK HHCTUTYTTapJa jKaHa
areHTTEepINH TaaCUPUH/E KYPYYTy Mpolecc.

CounanganryyHyH MHCTHTYTTapbl €I WHCAH[bI
KOOMIYK HOpMajapra xaHa JeeJeTTepre >KETKHUp-
TeH KOOMIYK YIOMIAp[bl, KOJJICKTUBICPAU, MEKe-
MeJepay, aaaMAapibl K.0. jKaHa COLMAIIBIK Tax-
pBIAOaIapasl amamra oicemkupun Oepyyyy agaMaap
TOOYH aTalObI3.

Conuanaanryy HWHCTUTYTTaphl: yu-oyne, 6ana
baxkua, Mexmen, KeCUNMUK OpPMO JHCAHA IHCOZOPKY
OKYY JIcauiiap, auvll OKMOMY, aKumsam,  aupbim
MAMAEKEMMUK MeKemenep Hcamna yiomoap, KOOMOYK
YIOMOAp, MACCanblK MAaanelMam Kapasxcammapul,
aoamoap moby, adam K.0. AmapnpiH ap Oupwu
TY3YMAYK JXaHa Ma3MYHAYK >XarblHaH ©3 e3re-
YOIYKTOPYHO 33. Ap OUp 31 TapbIXblii OHYTYYCYHIO
©3YH6 MYHO3AYY COLHMANJAIlyy WHCTHUTYTTapbIHbIH
KaJbl AJIe CONMANIAIITHIPYY CANTTApBIHBIH ©3T6-
YOIYKTOPYH JKapaTKaH.

Bamika 3THOCTOp CBIAKTYY 3j€ KBIPIbI3 1M 1a
©3YHYH TapbIXbli OHYTYYCYHI® >Kalll MYyyHIAp.Ibl
COLMAIIAIITHIPYY CAJITBIH JKapaTKaH.

Counanpanryy cainTTapbl — TapbIXbIi ©HYIYYI®
351 TapaOblHAH JKapaThUITAaH >KaHa 31 ChIHBIHAH
OTKOpYJTeH, OJIUK  KaaJa-canTTaplblH, YpI-
aIaTTaplblH, BIPBIM-KBIPBIMIAP/ABIH, HIICHUMACP-
IMH, CTEPEOTUNTEPANH, COLUAIABIK yCTaHOBKajap-
IBIH K.0. Taacup STYYJIepY apKbUIyy COIHAIJIBIK
HOpMaJap, XYPYM-TypyM 3peKenep MEHEH Collual-
IBIK KYTYYJepay OanmapaplH €30eIITYPYYCY apKbl-
Jyy, ajapAbl KOOMAYH MYYecCY, €3 SJIMHUH OKYIy
»KaHa MHCAH KaTapbl )KETUIITYY CUCTEMACHI.

C.M. AOpaM3oHIIyH MHUKHPH OOIOHYA, OaMBIPKBI
Me3rWieH OepHu 3Jie KhIPTbI3fapia MaTepHalblK
KaHa PyXuil MaJaHuAT OHYTYI KelreH jKaHa aHza
COLMAIIAIIYYHYH CJITTapbl Ja KaMThUIraH. AJIcak,
anap OemMK »aHa OCMIMK BIPJIApbl, OIOHUYYKTap
KaHa OIOHIY KOILUTOOYY bIpiap, *am OangapAblH
KHAUMH, OamjapliblH dMIeK Kypanjapel, Oanmap
9Mrery, 0anaap Tamarbl KaHa ajJapAblH TaMaKTaHyy
apexenepu, Oangap (ONBKIOPY >kaHa OangapAblH
(>kamrrap) Madpamaaphl, *Kalll dHEHHH HacaaTTaphl
KaHa ara-OabamapiblH HACBIATHL, ©CIYPYMIOPAYH
CIOPTTYK OIOHJAphl, ©CYH KeJjie >KaTKaH >Kalll
MYYHIApJbl TYpPMYIIKa JaspA00J0Ty OJIJIUK Ke3
Kapartap/blH KbIABIHIBICH XK. 0. [1.172].

ABBIpKBI Ke3/Ierd TIo0ajanyy jkKaHa MaajabIMar

TEXHOJIOTHACBIHBIH ~ OHYI'YY IPOLIECCTEpU, HIUM
MEHEH TEXHHUKaHbIH 30ereicu3 eHYIyIly, SKOJOIHs-
JBIK Oy3ylyynap jkaHa TEXHOTEHIUK KBIHPOOJIOp
a/1aM 3KOJIOTHSCBHIHBIH Oy3yJIyyCyHa aiblll KEJHII ap
TYPAYY OpYY/IapAblH (CEMHPYY, OHKOJOTHSIIBIK IIN-
IUKTEp, Oe3IWH HINTeNMHUH Oy3ymymnry X.0.y.c.)
KeOOUYIITYHe ajbll KelyyIe.

Kanneuian aiTkaHAa, a3bIpKbl ydypAa agamaap-
IBIH JIEH COONMYTYHYH KaHAal OoyrryHa OWOJOTHS-
JIBIK, XUMHUSUTBIK, S0JOTHSUTBIK, COLHANBIK, TICHXOJIO-
THSIIBIK JK.0. QakTopiaop 3 TaaCUpUH OTe KYUTYY
Tuiru3un katat. Koompory MpIHa yiryHmai aGan
muOM3AMH TeHO(POHOYHa KOPKYHYY  >Kaparthlll,
YAYTTYK TeHO(OHIMY IKaKWIBIPTYy JKaHa CaKToo
MaceNeNneprH N3WIAe6HY aKTyallayy KbUIyyna.

AnaM TaOUATBIHBIH TaTAAJIIbITbl, aHBIH JACHEIEH
KaHa PyXTaH TypYyILy, JE€H COONYKTY JACHE JKaHa PyX
calaMaT4bUIBITBl €Tl 06Nyl KapoOHY Tajam KbUIaT.
b.a. agamzapiH IeH coonyry nereHie aHbelH (u3nKa-
JBIK (IEHECHHWH) KaHa jKaH JYHHOCYHYH cajamar-
YBUIBITEl KOHYT® TyTynaT. OUIOHIOH JIeH COOTYKTY
CaKTOO JaHa YbIHIOO JEreHAE aJaMIblH opra-
HU3MHUHUH QYHKISUIAPBIH HOPMAJIIYy aTkapyycyHa
3apbul OONTOH a3bIK 3aTTapAbl, MAPTTAPAbI KaMChI3
KBUIBIT, aJaMIbIH (QU3UKANBIK (IEHEHWH 63 (YyHK-
LUSUIApbIH aTKapyyCyHYH Oy3yJylIyHaH) jKaHa KaH
OYWHOHYH  calaMaT4bUIBITBIH  CAKTOOHY  JKaHa
YBIHJOOHY TYIIYHOOY3.

du3uKanbIK (JCHEHUH) CalaMaTYblIBIK alaM/IbIH
KBIMMBLI-apaKeTHHE, 630K THTHeHAHBI CAKTOOCYHa,
©3YH KOOTICY3 aJIbIIl )KYPYYCYHO, TYypa TaMaKTaHyy-
cyHa, pm3uKanbik (eHe-00iiayH) jkaHa aKbUI dMTe-
TMH JKaHa 3C allyyCyH Tyypa YIOIITYpyyCyHa X.0.
*apaia 0oJIoT.

XKan nyiine (pyx) cajamaTdbUIBITBI JE€T€H aJaM-
JapAbIH aKbIJI-3CHUHUH, 3PKTHUK-3MOLMSUIBIK a0aiibl-
HBIH, CE3UMJICPUHHH, COUMAIBIK KYPYM-TYpyMy-
HYH caJaMaTydbUIBITHl (Tyypa OWIyH, XKallooa0 Tyy-
pa 6arsITTBIH O0ITYYCY).

Kan nyitHe (pyx) camamaT4bUIBITH afiaMAapAbIH
(O3uTHBAYY) OWJIOOCYHA, SMOIMIIBIK abajblHa,
©3YH6 KaHa aiiJlaHa-uelpecyHe xacaraH MaMUJIeCH-
He, a1aMAap MEHEH BIHTHIMAKYBLIBIKTA JKAIIO0CYHa,
KAIooI0 Tyypa >KOJI TaHAO0OCyHa xk.0. Kapama
00J10T.

OnuOU3AMH AEH COONYTYH CaKTOOJO YKaHa YbIH-
JI0OOI0 DITUOM3IUH DPTCHKUCU OOJYIIKaH OCYIl Kele
JKaTKaH >Kalml MYYHIapJAbl JIEH COONYT'YH CakKTOO
JKaHa YBIHI00 HIIMH KAKIIBI )KOJT0 KOKY, ajlapAblH
yIIya OarbiTTarbl MaJaHUATHIH (aJaTTapblH, KOH-
OYMIOPYH JKaHa OWJITWYTHUKTCPHH) KaJIBIIITAH/IbI-
PYYHYH MaaHUCH YOH. AHTKEHU 3JIMOM3IMH TEHO-
(OHIYH CaKTOO YUYH JCHM CaK MYYHAY KalbITaH-
IeIpyyOy3 3apbil. JKamr MyyHAapra JieH COONYKTY
CaKTOO jKaHa 4YbIHJO0O OarbIThiHAAa TapOus Oepyy
anapIplH PyXHd JYHHOCYH OHYKTYPYYHYH Oup
Oymnarsl 0OJIyI caHaNAT JKaHa JIEHW Cak MyyH TaHa

136



MEKEHIN KOPToOTO KOHIOMIYY OO0y, eaKe0y3ayH
0aky0aTTyyJayryH apTThIpaT >KaHa JJIIUH PyXyHYH
KyuTyy OonymiyHa, aTyyJlAyK >KOONKEPUYWINKTHH
KOTOpPYJIAIIbIHA aJIbI KeJleT.

I'enodoHArO KOPKYHYdY KapajiraH ILIapTTa >Kail
MYYHAApIbsl TeHO(OHITY CaKTOOTO-IEH COOJIYKTY
CaKTOOTO KaHa YbIHAOOTO COLUAIAIITHIPYY AeTeHIC
anapabl ©3 AEH COONYT'YH OMJIOIOH, cajaMaTdblibl-
I'blHA KaM KOpIeH, AEH COOJYKTY CAKTOOHY >KaHa
YBIHJOOHY HErM3ru 0aalyynyK el dCenTereH MHCaH
KaTapbl KaJlbIITaHABIPYYy Oonmyn cananar. b.a., xamn
MYYHAAPIBIAECH COOIYTYH CAKTOOI'O YaHA YBIHA0OTO
COLMANJAINTHIPYY - ©CYN Kele >KaTKaH jKalll MyyH-
JapIblH MaKcaThl, JKYPYM-TYpyMy, OaalyymyKTapbl
KaHa YMTYJIyyJapbl 3 IeH COOJyI'YH CaKTOOIO JKaHa
YBIHIOOTO OareITTajiTraH OOMYIIYH jKaHa JIEH COONYyK-
Ty CaKTOOT'O >KaHa YbIHAOOTO OaiyIaHBIITYy OHIIMM-
Iepau, KeHOYMIepAy XaHa OWITMYTHKTEPAH ©3
KYPYM-TypyMyHZa KOJIIOHYY aJaTTapblH, KOHIYM-
JIOPYH KaJBINTaHABIPYY OOJyII CaHalar.

Onubu3arH TeHO()OHIYH CaKTOO YUYH 3H OHpHUH-
YM K€3€KTE JIIUH JI€H COONYT'YH CaKTOO KaHa YbIH-
700 MaJlaHMATHIH KaJbIITAHABIPYY JKaHa OCTYPYY
3apbUl. YIYTTYH T€HO(POHIYH CAKTOO KOl OarbITTyy,
KeIl TapMakKTyy TaTaall mpoliecc OONyIl, aHBIH OUp
aCIeKTU SJIMH JIEH COOJYTI'YH CAaKTOO JKaHa YbIHA00
0oy acentenuneT. byn GarbiTta ap Tapantyy M-
TEepON JKYPry3yy TaHa Ke3/JereH MaKcaTKa KeT-
KupeT. Ancak, OmnmuM Oepyy, cropT, MEAUIHHA XK.0.
TapMakTapAa OWPIUKTYY HII apakeTTepAd >KYpry-
3YYHYH HaTBIIDKachlHIA TaHa OIUOU3IUH TeHO-
($OHIOYH cakToOro (3AWH JAEH COONYTYH CakTOOTrO
KaHa YBIHI00I0) JKaHa >KaKIIBIPTyyra >KETHIIYYTe
6o10T.

A.H. JleoHTbEB MHCAHIBIH KalbIITAHYYCYH MO-
TUBALMSHBIH OHYT'YLIy MEHEH TYLIYHAYpreH, 0.a.,
MOTHBAIMSHBIH OHYTYIY HMHCAHJIBIH OHYTYIIYHO
Il KeJiepuH OenrunereH [2].

Ap Oump ajmamuel Kaiicel Oup OarbiTTa apakeT
’KAcooro aiblll Keldyy YYYH aHAa MOTHBALMS
xKapaTyy 3apbUl. busamH nukupuOusue, Kaml
MYYHIIAPJBIZICH COOJYTYH CaKTOOTO YKaHa YBIHJIOO0TO
COUMANIAIITEIPYY YYYH anrad anapplH YUyl
0arsITTarbl  MOTHBALMSICBIH — KaJIBINTaHIBIPYYHYH
MaaHUCH 4YOH. MHCaHIbl KaHIAHABID OUP KbIMMBLI
apakeTTH Kacooro, WII apakeT KbUIyyra, OeNTHIYY
KYPYM-TYPYMAAP/IBI )KacOOTO aJIbIN KEIreH MOTHBA-
LUSHBL: KBI3BITYY MAKCaT, UIIEHUM, MYKTKIBIK, KO3
Kapai, Waean, achUIBIK JOelIeTTep, YMYT THIIEK,
Ce3MMIIEp, YMTYIyymnap, crepeotun xk.0. Ty3et[4].
OmoHIYKTaH ATUOU3IUH TeHODOHIYH KAKIIBIPTYY
Y4YH JKall MyyHOapAa 3 JEH COOJYT'YH CakToO
’KaHa YBIHJI00 MOTHUBUH KAJIBITAHIBIPYY apPKBUIYY
ra”a, ajapjaa yuryJ OareITTarsl OuiMMziepre, KeH-
OYMAepre >aHa OWITMYTUKTEpre 33 KbUIyyra, o3
JIeH COOJIyI'yHa KaM KepYY aJaTTapblH, CTEPEOTHII-
TEPUH, YCTAaHOBKAJIAPHIH  KaJBITAHJbIPA anadbl3.
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OmoH0 ra"a yIayTTyK TeHO(GOHIUTY JKaKIIBIPTyyTa
’KaHa CaKTOOTO JKCTHINUI, >Kalll MyyHAapAa IeH
COOJIYKTY CAaKTOOI'O YKaHa YBIHJIOOTO KOMIIETCHTTYY
WHCaH KaTapble KaJBIITAaHABIPYyra JKETHILE
anaobI3.

JXKamr MyyHIapael IeH COONYKTY CAKTOOTO >KaHa
YBIHI00TO COLMANJAIITEIPYY YYYH KOOMAO [IeH
COOJYKTY CaKTOOHY YOH OaayyyidyKka ailaHTyy
KaHa ymIya OarsITTarbl MINTEpAM B apachlHAa
cucTeMalyy TYpAe Takai Kypry3yy 3apbll.

JleH COONyKTy CaKTOOro ’kaHa y3ak eMyp Cy-
pYYre amamIsiH jKamoo oOpasbl 6Te KYUTYY Taacup
TUHTU3EpH, aJaMJIbIH calaMaTYbLIBITBIHBIH KaHIai
Oonymyna Oamka (akTOpIOPro CaabIITHIPraHaa
xkamoo obpa3 50%TeH ambIk 63 TaacCUpWH THI-
TH3epH MEIUIUHAIBIK agadusTTapia OesruiIeHuI
KYPOT. AZaMIbIH >Kalloo OOpa3bl aHBIH TarIbIpbl-
HBIH KaHJail OonymryHa (MasMyHyHa X.0.) eTe
KY4Tyy Taacup OTyydy Gakrop OONTOHAYKTaH
3MMOU3IUH reHO(MOHIYH CaKTOOI0 XKalll MyyHJap/a
JIEH COOJYKTY CaKTOO aHa YBIHAOO Kalioo oOpa-
3bIH, aJaTTapblH XKaHa MaJaHHUATHIH (OWINMICPUH,
KOHIYMIOPYH JKaHa OWITHYTUKTEPUH) KalbINTaH-
JOBIPYYHYH poiy 4oH. ONIOHIyKTaH >amoo o0pas
MEKTENTEH KaJbITaHIBIPYy MAaKCaTKa BUIAHBIKTYY
00yTI, MyTaIUMIEPINH MIUIICTH. OMPUHYH KE3EKTe
OKyy4yJap/a o3 JIeH COONYI'YH CaKTOOro 0arbITTai-
raH ’airoo o0pa3ibl KaJbINTAHABIPYY OarbIThIHA
WIITEPAN KYPTy3YY 3apeu1 Oonyn caHaiar. AHman
UILITEPre TOMOHKYJIOpP KHPET: Takai jKep-Kepleple,
MeKeMeJiep/ie, HIIKaHalapAa, MeEKTenTepc >KaHa
OKyy JKaifmapra (u3KyJIbTypajbIK jKaHa CIIOPTTYK
OIOH/Iapbl OMHOOHY  CalTKa aiJIaHTyy, TaMeKd
TapTyy, WYKWIHK WYYy, OQHTHIIMK CBISKTYY Tepc
KOPYHYLITOPIY JKOKY, TYPUCTTHK >KYPYILITOPIY
’KaHa 3¢ alyyJaap/bl YIOIITYpyYy K.0. 371 HUMHAE JIeH
COOJTYKTY YBIHJI00 JKaHa CaKTOO OarbITTarbl ’Kamioo
00pa3IbIH YCTOM OOJYIIYH KaMChI3 KbIJIaT.

KbIpre3 aauHUH reHOQOHIYH CaKTOO OarbITHIH-
Jarbl MIOTEpAH KYPrysyylae OwnuMm Oepyy TyTy-
MyHyH (0Oanma Oak4a, MEKTeIl, KECHITHK JIHIEH,
komek, JKOX k.0.) MYMKYHUYYIyTy €Te YOH
Oonym, OwimM Oepyy cHUCTEMachlHAA OCYIl Kele
JKaTKaH JKalll MyyHAapAbIH OachkiMayy OesyTyHYH
OwnmmM >kaHa TapOWs ajbIIBl KAl MyyHOap apa-
CBIHJIA YIYTTYK T€HO(QOH/UTY CaKTOO OarbIThIHIArbl
UIITEPN CHCTEMATYY TYPAO KYPry3YYr® bIHTAHIyy
0oJryT caHasar.

Bunum Gepyy TyTyMyHAa cucTeManyy TYpae eH
COOJIYKTYy CaKTOO JaHa YbIHJ00 OarbIThIHAa Oup
HeYe JKbUIJA TaKal W JKYpPry3yy TaHa oKaml
MyyHZapJia e3 JIeH COOJYT'YH CaKTOO >KaHa YbIHJ00
0aalyyiayryH KalbIITAHABIPBIN, AIUOU3IUH TEHO-
(OHIYH CaKTOOTO J>KaHa JKaKIIBIPTyyra MYMKYH-
YYIIYK TY3YJIOT.

Bunum Gepyy cucTemachiHAa Kall MyyHIApAbIH
JIEH COOJYI'YH CaKTOO JKaHa YbIHJIOO YV4YH
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MyTrajJuMep, TapousublIap OKyydyJapra Tyypa Jem
alyyZaH TapThlll, KYHYMAYK PeXUMIN Tyypa TY3YY
KaHa YIOWTYpPYyY, aKbUl OMIETWHHH THIHEHACHIH
CaKTOOro, Tyypa TaMaKkTaHyyra k.0. >Xall MyyH-
Japra yipeTyy apkpulyy YIYTTYK TeHOGOHATY
CaKTOOI'0 COLMAAALITHIPYYHY HIIKE alblpa ajbl-
mar. byn skepme Oo00ouOK TegaroraopAy CTy-
JNEHTTHK KEe3IEeH ©3YHYH JKaHa OKYYydylapIblH IeH
COOJIyTYH CaKTOO JaHa 4YbIHAOO OarbIThIHIArkI
ounuMaepre, KOHAYMAOPre, OMITHYTUKTEPre KaHa
OaanyyiyKkTapra 93 KbUlyy >KaHa THHHIITYY KOHAYM-
Iepay KaJlbINTaHIBIPYY 3apPbULIBITbl KEJIHII YbITaT.

OxyydynapAbIH canaMaTybUIBITBIH CAKTOO TaTaall
npouecc Oonym, al OKyy jkaHa TapOusl IpoLec-
CTEPHH Tyypa YIOYLITYpyyra, Tyypa IeM alyyAaH
TapThill, KYHYMAYK PEXUMIN Tyypa TY3YY, aKbLI
SMIervMHUH TUTUEHACBIH Tyypa YIOWITYpYy, Tyypa
TaMaKTaHyy k.0. kapama 6omor. MekrenTteru OyT
TaacupiepAnH Oaapbl ( MEKTENTHH MaTepUAIIBIK-
TEXHUKANBIK 0a3acel, MyrajJuMaep Kypambl, ajap-
IbIH KOJUIGKTUBUHJETH IICHXOJIOTHSUIBIK MaaHaw,
OanmmapAplH €3 apa MaMuJIeNenlyy afartapsl k.0.)
OKYYyYyJapJblH JCH COONYT'YyHa 63 TaaCUpWUH THUUTH-
3eT. A3BIPKBI ydypaa OunuM OepyyHYH MHTCHCHB-
oYY TYPHA® >KYPYLIY, OKYYy >KYKTOMIOPYHYH KeIl-
TYTY, OKyy HOpOrpaMMaJIapblHbIH  TaTaaJAbIrbl
OKyydyJiapra CTPECCTHK TaacHp 3TYYCYH Ky4YeTyTl,
aapIblH JIeH COOJYTYHA TE€PC TAaCUPUH THUHTH3ET.
Knaccra okyyuynapaplH caHBIHBIH Kell Oofymly,
OKYTYyHYH WHTEHCHBJEIIYYCY, KOIIymMua cabakTap-
JIbIH, JKNIIBI 3JI€ OKYY KYKTOMIOPYHYH KeOeiymry
OKyydyJlap Y4YYH CTPECCTHK alaljabl »apathblll,
OKYYYyJapJblH HEPBIUK-TICUXUKAJbIK CcajlaMaTdbl-
JBITBIHBIH Oy3ynylryHa ansin keneT. OmoHoi ae
KOOMJIOTY COLMAJIABIK TMpoueccTep (aKda TapThILI-
TBITBI, )KYMYLICY3IYK, CasiChIi-3KOHOMHUKAJIbI KOJIKY-
COJIKYJyKTap k.0.) »am MyyHJapra CTPECCTHK
TAaCHPUHUH KYYOIly OKYydyJapAblH JIEH COONYTy-
HYH Oy3yJyIIyHa aJIblll KeJeT.

AaMJIbIH JIeH COONMYTYHYH KaHJail OoiyinyHa,
aHBIH SMOIMOHANJIBIK a0albl ©Te YOH TaaCHPHH
Tuiruzet. OKyy >KblJIbl HUMHIE OKYYUYJIapIbIH OKYY
TaNIIbIpMalIapblH aTKapaM Jell XYPYI, Y3aK yOaKbIT
0010 OKyYYyHYH Takail 3MOIMOHAIBIK aOaJIbIHBIH
YpIHATYY (HampspKeHHe) alallblHIa KYPYILY, aHbIH
JIeH COOJIyT'YHa 3bISTH KeNTHpeT. AJicak, OKyy MHpo-
IECCHHJIE OKYYUYYHYH YbIp-uaTakTapra, CTpeccrepre
KeN jayyiiap OOJIyIly aHbIH JIEH COOJYTyHa Tepc
TAaCUPUH THUHTU3UM, OKYY HIIMEPIUTMH WHTHITUK-
TYY aTKapyycyHa ap KaHJail HEepBIUK-IICUXUKAIBIK
Oy3ynyynapra (cpeiBaapra) amein kenet. Oxyy 1ia-
HBIHBIH Tyypa TY3YJYLIIY 5J€ OKyy4dyJapAblH
CTpeCcCTUK alalblH a3alThIN J€H COOJIYTYH YbIHAMT.
OxyydynapZplH MEKTeNTe a3 KBIUMBUIJIAN OKYY
KYMYIITApbIH aTKapyyaa KeOypeek cTyija, map-
Taaa OATypyycCy, alaplblH OpraHU3MUHACTH (HU3HO-
JOTHSUIBIK ~ TPOIIECCTEPIIUH  Oy3yNylIyHa  aibli

KEJUI, ap KaHjai opyynapasl kaparat. Hateriixana
OKyyd4yJap Te3 uapyallbll, OKyY TalllbIpMalapblH
©3IIeIITYPYYCY Hauapiall, aillaHachIHAArkl aaMaap
MeHeH OoyiroH Mamuiiecu Oy3ynar. OIIOHAYKTaH
XKalll MYYHIApAbIH [€H COOIYTYH CakKTOO JKaHa
YBIHIOO OarbITBIHAA HWIN JKYPry3yyme cabakra
KBIMMBUIAYY OIOHIApPAbl KOJAOHYY OOIOHYA aTailbIH
IIporpaMManapIblH Ty3YJYLIY 3apbLl.

ABBIpKBI ydypAa XKall MyyHAAapAbl Tyypa Ta-
MakTaHyyra YHpeTYY 3apbll HINTEpAHH OUpH.
AHTKEHH TEHAWK MOAM(UKAIMIAHTaH a3bIK-TY-
JYKTep aHa aHbIH TYPJIOpPY KeOeHyIl *KaTKaHIbIK-
TaH KaHa MOAU(UKAIMIAaHTaH TaMaK-alll a3bIKTaPbI
ap3aH OOJyIl camaTchl3 a3bIKTap ©Te KOOOHUTeHIYK-
TOH, OKyydyJlapra TaMak-all a3bIKTapblH TaHIIOOHY,
KOJII'O TUHIEH TaMaKTap[pl NaiJalaHyyHYH Tyypa
9MECTUTHH, allblkya TaAMaKTaHyy JeH COOJYK Y4yH
ONypTANAYYIYTYH, ap KaHIaill opyyJlapislH ceOen-
TEpPUHE aWJaHBINl KalapblH Oama Ke3[eH YHUPOTYY
3apBUTYBLIBITH Maiiaa 0omyyaa. A3BIPKBI Ke3/ie JKall
Oanmap amiblk4a KON JKaHa JHEPTUsUIyy a3bIKTap
MEHEH Tyypa 3MeC TaMaKTaHyyAaH yjiaM aJaMJAblH
0e3 cucTeMachlHBIH Oy3ylyycyHa OaiaHbIITYy
opyyJlap MEHEH OOpyTraHJapJAblH CaHbl KoOeHyyne.
Hareribkama skamTap apacelHOa KaHT —AHAOETH,
allKa3aHAbIH >KaHa 12 51IM WYETrMHUH ap KaHjai
(s13Ba, MIMIIKMK k.0.) OPYYJapbIHBIH CaHBI ©CYYIO.
OmoHAyKTaH Kall MyyHJlap/ia canartyy TaMakTap-
Il aliananyy, IeH COONYK YUYH 3bISH Kenoernaen
Tyypa TaMaKTaHyy MaAaHUATBIH KaJbIIITAHABIPYY
3apbUl KaHa OyJl WINTH MEKTEI IIAPTBhIHAA WIIKE
alIpIpyy MakcaTKa bIIalbIKTYy O0JIyIl caHaiar.

Kam myyHOapapl I€H COONYKTY CaKTOOTO >KaHa
YBIHI00TO TapOWsUIO0A0 3JIMOU3 KOl KbUIBIMAAP
apanbIrblHAA JKapaTKaH COLMANJAIITHIPYY CaIThIH
MeKTenTepae xk.0. maiaasaHyyHyH MaaHHCH YOH.
Ancak, 6angapael TaMaKTaHABIPYY ©3TOUEIYKTOPTO
33 Ooutym, Oajijapra ambikya Kell KaHa Maiiyy, eTe
KYYTYy Tamaktapzael Oep0ee caiThl, ajl 3MH YOH
KHMIIWJIEpPre Maillyy J»KaHa KydTyy TaMakKTapbl
Oepyy cantel kamemTanran. M: JKamr OGanpap
apachlHJIa KaHTH [uabeT opyyCcyHYH KeOeiymry x.0.

OWOHAYKTaH MEIULMHAHBIH >KETHIIKEHIUKTE-
pHHE TasgHBIN, OKyydyjlapaa Tyypa TaMaKTaHyy
MaJaHUSTBIH OCTYPYY, Maillyy TaMakrapiasl a3
KOJIIOHYY, PEKUM MEHEH TaMaKTaHyy MaJaHUSTHIH
KaJIbIIITAHABIPYY KEPCK. OIIIOHJIO raHa Xail MYYH-
Jlap/a JieH COONYKTY CaKTOO JKaHa YbIHJ00 KOHIYM-
JOpYH KaJBIITAaHIBIPYY apKbUIYY YIyTYOy3AyH Te-
HO(OH/IYH CaKTAJIBIIIBIHA JKETHIIE a1a0bl3.

[emaror okyy mpolieccHHIe OKYyy4yJiap MEHEeH
TBITBI3 OaiylaHblITa OONTOHAYKTaH, 5H OWPHHYH
KE3eKTe MyTaluMIEp OKyydyJdapAsl Takail IeH
COOJIYI'YH CaKTOO JKaHa YBbIHI00 OarbIThIHIA HIII-
apakeTTepau OKYyYy4yJIapJAbIH AKbIII OMI'CTHHUH
TUTHEHACBIH CAaKTOOCYH, aTKapTyy MYMKYHUYJIYTY-
H6 33. Myraimm oKyydyjapra JIeH COOJTyKKa Taachp
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3TYY4y ap Oup (akTopayH OH KaHA Tepc Taachp-
JIEpUH YeuMeJIenl TepeH TYIIYHAYPYN 0apyy apKbl-
Jyy OKyydyJjapAa A€H COOJYKTY CaKTOO >KaHa YbIH-
700 KYPYM-TYPYM MOJAEJIEPUH YHPOTYYT®, KAalloo
00pa3bIH KaIbINTaHABIPYYTa KETHIIE ajar.

Myramumuep OKyy IpOLIECCHHE, Kbl 3ie
MEKTEI YoHPOCYH/I® CTPECCTUK abanmap/bl a3anTyy,
OKyydyJapIblH aKbl OMIeTMHHH TMTHEHACHIH
CAaKTOOCYH, COLMAJIBIK 4YeHpere aJanTarusiaHyy-
CyH Takaill Ke3eMeJlIeil alyyra jKaHa OKyydyJapra
TY3/AOH-TY3 ’KapAaM KepcoTyy MYMKYHUYIYTYHO 33.
OmoHAyKTaH MyTrajuM OKYyydyJapJIblH ap OWpPHHUH
MICUXOJIOTHSUIBIK, (DU3MONIOTHAJIBIK ©3T0UeIyKTOPYH
Ouser, anapJbplH ap OMPUHUH Yapyal-yaaabiryycy-
HYH aJJIbIH ayyra, akbUl SMI€THMHUH THTHEHACHIH
CaKTOOTO TY3IOH-TY3 kKapjaMm Oepe amar. OH Oar-
KBICHI MYTaJIIM Takail Typae OKyydynapnael e3 yOa-
TBIHIA 3C ajyyra YHpeTeT, aHbIH aTKAPBUIBIIIBIH
KO36MOJIell, OHJOI TYy3eUT X.0. MyramuMm OKyy-
YyJIapblH ©3 J€H COOIYTYH CAaKTOOTO YKaHa YbIHI00-
ro OOJNTOH MaMWJIECHH ©3repTyy OarbIThIHIA Tap-
OomstmeIk umTepan (M: aHremenemryy, TalKyy, poJi-
IYK OIOHJap, 9CCe JKa3AbIpyy K.0.) KYprysym, ainap-
Ja 3 JICH COONIYTYH CaKTOO KaHa YbIHAOO Oarbl-
THIHJIA OIJIOHYY, KaM KepyY ajaTrrapbiHa 33 0oiry-
IIyHA XETUIIET. Yyl OareiTTa >KYpry3yJreH HIl-
TEepIUH HATBIKACBIHAA OKyydyjapAa e3 JeH COO-
JYTYH CaKTOO aHa YbIHJO0O JKAIlOOJOTy HETrH3rH
JIe6JI6TKe allaHaT jKaHa ajapAa ©3 JEH COOIYTyH
CaKTOO YKaHa YBIHJI00 a/IaTTapbIH KAIBITaHIbIPYyTa
KaHa COIMAJIAIITRIPYyTa ajibll KeJeT.

Myranmum OKyydylap MEHEH ap JXKymMa CailblH
TapOUsIIBIK cabak ©TKepeT. AiiblHa Oup KOy Tap-
OWSIIBIK caaTapJiblH Ma3MyHY T€HOQOHIIY CaKTOO
OareIThIHA OOJTYTI, TAPOHSIIBIK cabakTap/a AEH COO-
JYKTY CaKTOO jKaHa YBIHJIOO YYYH OKyydynapra
TaMakThl TaHI00, ©3 YOaKThICHIHIA YKTOO, OoIl
yOaKbITTBl OTKOPYY *aHa cabaka JaspaaHyy pexu-
MHUH Tyypa NaijanaHyy KOHIYMAOPYH, aJaTTapblH
KaJIBIITaHABIPYyTra OarbITTaNBIIbBI 3apbll. Myramim
OKYy4yJlapblH €3 JIeH COOJYI'YH CakTOOro J>KaHa
YBIHJI00T0 OOJNTOH MaMWIIECHH  ©3repTyy Oarbl-
ThIHIA  TapOwsuiblk wmimrtepaun (M: aHremesemryy
K.0.) XKYPry3yIl, ajapia o3 JIeH COOJYTYH CaKTOO
’KaHa YbIHAO0O OarbIThIHAA OMIMMAEPTre 33 KbLIaT
KaH ymrysn OarblTTa O JKYT'YPTYH Ye4MM KaObLT
ayyra, o3 JIeH COOJIyTYHa KaM Kepyy alaTTapblHa
93 OoNylIyHa JKEeTHUINEeT. YUIyNl OarbiTTa >Kyprysysi-
I'6H UIITEPANH HAThIKAaCchIHIA OKyydyJapJa e3 IeH
COOJTYT'YH CaKTOO JKaHa YBIHJIOO IKAaIll00JI0Ty HEeTH3-
T JI0OJIOTTOPIYH OUpHHE aiiiaHar.

XKoropyaa aiiteranaapian Ouimmm Oepyy TyTy-
MyHJa CUCTEMallyy TYPIA® JAEH COOJYKTY CaKTOO
»KaHa YbIHJ00 OAarbIThIHAA TaKal I )KYPry3yy raHa
Kal MyyHJapJa e3 JEeH COOJYTYH CaKTOO >KaHa
YBIHI00 OaalyyiyKka aiylaHapbl, aHBIH HaTbIKa-
chiHIa Oapa-6apa AIMOU3IUH TeHO(OHIYH CaKTOOTO
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JKaHa JKAKIIBIPTYYra MYMKYHIYK Ty3yJepy Oenru-
ayy 6omor. OmoHIyKTaH Xal MyYHIApIbIH JeH
COOJIYTYH, CaJaMaTybLIBITBIH CAKTOO KaJIbI UJCO-
JOTHAOBI3ABIH OMp TapMmarkl OONyIly KEepeKTHIH
JKaHa KBIPTHI3 AIIMHUH JKall oOpa3bIHIarsl Oaanyy-
JyKTapJaH; KypcakThl OEKeM TOWIy3yy, MaKIIbl
TaMaKTaHyy, Maijlyy TaMakTap[bl %ee X.0. apbulyy,
I 5MHU CYT a3bIKTapbl MEHEH TaMaKTaHyyHY KyH-
IOIYK TypMyIITa KeOYpeeK KOJIIOHyy MEHEeH Oupre
3JIe KOUMOHJYKTO® KaJbIlTaHTaH OaanyyayKTapibl
OYT'YHKY TypMyIl MIapTKa BUIAWBIKTAIl KOJJOHYY
3apbUT SKCHAUTH OCNTHITYY OO0JIOT.

KbIHBIHTBIK:

BYyryHKY KyHI® KbIPrbI3 JJIMHUH TeHO(POHIYH
CaKTOO AaKTyaJyy. YJIYTTYK TeHOQOHIIY CaKTOO
YYYH YIYTTYK HUJCOJOTHSHBIH ©36I'YH TCHOMOHITY
CaKTOO WJIESACHI TY3YI, aHBIH OMp TapMarbl KaTapbl
Kall MYYHIApAbIH JIeH COONYTYH CaKTOO JKaHa
YBIHI00 OarbITBIHAATBl KYPrY3YIyY4dY HIITEPIUH
OporpaMMachblH  HWINTEN  YbITYy 3apbul  OoIym
caHarar.

lenodonany cakTood0 Kal MyyHIApAsl 63 JIeH
COONIYTYH CaKTOO JaHa YbIHI00 OWIUMIEpUHE,
KOHIYMIIOPYHO >KaHa OMITUYTUKTEPUHE 33 KbLIYY
HETU3TH Macelie, aHbl HWIIKE aniplpyyaa  OWiuMm
Oepyy cucTeMachlHAa TapOMsUIBIK HINTEPIN CHCTe-
Majyy TYPA® >KYPI'Y3YYHYH MaaHMCH 4OH. MbelHa
OIIOHIYKTaH OwWinmM Oepyy CHCTeMachlHIa Kail
MYYHIApABIH JE€H COOJIYTYH CaKTOO »KaHa YBIHI00
60}0an KOHLCTIIWA HWINTCIUIT YbITBLIILIIIBI 3apbLI
JKaHa OINOJ KOHIICTIMATa BUTAWBIK Takal TapOus
HIIIHH XXYPry3ymn 0apyy MakcaTka bUIAHbIKTYy OOy
caHaJar.

bunuM Oepyy TyTyMyHJa Meqaroriop OKyydy-
Japia CTPEeCTTHK adangap/bl, HePBAUK-TICHXUKATBIK
Oy3ynyynapael 001Typ000, JCH COOJNYKTY CaKTOO
JKaHa YbIHJI00 OOIHYA OWIMMIEpre, KOHIYMIepre
KaHa OWITHMUYTHKTEPre 33 KbUIyy OarbIThIHIA HIII
JKYPI'Y3YY apKbLIYy OKYYy4yJapAblH I€H COOJIYT'YHYH
6eKeM, caJlaMaTYblIBITbIHBIH YbIH 60J1y111yHa KEeTu-
1YY MYMKYHUYYJYTYHO 99.

OxyyuynapaplH JIEHH Cak, CallaMaTYbLIBITBIHBIH
YblH OONMylIyHJa MYTaduMIMH MYMKYHUYYIYTY YOH
00JyM, OKyy MPOIIECCHH YIOMTYPYyAa OKyydyaapra
TUTHCHAJIBIK OPEXKENepAn CaKT00, aKbll 3MICruH
JKaHa 3¢ allyyHy Tyypa YIOIITypyyra YUpeTyy, IeH
COOJIYKTY CakTOO KOHAYMAODPYH, OMITHYTHKTEPHUH
KaJIBIITaHABIPa anat. MyrajiuM OKyy MpOILECCUHJIC
KareIMAyy ICUXOJIOTHAIBIK MaaHaﬁHBI Kaparyy
apKbpUIYy Ja OKYyYyJIApABIH JIEH COOJIYTYHYH YbIH
OOJyIIyH KaMChI3 KbuTtaT. MyraimM OKyydyJapiblH
©3 JIeH COOJIyr'yHa KaM KOpreH WHCaH KaTapbl
KaJBITaHABIPYY OarbIThIHAA HWII KYPIY3YY apKbl-
Jyy JKalll MyYHIapJibl Takaid 03 JIeH COOJYTr'yHa Kam
KOPTeH, JIEH COOJIYryHa STHAT MaMHIIE >KacaraH
HWHCaHTa ailjaHTar.
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YiayTTyk reHo(poHAYy CaKTOO OarbITRIHAATBI HIII-
TEepAU KYPry3YYZe OKyydyliapia jkKall MyyHAapaa
©3 JICH COOJIyTYH CaKTOOrO OarbITTajiraH >Kalioo
o0pa3abl KaNBIITAHIBIPYY 3apbuUl OOJIYI caHaar.
Byn Garprrtars! umrepan Kypry3yyae axaMaapasiH
03 JIEH COONIYTYH CaKTOOTO aHa YBIHAOOTO OONTOH
MaMUJIECUH ©3repTYyyre, KOOMAYK ACHIIAJIE YIyT-
TYK T€HO(OHITY CAKTOOTO aJIBII KEeT.
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