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KuTen oKyyHYH 6aJ/iara TUMru3reH
nanuaachbl

AjiaM, KaHJ1ay TaHa WINMAYY-OUJIUMAYY
00J100CYyH, KaHjJa¥ raHa 6arMMaHacChl
TalllbIlaH 6an 00JI00CYH, KUTEN OKYYy- aHbIH
UJIHUM-OUJIMMHWHUH 13, 0aNJbIK-
JYHYMOCYHYH Jila C00J100C Oysiarbl. AHTKEHH
KHUTEINCKU3 aJlaM pyxy »Kapabl. Q1o y4yH
aziaM baJiachbl KUTEINTHU OapbIK pyXUH

MYJIK-MYPacChIH >KbIMHAraH Ka3blHAChI Jiell
OUJIET.



ba/s1aHbIH ARAII-KYPDAI'bIHBIH OHYTI'VY
ITAIITAPbI.

-1-1.5 »kam Kyparbl- 3He CYTY MEHEH
a3blKTAHI'aH KypakK;

- 2-7 alll Kyparbl aTa- S3HEHUH MEHEeH
a3blKTAHr'aH KypakK;

- 7-15 »kau Kypak- KUTell MeHeH
a3bIKTAHr'aH KypakK;

-16-20 ka1 Kypak- yJI'y MeHeH
a3bIKTAaHI'aH KypakK.



basiaHbI OKyyra TapTYYHYH 3KH KO0y
oap.

1.basia MeHeH GUpre oKyy: 0ys1 6aJlaHbl OKYY
KOHAYMIOPYH6 YUPOTOT, aHAbIKTaH OHUpre
OKYy OaJlaHbl KUTEIIKOH 60J1yyra
TapOUSIJIAUT;

2.banaHbIH 63 a/IbIHYA OKYYCY: OYJI
OaJIaHbIH OKYPMaH/AbIK KOHAYMIAOPYH
KaJibIITaHAbIpaT. OIIOHYKTaH, OKYYHYH OYJI
SKHWHYHM KO0JIy aJijla KaH4a 6HYMAYY.



RUTeIl OKYYHYH 63Y A -lleJaror iKaJibIK
poLecc

AHTKeHH, 6aJ1a KUTEN OKYy/aH:
- MaaJibIMarT aJiaT;
- cabaTTyyJIyry apTaT;
- OKyd TyypaJlyy OUJIET, aHbI TYILIYHOT;
- OKYSIHbI TaJ[JaUT, 63 OIOH OUJIJHUPET;
- )KbIUBbIHTBIKTYY OUD IUKUPTE KEJIET;
- OKYsIHbI OaaJIauT;
- UIIIMEPAWTHU apThLIAT;
- bIpaKarT aJiaT;
- TapOuUs asar.



basgap oKyy4yy KUTeN KaHaau 601yycy Kepek?

-0aJIapAblH KyparblHa »KaHa KyPaKThIK
[ICUX0JIOTHUsIChIHA »Kapallla 00JyIIy;
-0aJ1apAbIH TYLIYHYTY MEHEH TUJIUHE
Tyypa KeJIUIIH;

-0aJIaHbIH KbI3bIKYbLIbITbIHA XKapallla
ooJsy1y;

-OaJIaHbIH >KaH JYHUHOCYHO XaKbIH/bITbI;
-UJIJIKOCTALUSIChl KUTENITUH Ma3MyHYH

JarblJIABIPBII TYPYYCY,



/KaKIbl KUTENTUH OM/IUM 6epyydy
navigachl

-cabaTTYyJyIT'yYH apTThIpaT, K6l OKyraH 6aJa
cabaTTyy 00JIOT;

-OU KYT'YPTYYCYH OAMbITAT;

- C63 0ANUJIBITBIH 6CTYPOT, 0aUJIAHBIIITYY
CYUJI6O6CYH 6CTYPOT;

-JIOTUKAJIbIK OUJIOOCYH 6HYKTYPOT;

-KeIl MaJJaHUSThIH apTThIPaT;
-OKYpPMaH/bITbIH KaJIBIITAHAbIPAT;



KaKiibl KUTENITUH OUJIUM 0epyyyuy
nanaachbl

-UHTEJIJIEKTUH 6HYKTYPOT;
-GaHTa3HUsICbIH 6CTYPOT;

-KOHYJI OYPYYCYH TEPEHETET;

- ap TYPAYY TeMa/Jia 3pKUH OaapJialla
OUJIYYI'e KaJbIIITaHAbIPAaT;

-0aJIaHbIH 3CTE TYTYYCYH 6HYKTYPOT, aJl
apPKbLJIYY aKbLJIbIH OAUbITAT;

-OUJIMM aJIYYHYH KapaKaT-KypaJiblHa
anJiaHar.



MHaKIbl KUTENTUH TAPOUAJIBIK TaaCUpPH
Kanaan?

-0a/s1aHbl 63YH-63Y Tyypa aJblIl XKYPYYT'e YUPOTOT;
-CYHJIOIYY »KaHa MaMuJie MaJJaHUSTbIHA YUPOTYYCY;
-)XKYPYM-TYPYM MaJlaHUATbIHA KOHYKTYPOT;
-alaMJbIK aCblJl HAPKTapra, baajayyJyKrapra
YMTYJyyra TapOUusaJIauT;

-)KaKIlbl YJIT'Yy 0Opa3japra >kapaiia
KaJbIIITaHAbIPAT, aJlel-bIMiMaHbl OHOJIOT;
-HpaBaJIbIK-3CTEeTUKAJIbIK H/JleaJilapra kapaiia
OHYKTYpPOT;

- baaThIpAbIK 00pa3iap apKblJyy 3PKU OeKeM/JieJIeT.



MKaKiibl KATENITUH OHYKTYPYYUYYJAYK Nau/1achl
KaHaau?

-0aJ1a 63YH-63Y 6HYKTYPOT, MYHO3Y
KaJIbIIITAHAT;

- UYKU NYUHOCYH, O XKYT'YPTYYCYH OAWbITAT;
- KYHI6JIYK TYPMYIIYy MEHEH YeKTes0eu,
JIYUHO6 TaaHbIMbIH KEHEWUTET;

-ap Hepcere CbIHYbILJI OMJI00CYH 6CTYPOT;
-aKblJI-OW MIIMEPAYYJIYKTOPYH 6HYKTYPOT,
KO3 KapalllblH 0aWbIThIT;

-ap KaHlal ChIPTKbI OMJIOPTO KeTeJIEHOEUT,
’KeKe IMKUPHUH OEKeMIEUT.



MKaKibl KUTENTUH OHYKTYPYYUY/IYK Naugachl
KaHaau?

-alaMiarbl )KaKIllbl 3MHE, )KaMaH 3MHE,
CaJIBIIITHIPBII OUJIYYTe YUPOHOT;

-)KaKIlbl 00pa3Jap apKblayy 0aJaHbIH 63YH
©63YH TaaHbIMT;

-yJIYTYH TaaHbITAT, YJIYTTYK aH-CeE3UMHH
TYIITOUT;

-KOPKTYY, 0au, Tyypa, TaK , JIOTUKaJyy CyuJaeHn
OMJIYYCYH 6CTYDPOT;

-KYH CaMblH bIpaaTTyy KHUTEIl OKYYy- aHbIH
PYXUM KEPEKTOOCYHO anJIaHAaT;

-OI0H KEHEH, TYIIYHYKTYY, TEPEH, YarblJIAbIPbII
CYUJIOTOHTIS KapJaM OeperT.



/KOMOKTYH Ga/IaHbIH NCUXOJIOTHUACHIHA TUUTU3T'eH
TaaCUupu KaHgau?

1.bangap KHYMHeKeH KyparblH/a UIIIEHY33K
Oo0J1yIIaT, aHAbIKTAH YKOMOKKO »XeHHJI 3JI€
vIneHUlIeT. /leMeK, >)KOMOKTY IanJaJjaHblIl,
O0aJiaHbl Tyypa 6areITTa TApOUSAJIO0T0 TONYK
MYMKYHYYJIYK 00JIOT;

2.basia yKkTaap aJiibIH/Ia aTa- 3HECU »KOMOK
auThIll OepreH 6ajia 63YH6 KaM Kepyyuy
aZlaM 6ap SKeHHWH TYIOIl, JaubIMa aTa-
SHECHHMWH M33PHUMMH CE3UI 6COT.



HOMOKTYH O6a/IaHbIH IICUX0JIOTUACHhIHA
TUUTU3TreH TAaaCUupu KaHaan?

3.KenuyyK *)KOMOKTOP/I0 OH KaHa TepC
KaapMaHJap/AblH KYypelly XKYpyII,
KBIUBbIHTBITBIH/IA aJUJIETTYYJIYK MEHEH OH
KaapMaHap »XeHHUIIKe KEeTUIIIKe YKEeTHUIIIET.
JleMek, 6as1a MbIH/aH KalllTavbIHAH aJIUJIETYY
00JIyyra YUpeHer.

4. JKOMOK-0OKYYy 63YHY6 3Jie 3JIJUK Tepallud, asl
apKbLI1yy O0aJIaHbIH »KaH AYWHOCY Ta3aJiaHarT,
YKaKII bl )KOPYKTApra YUPOHOT, »KaKIIIbI
00pa3/ZibiH MY CaJIbIHAAa TapOud ajnar.



Hakiibl KUTENTUH JeH COOJIVKKA TUUTU3TeH
TAaACUPU KaHaau?

-bajslaHbIH M33CHUHHWH aKTUBAYYJYTY 6CYII,
oopyJsiapra TyYpYyIITYK Oepyyre KaJbIITaHAT;
-63YHO 63YHYH O0JITOH HIIEeHUMH OeKeM/leJIHII,
HaTbIMKaJa, ICUXUKACbhl OeKeM 00JIOT;

-)KaKIl bl KUTEIl aJaM/JbIH YaTallKaH OI0H TOITOI],
CaHaaJlapJaH apblLITAT, YUKYCYH OH/IOUT;
-aKblJI-3CHUH TePC, *KaMaH OUJIOPJ0H CAKTaMT,
CYULIUJIEH KOPTOUT;

- KUTEIITU K6Il OKYYy 3MeC, Tyypa 3MecC Kargauaa
OKYY KO3/IYH K6pYYCyH HayapJiaTaT. (MucaJisbl,
»KaThIII aJIbIIl K€ KYHYPT 06JIM6/16 OKYY, KUTEII
MeHEH KO3/IyH Tyypa 3MecC apaJibIlr'bl FaHa TePC
Taacup oeper).



Kurtemn o KYVHYVH VIVTTVH MCHTAJIMTCTHUHC
TAdCHUDN

Kuten okyraH agaMaaphbl Kell 60J1Co, aJl

YAy T-OKyMaJl >KaHa OUJIMMAYY VJIYTKa
avsiaHat. Kangau raHa ysyT OMJIMMAYY YAYT
OOJITYCYy KeJiCe, aHbIH ap OUp »KapaHbl KUTEI
OKyyra MUJAeTTYy. KuTenken okypMaHaap
raHa KUTENK6M YJIYTTY KaJbIIITaHAbIPaT.
A yayT »KaMaH afaTTap/aH, >KaMaH
KaaJlaJlap/laH apbljaT »KaHa Ta3a yJIyTKa
anuJIaHbIII, OHYII-6COT.
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KeHyJ1 6ypraHbiHbI3ap
Y4YH 4YOH paxmar!
bumkek-2020

bangap, kutentu cyurysae! Kuren meHeH
ChIpAalll 60JICOHOP, aJ cuJepre cyusen oeper!
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