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Бишкек -2025 



5-КЛАСС 
 

Жумасына: 2 саат, жылына: 68 саат. 

 
 

№ Сабактын темасы сааты Мөөнөтү Эскертүү үчүн 

пландаган 

күнү 

өтүлгөн 

күнү 

1 Киришүү  

 

1    

2 Мен – адаммын 

 

1    

3 Менин ысымым 

 

1    

4 Кулк-мүнөз 

 

1    

5 Эмоция жана сезим 

 

1    

6 Адамдын муктаждыктары 

 

1    

7 Менин үй-бүлөм 1 

 

   

8 Үй-бүлөлүк баалуулуктар 

 

1    

9 Окуу, оюн, эмгек, чыгармачылык 1 

 

   

10 Жеке жана үй-бүлөлүк 

керектөөлөр 

1    

11 Менин мекеним – Кыргызстан  

 

1    

12 Мамлекеттик символикалар 

 

1 

 

   

13 Коом жана анын түзүлүшү  1 

 

   

14 Адилеттүү коом 

 

1    

15 Практикалык ишмердүүлүк 

 

1    

16 Кайталоо  1    



 

17 

 

Кыргызстан – көп улуттуу өлкө 1    

18 Улуттук каада-салттар жана үрп-

адаттар 

1    

19 Кесиптер дүйнөсүндө 

 

1    

20 Баарлашуу 

 

1    

21 Менин досум 1 

 

   

22 Инсандын адеп-ахлактык 

сапаттары жана иш-аракеттери 

1 

 

   

23 Коомдогу жүрүм-турум эрежелери 1 

 

   

24 Балдардын укук бузуулары жана 

жоопкерчилиги 

2 

 

   

25 Адамдын жашоо чөйрөсү  

 

1    

26 Адамдын биосоциалдык 

жаратылышы  

1    

27 Адам өзүн-өзү кандайча таанып-

билет 

1    

28 Адамдын организминин 

мүмкүнчүлүктөрү 

1    

29 Жеке коопсуздук 

 

1    

30 Практикалык ишмердүүлүк  1 

 

   

31 Кайталоо 1 

 

   

32 Коомдогу үй-бүлөнүн ролу 1 

 

   

33 Коомдогу тилдин ролу 1 

 

   

34 

 

Менин досторум жана кошуналар  1    

35 Мектеп жана окуучу  1    



 

36 Өз алдынча билим алуу 1 

 

   

37 Окуучунун укугу жана милдеттери 1 

 

   

38 Коомдун социалдык түзүлүшү  2 

 

   

39 Коомдун адеп-ахлактык 

баалуулуктары  

1 

 

   

40 Коомдук турмуштагы дин  1 

 

   

41 Морал жана укук  1 

 

   

42 Мамлекет жана анын формалары  

 

2    

43 Ата Мекенди коргоо  1 

 

   

44 

 

Жарандардын тең укуктуулугу 

(Кыргызстандагы элдердин 

улуттук өзгөчөлүктөрү) 

1 

 

   

45 Айлана-чөйрөнү коргоо 

(Мамлекеттик мүлктү сактоо жана 

өнүктүрүү) 

1 

 

   

46 Экономика жана коом 

 

1 

 

   

47  Керектөө маданияты (Үй-бүлөнүн 

материалдык абалы) 

1 

 

   

48 Практикалык имшердүүлүк  1 

 

   

49 Кайталоо 1 

 

   

51 Коопсуздук деген эмне  

 

1    

52 Жеке чектер – коопсуздуктун 

башаты 

1 

 

   

53 Менин ден-соолугум – менин 

жоопкерчилигим  

1 

 

   

54 Менин үйүм – менин чебим: турак 1    



жайдагы коопсуздук 

55 Мектептеги жана көчөдөгү 

коопсуздук 

1 

 

   

56 Чукул кырдаал деген эмне? 1 

 

   

57 Мобилдик телефондун 

коркунучтуулугу жана терс 

таасири  

1 

 

   

58 Экономика – коомдун маанилүү 

чөйрөсү   

1 

 

   

59 Акча адамдын жашоосунда 1 

 

   

60 Улуттук валюта 1 

 

   

61 Жеке каржы 1 

 

   

62 Жоопкерчиликтүү керектөө  1 

 

   

63 “Жашыл” керектөө 1 

 

   

64 Практикалык ишмердүүлүк  

 

1    

65 Кайталоо  

 

1    

66 Жылдык кайталоо  

 

1    

Жалпы  68 саат    

 

 


