
КЫРГЫЗ РЕСПУБЛИКАСЫНЫН АГАРТУУ МИНИСТРЛИГИ 

 

КЫРГЫЗ БИЛИМ БЕРҮҮ АКАДЕМИЯСЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ТАРЫХ» 

 

5-класстар үчүн 

 

 

БОЛЖОЛДУУ КАЛЕНДАРДЫК – 

ТЕМАТИКАЛЫК   ПЛАН 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бишкек -2025 



12 жылдык билим берүүгө өтүү мезгилиндеги 5 - класстар үчүн 

календардык-тематикалык план 

(Жылына 68 саат, жумасына 2 саат) 

 

№ Тема Саат Мөөнөтү  

I чейрек (27 саат) 

1. Киришүү. Кыргыз элинин байыркы 

түп тамырлары 

1   

I бөлүм. КӨЧМӨНДӨР ЦИВИЛИЗАЦИЯСЫ ЖАНА КЫРГЫЗДАР 

(16 саат) 

2. Мекеним — Эгемендүү 

Кыргызстан 

1   

3. Улуттук символдор 1   

4. Тарыхый убакыт. Мезгил сызыгы 1   

5. Жыл эсептөөнүн түрдүү 

системалары 

1   

6. Кыргыздардын жыл эсеби 1   

7. Тарыхый булактар 1   

8. Жазма даректер 1   

9. Түркүн элдердин жазуусу 1   

10. Кыргыздардын жазуусунун пайда 

болушу жана өнүгүшү 

1   

11. Заттык маданий эстеликтер 

(Археология) 

1   

12. Кыргызстандагы археологиялык 

эстеликтер 

1   

13. Нумизматика 1   

14. Кыргыздарда жана Кыргызстанда 

колдонулган акча 

1   

15. Генеалогия    

16. Оозеки чыгармачылык жана анын 

кыргыздардын тарыхындагы орду 

1   

17. Оозеки чыгармачылык жана анын 

азыркы учурдагы мааниси 

1   

18. Жалпылоо сабагы 1   

II чейрек (20 саат) 

19. Уламыштар жана аңгемелер – 

«жандуу тарых» 

1   

20. Кыргыз санжырачылык салты 1   

21. Санжыра – Тарыхты үй-бүлө 

аркылуу сактоо 

1   

22. Сфрагистика 1   

23. Кыргыздар жана кыргыз уруулары 

пайдаланган белги-тамгалар 

1   

24. Топонимика 1   

25. Кыргыздардагы тарыхый жана 

географиялык аталыштары 

1   

26. Дүйнөлүк карта 1   

27. Кыргызстан - дүйнөлүк картада 1   



28. Ономастика 1   

29. Кыргыз ономастикасы 1   

30. Тарыхый чен бирдиктери 1   

31. Кыргыздардын ченөө бирдиктери 1   

32. Чейректик жалпылоо сабагы 1   

III чейрек (20 саат) 

II бап. КЫРГЫЗДАРДЫН МАТЕРИАЛДЫК МАДАНИЯТЫ 

33. Кыргыздардын улуттук кийимдери 1   

34. Кыргыздардын улуттук тамак-ашы 1   

35. Кыргыздардын тиричилик 

буюмдары 

1   

36. Салттуу жашоо образы жана 

турмушу 

1   

III бап. КЫРГЫЗ ЭЛИНИН РУХИЙ МАДАНИЯТЫ 

37. Кыргыз элининн көркөм 

маданияты 

1   

38. Улуттук баалуулуктар жана нарк-

насил 

1   

39. Азыркы Кыргызстан: салттар жана 

өнүгүү 

1   

40. Кыргыз элининн каада-салттары 

жана майрамдары 

1   

41. Табият жана жаратылыш менен 

жашоо байланышы 

1   

42. «Манас» эпосу – оозеки салттын 

өзөгү 

2   

43. «Манасчы жомокчу гана эмес, 

элдин тарыхын сактоочу да» - 

долбоордук сабак 

1   

IV бап. КЫРГЫЗДЫН ЧЫГААН ДААНЫШМАНДАРЫ. 

44. Жусуп Баласагуни жана Махмуд 

Кашгари 

1   

45. Касым Тыныстанов — кыргыз 

илиминин жана маданиятынын 

жарык жылдызы 

1   

46. Чыңгыз Айтматов 1   

47. Поливанов Евгений Дмитриевич 

(1891–1938) 

1   

48. Кыргызстанды жана анын элин 

сүйгөн мекенчил инсан 

1   

59. Мекенчил чыгаан композиторлор  1   

50 Долбоордук сабак 1   

51. Чейректик жалпылоо сабагы    

IV чейрек (16 саат) 

52. Азыркы Кыргыз мамлекеттүүлүгүн 

түптөгөн аталар 

1   

53. Абдыкерим Сыдыков — 

кыргыздын чыгаан коомдук жана 

мамлекеттик ишмери, окумуштуу 

1   



тарыхчы 

54. Иманалы Айдарбеков — Кыргыз 

мамлекеттүүлүгүн түптөөчүлөрдүн 

бири 

1   

55. Жусуп Абдрахманов — Кыргыз 

АССР Эл Комиссарлар Советинин 

биринчи төрагасы 

1   

56. Абдыкадыр Орозбеков — Кыргыз 

АССР Борбордук Аткаруу 

Комитетинин биринчи төрагасы 

1   

57. Ишеналы Арабаев — кыргыз 

жазуусунун негиздөөчүсү 

1   

58. «Азыркы Кыргыз 

мамлекеттүүлүгүн түптөгөн 

аталар» темасындагы 

конференция-сабак 

2   

VI бап. КЫРГЫЗ РЕСПУБЛИКАСЫНЫН «УЛУТТУК ДЕМ — 

ДҮЙНӨЛҮК БИЙИКТИК» УҢГУЖОЛУ 

59. Улуттук дем» — бул Кыргыз 

Республикасынын элин 

бириктирүүчү  

күч 

1   

60. «Дүйнөлүк бийиктик» — бул 

биздин кыялдарыбыз жана  

умтулууларыбыз 

1   

61. Кыргыз Республикасынын 

«Улуттук дем — дүйнөлүк 

бийиктик» уңгужолу 

1   

VII бап. «КЫРГЫЗ ЖАРАНЫ» ДЕП ӨЗҮН ТААНУУНУ АҢ-СЕЗИМДҮҮ 

ТҮШҮНҮҮ 

62. «Кыргыз жараны» экенин аң-

сезимдүү түшүнүү деген эмне? 

1   

63. «Кыргыз жараны» экенин 

туйдурган сезимдер 

1   

64. ««Окуучу өзүнүн жоопкерчилигин 

сезген учурлар» темасындагы 

чыгармачылык практикалык сабак 

2   

65. Жыйынтыктап тестирлөө 1   

 Жылдык саат 68 

саат 

  

 


