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Быйылкы 2025-2026-окуу жылында 
«Кыргыз тили жана окуу» предметтерин оку-
туу мурдагы жылдарга караганда бир катар 
єзєчєлїктєргє ээ. Биринчиден, быйылкы окуу 
жылында Кыргыз Республикасы 12 жылдык 
билим берїїгє єтїїсїнє байланыштуу ченем-
дик-укуктук документтер, анын ичинен, рес-
публиканын жалпы билим берїїчї мекеме-
леринде 12 жылдык билим берїїнїн мамле-
кеттик стандарттары, кыргыз тили жана окуу 
предметинин предметтик стандарты жана 
окуу программалары жаўы жазылды. Атал-
ган предметтердин Базистик окуу планында-
гы орду аныкталды, окуу сааттары такталды, 
предметтердин концепциясы, максат-мил-
деттери, окуучулар ээ болуучу компетент-
тїїлїктєр, предметтин мазмуну, окуучулар-
дын билимин баалоо жолдору ж.б. жаўыр-
тылып сунушталды. 

Экинчиден, мурунку жылдары Кыргыз 
тили жана Адабий окуу предметтери деп ата-
лып келсе, бул жылдан баштап, окуу ишмер-
дигинин ар тараптуулугу жана окуунун функ-
ционалдуулугу эске алынып, Окуу предмети 
деп аталды. Муну менен, Окуу предметинин 
мазмуну кеўейет, окуучулар кєркєм адабий 
тексттер менен гана таанышпастан, кептин 
ар кандай тїрлєрї жана стилдерине жараша 
тексттерди окуу менен, окуу ишмердигинин 
мїмкїнчїлїгї кеўеймекчи.

Їчїнчїдєн, 1-класстан тартып, 
окуучунун кебин єстїрїї жана са-
батын ачуу иши, адегенде, «Алип-
пеге даярдык» аттуу жумушчу деп-
тер менен башталат да, андан ары 
«Алиппе» китебинен окуучулар са-
баттуулугун арттырышат. Алиппе-
ден соў, чакан «Кыргыз тили» кур-
су єтїлєт. Аны менен окуучулар 
2-класстын Кыргыз тили окуу ки-
тебин сабаттуу окууга даярдык кє-
рїшєт. Быйылкы 2025-2026-окуу 
жылында «Кыргыз тили» предмети 
жаўы концепция менен предметтик 
стандарттын талаптарына жараша 
бир катар жаўылануу менен окуту-
лат. Атап айтканда, аталган концеп-
ция менен стандартта їч технология 
сунушталган.

Биринчиси, «тил – маданият» 
технологиясы. Бул эмнени тїшїн-
дїрєт? Албетте, азыркы кїндє кол-
донулуп келаткан Кыргыз тили окуу 
программасы грамматикалык-фоне-
тикалык материалдарга бай. Коом-
чулуктун жана адистердин пикири 
боюнча алсак, окуу программасы 
менен окуу китептери илимий ма-
териалдарга жык толуп, окуучулар-
дын кеби жарды, сєз байлыгы на-
чар, ошондуктан, грамматикалык 
материалдардан арылтып, кыргыз 
тили сабагында элдик тилди, этно-
лингвистикалык байлыктарыбызды, 
сїйлєшїї маданиятыбызды балдарга їйрє-
тїїнї кєздєє зарыл. Бул идея аталган техно-
логиянын єзєгїн тїзмєкчї.

Экинчиден, 5-9-класстарга «грамматика-
дан-кепке» технологиясы киргизилди. Бул 
эмнени тїшїндїрєт? Мурдагы программада 
5-класстан 9-класска чейин ар бир класстын 
курсунун башында байланыштуу кеп, текст, 
кептин тїрлєрї, стилдер жана кеп мадания-
тынын материалдары киргизилип окулуп ке-
лет. Бирок муну менен "Окуучулардын кебин 
грамматикалык материалдар менен бирдик-
те єстїрєбїз" деген идея ишке ашкан жок. 
Жаўы программада аталган эки багыттагы 
материалдарды бириктирип, мазмундук жак-
тан интергациялап, айкалыштырып бердик. 

Ал эми 9-11-класстарда, тескерисинче, 
«кептен – грамматикага» деген технологияны 
сунуштап жатабыз. Мында окуучулар текст-
тин грамматикасын, анын тилин, тїзїлїшїн, 
сїйлємдєрїн, сєз каражатын иликтеп, тал-
дап, жаўы текст тїзїп машыгышат да, сабат-
туулукка багыт алат.

Їчїнчїдєн, мектепте окуучулар кыргыз 
тилинен да, адабиятынан да маалыматтык 
билимге гана ээ болбостон, функционалдык 
сабаттуулукка жетишїї кажеттиги эске алы-
нууда. Ал їчїн кыргыз тилинен жана ада-
бияттан бекем билимге ээ болуу, аны тїшї-
нїї, практикада колдонуу, єздєштїрїї кезин-
де жаралган проблемалуу жагдайларды чече 
билїї, андан ары чыгармачылык мамилеге 
окуучуну кєнїктїрїї, жаратмандыкка їйрє-
тїї ишке ашмакчы.

Мунун єзї «жайкын билим берїїдєн-ти-
келей билим берїїгє» деген технологияны 
эске салат. Бул окуучунун ишмердик менен 
билим алуусуна багыт бермекчи. 

Кыргыз тили жана окуу 
предметтеринин окуу  

планындагы орду
Кыргыз тили жана окуу предметтери-

не бєлїнгєн сааттардын жалпы кєлємї:
к\№ Класстар Жумалык 

саат 
Жылдык 

саат

1. 1-класс 4 саат 128 саат

2. 2-класс 5 саат 165 саат

Мунун ичинен, rыргыз тилин окутууга 
бєлїнгєн сааттар:

к\№ Класстар Жумалык 
саат

Жылдык 
саат

1. 1-класс 3 саат 96 

2. 2-класс 2 саат 66

Окуу предметине бєлїнгєн сааттар:
к\№ Класстары Жума 

бою
Жыл бою

1.
2

1-класс
2-класс

1 саат
3 саат

2-3-4-
чейрек-
терде

26 саат
102

КЫРГЫЗ ТИЛИ ПРЕДМЕТИН  
1-КЛАССТА ОКУТУУ

1-класста адаттагыдай эле сабат ачуу 
«АЛИППЕ» китебин менен ишке ашат. Ба-
зистик окуу планында буга жумасына 4 саат-
тан убакыт бєлїнгєн. «Алиппени» окуп-їй-
рєнїї, методикалык жактан алганда, 3 мез-
гилди камтыйт, алар: «Алиппеге» чейинки 
мезгил, «Алиппе» мезгили жана “Алиппе-
ден» кийинки мезгил. «Алиппеге чейинки 
мезгилде» окуучунун сабатын сєзїн єстї-
рїїгє кєўїл бурулат да, “Жумушчу дептери” 
аттуу окуу куралы менен иш жїрєт. Ал «На-
ристе» программасынын материалдарына 
таянылып даярдалган да, анын 29 тематика-
сы камтылган.

Бул мезгилде сабакта кандай иш-ара-
кеттер аткарылат:

1) Адегенде, «Иш дептердеги» темати-
каларга жараша сюжеттїї сїрєттєр боюн-
ча оозеки аўгемелешїїлєр жїрєт, окуучу-
лар сїрєттєрдї боёшот, єз алдыларынча сїй-
лєп беришет;

2) Кийинки сабакта кырдаалдык жана 
предметтик сїрєттєр берилген. Окуучулар 
андагы предметтик сїрєттєрдї боёп, кыр-
даалдык сїрєттєр боюнча суроолорго жооп 
берип, сїйлєп, аўгемелешїїлєр жїрєт;

3) Бул иштерге улай эле окуучулардын кол 
кєндїрїї иштери аткарылат. Анда: чекиттїї, 
толкундуу сызыктарды жана ар кандай фигу-
раларды элестеткен сызыктарды туташтырып, 
андан ары тамгаларды элестеткен ар кандай: 
тике, жандык, ийги, тегерек, сїйрї ж.б. белги-

лерди жазып машыгышат, “Алиппеге” даяр-
дык кєрїп, кол кєндїрїшєт. 

“Алиппе мезгили”
“Алиппе мезгили” 2-3-4-чейректерди кам-

тыйт да, жумасына 3 сааттан єтїлєт, жалпы 
– 69 саат. Бул мезгилде окуучунун толук са-
баттуулугу ачылат, т.а., кыргыз алфавитин 
толук єздєштїрїшєт. Ошону менен бирге, 
угуу, сїйлєє, окуу, жазуу ишмердиги боюнча 
иштер аткарылат. Окуучулардын фонемати-
калык, артикуляциялык жана каллиграфия-
лык кєндїмдєрї калыптанат.

Бул мезгилде иш тємєндєгїдєй кєлємдє 
аткарылат, т.а: ар бир тыбышты айтып тил 
жатыктыруу, аны белгилеген тамганы жазуу, 
тамгалар менен тїзїлгєн муундарды жана 
сєздєрдї окуу, жазып кол кєндїрїї ж.б.у.с. 
Ар бир тамгага 2 сааттан убакыт бєлїнгєн. 
Мисалы: “А” тыбышы, жазуу жана боёо – 2 
саат; “Т” тыбышы менен тааныштыруу, бы-
шыктоо, жазуу жана боёо – 2 саат; “П” тыбы-
шы, жазуу жана боёо – 2 саат; «Н» тыбышы, 
жазуу жана боёо – 2 саат…ж.б.

“Алиппеден кийинки мезгил”
Бул мезгил «Кыргыз тили жана кеп єстї-

рїї” деп аталат. Буга быйылкы окуу жылын-
да 4-чейректе гана 4 саат (май айы) убакыт 
бєлїнєт. Келерки окуу жылдарда «Алиппе-
ге чейинки» мезгил кыскарат, анын эсеби-
нен, Кыргыз тилине саат кєбїрєєк ыйгарыл-

макчы да, мїмкїн болушунча, бир чейректи  
камтыйт. 

Быйылкы окуу жылында кыргыз тили са-
бактарынан окуучуларды кыргызча кеп этике-
тине їйрєтїїчї практикалык кєнїгїїлєр ат-
карылат, т.а.: улуу-кичїїгє сылык кайрылуу; 
сылык учурашуу жана сылык таанышуу; сы-
лык кечирим суроо; сылык маектешїї жана 
сылык коштошуу...ж.б. 

ОКУУ ПРЕДМЕТИН ОКУТУУ БОЮНЧА
1-класста Окуу сабагы 2-3-4-чейректи 

камтыйт, т.а. программа боюнча жумасына: 
1 саат, жалпы – 26 саат єтїлєт. Окуу сабагы 
«Алиппе» китебинин «Окуу жана сєз єстї-
рїї» деп аталган 2-бєлїгїндєгї тексттерди 
пайдалануу менен ишке ашат. Бул учурда, 
мугалим окуучуларды окууга кєнїктїрїї иш-
аракетин аткарат. Негизинен, тексттерди му-
галим окуп берет.

Окуу сабактарында:
•ыр окуп берїї жана аўгемелешїї; 
•аўгеме окуп берїї жана аўгемелешїї; 
•жомок окуп берїї жана аўгемелешїї; 
•ыр жаттоо, кєркєм айтууга жатыгуу 

ишке ашырылат. 

2-КЛАССТА КЫРГЫЗ ТИЛИН ЖАНА  
ОКУУ ПРЕДМЕТТЕРИН ОКУТУУ:

Быйылкы жылдагы 2-класстын окуучу-
ларынын бир єзгєчєлїгї – 2018-жылы туул-
ган балдар 2-класска (секирик жолу менен) 
киришет. Алардын ичинде, «Наристе» прог-
раммасы боюнча даярдыктан толук єткєн, 
жарым-жартылай єткєн жана такыр єтпє-

гєн балдар да болушу ыктымал. Ошондук-
тан алар їчїн окуу жылынын биринчи чей-
регинде (сентябрь-октябрь айлары) «адап-
тациялоо» шарты уюштурулат. Бул учурда: 
1-чейректе жумасына 5 сааттан, жалпы 45 
сааттык мезгилде «Алиппе» китеби окулат. 
Анын максаты: окуучулардын сабаттуулугун 
толук ачуу, окуу-жазуу кєндїмдєрїн бышык-
тоо, угуу, окуу, жазуу, суйлєє ишмердиктерин 
єнїктїрїї болуп саналат.

Андан соў, 2-3-4-чейректерде окуучулар 
2-класстын программасына толук киришет, 
т.а.: Кыргыз тили предмети менен Окуу пред-
мети єз алдынча, окуу жылынын аягына че-
йин (айрым окуу материалдары кыскарты-
луу менен) окутулат.

Мында Кыргыз тили 2-3-4-чейректерде 
жумасына – 2 сааттан, жалпы – 56 саат, ал 
эми Окуу предмети жумасына 3 сааттан, жыл 
бою 102 саат окулат. 

Окуу сабагында окуучуларды окуу техни-
касына, сабаттуу окууга, кєркєм окууга, окуу 
жана тїшїнїї кєндїмдєрїнє машыктырууга 
айрыкча кєўїл бєлїнмєкчї.

КЫРГЫЗ ТИЛИ ПРЕДМЕТИН 
5-7-КЛАССТАРДА ОКУТУУНУН 

ЄЗГЄЧЄЛЇГЇ
Быйылкы окуу жылында 5- жана 7-класс-

тар 12 жылдык билим берїї стандартынын 
негизинде окушат. Ошону менен бирге, дагы 
бир єзгєчєлїк – быйылкы окуу жылында 
5-6-класстардын окуу материалдары инте-
грацияланып єтїлєт да, келерки окуу жылын-
да алар 7-класстын программасына “секирик” 
жасашат, т.а. 7-класска отурушат. Ал їчїн, 

быйылкы окуу жылында 5-класс-
тын программасы менен 6-класс-
тын программаларынын мазмуну 
интеграцияланды. 

Ал тємєндєгїдєй тартипте ишке 
ашырылды. Мисалы, 5-класстан, 

1-жарым жылда (1-2-чей-
ректе):

- Сєз айкашы жана сїйлєм;
- Текст тууралуу тїшїнїк, текст 

менен иштєє;
- Тексттин бирдиги сїйлєм, текст 

талдоо;
- Сїйлємдїн тїрлєрї, жєнєкєй 

жана татаал тїрї. Тексттен таап тал-
доо.

- Диалог, тїзїлїшї, текст талдоо;
- Фонетика, графика.
Лексика, сєз курамы, сєздїн тїр-

лєрї, дилектизмдер, аларды текст-
тен таап талдоо. 

2-жарым жылда (3-4-чей-
рек): 

- Фразеологизмдер
6-класстан: орфографиянын 

эрежелери;
- Зат атооч, сын атоочтор, негиз-

ги категориялары;
- Кептин сїрєттєє тїрї, текст 

менен иштєє, талдоо;
- Сан атооч, этиштер, анын ка-

тегориялары;
- Текст талдоо, тексттен таап тї-

шїндїрїї, текст тїзїї иштери.
- Кептин тїрлєрї, баяндоо, ой жїгїртїї, ж.б.
- 7-класс, анын негизги материалы: мор-

фология (сєз тїркїмдєрїн бышыктоо жана 
жыйынтыктоо).

КЫРГЫЗ ТИЛИН 8-11-КЛАССТАРДА 
ОКУТУУДА КЄЎЇЛ БУРУУЧУ 

ЖАГДАЙЛАР
Бул класстарда кыргыз тили 11 жылдык 

билим берїї стандарты менен окуу улантылат. 
Анда, негизинен, 8-9-класстарда Синтаксис-
тин толук курсу єтїлєт. Ал эми, 10-11-класс-
тарда кыргыз тилинин жалпы окуу курсу жы-
йынтыкталат.

Бул учурда билим алууга функцио-
налдык мамиле жасоо жана ишмердик-
тин мына бул тїрлєрїнє кєўїл бурулу-
шу керек:

- окуу материалдарын єздєштїрїї;
- єздєштїргєн окуу материалдарынын 

маанисин тїшїнїї;
- їйрєнгєндєрїн практикада колдонууга 

машыгуу;
- колдонуу кезинде жаралган проблема-

луу жагдайларды чече билїї;
- їйрєнїї ишине чыгармачыл мамиле жа-

соо;
- окуучунун жаратмандык аракеттерине 

кєўїл буруу жана багыт берїї, аны уюштуруу.

С.Рысбаев, 
Кыргыз билим берїї академиясынын 

филологиялык билим берїї 
лабораториясынын башкы илимий 

кызматкери п.и.д., проф. 

КЫРГЫЗ ТИЛИ ЖАНА ОКУУ
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Кыргыз Республикасынын билим берїї тар-
магында 12 жылдык билим берїїгє єтїї ба-
гытында системалуу єзгєрїїлєр жїрїп жатат. 
Мындай шартта мамлекеттик тил – кыргыз ти-
лин окутууну учурдагы коомдук-илимий талап-
тарга, билим берїїдєгї жаўы багыттарга жана 
кєп тилдїї чєйрєдє билим алган окуучулардын 
єзгєчєлїктєрїнє ылайык кайра карап чыгуу за-
рылдыгы бар. Кыргыз тилин экинчи тил катары 

їйрєнїп жаткан балдар їчїн окутуу ыкмалары 
жеткиликтїї, тїшїнїктїї, турмуштук кырдаал-
дарга ылайыкташкан жана тилди иш жїзїндє 
колдонууну камсыздаган болушу керек. Тилди 
окутууда окуучунун тилге болгон кызыгуусун 
ойготуу, аны кїнїмдїк жашоодо колдонууга ба-
гыт берїї жана жандуу тилдик чєйрє жаратуу 
негизги максат катары каралууда.

Мындай мамиле мамлекеттик тилдин кол-
донуу мїмкїнчїлїктєрїн кеўейтїїгє, окуучу-
лардын тилдик сабаттуулугун бекемдєєгє жана 
билим берїїнїн мазмундук сапатын жогорула-
тууга єбєлгє тїзєт.

Заманбап билим берїї парадигмасы – бул 
билимди єздєштїрїїдєн тышкары, окуучунун 
жашоодогу ар кыл кырдаалдарда иш-аракет 
кыла билїїсїнє, єз алдынча ой жїгїртїїсї-
нє, чыгармачыл чечимдерди кабыл алуусуна, 
натыйжалуу баарлаша алуусуна жана жаран-
дык аў-сезимин калыптандырууга багыттал-
ган. Кыргыз тилин экинчи тил катары оку-
тууда окуучулардын тилди колдонуу жєндємїн 
(сїйлєє, тїшїнїї, жазуу, угуу) ишке киргизїї 
– башка предметтерди єздєштїрїїгє, коомдук 
турмушка активдїї аралашууга, єз оюн эркин 
билдирїїгє жана келечекте билим алууну улан-
тууга єбєлгє тїзєт. Кыргыз тилиндеги кєркєм 
тексттерди окуу жана тїшїнїї – окуучунун эс-
тетикалык табитин, дїйнє таанымын, руханий 
дїйнєсїн жана баалуулук мамилесин калып-
тандыруунун негизги каражаты болуп саналат.

Кыргыз Республикасынын билим берїї сис-
темасында жїрїп жаткан 12 жылдык билим бе-
рїїгє єтїї шартында, 2025-2026-окуу жылынан 
баштап 1-, 2-, 5-, жана 7-класстардын окуучу-
лары жаўы тїзїлгєн предметтик стандарттар-
га (2025) жана окуу программаларына (2025) 
ылайык билим алууга єтїшєт. 

Окутууну уюштуруунун негизги 
багыттары

•Кыргыз тили экинчи тил катары функцио-
налдык-коммуникативдик мамиледе їйрєтїлєт.

1-класста окуу процесси «Наристе» 
программасына ылайык, балдардын жаўы 
социалдык чєйрєгє жигердїї аралашуусун 
камсыздаган социалдаштыруу шартын-
да жїргїзїлєт. Окуу жылынын башталы-
шында балдардын мектепке кєнїїсї, мугалим 
жана классташтар менен тил табышуусу, тил-
дик жана коммуникативдик кєндїмдєрдї ка-
лыптандыруу негизги орунда турат. Бул максат-
та тилге жатыктыруучу дидактикалык оюндар, 
жуптук жана топтук иштер, тилге жатыктыруу, 
сїйлєє кєндїмдєрїн єстїрїї, сєздїк корун ке-
ўейтїї боюнча дидактикалык оюндар, сюжет-
тик сїрєттєр колдонулат. 3-чейректе окуучулар 
кыргызча тыбыштар менен таанышып, жєнє-
кєй графикалык кєнїгїїлєрдї (чекит, сызык, 
чарчы, элес сїрєт) аткарып, тамгаларды басма 
тїрїндє жазууну їйрєнїшєт. Бул кєнїгїїлєр 
кол жазууга даярдык катары кызмат єтєп, ан-
дан кийин басма тамгаларды жазуу жєндємїн 
єздєштїрїїгє єбєлгє тїзєт.

2-класста ар тїрдїї даярдыктагы 7 жаштагы 
балдар билим алат. Сентябрь-октябрда адапта-
циялоо мезгили уюштурулуп, 1-класстын Окуу 
китеби колдонулат. 2-чейректен окуу жылынын 
аягына чейин 2-класстын Кыргыз тили жана 
Окуу китеби менен окушат. 

3. Предметтик компетенттїїлїктєр
«Кыргыз тили жана окуу» предмети боюнча 

предметтик стандартта жана окуу программа-
сында тємєнкї негизги предметтик компетент-
тїїлїктєрдї калыптандыруу каралган:

•кептик компетенттїїлїк;
•тилдик компетенттїїлїк;

•социомаданий компетенттїїлїк;
•окурмандык компетенттїїлїк.
Ошону менен бирге, окуу программасында 

тємєнкї негизги кєндїмдєрдї калыптандыруу 
да єзгєчє мааниге ээ:

•Тилдик жана кептик кєндїмдєр – угуу, тї-
шїнїї, сїйлєє, окуу жана жазуу ишмердїїлїк-
тєрї аркылуу ишке ашат;

•Фонематикалык жана артикуляциялык 

кєндїмдєр – тилдин тыбыштык системасын 
туура кабылдоо жана айтуунун тактыгына ба-
гытталат;

•Каллиграфия жана жазуу кєндїмдєрї 
– жазуудагы туура форма, ырааттуулук жана 
кєркємдїк деўгээлин калыптандырууну мак-
сат кылат.

•Бул кєндїмдєр ар бир деўгээлдин єзгє-
чєлїгїнє жараша бирдиктїї, їзгїлтїксїз жана 
практикага багытталган окутуу процессинде 
єнїктїрїлєт. Баалоо сапаттуу сїрєттєє тїрїн-
дє, белги койбостон жїргїзїлєт. Белги коюл-
баган, оозеки жана жазма тїрдє сапаттуу баа-
лоо гана жїргїзїлєт. 

4. Деўгээлдер боюнча талаптар
Кыргыз Республикасынын окутуу орус, єз-

бек, тажик тилдеринде жїргїзїлгєн жалпы би-
лим берїї уюмдарынын 1-6-класстары їчїн 
“Кыргыз тили жана окуу”, 7-12-класстары їчїн 
“Кыргыз тили” предметтик стандарттары, окуу 
программалары Кыргызтест системасынын деў-
гээлдик талаптарына ылайык иштелип чыккан.

1-2-класстар їчїн жаўы тїзїлгєн окуу прог-
раммалары тил їйрєтїїнї жаш єзгєчєлїккє, 
даярдык деўгээлине жана кєп тилдїї чєйрє-
нїн талаптарына ылайык уюштурууга мїм-
кїндїк берет. 

2025-2026-окуу жылында 5-КЛАСС-
ТЫН ОКУУЧУЛАРЫ жаўы тїзїлгєн интег-
рацияланган окуу программасынын неги-
зинде билим алат.

2025-2026-окуу жылындагы 5-класстын 
окуучулары жаўы окуу программасы менен 
билим алууну улантышат. Билим алуудагы єз-
гєчєлїк бул 5- жана 6-класстардын эски окуу 
программасы менен жаўы окуу программа-
сынын тиешелїї окуу материалдарынын ин-
теграцияланышында. Анткени алар кийинки 
окуу жылында 7-класска секирик жасоо ме-
нен жаўы программада билим алууну уланты-
шат. 5- жана 6-класстын эски программалары 
жана жаўы окуу программасын жуурулушту-

руу менен окуу процесси жїрєт. Аны 11 жыл-
дык билим берїїнїн КЫРГЫЗ ТИЛИ боюнча 
5- жана 6-класстар їчїн даярдалган окуу прог-
раммасы менен жаўы окуу программасын са-
лыштыруудан келип чыккан єткєєл мезгилдеги 
жуурулушкан окуу программасынын мазмуну 
менен таанышуудан кєрє аласыздар.

5-класста да, 6-класста да кептик тема-
лар кайталанып уланмалуулук принцибинде 
тїзїлгєн. Мугалим класстагы окуучулардын 
деўгээлине ылайык же кеп ишмердїїлїгїнїн 
тєрт тїрїн: угуу, сїйлєє, окуу, жазуу калып-
тандырууда А2.1, же А2.2 деўгээлинин лекси-
ка-грамматикасына сунушталган мазмунду ала 
берет. А2.1 менен А2.2 деўгээлдеринин орто-
сунда эч кандай деле чоў ажырым жок. А2 деў-
гээли негизинен 5-класстан баштап 7-класс-
тарга чейин калыптандырыла берет, 5-класс-

тан кийин эч кандай кыйналбастан, 7-класста 
улантып окуй алат. 

2025-2026-окуу жылында 7-КЛАСС-
ТЫН ОКУУЧУЛАРЫ жаўы тїзїлгєн окуу 
программасынын негизинде билим алат.

Окутуу орус, єзбек, тажик тилдеринде жїр-
гїзїлгєн мектептердин 7-12-класстары їчїн 
“Кыргыз тили” боюнча предметтик стандарты 
Кыргыз Республикасынын Билим берїї жєнїн-
дє мыйзамына (2023), Кыргыз Республикасын-
да жалпы билим берїїнїн мамлекеттик билим 
берїї стандартына (2025) негизделип иштелип 
чыккан, предметтик стандарттын негизинде 
7-9-класстар їчїн окуу программасы тїзїлдї. 

Ал билим берїїчїлїк парадигмадан ком-
петенттїїлїктї калыптандыруу парадигма-
сына єтїї менен натыйжага негизделип оку-
туу сунушталат.

7-9-класстарда экинчи тилди окутуунун мак-
саты – турмуш-тиричиликтин ар тїрдїї чєйрє-
сїндє, кырдаалдарда, деўгээлдерге ылайык кеп 
ишмердїїлїгїнїн тїрлєрїн (угуу, окуу, сїйлєє, 
жазуу) калыптандыруу аркылуу реалдуу баар-
лашуу процессине жакындаштырып окутуу, 

жарандык иденттїїлїктї калыптандыруу, эт-
ностор аралык биримдикке тарбиялоо болуп  
эсептелет. 

7-класстын окуу программасында предмет-
тик мазмун боюнча олуттуу мазмундук єзгєр-
тїїлєр киргизилген жок, бирок программанын 
тїзїмїндє, окутуунун максаттарында жана кї-
тїлїїчї натыйжаларында заманбап билим бе-
рїї талаптарына шайкеш келтирилген жаўыла-
нуулар жїргїзїлгєн. Бул єзгєртїїлєр окуучу-
лардын функционалдык сабаттуулугун, сынчыл 
ой жїгїртїїсїн жана тилдик-коммуникатив-
дик компетенттїїлїктєрїн єнїктїрїїгє ба-
гытталган.

Кыргыз тили боюнча окуу-тарбия про-
цесси окуучунун жекече єзгєчєлїктєрїнє, 
муктаждыктарына жана мїмкїнчїлїктє-
рїнє жараша уюштурулушу сунушталат 
жана тємєнкї негизги багыттарга кєўїл 
буруу керек:

•окуу программаларын ишке ашырууда 
предметтик стандартка таянуу, мазмунду логи-
калык жана уланмалуу принципте тїзїї;

•интеграцияланган окутуу, STEM жана тил 
аралык байланыштарды камсыз кылуу;

•окутуунун инсанга багытталган, компе-
тенттїїлїккє негизделген ыкмаларын колдонуу;

•5E модели, долбоордук, изилдєєчїлїк, 
диалогдук жана кызыгууну арттырган форма-
ларды натыйжалуу колдонуу;

•критериалдык жана формативдик баа-
лоону айкалыштыруу менен окуучунун окуу 
жетишкендиктерине їзгїлтїксїз кайтарым бай-
ланыш берїї;

•гендердик жана инклюзивдик мамилелер-
ди, маданий ар тїрдїїлїктї эске алуу менен би-
лим берїїнїн жеткиликтїїлїгїн камсыз кылуу;

АВГУСТ КЕЎЕШМЕСИНДЕ ТАЛКУУЛОО 
ЇЧЇН СУНУШТАЛГАН ТЕМАЛАР:

1. 12 жылдык билим берїїгє єтїї: мазмунду 
жаўылоо жана методикалык колдоо.

- Кыргыз тили предметтик стандарттарын-
дагы єзгєрїїлєр;

- Жаўы программаларга ылайык мугалим-
дин даярдыгы;

- Єткєєл класстар (1, 2, 5, 7) їчїн методи-
калык єзгєчєлїктєр;

2. Компетенттїїлїккє негизделген билим 
берїї: мазмун, усул жана натыйжа.

- Негизги жана кыргыз тили боюнча пред-
меттик компетенттїїлїктєр;

- Сабакта функционалдык кєндїмдєрдї ка-
лыптандыруу;

- Натыйжага багытталган кыргыз тили са-
багындагы баалоо;

3. Окуучунун окуу жетишкендиктерин баа-
лоо: формативдик жана суммативдик баалоо.

- Баалоонун максаты, формалары жана ку-
ралдары;

- Деўгээлдик ыкма, дескрипторлор менен 
иштєє;

- Баалоо – кыргыз тилин окутуунун интег-
ралдуу элементи катары;

4. Баланын тилдик єнїгїїсї – билимдин 
жана маданияттын негизги фактору.

- Мамлекеттик тилди їйрєтїїнїн жаўы ба-
гыттары;

- Мамлекеттик тилди їйрєтїї: тажрыйба 
жана натыйжа;

- Тил – баалуулукту сактоонун жана єнїк-
тїрїїнїн куралы катары;

Айгїл Батыркулова, 
Кыргыз билим берїї академиясынын 

филологиялык билим берїї 
лабораториясынын башчысы, п.и.к. 

(орус, єзбек, тажик тилдеринде жїргїзїлгєн 
жалпы билим берїї уюмдары їчїн) 
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Современная парадигма обучения призва-
на обеспечить функциональную грамотность 
школьников, условия для развития навыков 
критического мышления, решения проблем, 
коммуникативных навыков, понимания необ-
ходимости учиться на протяжении всей жиз-
ни, осознания гражданской идентичности 
Кыргыз жараны. 

От уровня владения русской речью как 
проявления языка в действии зависит успеш-
ность обучающихся в освоении школьных 
предметов на русском языке, осуществлении 
эффективной коммуникации в различных 
сферах общественной жизни и дальнейшей 
их самореализации. Чтение и изучение ху-
дожественных произведений выступает как 
ключевое средство общего развития школьни-
ков, дающее возможность через художествен-
ную модель мира познавать реальную дейст-
вительность, обогащать жизненный опыт и 
расширять кругозор учащихся.

В начальной школе (в 1-4-х классах) пре-
дусмотрена интеграция учебного содержания 
в рамках предмета «Русский язык и чтение». 
Его цель – развитие всех видов речевой дея-
тельности обучающихся (аудирование, чте-
ние, говорение, письмо) посредством освое-
ния основных элементов системы языка, осоз-
нанного восприятия и элементарного анализа 
литературных произведений, изучаемых в 
1-4-х классах. Образовательные результа-
ты в предметном стандарте сформированы 
согласно четырем предметным компетент-
ностям: речевой, языковой, читательской и 
социокультурной. Предмет «Русский язык и 
чтение» закладывает основу для дальнейшего 
изучения языка и литературы в 5-6-х классах.

С 5 класса начинается системное освоение 
предметов «Русский язык» и «Русская лите-
ратура», сохраняя преемственность в форми-
ровании ключевых и предметных компетент-
ностей и развивая их. Цель предмета «Русский 
язык» – формирование и развитие речевой 
культуры и навыков критического мышле-
ния обучающихся во всех сферах общения, 
консолидация культурно-языковой и граж-
данской идентичности Кыргыз жараны в ус-
ловиях поликультурного общества.  Образо-
вательные результаты по предмету «Русский 
язык» сформированы согласно трем предмет-
ным компетентностям: речевой, языковой и 
социокультурной. 

Цель предмета «Русская литература» – 
всестороннее развитие читательской культу-
ры обучающихся, включающее совершенство-
вание читательских компетенций, углубление 
эстетического восприятия и формирование 
устойчивого интереса к продуктивному чита-
тельскому творчеству. Образовательные ре-
зультаты по предмету «Русская литература» 
сформированы согласно трем предметным 
компетентностям: читательской,  эмоцио-
нально-оценочной (в 5-6-х классах) / эмо-
ционально-ценностной (в 7-12-х классах) и 
литературно-творческой. Достижение целей 
по предметам «Русский язык» и «Русская ли-
тература» осуществляется поэтапно, что от-
ражено в предметных стандартах для  5-6-х 
классов, 7-12-х классов.

Базисный учебный план для школ с 
русским языком обучения, переходящих 
на 12-летнее школьное образование в 
2025/26 уч.году, предусматривает обя-
зательное изучение предметов:

- «Русский язык и чтение» в 1-ом классе в 
объеме 128 часов, в 2-ом классе – 165 часов;

- «Русский язык» в 5-ом классе в объеме 
102 часа, в 7-ом классе – 102 часа; 

- «Русская литература» в 5-ом классе в 
объеме 68 часов, в 7-ом классе – 68 часов. 

Базисный учебный план для школ 
с русским языком обучения в рамках 
11-летнего школьного образования в 
2025/26 уч.году предусматривает обя-
зательное изучение предметов:

- «Русский язык и чтение» в 2-ом классе 

в объеме 204 часа, в 3-ем классе – 204 часа, 
в 4-ом классе – 204 часа;

- «Русский язык» в 6-ом классе в объе-
ме 136 часов, в 8–11-х классах – по 68 ча-
сов в каждом; 

- «Русская литература» в 6-ом, 8-ом, 9-ом 
классах в объеме 68 часов в каждом, в 10-11х 
классах – по 102 часа в каждом. 

Примерные календарно-тематические 
планы (КТП) для 1-2-го, 5-го и 7-го клас-
сов размещены на сайте Кыргызской акаде-
мии образования в разделе «Школьное об-
разование». Для осуществления контроля 
достижения образовательных результатов 
обучающимися в КТП по русскому языку 
предусмотрено не менее 7 часов (тематичес-
кий, промежуточный, итоговый контроль), по 
русской литературе – не менее 2 часов (ука-
заны только проверочные работы по полуго-
диям). Учитель самостоятельно определяет 
даты проведения контроля в соответствии с 
календарным планированием и учетом гра-
фика каникул. 

ОСОБЕННОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ 
ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК И ЧТЕНИЕ»

Преподавание русского языка и чтения ст-
роится на принципе интеграции, обеспечивая 
взаимосвязанное обучение языку и работе с 
текстом. Учитель самостоятельно выбирает 
методы, исходя из содержания, образователь-
ных результатов, обозначенных в предметном 
стандарте и конкретизированных в учебной 
программе, и потребностей учащихся.

Основные стратегии обучения для 
реализации компетентностного подхода

Для развития продуктивного (смыслово-
го) чтения используйте стратегии предтексто-
вой-текстовой-послетекстовой деятельности; 
задавайте вопросы разных уровней; обучай-
те разным видам чтения; применяйте графи-
ческие организаторы (кластеры, схемы); ана-
лизируйте авторскую позицию. 

Создавайте условия для развития ком-
муникативных (речевых) навыков учащих-
ся через организацию работы в парах и груп-
пах; проводите ролевые игры; учите состав-
лять устные и письменные высказывания 
разных жанров.

Изучайте грамматические правила на со-
держании текстов; анализируйте языковые 
средства выразительности; обогащайте сло-
варный запас учащихся, используйте аудио-
видеоматериалы.

Учите анализировать достоверность ин-
формации; сравнивать точки зрения; форму-
лировать собственные суждения; выявлять 
причинно-следственные связи.

Особенности работы в первом 
классе

Учитывая возрастные особенности 
шестилетних детей и их потребности в 
игре, активно применяйте:

- дидактические игры для развития фо-
нематического слуха, мелкой моторики и на-
чальных навыков чтения/письма;

- ролевые ситуации и интерактивную ра-
боту с наглядными материалами (карточка-
ми, картинками, предметными моделями);

- различные упражнения по развитию фо-
нематического слуха и каллиграфии;

- приемы иллюстрирования и инсцени-
рования изучаемых литературных произ-
ведений;

- правила позитивного и эффективного 
поведения на уроках, разработанные сов-
местно с учащимися;

- различные способы работы с учебной 
книгой.

Особенности работы во втором 
классе в 2025-2026 уч. году

Во второй класс только в этом учебном 
году могут прийти семилетние дети, которые 
по разным причинам не освоили программу 
предшкольной подготовки «Наристе». Учи-

телю необходимо в первые же дни осущест-
вить диагностику навыков обучающихся и 
предусмотреть разные варианты работы по 
развитию всех видов речевой деятельности 
(слушания, говорения, чтения, письма). Пер-
вые полгода нужно сконцентрироваться на 
обучении грамоте, формировании навыков 
чтения и письма; следующие полгода – со-
вершенствовать навыки согласно программе 
2-го класса 12-летней школы. 

Критерии эффективного урока
- Активное вовлечение каждого ребенка;
- смена видов деятельности; 
- разнообразие способов и материалов;
- поддержка мотивации и учет индиви-

дуальных особенностей;
- эффективное использование времени 

урока.

ОСОБЕННОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ 
ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК»

Формирование функциональной гра-
мотности, развитие ключевых и пред-
метных компетентностей обучающихся 
происходит в особой образовательной 
среде, которая включает:

- систематическое развитие коммуника-
тивных навыков. Поощряйте учащихся вы-
ражать мысли в устной и письменной фор-
ме в соответствии с нормами русского языка. 
Обеспечивайте их активное участие в диало-
ге и полилоге, учите аргументировать свою 
точку зрения и соблюдать культуру общения 
в реальных ситуациях, включая коммуника-
цию в Сети;

- практическое применение знаний о язы-
ке. Интегрируйте изучение грамматики и лек-
сики в контекст текстов и коммуникативных 
задач. Обогащайте словарный запас и обучай-
те осознанному использованию языковых 
средств в соответствии с функциональными 
разновидностями языка и функционально-
смысловыми типами текстов;

- развитие навыков критического мышле-
ния. Предлагайте задания на анализ и оцен-
ку информации. Организуйте дискуссии, ис-
пользуйте проектную деятельность;

- активизацию смыслового чтения. Рабо-
тайте с разнообразными текстами, включая 
не только учебные материалы. Применяйте 
стратегии предтекстовой, текстовой и после-
текстовой деятельности. Создавайте проб-
лемные ситуации на основе прочитанного;

- развитие творческих способностей. 
Поощряйте создание собственных текстов 
различных жанров. Используйте приемы раз-
вития воображения и создавайте условия для 
самовыражения учащихся.

Особенности преподавания 
предмета «Русский язык»  

в 5 классе
В условиях перехода на 12-летнее образо-

вание в 5-ом классе предполагается ускорен-
ное освоение содержания 5-го и 6-го классов 

11-летней программы, что позволит учащим-
ся продолжить обучение в 2026/27 учебном 
году уже в 7-ом классе. Данная мера имеет 
временный характер (4 года) согласно общей 
стратегии перехода на 12-летнее образование 
и требует высокого темпа обучения, усилен-
ной работы со стороны учителей и учащих-
ся. В первом полугодии осваивается содержа-
ние учебной программы 5 класса примерно 
за 48 часов (9 недель в 1 четверти и 7 недель 
во второй четверти), а затем во втором полу-
годии – содержание 6-го класса за 54 часа (8 
недель в 3 четверти и 10 недель в 4 четверти). 
Примерное календарное планирование ох-
ватывает основные речевые темы (уроки по 
развитию речи) и грамматический материал.

ОСОБЕННОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ 
ПРЕДМЕТА «РУССКАЯ ЛИТЕРАТУРА»
Обучение русской литературе призва-

но развивать глубокое понимание худо-
жественных произведений и формиро-
вать читательскую культуру учащихся. 
На уроках учителю необходимо опирать-
ся в первую очередь на технологии про-
дуктивного чтения и освоение учащими-
ся следующих видов деятельности:

- эмоциональное и осознанное чтение. 
Стимулируйте эмоциональный отклик, вос-
создающее воображение и творческое чтение 
произведений разных жанров;

- выразительное чтение и инсценировки. 
Практикуйте выразительное чтение, чтение 
по ролям, разыгрывание сцен и эпизодов изу-
чаемых произведений;

- различные виды пересказа и заучивание 
наизусть. Используйте подробные, сжатые, 
выборочные пересказы  и заучивание наи-
зусть стихотворных текстов;

- аналитическая работа с текстом. Про-
водите анализ ключевых эпизодов, опреде-
ляйте мотивы поступков героев, сущность 
конфликта, выявляйте изобразительно-вы-
разительные средства и их роль в раскрытии 
идеи произведения;

- исследовательская деятельность. Вов-
лекайте учащихся в мини-исследования по 
творчеству авторов, их биографии;

- развитие коммуникативных навыков. 
Организуйте дискуссии, учите аргументиро-
вать свою точку зрения, учитывая мнения 
одноклассников;

- проектная деятельность и письменные 
работы. Привлекайте к участию в групповых 
проектах, подготовке сообщений, в том чис-
ле с использованием ИКТ, написанию эссе, 
ответов на вопросы и сочинений на основе 
литературных произведений;

- осмысленная оценка и ценностные суж-
дения. Развивайте способность к осмыслен-
ной оценке произведений и формулирова-
нию ценностных суждений.

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЧТЕНИЕ  
РУССКИЙ ЯЗЫК  

РУССКАЯ И МИРОВАЯ ЛИТЕРАТУРА
(в классах с русским языком обучения)

Методические рекомендации
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РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ТЕМЫ  
ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ   
НА МЕТОДИЧЕСКИХ  

СЕМИНАРАХ
Формирование функциональной гра-

мотности на уроках русского языка и чте-
ния: методы и приемы развития коммуни-
кативных навыков, критического мышле-
ния и решения проблем.

Интегративный подход в препода-
вании предмета «Русский язык и чте-
ние» в начальной школе: стратегии взаи-
мосвязанного обучения языку и ра-
боте с текстом, особенности работы в  
1 классе.

Развитие читательской культуры и эс-
тетического восприятия на уроках русской 
литературы: технологии продуктивного 
чтения и методические подходы к анализу 
художественного произведения.

Развитие ключевых и предметных ком-
петентностей в 5-12 классах: практико-
ориентированные методы обучения русс-
кому языку и литературе.

Организация эффективного образова-
тельного процесса и критерии современ-
ного урока русского языка/литературы: 
активное вовлечение учащихся в плани-
рование и рефлексию собственной деятель-
ности, дифференциация обучения, смена 
видов деятельности и использование раз-
нообразных ресурсов.

Использование проектной, исследова-
тельской деятельности и ИКТ для разви-
тия творческих способностей на уроках 
русского языка и литературы: практичес-
кий опыт и рекомендации.

Особенности преподавания русского 
языка в 5 классе в условиях перехода на 
12летнее образование: планирование и реа-
лизация учебного процесса с учетом уско-
ренного освоения программы.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ

№ Наименование

Веб-сайт Кыргызской академии 
образования. https://kao.kg/ 

Веб-сайт «Санарип сабак». https://
oku.edu.gov.kg/ru/school 

Веб-сайт «Билим булагы». https://
bb.edu.gov.kg/index.php/%D0%93%
D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B
D%D0%B0%D1%8F 

Веб-сайт «ГРАМОТА.РУ». http://
gramota.ru/  

Веб-сайт «Культура письменной 
речи». http://gramma.ru/  

Веб-издание правил русского языка. 
https://therules.ru/

Веб-сайт «Текстология».  http://www.
textologia.ru/ 

Тестирование на знание русского 
языка, достаточное для освоения 
образовательных программ 
НОО, ООО и СОО // https://
s h 4 - s v e t l o g r a d - r 0 7. g o s w e b .
gosuslugi.ru/testirovanie-na-znanie-
russkogo-yazyka-dlya-inostrannyh-
grazhdan/?type3157=1 

Орфографический академический 
ресурс «Академос» // https://orfo.
ruslang.ru/ 

Веб-сайт «Русская виртуальная 
библиотека». https://rvb.ru/#about 

Веб-сайт «Вопросы литературы». 
https://voplit.ru/ 

Электронный журнал «Литературный 
Кыргызстан». http://www.literatura.
kg/public/?menu=156 

ЭФУ(электронные формы уроков) и 
ЭОР (электронные образовательные 
ресурсы) — цифровые инструменты 
современных уроков / Веб-сайт 
издательства «Просвещение» — URL: 
https://prosv.ru/articles/elektronnye-
uchebniki-na-uroke/ 

YouTube: подкасты с Николаем Ев-
геньевичем Жариновым, Евгением 
Викторовичем Жариновым (о русской 
и мировой литературе), видеолекции 
Максима Анисимовича Кронгауза, 
видеолекции Андрея Анатольевича 
Зализняка

YouTube: серия видеоуроков в цикле 
«Учитель года России»

Татьяна Матохина,  
главный специалист отдела 

многоязычного и инклюзивного 
образования Кыргызской академии 

образования

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЧТЕНИЕ  
РУССКИЙ ЯЗЫК  

РУССКАЯ И МИРОВАЯ ЛИТЕРАТУРА
(в классах с кыргызским, узбекским и таджикским языками обучения)

Русский язык как официальный язык 
Кыргызской Республики играет важную роль 
в обеспечении образовательного равенства, 
доступе к информации, участии в обществен-
ной жизни и дальнейшей профессиональной 
реализации учащихся. В условиях перехо-
да на 12-летнюю систему образования для 
школьников, обучающихся на кыргызском, 
узбекском и таджикском языках, требуется 
создание особых условий, обеспечивающих 
постепенность, функциональность и комму-
никативную направленность обучения русс-
кому языку как второму.

В начальной школе с 1 по 6 класс реали-
зуется интегрированный курс «Русский язык 
и чтение», обеспечивающий формирование 
речевых навыков на основе взаимодействия 
языковой и читательской подготовки. Соглас-
но образовательному стандарту стандарту в 
рамках курса формируются языковая, рече-
вая, социокультурная и читательская ком-
петентности.

Начиная с 7 класса, предметы «Русский 
язык» и «Русская и мировая литература» 
изучаются отдельно. Обучение направлено 
на развитие речевой культуры, коммуника-
тивной компетентности и устойчивого чита-
тельского интереса. 

В основе обновлённых предметных стан-
дартов и учебных программ лежит ряд прин-
ципов, определяющих содержание и методи-
ку обучения русского языка и русской и ми-
ровой литературы. К основным относятся 
компетентностный подход, уровневый под-
ход к обучению русскому языку как второму, 
преемственность, интегративность и тексто-
центричность. 

Компетентностный подход предпо-
лагает, что образование ориентируется не 
только на передачу знаний, но и на форми-
рование у учащихся ключевых и предметных 
компетенций, позволяющих применять зна-
ния на практике. Обучение должно форми-
ровать умения использовать язык в реаль-
ных жизненных ситуациях. То есть прио-
ритет отдается развитию функциональной 
грамотности, навыков критического мыш-
ления, коммуникации и умения учиться на 
протяжении всей жизни.

Уровневый подход предполагает, что 
обучение выстраивается с учётом уровней 
владения языком (по аналогии с междуна-
родной системой CEFR), организуется по 
принципу постепенного погружения в язы-
ковую среду и предусматривает адаптацион-
ный период в первом классе 12-летней школы. 

Для русского языка как второго опре-
делены последовательные ступени от A0 до 
B1+, привязанные к классам обучения. Та-
кой подход обеспечивает систематическое 
развитие речи: каждый год обучения соот-
ветствует определенному уровню, и требо-
вания к результатам обучения чётко согла-
суются с этими ступенями. 

Преемственность предполагает необ-
ходимость плавного перехода учащихся с 
одной ступени на другую без потери качест-
ва. Образовательные программы 12-летней 
школы выстроены так, чтобы новый мате-
риал опирался на ранее усвоенные знания и 
умения. Концепция предметов подчёркивает 
последовательное усложнение речевых задач 

и развитие самостоятельности на основе на-
копленного опыта. 

Интегративность предполагает, что в 
начальной школе интегрируется изучение 
языка и чтения, что помогает связать фор-
мирование языковых навыков с развитием 
мышления и познавательной деятельности. 
Интегративный подход означает взаимосвязь 
всех видов речевой деятельности и единст-
во языка, культуры и личностного развития 
школьников.

Текстоцентричность предполагает, что 
при изучении языка в основной школе упор 
делается на работу с целостными текстами 
разных жанров, стилей и тематик. Это поз-
воляет одновременно развивать все виды ре-
чевой деятельности. Текст используется и как 
источник языковых примеров, и как материал 
для приобретения социокультурных знаний. 
Такой подход формирует у учеников навыки 
смыслового чтения, умение анализировать и 
создавать связные высказывания, что край-
не важно для функциональной грамотности.

Особенности преподавания 
предмета «Русский язык и 

чтение» в 1 и 2 классах в системе 
12-летнего образования

Первый класс выполняет функцию адап-
тационного и добукварного периода, обес-
печивая плавное вхождение ребёнка в обу-
чение русскому языку. Основной акцент де-
лается на развитии фонематического слуха, 
устной речи и аудирования, формировании 
графических навыков, развитии мелкой мо-
торики, подготовке руки к письму.

Содержание ориентировано на формиро-
вание элементарных речевых умений: пони-
мание обращённой речи, освоение норм ре-
чевого этикета, умение задавать и отвечать 
на простые вопросы по темам ближайшего 
окружения, участие в диалоге с использова-
нием моделей «просьба – отказ/согласие», 
составление простейших монологических 
высказываний с опорой на иллюстрации.

Этот этап соответствует уровню А0 (стар-

товый уровень) в системе уровней владения 
русским языком как вторым и по содержанию 
приближается к предшкольной программе.

Рекомендуется активное использование 
дидактических и подвижных игр, пальчи-
ковых игр, ролевых ситуаций, визуальных 
материалов, упражнений на координацию и 
внимание, а также чтения небольших текс-
тов вслух с опорой на иллюстрации.

К окончанию первого года дети должны 
уметь понимать простейшие обращения, ус-
воить элементарные нормы речевого этике-
та (приветствия, прощания, вежливые сло-
ва), задавать и отвечать на простые вопросы 
о своём окружении. Также отрабатываются 
навыки участия в коротком диалоге и сос-
тавления небольших монологических выс-
казываний с опорой на картинки. Таким об-
разом, первоклассники прежде всего учатся 
говорить и слушать по-русски, опираясь на 
свой родной язык и игровой опыт. 

Второй класс становится этапом начала 
обучения грамоте и систематического изуче-
ния языка. На этом этапе начинается целе-
направленное формирование навыков чте-
ния и письма: изучение алфавита, освоение 
звукобуквенного анализа, чтение простейших 
текстов ближе ко второму полугодию. Завер-
шается класс формированием навыков плав-
ного чтения. Осваиваемый уровень – А1.1.

В последующих классах обучение строит-
ся на принципе усложнения содержания и 
речевых задач с последовательным расши-
рением речевого опыта, увеличения объёма 
изучаемой лексики и усложнения текстов.

Методические акценты во 2-м классе 
обусловлены возрастными особенностями 
детей, для которых ведущей деятельностью 
остаётся игра. Рекомендуется активно внед-
рять игровые методы и наглядность при обу-
чении языку. Для развития фонематическо-
го слуха и мелкой моторики рекомендуется 
использовать разнообразные дидактические 
игры, упражнения с предметами (кубики, кар-
точки, буквы из фетра и т.п.), прописи-шаб-
лоны для обводки элементов букв. для фор-
мирования речевых навыков используются 
ролевые ситуации (инсценировки диалогов 
по картинкам), чтобы побудить детей гово-
рить, и игровые приёмы для запоминания но-
вых слов. Очень важно создание дружествен-
ной атмосферы на уроке – поощрение любых 
попыток говорить на русском, поддержка и 
похвала. В 1 классе уроки носят во многом 
характер занятий-игр, чередующих различ-
ные виды активности (пение, движение, ри-
сование в дополнение к языковым упражне-
ниям). Во 2 классе постепенно увеличивается 
доля учебной работы, требующей усидчи-
вости (письмо, чтение по книжке), однако и 
здесь наглядность и игра остаются важными 
средствами поддержания интереса. 

Методические рекомендации
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РУССКИЙ ЯЗЫК И ЧТЕНИЕ  
РУССКИЙ ЯЗЫК  

РУССКАЯ И МИРОВАЯ ЛИТЕРАТУРА
(в классах с кыргызским, узбекским и таджикским языками обучения)

Для обучения чтению рекомендуются кра-
сочные азбуки, флеш-карточки с буквами, 
слогами, словами и картинками; буквы из 
фетра, слоговые дорожки, магнитные доски 
и буквы для составления слов вручную; схе-
мы для звуко-буквенного анализа, дидакти-
ческий визуальный материал в таблицах, ин-
терактивные плакаты; плакаты с граммати-
ческими моделями; сюжетные картинки для 
составления устных рассказов, кубики с бук-
вами, настольные игры для составления слов 
и предложений, пальчиковый театр, мульти-
медийные ресурсы.

Особенности преподавания 
предмета «Русский язык и чтение» 

в 5 классе в системе 12-летнего 
образования

Пятый класс занимает особое место в ус-
ловиях переходного периода к 12-летнему об-
разованию. В течение ближайших четырёх лет 
он будет иметь особую структуру:

Первое полугодие полностью посвяще-
но повторению, закреплению и углублению 
учебного материала за 4-й класс 11-летней 
школы. Второе полугодие – ускоренное ос-
воение курса 5-го класса 11-летней школы.

Такая организация вызвана необходи-
мостью синхронизировать обучение с новой 
структурой и обеспечить переход нынешних 
пятиклассников в 7-й класс, содержание ко-
торого в условиях 12-летнего образования 
будет соответствовать шестому классу один-
надцатилетней школы. Мера носит времен-
ный характер и сохранится примерно 4 года, 
до полного завершения реформы.

Темп обучения в 5 классе будет интен-
сивным: за 34 учебные недели осваиваются 
два подуровня языковой подготовки – A2.1 и 
A2.2. Это требует от учителей чёткого плани-
рования и приоритетного отбора содержания:

Содержательная роль 5 класса в новой ст-
руктуре – завершить курс интегрированного 
предмета «Русский язык и чтение», начатого 
в начальной школе, и подготовить учеников 
к его разделению на два предмета – «Русс-
кий язык» и «Русская и мировая литерату-
ра» – с 7 класса. В центре внимания – разви-
тие связной речи и основной грамматический 
материал, второстепенные темы выносятся за 
рамки обязательного изучения, чтобы избе-
жать перегрузки.

Методические акценты: рациональное ис-
пользование времени на уроке, активное вов-
лечение учеников, больше заданий на самос-
тоятельную работу, использование игровых, 
интерактивных, проектных и групповых форм, 
чтобы сохранить мотивацию, стратегии пред-
текстовой, текстовой и послетекстовой дея-
тельности для развития смыслового чтения; 
работа с разными видами текстов, формиро-
вание умения задавать вопросы, строить ло-
гические высказывания, использование наг-
лядных и игровых методов, работа в парах и 
группа, развитие устной и письменной речи 
через моделирование речевых ситуаций, ин-
теграция изучения языковых явлений в ра-
боту с текстом, регулярные мини-монито-
ринги усвоения и повторное обращение к 
трудным темам;

К концу 5 класса учащиеся должны дос-
тичь уверенного уровня A2.2 и быть готовы 
к дальнейшему углублённому изучению русс-
кого языка, русской и мировой литературы в 
основной школе.

Особенности преподавания 
предмета «Русский язык»  

в 7 классе в системе 12-летнего 
образования

Начиная с 7-класса, предмет «Русский 
язык» изучается отдельно. Его цель – форми-
рование умений понимать и создавать тексты 
различных жанров, совершенствовать орфог-

рафические и грамматические навыки, разви-
вать навыки критического мышления и рече-
вой культуры. Осваиваемый уровень – A2.3. 

Обучение строится с учётом того, что у се-
миклассников уже сформирован определён-
ный языковой и читательский опыт за годы 
начальной школы. Особенность обновлён-
ной программы – смещение акцента с теоре-
тического изучения языка на практическое 
использование. Содержание 7 класса упро-
щено и практико-ориентировано, соответст-
вует содержанию 6 класса 11-летней школы. 
Внимание уделяется всем видам речевой дея-
тельности (аудирование, говорение, чтение, 
письмо), их формирование реализуется на 
базе знакомых детям тем. Грамматические 
понятия вводятся постепенно и в контексте 
речевой практики, без опережения аналогич-
ных тем в курсе родного языка. 

Фактически курс русского языка в 7 клас-
се 12-летней школы работает над развитием 
коммуникативной компетенции: учащиеся 
учатся самостоятельно использовать русс-
кий язык в разнообразных жизненных ситуа-
циях, соответствующих их возрасту. Для этого 
на уроках активно создаются речевые ситуа-
ции, проводятся диалоги, дискуссии, упраж-
нения на формулирование собственной мыс-
ли. Теоретические сведения преподносятся 
дозировано, подкрепляются большим коли-
чеством примеров и практических заданий. 
В результате к концу 7 класса предполагает-
ся уверенное овладение учащимися уровнем 
A2.3 и подготовка к переходу на уровень B1 
в последующих классах.

Рекомендуется применять функциональ-
но-коммуникативный и текстоцентрический 
подходы, организовывать речевые ситуации, 
работать с текстами разных стилей и типов, 
обучать составлению письменных высказы-
ваний, проводить дискуссии, создавать проек-
ты и использовать цифровые инструменты.

Особенности преподавания 
предмета «Русская и мировая 

литература» в 7 классе в системе 
12-летнего образования

Изучение литературы в 7 классе направле-
но на развитие читательской культуры, фор-
мирование эстетического восприятия, пони-
мания нравственных и социальных тем, предс-
тавленных в художественных произведениях. 
Преподавание строится на принципах диало-
га культур и опирается на методы продуктив-
ного и критического чтения. Обеспечивается 
формирование читательской, эмоционально-
ценностной и литературно-творческой ком-
петентностей.

Предмету «Русская и мировая литера-
тура» отводится особая речеразвивающая 
функция – тексты на русском служат допол-
нительным материалом для обогащения сло-
варного запаса, восприятия нюансов языка, 
тренировки связной речи. Произведения русс-
кой и мировой литературы используются для 
выявления типологической общности сюже-
тов, тем, образов, свойственной разным на-

родам, и формирования у учащихся понима-
ния культурного многообразия.

Учащиеся осваивают следующие виды дея-
тельности: комментированное и выразитель-
ное чтение, пересказ, инсценировки, анализ 
героев, сюжета и языка произведения. Реко-
мендуется организация дискуссий, написа-
ние творческих работ, ведение читательских 
дневников, участие в проектах и мини-исс-
ледованиях.

Таким образом система обучения русскому 
языку и литературе выстраивается от устно-
го адаптационного курса в 1 классе до самос-
тоятельного владения языком и основными 
читательскими навыками в основной шко-
ле. Постепенное и последовательное услож-

нение содержания, опора на тексты и прак-
тическое использование языка позволяют 
формировать речевые, читательские и куль-
турные умения, необходимые для успешного 
обучения и жизни.

Рекомендуемые темы для обсуждения на 
методических семинарах

Компетентностный подход в преподава-
нии русского языка и литературы в классах с 
кыргызским, узбекским и таджикским язы-
ками обучения: от образовательных резуль-
татов к методам и приёмам.

Формирование функциональной грамот-
ности на уроках русского языка и чтения. Тех-
нологии смыслового чтения и работы с ин-
формацией.

Интегративный подход в начальной школе: 
«Русский язык и чтение» как единый предмет.

Методика преподавания русского языка и 
русской и мировой литературы в условиях пе-
рехода на 12-летнее школьное образование.

Современные приёмы работы с художест-
венным текстом на уроках литературы: разви-
тие читательского отклика и интерпретации.

Технологии продуктивного и критическо-
го чтения: как научить школьников понимать 
и оценивать прочитанное.

Дифференциация и индивидуализация 
обучения на уроках русского языка и лите-
ратуры.

Использование цифровых инструментов 
и мультимедийных ресурсов в преподавании 
языка и литературы.

Виктория Булатова,  
главный специалист отдела многоязычного и инклюзивного образования

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ
№ Ресурс Краткое описание

1 Тематический каталог 
учебных Интернет-ресурсов
http://catalogue.irlc.msu.ru/

В тематическом каталоге можно найти дополнительные материа-
лы по различным лексико-грамматическим темам, а также мате-
риалы для развития разных видов речевой деятельности. В него 
входят учебные материалы с сайтов, представленных в Общем 
каталоге учебных электронных ресурсов, а также авторские раз-
работки педагогов

2 Портал «Образование на 
русском»
https://pushkininstitute.ru/

Образовательный портал для дистанционного изучения русского 
языка как неродного и иностранного. Портал предоставляет 
возможность изучения русского языка по всем шести принятым в 
международной классификации уровням обучения языкам (А1 – 
С2) с возможностью онлайн-тестирования на определение уровня 
владения языком

3 Проект «Русский язык для 
наших детей»
http://rus4chld.pushkininstitut 
e.ru/#/

Проект содержит учебно-тренировочный контент и методические 
материалы для поддержки образовательной деятельности на 
русском языке

4 Мультимедийный 
интерактивный комплекс 
Института Пушкина 
«Русский язык для всех 
наших детей»
https://forkids.pushkininstitut 
e.ru/

На образовательной платформе размещены разнообразные 
интерактивные онлайн и офлайн ресурсы модульного типа, 
созданные по авторским методикам ведущими специалистами 
Института Пушкина – обучающие, тренировочные, игровые. 
Они могут использоваться как самостоятельно детьми, так и 
учителями в процессе обучения – для групповой работы в классе 
и индивидуальных занятий дома

5 Русский как второй http://
www.russisch-fuer- kinder.de/

На сайте собраны практические разработки педагогов русского 
зарубежья. Игры и сборники заданий, раскраски и сценарии — всё 
предоставляется пользователям бесплатно

6 BILINGUAL-ONLINE.NET
http://bilingual-online.net/

Общедоступный независимый портал по проблемам 
естественного билингвизма. На сайте представлена информация 
о ситуации с преподаванием и изучением русского языка как 
второго. На сайте можно найти вебинары с интересными людьми, 
работающими в сфере билингвального образования, разработки 
уроков, дополнительных материалов к занятиям, информацию о 
новинках российских и зарубежных издательств по темам сайта

7 Проект «Русский язык в пес-
нях»
http://www.rusongs.vsu.ru/

Интерактивный проект для тех, кто хочет больше узнать о России и 
русском языке, изучая популярные русские песни

8 ЮLang – учебные материалы 
по русскому как иностранному
https://youlang.ru/

На платформе вы найдёте pdf-уроки, рабочие листы и игры, а 
также интерактивные задания на отработку грамматики, лексики и 
навыков аудирования

9 Многоязычный сайт для из-
учения русского языка
https://russky.info/grammar

Бесплатная многоязычная онлайн-платформа, которая сочетает 
изучение русского языка с практическими советами о жизни и 
работе в Российской Федерации

10 Платформа
«RussianTools.com»
https://www.russiantools.com/r u

На сайте представлено много различных инструментов как для 
изучения, так и для преподавания русского как иностранного: 
можно создавать и распечатывать рабочие листы с 
языковыми упражнениями, карточки лото на русском, 
прописи, головоломки и многое другое

11 Бесплатные рабочие листы 
для учителей русского языка 
как неродного
https://ru.islcollective.com/

Портал представляет собой огромную, постоянно пополняющу-
юся коллекцию материалов по русскому языку как неродному на 
разные темы

Методические рекомендации
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Бїгїнкї кїндє билим берїї жаатын-
дагы негизги багыт – мазмунду жаўы-
лоо, компетенттїїлїккє негизделген 
окутууну жїзєгє ашыруу жана улуттук 
єзгєчєлїктєр менен дїйнєлїк тенден-
цияларды айкалыштырган билим берїї 
моделине єтїї болуп саналат. Мындай 
шартта окутуу кыргыз тилинде жїргї-
зїлгєн мектептер їчїн кыргыз адабияты сабагы окуучу-
нун дїйнєтаанымын кеўейткен, руханий-адамгерчилик 
сапаттарын, эстетикалык табитин калыптандырган, чы-
гармачылык потенциалын ачкан негизги предмет катары 
єзгєчє мааниге ээ. Кыргыз адабиятын жаўы шарттарда 
окутуу - бул жєн гана мазмунду берїїнїн эмес, окуучу-
нун жекече єзгєчєлїктєрїн, чыгармачылык жєндємдє-
рїн, сынчыл ой жїгїртїїсїн єнїктїрїїнїн процесси. Бул 
мугалимден жаўыча мамиле, методикалык компетент-
тїїлїк, функционалдык сабаттуулук, жаўыланган маз-
мунду натыйжалуу жеткирїї жєндємїн талап кылат. 

Кыргыз адабияты сабагын окутууну методикалык 
жактан жаўылоо – бїгїнкї билим берїї системасын-
дагы маанилїї маселелердин бири. Кыргыз коомунда 
улуттук аў-сезимдин, руханий-адамгерчилик баалуулук-
тардын тємєндєшї, жаштар арасында китеп окууга 
кызыгуунун солгундашы – адабият сабагы аркылуу чечилчї 
кєйгєйлєр болуп саналат. Бул кєйгєйлєрдї чечїїнїн негизги 
жолдорунун бири – адабият предметин окутуунун мазмунун 
заманбап талаптарга ылайыктап, окутуунун усулдарын жаўы-
лоо. Ушуга байланыштуу 12 жылдык билим берїїнїн ал-
кагында кыргыз адабияты сабагы боюнча предметтик 
стандарттар жана окуу программалары мазмундук жана 
методологиялык жактан компетенттїїлїккє негизде-
лип, инсанга багытталып жаўыланып иштелип чыкты. 
Кыргыз адабияты сабагын 12 жылдык билим берїї ал-
кагында жаўылоодо:

•7-12-класстар їчїн “Кыргыз адабияты” предметинин 
жаўы предметтик стандарты иштелип чыгып, билим берїї 
максаттары, кїтїїчї натыйжалар жана компетенттїїлїктєр 
заманбап талаптарга ылайык аныкталды.

•5-6 жана 7-9-класстар їчїн окуу программалары тїзї-
лїп, окутуунун мазмуну курактык єзгєчєлїктєргє, адабият-
тык компетенттїїлїктєрдї калыптандырууга жана чыгарма-
чылык ишмердикке багытталды.

Кыргыз адабияты сабагы аркылуу окуучулар жєн гана текст, 
чыгарма окуу менен чектелбестен, єз ойлорун эркин билдирїї, 
чыгарма жаратуу, салыштыруу, талдоо, баалоо сыяктуу адабий-
чыгармачылык ишмердїїлїктєргє тартылат. Сабактын маз-
муну мурункудай энциклопедиялык маалымат берїїгє эмес, 
тематикалык єзєктєр, мазмундук багыттар аркылуу окуучу-
нун турмуштук тажрыйбасын, руханий дїйнєсїн жана улут-
тук аў-сезимин калыптандырууга, окуучулардын окурмандык, 
эмоционалдык-баалуулук, адабий чыгармачылык компетент-
тїїлїктєрїн єнїктїрїїгє багытталат. 

5-класстар їчїн интеграцияланган окуу программасы иште-
лип чыгып, анда 5-6-класстардын негизги материалдары бир-
диктїї структурада, адабий-чыгармачылык кєндїмдєрдї 
єнїктїрїї максатында сунушталган.

Кыргыз адабияты сабагынын базистик окуу планында-
гы орду. 

Окуу сааттарынын жумалык кєлємї 2025-2026-окуу 
жылына карата сунушталган Базистик окуу планында 
тємєндєгїдєй:
№ Классы Жума 

бою
Жыл 
бою

Окуу программасы

5-класс
2 

сааттан
68 саат

12 жылдык билим берїїгє єткєн класс/ 
жаўы интегр.прог. менен окуйт.

6-класс
2 

сааттан
68 саат

11 жылдык билим берїїнїн окуу прог-
раммасы колдонулат.

7-класс
2 

сааттан
68 саат

12 жылдык билим берїїгє єткєн класс/ 
жаўы прогр.менен окуйт. 

8-класс
2 

сааттан
68 саат

11 жылдык билим берїїнїн окуу прог-
раммасы колдонулат.

9-класс
3 

сааттан
102 
саат

11 жылдык билим берїїнїн окуу прог-
раммасы колдонулат.

10-класс
2 

сааттан
68 саат

11 жылдык билим берїїнїн окуу прог-
раммасы колдонулат.

11-класс
2 

сааттан
68 саат

11 жылдык билим берїїнїн окуу прог-
раммасы колдонулат.

Кыргыз адабияты сабагын окутуунун єзгєчєлїктєрї
Жаўы предметтик стандарттар менен окуу программала-

рынын мазмунун ишке ашыруу їчїн салттуу методдорду за-
манбап окутуу технологиялары менен айкалыштыруу зарыл. 
Кыргыз адабияты сабагында мугалим окуучунун активдїїлїгїн 
арттырган, ойлонууга тїрткї берген, чыгармачылыкка шык-
танткан ыкмаларды тандап колдонууга тийиш.

Негизги сунушталуучу окутуу ыкмалары жана тех-
нологиялары:

1. Конструктивдик жана изилдєєчїлїк ыкмалары
•5E модели (Engage – кызыктыруу, Explore – изилдєє, 

Explain – тїшїндїрїї, Elaborate – тереўдетїї, Evaluate – баалоо):
•Чыгарманын темасына кызыктыруу, мазмунун єз ал-

дынча тїшїнїї, ой бєлїшїї, баалоо иш-аракеттерин камтыйт.
•TRIZ технологиясы: Чыгармадагы конфликт-

терди таап, аларга чыгармачыл, логикалык жолдор 
менен чечїї сунушталат.

•Проблемалуу окутуу: Каарман туурабы же 
авторбу – талаш-талкуу форматындагы сабактар, 
дискуссия, дебат аркылуу талдоо.

2. Интерактивдїї жана сынчыл ой жїгїр-
тїїгє багытталган ыкмалар

•“РАФТ”, “ББКБ”, «ФИШБОУН», “ИНТЕЛ-
ЛЕКТ КАРТА” ж.б. - текстти тереў тїшїнїїгє, тал-
доого, синтездєєгє, баалоого жана сынчыл ойлом-
дорун єнїктїрїїгє шарт тїзєт.

3. Санариптик жана мультимедиялык ык-
малар

•Padlet, Canva, Wordwall, Quizizz, Kahoot сыяк-
туу платформалар аркылуу ой бєлїшїї, суроолор 

тїзїї, рефлексия жасоо.
•Презентация, видео, подкаст даярдоо, чыгарманы ви-

зуалдык баяндоо.
•Санариптик хрестоматиялар жана аудиокитептерди кол-

донуу (єзгєчє 5-7-класстарда).
4. Ишмердїїлїк жана чыгармачылыкка негизделген 

сабактар
•Чыгарманын негизинде:
- Сахналаштыруу (мини-драма, роль ойноо)
- Каарманга кат, кїндєлїк жазуу

- “Эгер мен ошол каарман болсом...” деген эссе
- Єз поэтикалык чыгармасын жаратуу
•Долбоордук иш: тематика боюнча топ менен 

иштеп, чыгармадагы маселени тереў талдоо, чечим 
сунуштоо.ж.б.

Кыргыз адабияты предмети боюнча август 
кеўешмесинде талкуулоого сунушталуучу те-
малар:

1. Кыргыз адабиятын окутуу – жаўы стандарт-
тар жана окуу программаларынын єзгєчєлїктєрї.

2. Компетенттїїлїккє негизделген окутууда Кыр-
гыз адабиятын їйрєтїїнїн мазмуну жана усулдары. 

3. Инсанга багытталган окутуу: адабият саба-
гында колдонуу ыкмалары.

4. Адабий чыгарманы изилдєєчїлїк жана конст-
руктивдик усулдар менен окутуу тажрыйбалары.

5. Кыргыз адабиятын окутууда улуттук баа-
луулуктарды, руханий-адептик тарбияны берїї 
– адабият аркылуу инсандык сапаттарды калып-

тандыруу.
6. Адабият сабагында окуучулардын чыгармачылык жана 

сынчыл ой жїгїртїї жєндємдєрїн єнїктїрїї.
7. Адабият сабагында деўгээлдик тапшырмаларды жана 

баалоо инструменттерин колдонуу – критериалдык баалоого 
ылайык иштеп чыгуу тажрыйбалары.

Окутуу орус, єзбек, тажик тилдеринде жїргїзїлгєн 
мектептер їчїн “КЫРГЫЗ ЖАНА ДЇЙНЄ АДАБИЯТЫ” 
предмети.

Кыргызстан кєп улуттуу єлкє болгондуктан, ар улуттун 
єкїлдєрїн бириктирген жалпы жарандык жана руханий баа-
луулуктарды калыптандыруу – билим берїїнїн артыкчылык-
туу багыттарынын бири. Бул багытта “Кыргыз жана дїйнє ада-
бияты” сабагы єзгєчє мааниге ээ. 

Окутуу орус, єзбек, тажик тилдеринде жїргїзїлгєн мек-
тептердин окуучуларына кыргыз жана дїйнє адабиятын їй-
рєтїї – бул бир жагынан кыргыз элинин рухий мурасына, ти-
лине, маданиятына жакындатуу, экинчи жагынан дїйнєлїк 

адабият казынасы аркылуу инсандын 
жан дїйнєсїн байытуу, окуучулардын 
руханий жана интеллектуалдык єнїгї-
шїнє шарт тїзїї болуп саналат. Мын-
дай шартта адабият сабагы тилди їй-
рєтїїнїн гана куралы болбостон, бал-
дардын аў-сезимин, ой жїгїртїїсїн, 
эмпатиясын, єзїнїн жана башка улут-

тардын маданиятын тїшїнїї жєндємїн єстїргєн таа-
сирдїї куралга айланат.

12 жылдык билим берїї системасына єтїї шартын-
да Кыргыз жана дїйнє адабияты предметинин мазму-
ну, окутуу ыкмалары жана баалоо механизмдери за-
ман талабына ылайык жаўыланып, адаптацияланууда. 

Ушул максатта: 
5-6 жана 7-12-класстар їчїн жаўы предметтик стан-

дарттар иштелип чыгып, билим берїї максаттары, кї-
тїлїїчї натыйжалар жана компетенттїїлїктєр заман-
бап талаптарга ылайык аныкталды. 

5-6 жана 7-9-класстар їчїн окуу программалары тї-
зїлїп, окутуунун мазмуну курактык єзгєчєлїктєргє, ада-
бияттык (окурмандык, эмоционалдык-баалуулук, ада-
бий чыгармачылык) компетенттїїлїктєрдї калыптан-
дырууга жана чыгармачылык ишмердикке багытталды. 

Кыргызстандагы орус, єзбек, тажик тилдеринде окутулган 
мектептердин (класстардын) окуучуларынын кыргыз тилин 
билїї деўгээли бирдей эмес. Мисалы, жергиликтїї улуттар 
жашаган аймактардагы, кыргыз тилдїї чєйрєсї бар орус, єз-
бек же тажик мектептериндеги окуучулар кыргыз тилин жак-
шы билишет жана кыргыз мектептериндеги окуучулардай эле 
материалды єздєштїрїшєт. Тескерисинче, кыргыз тилдїї чєй-
рєсї жок Бишкектин, Чїй єрєєнїнїн айрым шаар-кыштакта-
рындагы окуучулар їчїн тоолуу аймактардагы окуучуларга су-
нушталган чыгармалар менен тапшырмалар абдан оордук жа-
ратары эске алынып, шарттуу тїрдє эки топко бєлїп, ар бири 
їчїн єзїнчє программа тїзїлдї. Чечим кабыл алууда єлкєнїн 
демографиялык абалы жана мугалимдердин сунуштары, окуу-
чулардын тил билїї деўгээлдери эске алынды. Кыргыз жана 
дїйнє адабиятынын окуу программасында «А» варианты – 
жеўилирээк, «Б» варианты – ага салыштырмалуу татаалы-
раак. Кайсы вариантты тандоо, кыргыз адабияты мугалими-
нин, мектеп администрациясынын жана аймактык билим бе-
рїї бєлїмдєрїнїн ыйгарым укугунда болот.

Бул программа КР Конституциясына, «Билим берїї жєнїн-
дє» мыйзамга, КР Билим берїї жана илим министрлиги бе-
киткен мамлекеттик билим берїї стандарттарына жана башка 
расмий документтерге таянат. Орус, єзбек, тажик тилдеринде 
окутулган мектептерде кыргыз жана дїйнє адабияты сабакта-
ры єлкєнїн мамлекеттик тили болгон кыргыз тилинде єтїлєт.

Кыргыз жана дїйнє адабияты сабагынын базистик 
окуу планындагы орду 

Окуу сааттарынын жумалык кєлємї 2025-2026-окуу 
жылына карата сунушталган Базистик окуу планында 
тємєндєгїдєй:
№ Классы Жумасына Жыл бою Окуу программасы

5-класс 1 сааттан 34 саат 12 жылдык билим берїїгє єт-
кєн класс/ “Кыргыз жана дїйнє 
адабияты” жаўы интегр.прог. 
менен окуйт.

6-класс 1 сааттан 34 саат 11 жылдык билим берїїнїн 
окуу программасы колдонулат.

7-класс 1 сааттан 34 саат 12 жылдык билим берїїгє єт-
кєн класс/ “Кыргыз жана дїйнє 
адабияты” жаўы интегр.прог. 
менен окуйт.

8-класс 1 сааттан 34 саат 11 жылдык билим берїїнїн 
окуу программасы колдонулат.

9-класс 1 сааттан 34 саат 11 жылдык билим берїїнїн 
окуу программасы колдонулат.

10-класс 1 сааттан 34 саат 11 жылдык билим берїїнїн 
окуу программасы колдонулат.

11-класс 1 сааттан 34 саат 11 жылдык билим берїїнїн 
окуу программасы колдонулат.

12 жылдык билим берїїгє єтїї шартында орус, єзбек, 
тажик тилдїї мектептерде Кыргыз жана дїйнє адабия-
ты предметин окутуунун мааниси єзгєчє чоў. Бул предмет 
мамлекеттик тилди єздєштїрїїнїн негизги каражаты бо-
луп, окуучулардын сєз байлыгын кеўейтїїгє, тилдик-ком-
муникативдик чеберчилигин єнїктїрїїгє єбєлгє тїзєт.  
5- жана 7-класстар 12 жылдык билим берїїнїн алкагында 
Кыргыз жана дїйнє адабияты предметинин окуу программа-
сы боюнча окушат. Калган класстар азырынча 11 жылдык би-
лим берїїнїн Кыргыз адабиятнын окуу программасы менен 
окууну улантышат. 

“Кыргыз жана дїйнє адабияты” предмети боюнча ав-
густ кеўешмесинде талкуулоого сунушталуучу темалар:

1. Кыргыз жана дїйнє адабиятын окутуу – жаўы стандарт-
тар жана окуу программаларынын єзгєчєлїктєрї.

2. Компетенттїїлїккє негизделген окутууда кыргыз жана 
дїйнє адабиятын їйрєтїїнїн мазмуну жана усулдары.

3. Инсанга багытталган окутуу: кыргыз жана дїйнє адабия-
ты сабагында колдонуу ыкмалары.

4. Адабият сабагында окуучулардын чыгармачылык жана 
критикалык ой жїгїртїї жєндємдєрїн єнїктїрїї.

5. Кыргыз жана дїйнє адабияты сабагында деўгээлдик 
тапшырмаларды жана баалоо инструменттерин колдонуу – 
критериалдык баалоого ылайык иштеп чыгуу тажрыйбалары.

6. Кыргыз жана дїйнє адабияты сабагында окутуунун ин-
новациялык методдорун жана технологияларын колдонуу 
(Мультимедия, видео жана аудио материалдарды сабакка кир-
гизїї; Интерактивдїї тесттер, онлайн ресурстар жана оюндар).

Айгїл Батыркулова,  
Кыргыз билим берїї академиясынын  

филологиялык билим берїї  
лабораториясынын башчысы, п.и.к.   

Мелис Музулманов,  
Кыргыз билим берїї академиясынын 

 вице-президенти, п.и.к.        

КЫРГЫЗ АДАБИЯТЫ

Методикалык сунуштар
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Мындай мамиле окуучулардын окуу процессине активдїї катышуусу-
на єбєлгє тїзєт, алардын тилди кабыл алуу жана аны иш жїзїндє колдо-
нуу жєндємїн жакшыртат.

Англис тили боюнча жаўыланып жаткан окуу китептеринде мугалим-
дер їчїн календарлык-тематикалык план жана сабактардын пландары 
берилген. Ошондуктан мугалим єзїнїн КТП жана сабак планын тїзїїгє 
муктаж эмес. Мугалим тємєнкї мисалдын негизинде кыскача сабак пла-
нын тїзє алат:

АНГЛИС ТИЛИ

Талкуулоо їчїн сунушталган темалар
1. Англис тили стандартына ылайык компетенттїїлїктєрдї калып-

тандыруу;
2. Башталгыч класстарда англис тилин окутуу;
3. Жаўыланган Англис тили окуу китептеринин мазмуну жана мето-

дологиясы;
4. Лексиканы жана грамматиканы їйрєтїї;
5. Угуу жана окуу кєндїмдєрїн калыптандыруу;
6. Сїйлєє жана жазууну їйрєтїї;
7. Социалдык жана эмоционалдык интеллектти єнїктїрїї;
8. Сынчыл ой жїгїртїїнї жана чыгармачылыкты єнїктїрїї.

Кошумча ресурстар
1. Сабактын пландары жана жумушчу барактар, https://en.islcollective.

com/
2. Мугалим їчїн ресурс, https://www.teachingenglish.org.uk/resources
3. BBC Learning English, http://www.bbc.co.uk/learningenglish
4. Кыргызстандагы Америкалык центрлер, https://www.facebook.com/

BishkekAC/?ref=br#
5. Smithsonian Education – мугалим їчїн ресурс, http://www.

smithsonianeducation.org/index.html
6. Smithsonian Folkways – музыка аркылуу англис тилин їйрєтїї, http://

www.folkways.si.edu/tools-for-teaching/smithsonian
7. American English Online – мугалим їчїн ресурс, https://americanenglish.

state.gov/

Дамира Шаршембиева,  
Кыргыз билим берїї академиясынын кєп тилдїї жана 

инклюзивдик билим берїї бєлїмїнїн башчысы

TEACHER’S LESSON PLAN
Objectives of the lesson:

1. What new vocabulary and grammar will student learn?

2. What skills at listening, reading, speaking and writing will students learn?

3. How will student use new knowledge and skills for real life situations?

Resources: cards, pictures, real objects, textbook, audio etc.

Stage Time Teacher’s activity Student’s 
activity

Warm-up and 
review

10 min. Warm-up activity;
Checking home work;
Review students’ background 
knowledge about the topic.

Introduction 15 min. Introduction of new words and 
grammar;
Listening and reading;
Checking comprehension.

Practice 
activities

15 min. Consolidating knowledge and 
skills through practical exercises;
Using knowledge and skills in 
real life situations: speaking and 
writing.

Assessment 
and Reflection

5 min. Giving feedback;
Checking if the students reached 
the goals of the lesson;
Assessing learning outcomes.

 «Англис тили» предмети окуучулардын кєп улуттуу жана кєп мада-
нияттуу дїйнєдє єз ара аракеттенїїгє даярдыгын калыптандыруунун эў 
маанилїї каражаты болуп саналат. Ааламдашуу шартында англис тилин 
билїї ийгиликтїї баарлашуунун, жалпы адамзаттык баалуулуктарды єз-
дєштїрїїнїн, кєз караштарды кеўейтїїнїн жана башка маданияттарга 
толеранттуу мамилени калыптандыруунун зарыл куралына айланууда. 
Англис тилин їйрєнїї сїйлєє кєндїмдєрїн єздєштїрїїгє жардам бе-
рет, окуучулардын лингвистикалык кєз-карашын кеўейтет, окуучулар-
дын жалпы кеп єнїктїрїїсїнє, ошондой эле жаш муундарды тарбиялоо 
жана окутуунун заманбап талаптарына жооп берген ачыктык, кызыккан-
дык жана командада иштєє жєндємдїїлїгї сыяктуу инсандык сапаттар-
ды єнїктїрїїгє шарт тїзєт.

Англис тилин окутуунун максаты – окуучунун кєп маданияттуу, кєп 
тилдїї инсанды калыптандыруу, жашоонун ар кандай чєйрєлєрїндє баар-
лашуу їчїн чет тилин эффективдїї колдонууга їйрєтїї.

Милдеттер: 
1. Тарбия берїїчїлїк: кєп тїрдїїлїктї тїшїнїї жана дїйнє тааны-

мын кеўейтїї; 
2. Билим берїїчїлїк: угуу, окуу, сїйлєє жана жазуу кєндїмдєрїн 

єнїктїрїї; баарлашуу максатында грамматикалык формаларды жана лек-
сикалык бирдиктерди колдоно билїї;

3. Єнїктїрїїчїлїк: чет тилин їйрєнїїгє жана маданияттар аралык 
баарлашууга даярдыгын єнїктїрїї.

Англис тили сабагында окуучулар тємєнкї предметтик компетент-
тїїлїктєргє ээ болушат:

Базистик окуу планы боюнча Англис тили 3-класстан баштап, 12-класска чейин жумасына 2 саат, 
жылына 68 саат окутулат. Берилген сааттарды максаттуу пайдалануу менен окуу процессинин на-
тыйжалуулугун жогорулатуу їчїн программада сааттар тємєнкїдєй бєлїштїрїлєт:

- Киришїї сабактары – 4 саат;
- Тематикалык материалдар – 56 саат; 
- Кайталоо сабактары – 4 саат; 
- Текшерїї иштери – 4 саат.
- Англис тилин окутуунун єзгєчєлїктєрї. Англис тилин окутуу коммуникативдик кєндїмдєрдї, таанып би-

лїї активдїїлїгїн калыптандырууга жана єнїктїрїїгє, окуучулардын дїйнє таанымын жана єз алдынчалыгын 
кеўейтїїгє кємєктєшїїчї билим берїї чєйрєсїн тїзїїнї камсыз кылууга тийиш. Ар бир окуучунун жеке єзгє-
чєлїктєрїн эске алуу, инклюзивдик методдорду колдонуу жана окуу їчїн ыўгайлуу шарттарды тїзїї маанилїї. 

Англис тили сабактарындагы натыйжалуу билим берїї чєйрєсї бир нече негизги компоненттерди камтыйт.
Окутуу чєйрєсїнїн компоненттери:

Эмоционалдык колдоо жана психологиялык 
жагдай тил їйрєнїї процессинде маанилїї ролду ой-
нойт. Класстагы достук атмосфера тынчсызданууну 
азайтат, окуучулардын ишенимин жогорулатат жана 
алардын окуу процессине катышуусуна єбєлгє тїзєт. 
Позитивдїї окуу чєйрєсїн тїзїї їчїн тємєнкїлєр 
маанилїї:

- ачык баарлашууга шыктандыруу, окуучулардын 
бири-бири менен таанышуусуна жардам берїї їчїн 
командалык кєнїгїїлєрдї колдонуу;

- урматтоого жана сабакка активдїї катышууга кє-
мєктєшїїчї класстын эрежелерин белгилєє, сабактын 
максаттарын чогуу коюу;

- окуучулардын аракеттерин жана позитивдїї жї-

рїм-турумун таануу; їйрєнїї мотивациясын жогорула-
туу їчїн дем берїїчї сєздєрдї, стикерлерди, сертифи-
каттарды же башка кичинекей сыйлыктарды колдонуу; 

- топтук иштерди, долбоорлорду, талкууларды кол-
донуу; активдїї угуунун ыкмаларын їйрєнїї, ачык су-
роолорду берїї;

- эмоционалдык лексиканы їйрєтїї: окуучуларга 
эмоцияга байланыштуу сєздєрдїн кеўири спектрин 
берїї; ар кандай эмоцияларды талкуулоо жана тїшї-
нїї їчїн кєнїгїїлєрдї колдонуу;

- жынысына, маданиятына жана жєндємдїїлїгїнє 
карабастан бардык окуучулар їчїн коопсуз жана кол-
доочу мейкиндикти тїзїї; окуучуларды ар тїрдїїлїк-
тї урматтоого жана баалоого їйрєтїї.

Методикалык сунуштар
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АНГЛИЙСКИЙ 
ЯЗЫК

TEACHER’S LESSON PLAN
Objectives of the lesson:

1. What new vocabulary and grammar will student learn?

2. What skills at listening, reading, speaking and writing will students learn?

3. How will student use new knowledge and skills for real life situations?

Resources: cards, pictures, real objects, textbook, audio etc.

Stage Time Teacher’s activity Student’s 
activity

Warm-up and 
review

10 min. Warm-up activity;
Checking home work;
Review students’ background 
knowledge about the topic.

Introduction 15 min. Introduction of new words and 
grammar;
Listening and reading;
Checking comprehension.

Practice 
activities

15 min. Consolidating knowledge and 
skills through practical exercises;
Using knowledge and skills in 
real life situations: speaking and 
writing.

Assessment 
and Reflection

5 min. Giving feedback;
Checking if the students reached 
the goals of the lesson;
Assessing learning outcomes.

Эмоциональная поддержка — это способ, с по-
мощью которого учителя помогают детям развивать 
позитивные отношения, радость от учебы, комфорт в 
классе и соответствующий уровень самостоятельности. 

- Поощряйте открытое общение, используйте 
командные упражнения, чтобы помочь ученикам узнать 
друг друга.

- Установите правила класса, способствующие 
уважению и активному участию на уроке. Вместе 
поставьте цели урока.

- Регулярно отмечайте усилия ученика/ученицы и 
позитивное поведение. Используйте слова поддержки, 
наклейки, сертификаты или другие небольшие награды, 
чтобы повысить мотивацию к обучению.

- Используйте групповую работу, проекты, 
обсуждения.  Практикуйте методы активного слушания, 
задавайте открытые вопросы.

- Обучайте эмоциональной лексике: дайте ученикам 
широкий спектр слов, связанных с эмоциями. 
Используйте упражнения для обсуждения и понимания 
различных эмоций.

- Создайте безопасное и поддерживающее 
пространство для всех учеников, независимо от гендера, 
культуры или способностей. Обучайте учеников и 
учениц чувству уважения и понимания многообразия. 

- Используйте рефлексивный дневник: учащиеся 
могут писать о своих мыслях, чувствах и опыте. 

Рекомендуемые темы для обсуждения
1. Формирование компетентностей в соответствии со стандартом анг-

лийского языка;
2. Обучение английскому языку в начальной школе;
3. Содержание и методология учебников английского языка;
4. Обучение лексике и грамматике;
5. Формирование навыков аудирования и чтения;
6. Обучение говорению и письму;
7. Развитие социально-эмоционального интеллекта;
8. Развитие критического мышления и креативности.

Дополнительные ресурсы
1. Планы уроков и рабочие листы, https://en.islcollective.com/
2. Ресурсы для учителя, https://www.teachingenglish.org.uk/resources
3. BBC Learning English,  http://www.bbc.co.uk/learningenglish
4. Американские уголки в Кыргызстане, https://www.facebook.com/

BishkekAC/?ref=br#
5. Smithsonian Education – ресурсы для учителя, http://www.smithso-

nianeducation.org/index.html
6. Smithsonian Folkways – обучение английскому языку через музыку, 

http://www.folkways.si.edu/tools-for-teaching/smithsonian
7. American English Online – ресурсы для учителя, https://americanen-

glish.state.gov/

Дамира Шаршембиева,  
заведующая отделом многоязычного и инклюзивного 

образования Кыргызской академии образования

«Английский язык» является важнейшим средством межкультурного 
общения и формирования у обучающихся готовности к взаимодействию 
в многонациональном и поликультурном мире. В условиях глобализации 
владение английским языком становится необходимым инструментом для 
успешного взаимодействия, усвоения общечеловеческих ценностей, рас-
ширения кругозора и развития толерантного отношения к другим куль-
турам. Изучение английского языка способствует овладению речевыми 
навыками, расширяет лингвистический кругозор учащихся, содействует 
общему речевому развитию учащихся, а также развитию личностных ка-
честв, таких как открытость, любознательность и умение работать в ко-
манде, что отвечает современным требованиям к воспитанию и обучению 
подрастающего поколения.

Цель обучения английскому языку является формирование поликуль-
турной многоязычной личности учащихся, способных эффективно ис-
пользовать иностранный язык для общения в различных сферах жизни.  

Задачи: 
1. Воспитательная: развивать ценности многообразия, способство-

вать формированию «картины мира»;
2. Образовательная: развивать навыки понимания на слух, чтения, 

говорения, письма; умение использовать грамматические формы и лек-
сические единицы для достижения целей общения;

3. Развивающая: развивать стремление к изучению иностранного 
языка и готовность к межъязыковой межкультурной коммуникации.

На уроках английского языка у обучающихся формируются следую-
щие предметные компетентности:

Согласно базисному учебному плану, английский язык изучается с 3 по 12 класс по 2 часа в неде-
лю, 68 часов в год. Для повышения эффективности учебного процесса с целевым использованием 
предоставленных часов в программе часы распределены следующим образом:

- 4 часа – введение,
- 56 часов – речевые темы и грамматический материал,
- 4 часа – повторение,
- 4 часа – проверочные работы,

Особенности обучения английскому языку. На уроках английского языка создается среда обучения, способст-
вующая формированию и развитию коммуникативных навыков, познавательной активности, расширению кру-
гозора и самостоятельности обучающихся. Важно учитывать индивидуальные особенности каждого ученика и 
обеспечивать комфортные условия для обучения. 

Эффективная образовательная среда на уроках иностранного языка включает несколько ключевых компо-
нентов.

Компоненты обучающей среды

Дружественная атмосфера в классе снижает тревожность, повышает 
уверенность обучающихся и способствует их вовлеченности в учебный 
процесс. 

В учебниках для учителя даны календарно-тематический план, поу-
рочные плана. В связи с этим, учителю не нужно составлять свой КТП и 
план урока. Учитель может подготовить краткий план урока по образцу:

Методические рекомендации
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Алар їчїн єткєєл мезгилдин окуу программасы жана календардык-тематикалык планы 
иштелип чыкты.

1-6-класстарда математиканы окутуу процессинин натыйжалуулугу окуучулардын мїмкїн-
чїлїктєрїн, алардын математикалык даярдыгынын деўгээлин, жалпы окуу жєндємдїїлїк-
тєрїнїн жана кєндїмдєрїнїн калыптангандыгын эске алуу менен салттуу жана инновация-
лык методдорун жана формаларын колдонуу менен натыйжалуу сабактарды уюштурушат. 

Заманбап башталгыч мектептин жалпы билим берїї практикасында фронталдык жана 
жеке, кийинчерээк интерактивдїї окутуу учурунда жуптук, чакан топтук, топтук окутуунун 
уюштуруу формалары колдонулат.

Окуучулардын математикалык кєндїмдєрїн калыптандырууга, окуу-таанып-
билїї ишмердїїлїгїнє багытталган окутуу методдорун колдонуу сунушталат:

•Математикалык ой жїгїртїїгє жана аракеттенїїгє негизделген 8 єзгєчєлїк,
•Конкреттїї-графикалык-абстрактуу, 
•Математикалык ой жїгїртїї аркылуу аракеттенїї,
•Статистикалык изилдєєчїлїк,
•Долбоорлоо, 
•Кєйгєйлїї (проблемалуу) ж.б. 
Башталгыч класстардагы окуучулардын жетишкендиктерин баалоо принциптеринин 

(критериалдык, єзїн-єзї баалоонун артыкчылыгы, ийкемдїїлїк жана вариативдїїлїк, ме-
тоддоруна, куралдарына (инструментарийине) шайкештиги жана адекваттуулугунун) неги-
зинде жїргїзїлєт.

12 жылдык мектептик билим берїїнїн алкагында 1-3-класстардын окуу процессинде баа 
коюлбай, баалоонун сапаттык-сыпаттама ыкмалары колдонулат, бул окуучулардын окууга 
болгон ички шыктанууларын колдоого жана єнїктїрїїгє, балдардын инсандыгын єнїктї-
рїї їчїн жагымдуу чєйрє тїзїїгє мїмкїндїк берет. 

Окуу процессиндеги баалоо окуучулардын алган билим, билгичтик, кєндїмдєрїнє жана 
мїмкїнчїлїктєрїнє болгон ишенимин колдоо, єзїн-єзї, бирин-бири жана топтук баалоо, 
аткарылган ишмердїїлїктї талдоо кєндїмдєрї калыптанат.

Иштердин бардык тїрлєрї баалоонун чен-белгилеринин, критерийлеринин жана ченем-
деринин негизинде баалоо милдеттїї болуп саналат жана мугалим тарабынан календарлык-
тематикалык планды иштеп чыгууда алдын ала пландаштырылат. 

Кїтїлїїчї натыйжалары менен компетенттїїлїктєрдї калыптандыруу боюнча окуучу-
лардын жетишкендиктерин баалоодо критерийлердин колдонулушу жана баалоо критерий-
лерин иштеп чыгып, колдонуу сунушталат.

Ч.Аттокурова,  
Кыргыз билим берїї академиясынын мектепке чейинки жана башталгыч 

мектептик билим  берїї лабораториясынын ага илимий кызматкери

(башталгыч класстар їчїн)

МАТЕМАТИКА
Чындыкты сїрєттєєдєгї, таануудагы негиздїї ойлорду билдирїї жєндємдїїлїгї жана єз 

муктаждыктарын ишке ашыруунун куралы катары математикалык билимдердин, билгичтик-
тердин жана кєндїмдєрдїн (эсептєє, чоўдуктарды ченєє, геометриялык фигураларды таа-
нуу, аныктоо жана чийїї, сандык маалыматтарды талдоо ж.б.) минималдуу топтомун прак-
тикалык жашоодо жана курчап турган айлана-чєйрєдє колдонуудагы математиканын ролу 
актуалдуу маселе болуп эсептелинет. 

Математиканын тилин єздєштїрїї кубулуштардын ортосундагы мамилелерди тїшїнїїнї, 
так жана ачык чагылдырууну, сандык мыйзам ченемдїїлїктєрдї изилденип жаткан процесс-
терге таандык кєз карандылыктарды калыптандырат. Бул окуучулардын ийгиликтїїлїгї-
нїн, математикалык сабаттуулугунун єнїгїї даражасынын, б.а. тышкы чєйрєдєгї турмуш-
тук кырдаалдык маселелерди чыгаруу, кєйгєйлєрдї чечїї жєндємдїїлїгїнїн кєрсєткїчї, 
тактап айтканда, функционалдык сабаттуулугу болуп саналат.

Жаўы билим берїї моделине ылайык башталгыч мектеп 1-6-класстарды камтыйт. Мате-
матика сабагын мектепте окутуудагы мазмун спираль жана концентрдик тїрдє кеўейтилди.

Башталгыч мектепте математиканы окутуунун максаты курчап турган предметтерди жана 
процесстерди математикалык тилде ой-пикирлерди жана методдорду сїрєттєє, тїшїндїрїї, 
турмуштук маселелерди чыгаруу, кєйгєйлєрдї чече билїї, башка дисциплиналарды єздєш-
тїрїї жана негизги мектепте билим алууну улантуу їчїн башталгыч математикалык билим-
дер, билгичтиктер жана кєндїмдєр жєнїндєгї кєз караштарды калыптандыруу болуп сана-
лат. Аны ишке ашыруу їчїн бир нече милдеттерди аткаруу зарыл:

•Таанып-билїїчїлїк;
•Тарбия берїїчїлїк;
•Баалуулук.

Башталгыч класстардын Математика предметинде аныкталган мазмундук багыттары:

Башталгыч мектептеги математикалык билим берїї ар кандай окуу жана практикалык 
милдеттерди чечїї, єздєштїрїлгєн математикалык билимдерди жана жєндємдїїлїктєрдї 
чыныгы турмушта, єзїн-єзї єнїктїрїїгє жана єз алдынча окууда колдонуу жєндємдїїлїгїн 
калыптандыруучу їч предметтик компетенттїїлїктєр аныкталган: 

Мугалимдер бул класстарда сабактарын ийгиликтїї алып баруусу їчїн 11 жылдык би-
лим берїїдє колдонулган окуу китептерине (480 сааттык “Наристе”, 1-класстын Математи-
ка, 2-класстын Математика жана 5-, 6-класстардын Математика окуу китептерине) басым 
жасап, айкалыштырып колдоно алат.

Ал эми 7 жашка толгон, мектептик даярдоодон єтє элек балдар 12 жылдык билим бе-
рїїнїн 2-классына кабыл алынат. Бул окуучулар окуу жылынын биринчи чейрегинде 2-класс-
ка даярдык катары 1-класстын окуу материалдарынын мазмуну менен таанышып, адапта-
циялоо учурунда болушат. Экинчи чейректен тартып 2-класстын жаўы окуу программасы 
менен билим алууну улантышат. Мында окуу китеби, иш дептери жана мугалим їчїн сабак-
тардын иштелмелери колдонулат.

Ошондой эле 2025-2026-окуу жылында 5-класска келген окуучулар кийинки 2026-2027-
окуу жылында 7-класска секирик жасашат. 

Методикалык сунуштар
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МАТЕМАТИКА
(для начальных классов) 

Рассматривается актуальная проблема роль математики в описании и понимании 
действительности, выражении обоснованных мыслей, а также в применении минимально 
необходимого набора математических знаний, навыков и умений (вычисления, измерение 
величин, распознавание, определение и построение геометрических фигур, анализ количест-
венных данных и др.) в практической жизни и окружающем мире как инструмента для реа-
лизации собственных потребностей.

Овладение языком математики формирует понимание взаимосвязей между явлениями, 
обеспечивает ясное и наглядное представление количественных закономерностей и зависи-
мостей, присущих изучаемым процессам. Это является показателем успешности учащихся и 
уровня их математической грамотности, то есть умения решать учебные и жизненные задачи 
во внешней среде, что напрямую связано с формированием функциональной грамотности.

Согласно новой модели образования, начальная школа охватывает 1-6 классы. Содер-
жание преподавания математики строится по принципу спирального и концентрического 
расширения.

В 2025-2026 учебном году система образования КР будет преобразована: обучение в 1, 
2, 5 и 7 классах начнётся по 12-летней системе, тогда как остальные классы продолжат обу-
чение по 11-летней программе.

Цель обучения математике в начальной школе –  научить описывать и объяснять на 
математическом языке окружающие предметы и процессы, применять идеи и методы для 
решения ситуационных задач, осваивать другие дисциплины, а также формировать предс-
тавление об основных математических знаниях, навыках и умениях, необходимых для даль-
нейшего обучения в средней школе.

Для достижения этой цели необходимо решить следующие задачи:
•Когнитивные;
•Поведенческие;
•Ценностные.

В рамках предмета «Математика» для начальных классов определены следующие содер-
жательные линии:

Математическое образование в начальной школе базируется на трёх предметных компе-
тентностях, которые формируют умение решать различные учебные и практические зада-
чи, применять полученные математические знания и навыки в реальной жизни, а также ис-
пользовать их для саморазвития и самообучения.

Учителя могут использовать данное сочетание, уделяя особое внимание учебникам, при-
меняемым в 11-летнем образовании (480-часовая программа «Наристе», Математика для 1-го 
класса, Математика для 2-го класса, а также учебники по математике для 5-го и 6-го классов), 
что позволит им успешно проводить уроки в соответствующих классах.

Дети, достигшие 7 лет и не прошедшие подготовку к школе, принимаются во 2-й класс 
12-летней системы образования. Эти учащиеся ознакомятся с содержанием 480-часовой 
программы «Наристе» и учебными материалами для 1-го класса, а также пройдут адапта-
ционный период в течение первой и второй четвертей учебного года в рамках подготовки к 
обучению во 2-м классе.

С третьей четверти они продолжат обучение по новой программе для 2-го класса, кото-
рая включает учебник, рабочие тетради и поурочные планы для учителей.

Кроме того, учащиеся, поступившие в 5-й класс в 2025-2026 учебном году, в 2026-2027 
учебном году перейдут сразу в 7-й класс. Таким образом, в 5-м классе они будут изучать учеб-
ные материалы по 12-летней образовательной программе с интеграцией содержания 5-го и 
6-го классов 11-летней программы.

При определении содержания предметных областей математики для 5-го класса в учеб-
ной программе была учтена взаимосвязь материалов 5-го и 6-го классов 11-летней системы 
образования. Для данного уровня разработаны учебная программа переходного периода и 
календарно-тематический план.

Эффективность процесса обучения математике в 1-6 классах определяется организацией 
результативных уроков с использованием как традиционных, так и инновационных методов, 
и форм обучения, с учётом возможностей учащихся, уровня их математической подготовки, 
а также сформированности общеучебных умений и навыков.

В современной практике начальной школы применяются различные организационные 
формы обучения: фронтальное, индивидуальное, парное, малое групповое и групповое обу-
чение, в том числе в рамках интерактивных технологий.

Рекомендуется использовать методы обучения, направленные на формирование предмет-
ных компетенций и развитие учебно-познавательной деятельности учащихся, в том числе:

•методы, основанные на математических рассуждениях и действиях (8 характеристик);
•конкретно-графический-абстрактный метод;
•метод «действие через математическое мышление»;
•методы статистических исследований;
•проектный метод;
•проблемный метод;
•другие инновационные подходы.
Оценка достижений учащихся начальных классов осуществляется на основе принципов 

критериальности, приоритета самооценки, гибкости и вариативности, системности, а также 
адекватности методов и средств (инструментария).

В 1-3-х классах в учебном процессе (12-летнем школьном образования) вместо баллов 
применяются качественные и описательные методы оценки. Такой подход позволяет поддер-
живать и развивать внутреннюю мотивацию учащихся к обучению и формировать благоп-
риятную среду для развития личности ребёнка.

Начиная с 4-го и до конца 6-го класса, оценивание проводится с использованием как ка-
чественных, так и описательных методов (критерии оценки, письменная и устная обратная 
связь, оценочные рубрики), а также с применением уровней достижений.

Оценка в процессе обучения направлена на:
укрепление уверенности обучающихся в полученных знаниях, умениях и навыках;
развитие навыков самооценки, взаимооценки и групповой оценки;
формирование умения анализировать выполненную деятельность.
Оценка всех видов работ является обязательной, проводится на основе заранее опреде-

лённых критериев и нормативов, и планируется учителем при составлении календарно-те-
матического плана.

Для оценки достижений обучающихся в соответствии с ожидаемыми результатами и уров-
нем сформированности компетенций рекомендуется разрабатывать и применять систему кри-
териального оценивания с чётко определёнными показателями.

Чынар Аттокурова,  
старший научный сотудник лаборатории дошкольного и начального школьного 

образования Кыргызской академии образования

Методические рекомендации
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2025-2026-окуу жылында Кыргыз Республи-
касынын жалпы билим берїї уюмдарында мате-
матика сабагын окутуу жаўы окуу программа-
сын ишке киргизїї жана мектептик билим 
берїїнїн 12 жылдык моделине єтїї шартта-
рында жїргїзїлєт. Бул єзгєрїїлєр окутуунун 
максаттарын, мазмунун жана методикалык 
ыкмаларын кайра карап чыгуу зарылдыгын 
жаратат. Айрыкча, 7-класс жаўы модел-
деги негизги мектептин баштап-
кы баскычы катары єзгє-
чє мааниге ээ.

Математикалык 
билим берїїнїн мак-
саты – математиканы 
айлана-чєйрєнї сїрєт-
тєєчї универсалдуу тил, 
логикалык жана сын-
чыл ой жїгїртїїнї єнїктїрїїчї каражат, тал-
доо, моделдештирїї жана чечим кабыл алуу-
нун инструменти катары толук тїшїнїк тїзїї 
болуп эсептелет. Бул максат окуу процессинин 
стратегиялык багытын аныктап, анын мазму-
нун гана эмес, окутууга болгон ыкмаларды да  
белгилейт. 

Максатка жетїї їчїн бир нече негизги тап-
шырмалардын тобу аныкталат, алардын ар бири 
математика аркылуу билим берїїчї, єнїктї-
рїїчї жана тарбиялык таасирдин ар кандай ас-
пектилерин ачып кєрсєтєт. 

Билим берїїчї тапшырмалар – окуу жана 
практикалык багыттагы тапшырмаларды че-
чїїгє мїмкїндїк берїїчї эсептєє, алгебралык, 
геометриялык, аналитикалык жана ыктымал-
дык жєндємдєрдї єнїктїрїї кирет.

Єнїктїрїїчї тапшырмалар – талдоо, жїйє-
лєє, интерпретациялоо, визуалдаштыруу жана 
маселени чечїїнїн стратегиясын єз алдынча тан-
доо жєндємдєрїн калыптандырууга багытталат. 

Тарбия берїїчї тапшырмалар – жоопкерчи-
ликти, илимий чынчылдыкты, предметке бол-
гон туруктуу кызыгууну жана кесиптик багыт-
ты аў-сезимдїї тандоо маданиятын калыптан-
дырууну кєздєйт. 

Жаўы окуу жылында 8-11-класстар мурунку 
жылдардагы программалардын негизинде окуту-
лат: 8-9-класстарда – «Алгебра» жана «Геомет-
рия» сабактары єз-єзїнчє, ал эми 10-11-класс-
тарда – «Алгебра жана анализдин башталышы» 
жана «Геометрия» предметтери єз-єзїнчє оку-
тулат. Бул предметтер боюнча сааттардын жа-
рым жылдыкка бєлїштїрїлїшї мурдагыдай 
бойдон калат.

2025-2026-окуу жылында єзгєчє кєўїл би-
лим берїїнїн жаўыртылган баскычынын ал-
гачкы баскычы болгон 7-класска бурулат. Дал 
ушул баскычта негизги математикалык компе-
тенттїїлїктєрдї калыптандыруунун пайдубалы 
тїптєлєт. Компетенттїїлїккє негизделген ыкма 
концепциясына таянган жаўы окуу-методика-
лык комплекс киргизилгендигине байланыш-
туу, окуу материалы тємєнкїдєй тєрт мазмун-
дук багыт боюнча берилген: 

1. Сандар жана туюнтмалар;
2. Алгебралык байланыштар жана функ-

циялар; 
3. Геометриялык фигуралар жана мейкин-

диктик байланыштар; 
4. Маалыматтарды талдоо, статистика жана 

ыктымалдуулук. 
7-класс їчїн окуу жїгї мурдагыдай эле – 

жылына 136 саат, жумасына 4 академиялык 
саатка туура келет. Ошол эле учурда, жаўы окуу 
программасынын логикасына ылайык, мазмун 
бирдиктїї “Математика” предмети катары ке-
ўейтилип, системалаштырылат. Математика-
нын алгебралык бєлїгї окуучулардын сандуу 
жана тамгалуу туюнтмалар, функциялар, гра-
фиктер жана теўдемелер боюнча тїшїнїктє-
рїн калыптандырат, математикалык билимди 
практикалык колдонууга басым жасайт. Ал эми 
геометриялык бєлїк – мейкиндиктик ой жїгїр-
тїїнї, курулуштардын маданиятын, тактыкты 
жана математикалык тилдин тактыгын єнїк-
тїрєт. Окутууда єзгєчє кєўїл окуучулардын 
далилдєє маданиятын жана логикалык ой жї-
гїртїїсїн калыптандырууга бурулат. Тапшыр-
маларды чыгаруу процессинде окуучулар жєн 
гана жооп издеп тим болбостон, логикалык ой 
жїгїртїїлєрдї тїзїп, аны аксиомаларга, анык-
тамаларга жана теоремаларга таянып негиздєє-
гє їйрєнїшєт. Алгебра менен геометриянын єз 
ара байланышы да олуттуу орунга ээ: бул бай-
ланышы темалардын шайкештигинде, коорди-
наталык тегиздикте иш алып баруу жєндємїн 
калыптандырууда, фигуралардын касиеттерин 
талдоодо жана графиктерди интерпретация-
лоодо ачык кєрїнєт. Бул интеграция курстун 
метапредметтик мїнєзїн кїчєтїп, логиканы, 
аналитикалык жана мейкиндиктик ой жїгїр-
тїїнї єнїктїрїїгє єбєлгє тїзєт.

Жаўы окуу-методикалык комплексинин 
(ОМК) алкагында ишке ашырылып жаткан 
7-класстын математика боюнча жаўы прог-
раммасы 12 жылдык билим берїїгє єтїї жана 
компетенттїїлїккє негизделген парадигма-
ны киргизїї менен шартталган структурада-
гы, мазмундагы жана окутуу ыкмаларындагы 
системалуу єзгєрїїлєрдї чагылдырат. Прог-

раммада негизги кє-
ўїл функционалдык 
математикалык сабат-
туулукту єнїктїрїїгє, 
билимди практикалык 

колдонуу жєндємїн ка-
лыптандырууга жана окуу-

чулардын логикалык, анали-
тикалык жана сынчыл ой жї-

гїртїїсїн єркїндєтїїгє бурулган. 
Окуу программасы “Математика” пред-

меттик стандартынын тєрт мазмундук багыты 
боюнча тїзїлгєн. Бул бєлїштїрїї математика-
лык ой жїгїртїїнї ар кандай тапшырмалардын 
тїрлєрї жана маалыматты кєрсєтїїнїн фор-
маттары аркылуу ар тараптуу єнїктїрїїнї кам-
сыз кылат. Окутуунун негизги максаты – окуу-
чуларды математика менен реалдуу жана окуу 
контексттеринде кєйгєйлєрдї чечїїдє инстру-
мент катары пайдаланууга їйрєтїї, жїйєлїї ой 
жїгїртїїгє жана чечимдерди ар кандай формада 
(сандык, графикалык, таблицалык, вербалдык) 
тїшїндїрїїгє жєндємдїї кылуу.

Программаны мїнєздєгєн негизги єзгєчє-
лїк – анын спиралдык татаалдашуу принци-
бине ылайык тїзїлїшї болуп саналат. Бул – ар 
бир жаўы тїшїнїк же ыкма мурда єздєштїрїл-
гєн материалдын негизинде киргизилет деген-
ди билдирет. Абстракция жана татаалдыктын 
деўгээли акырындык менен жогорулап, жєн 
гана темаларды кеўейтїї эмес, туруктуу би-
лимдерди, жєндємдєрдї жана ой жїгїртїїнїн 
ыкмаларын максаттуу тїрдє калыптандыруу 
ишке ашырылат.

Маанилїї жаўылыктардын бири болуп тап-
шырмалардын ар кандай деўгээлде тїзїлїшї 
жана КТПга «реалдуу жашоодо колдонуу» жана 
«практикалык багыттагы тапшырмалар» деген 
бєлїмдєрдїн кошулушу эсептелет. Мисалы, таб-
лицадагы маалыматтар боюнча график тїзїї, 
диаграммалардагы маалыматты интерпрета-
циялоо, статистикалык мїнєздємєлєрдї тал-
доо сыяктуу тапшырмалар. Бул окуу материа-
лы менен чєйрєбїздєгї дїйнєнїн ортосундагы 
байланышты тїзїп, окуучулардын кызыгуусун 
арттырат жана метапредметтик компетенция-
ларды єнїктїрїїгє кємєктєшєт.

Математика боюнча баалоо процесси фор-
мулаларды жана алгоритмдерди механикалык 
тїрдє єздєштїрїїнї текшерїї менен гана чек-
телбестен, математикалык ой жїгїртїїнїн те-
реўдигин, тїшїнїктєрдї єздєштїрїї деўгээлин 
жана билимди реалдуу жана окуу жагдайларын-
да колдоно билїї жєндємїн аныктоого багыт-
талган куралга айланат. Математика сабагында 
баалоонун ар тїрдїї тїрлєрїн айкалыштыруу 
жана окуучулардын таанып-билїї ишмердїїлї-
гїнїн ар кандай деўгээлдерин эске алуу єзгєчє 
маанилїї, анткени предмет так логиканы гана 
эмес, изилдєє, моделдештирїї жана талдоо эле-
менттерин да камтыйт.

7-9-класстарда математика боюнча жазуу 
тїрїндєгї иштер окуучулардын окуудагы же-
тишкендиктерин диагностикалоо жана єнїктї-
рїї їчїн негизги куралдардын бири болуп сана-
лат. Жазма тапшырмалар аркылуу формулалар 
менен алгоритмдерди билїї гана эмес, ошондой 
эле тїшїнїїнїн тереўдиги, логикалык ой жїгїр-
тїї жєндємї, чечїїнї туура жана так кєрсєтїї, 
ыкманын тандоосун негиздєє жєндємї да баа-
ланат. Мындай иштерди їзгїлтїксїз аткаруу ма-
тематикалык маданиятты, тактыкты, жоопкер-
чиликти жана єз алдынча текшерїї жєндємїн 
калыптандырууга єбєлгє тїзєт. Дал ушул жаз-
ма иштерде негизги математикалык компетен-
циялар – моделдештирїї, талдоо, маалымат-
ты интерпретациялоо, графиктер, теўдемелер 
жана туюнтмалар менен иштєє жєндємдїїлї-
гї ачык кєрїнєт.

Жаўы окуу жылы їчїн математика 

боюнча жазма иштердин милдеттїї ком-
поненттери:

1) Так формулировкалаган ар тїрдїї типте-
ги тапшырмалар:

•сандык жана алгебралык эсептєєлєр;
•теўдемелер жана барабарсыздыктар;
•тексттик жана геометриялык маселелер;
•графиктер, диаграммалар, функциялар 

боюнча тапшырмалар;
•далилдєєгє багытталган тапшырмалар 

(9-класста);
•практикалык багыттагы (реалдуу жашоого 

байланышкан) тапшырмалар.
2) Ар тїрдїї деўгээлдеги тапшырмалар:
•1-2 тапшырма репродуктивдик деўгээлде 

(базалык алгоритм боюнча);
•2-3 тапшырма продуктивдїї деўгээлде 

(шарттары єзгєртїлгєн);
•1-2 тапшырма креативдик же изилдєє мї-

нєзїндєгї (жогорку татаалдыгы менен, негиздєє 
же бир нече ыкма менен чечїї талап кылынат).

3) Жоопторду милдеттїї тїрдє жазуу жана 
тартипке келтирїї:

•ар бир тапшырма боюнча чыгаруу жолдо-
рунун ырааттуу тїшїндїрмєсї;

•ар бир тапшырманын аягында жоопту баса 
белгилєє (астын сызуу же бєлїп кєрсєтїї);

•бардык тапшырмалар бїткєндєн кийин 
“Жооптор” деген сапка жыйынтыктарды кыс-
кача кєрсєтїї (айрыкча тест жана кєзємєл иш-
теринде).

4) Тапшырмалардын оптималдуу саны:
Бир жазуу текшерїї ишинде же єз алдынча 

иштерде, тапшырмалардын саны деўгээлге жана 
татаалдыгына жараша 4тєн 7ге чейин болот:

•негизги деўгээлдеги текшерїї иштерин-
де (мисалы: 7-8-класстарда) – 4-5 тапшырма;

•жыйынтыктоочу же тема/бєлїм боюн-
ча текшерїї иштеринде (9-класстарда) – 6-7 
тапшырма.

Билим берїїнї санариптештирїї шартта-
рында баалоо инструменттерине єзгєчє кєўїл 
буруу керек – алар визуалдаштыруу мїмкїн-
чїлїктєрїн жана интерактивдїї єз ара аракет-
тенїїнї кеўейтет: GeoGebra, Desmos, Kahoot, 
Plickers, Matific, математикалык моделдештирїї 
жана статистика боюнча онлайн платформалар. 
Ошондой эле жасалма интеллект элементтерин 
интеграциялоо сунушталат – мисалы, тилдик 
моделдерди же аналитикалык системаларды 
колдонуу менен окуучуларга єз убагында кай-
тарым байланыш берїї.

Жаўы шарттарда мугалим билимдин була-
гы гана болбостон, окутуу чєйрєсїнїн фасили-
татору, аналитиги жана долбоорчусу катары да 
иш алып барууга тийиш. Ал їчїн мугалимге тє-
мєнкїлєр маанилїї:

•деўгээлге жараша тапшырмаларды туу-
ра долбоорлоо;

•негизги компетенттїїлїктєргє жараша 

окуучулардын прогрессин туура диагностикалоо;
•баалоонун ийкемдїї форматтарын колдо-

нуу: критериалдык баалоо, єз алдынча баалоо, 
бири-бирине баа берїї;

XXI кылымдын стратегияларын окуучуларга 
їйрєтїї жана колдонууга багыт берїї – изилдєє, 
системалаштыруу, далилдєє, визуалдаштыруу, 
моделдештирїї жана божомолдоо.

Математика сабагын окутуунун методикалык 
системасы бир нече негизги багыттарга таянат. 
Алардын бири – туруктуу кайталоо принциби: 
ар бир жаўы тема єздєштїрїлїп жатканда, окуу-
чулар арифметика жана туюнтмаларды єзгєртїї 
боюнча негизги тїшїнїктєргє жана алгоритм-
дерге кайра кайтышат. Бул єз кезегинде мате-
риалды ишенимдїї єздєштїрїїгє шарт тїзєт. 
Ошол эле учурда конкреттїїдєн абстракттууга 
єтїї принциби ишке ашырылат – алгач реал-
дуу жашоодон алынган мисалдар аркылуу, ан-
дан соў символдук моделдер, графиктер жана 
жалпыланган алгебралык тїзїлїштєр аркылуу 
иш жїзїнє ашат.

Заманбап методика башка предметтер менен 
айрыкча жаратылыш таануу жана технология ба-
гытындагы сабактар менен да интеграциялоону 
талап кылат, Математика сабагында барган са-
йын кєбїрєєк физикалык, географиялык жана 
биологиялык кубулуштарды моделдештирген 
тапшырмаларды кароо зарылдыгы жаралууда. 
Бул окуучуларга їйрєнїлгєн материалдын прак-
тикалык маанисин тїшїнїїгє жана предметтер 
аралык долбоорлорго жана олимпиадаларга ка-
тышуу їчїн зарыл болгон компетенттїїлїктєр-
дї калыптандырууга мїмкїндїк берет.

Окуу процессин уюштуруунун формалары 
да жаўыланган. Салттуу сабактар (жаўы тема-
ны тїшїндїрїї, маселелерди чечїї) менен ка-
тар изилдєє сабактарын, долбоордук сабактар-
ды, практикалык иштерди єткєрїї каралган. 
Ошондой эле кєзємєлдєєчї учурлар катары 
єз алдынча жана текшерїї иштерин, рефлек-
сиялык тапшырмаларды колдонуу пландалган.

Єзгєчє кєўїл калыптандыруучу баалоого бу-
рулат: окуучулар тапшырманын жыйынтыгына 
гана эмес, аны аткаруу процессине карата да їз-
гїлтїксїз кайтарым байланыш алышат, ошон-
дой эле єзїн-єзї жана бири-бирин баалоого ак-
тивдїї катышат.

Жаўы программаны ишке ашыруу їчїн тє-
мєнкїдєй ыкмалар сунушталат:

•«Тємєн босого – жогорку чек» принци-
бин кармануу: бардык окуучуларга жеткилик-
тїї, бирок тереўдетип иштєєгє мїмкїндїк бер-
ген тапшырмаларды сунуштоо;

•визуалдык каражаттарды кеўири колдо-
нуу: графиктер, схемалар, диаграммалар, ди-
намикалык моделдер;

•ачык типтеги тапшырмаларды, изилдєє-
лєрдї, кейс-талдоолорду, проблемалуу жагдай-
ларды киргизїї;

•рефлексияны жана єзїн-єзї баалоону сис-
темалуу уюштуруу: математикалык журнал эле-
менттерин колдонуу, Google-класстарда иштєє, 
электрондук портфолиолорду жїргїзїї;

•жыйынтыкты гана эмес, ой жїгїртїїнїн 
жїрїшїн, колдонулган стратегияларды, жїйє-
лєрдї жана гипотезаларды текшерїї процес-
син да баалоо.

Жаўы окуу жылы математика окутуунун ык-
маларын заманбап чакырыктарды, санариптик 
трансформацияны жана улуттук билим берїїнїн 
стратегиялык артыкчылыктарын эске алуу ме-
нен жаўылоо мїмкїнчїлїктєрїн ачат. 7-класс-
ка – негизги мектепке єтїїнїн баштапкы бас-
кычы катары єзгєчє кєўїл буруу, практикалык 
багыттуулукту кїчєтїї, санариптик жана изил-
дєє форматтарын киргизїї, баалоо менен окуу 
жолдорунун ийкемдїїлїгї – булардын баары 
математикалык сабаттуулукту жана бїтїрїїчї-
лєрдїн кесиптик даярдыгын ийгиликтїї калып-
тандыруунун ачкычы болуп саналат.

Асель Камчиева,  
Кыргыз билим берїї академиясынын 

илимий кызматкери, 
Толгонай Мамытова,  

Баткен облусунун, Сїлїктї шаарындагы 
И.Бектемиров атындагы №8 орто 

мектебинин математика мугалими

МАТЕМАТИКА
Методикалык сунуштар
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В 2025-2026 учебном году преподавание 
математики в общеобразовательных органи-
зациях Кыргызской Республики будет осу-
ществляться в условиях внедрения новой 
учебной программы и перехода к 12-лет-
ней модели школьного образования. Эти 
преобразования определяют необходи-
мость переосмысления целей, содержания 
и методических подходов к обуче-
нию, особенно на уровне 7 
класса, который стано-
вится первым звеном в 
системе основной шко-
лы новой модели.

Целью математи-
ческого образования 
остаётся формирование 
целостного представления о математике, как 
об универсальном языке описания окружаю-
щего мира, средства развития логического и 
критического мышления, инструмента ана-
лиза, моделирования и принятия решений. 
Эта цель задаёт стратегическое направление 
всего учебного процесса, определяя не толь-
ко содержание, но и подходы к обучению.

Для достижения этой цели определяют-
ся несколько ключевых групп задач, каждая 
из которых раскрывает различные аспекты 
образовательного, развивающего и воспита-
тельного воздействия математики. 

Образовательная задача - развитие вы-
числительных, алгебраических, геометричес-
ких, аналитических и вероятностных умений, 
обеспечивающих готовность к решению учеб-
ных и практико - ориентированных задач. 

Развивающие задачи направлены на фор-
мирование навыков анализа, аргументации, 
интерпретации, визуализации и самостоя-
тельного выбора стратегии решения. 

Воспитательные задачи заключаются в 
формировании ответственности, академи-
ческой честности, устойчивого интереса к 
предмету и осознанного выбора профессио-
нального направления.

В новом учебном году 8-11 классы будут 
обучаться на основании программ прошлых 
лет с делением на два предмета – «Алгебра» 
и «Геометрия» в 8, 9 классах и «Алгебра и на-
чала анализа» и «Геометрия» в 10, 11 классах 
с сохранением полугодового распределения 
часов между этими предметами. 

Особое внимание в новом учебном году 
уделяется 7 классу, как первому звену обнов-
лённой ступени образования, где заклады-
ваются основы всех ключевых математичес-
ких компетенций. В связи с введением нового 
учебно-методического комплекса, основан-
ного на концепции компетентностного под-
хода, материал представлен четырьмя содер-
жательными линиями: 

•Числа и выражения; 
•Алгебраические соотношения и функ-

ции; 
•Геометрические фигуры и пространст-

венные отношения; 
•Анализ данных, статистика и вероят-

ность.
Учебная нагрузка для 7 класса остаётся 

прежней – 136 часов в год, что соответст-
вует 4 академическим часам в неделю. При 
этом содержание значительно расширяется 
и систематизируется в соответствии с новой 
логикой учебных программ в  один предмет 
«Математика». Алгебраическая часть мате-
матики формирует у учащихся представле-
ния о числовых и буквенных выражениях, 
функциях и графиках, уравнениях, акцен-
тируя внимание на практическом примене-
нии математических знаний. Геометрическая 
часть, в свою очередь, развивает пространст-
венное мышление, культуру построений, уме-
ние решать задачи с использованием геомет-
рических зависимостей. Особое внимание в 
преподавании уделяется формированию до-
казательной культуры учащихся, логичес-
кой аргументации, аккуратности и строгос-
ти математического языка. В процессе реше-
ния задач учащиеся не только ищут ответ, но 
и учатся строить логические рассуждения, 
опираясь на аксиомы, определения и теоре-
мы. Серьёзное внимание уделяется связи ал-
гебры и геометрии, которая проявляется как 
в согласованности тем, так и в формирова-
нии умений работать с координатной плос-
костью, анализировать свойства фигур, ин-
терпретировать графики. Такая интеграция 
усиливает метапредметный характер курса и 
способствует развитию логики, аналитичес-
кого и пространственного мышления.

Обновлённая программа по математике 
для 7 класса, реализуемая в рамках нового 
учебно-методического комплекса (УМК), от-
ражает системные изменения в структуре, со-
держании и подходах к обучению, вызванные 

переходом на 12-лет-
нее образование и 
внедрением компе-
тентностной пара-

дигмы. Основной ак-
цент программы сделан 

на развитие функциональ-
ной математической грамот-

ности, способность к практи-
ческому применению знаний и фор-

мированию логического, аналитического и 
критического мышления у учащихся.

Программа структурирована по четырём 
содержательным линиям предметного стан-
дарта по «Математике». Такое распределение 
обеспечивает целостное развитие математи-
ческого мышления через разные типы задач и 
форм представления информации. Основная 
цель обучения - научить учащихся исполь-
зовать математику как инструмент решения 
проблем в реальных и учебных контекстах, 
аргументированно рассуждать и представ-
лять решения в различных формах (число-
вой, графической, табличной, вербальной).

Ключевая особенность программы - её 
построение по принципу спирального ус-
ложнения. Это означает, что каждое новое 
понятие или метод вводится на основе уже 
усвоенного материала с постепенным нара-
щиванием уровня абстракции и сложности. 
Происходит не просто расширение тематики, 
а целенаправленное формирование устойчи-
вых знаний, умений и способов мышления.

Значимым нововведением является раз-
ноуровневая система заданий и включение 
в КТП разделов на «применение в реальной 
жизни» и «практико-ориентированных» за-
даний. Например, задания на построение 
графиков по табличным данным, интерп-
ретацию информации из диаграмм, анализ 
статистических характеристик. Это обеспе-
чивает связку между академическим содер-
жанием и окружающим миром, повышает мо-
тивацию учащихся и способствует развитию 
метапредметных компетенций.

Оценивание в математике выходит за рам-
ки проверки механического усвоения формул 
и алгоритмов, превращаясь в средство выяв-
ления глубины математического мышления, 
уровня усвоения понятий, способности при-
менять знания в учебных и реальных  ситуа-
циях. По математике особенно важно соче-
тать разные виды оценивания и учитывать 
разные уровни познавательной деятельнос-
ти, поскольку предмет предполагает как ст-
рогую логику, так и элементы исследования, 
моделирования, анализа.

Письменные работы по математике в 7-9 
классах являются важнейшим инструментом 
диагностики и развития учебных достижений 
учащихся. Через письменные задания прове-
ряются не только знания формул и алгорит-
мов, но и глубина понимания, способность 
логически рассуждать, грамотно оформлять 
решение и аргументировать выбор метода. Ре-
гулярное выполнение таких работ способст-
вует формированию математической культу-
ры, точности, ответственности и навыков са-
моконтроля. Именно в письменных работах 
проявляются ключевые математические ком-
петенции: моделирование, анализ, интерпре-
тация данных, работа с графиками, уравне-
ниями, выражениями.

Обязательные компоненты письмен-
ной работы по математике на новый учеб-
ный год:

1) Чётко сформулированные задания раз-

ных типов:
•числовые и алгебраические вычисления;
•решение уравнений и неравенств;
•решение текстовых и геометрических 

задач;
•решение задач с графиками, диаграмма-

ми, функциями;
•решение задач на доказательство (в 9 

классе);
•выполнение практико-ориентирован-

ных заданий.
2) Разноуровневые задания:
•1-2 задания репродуктивного уровня 

(базовый алгоритм);
•2-3 задания продуктивного уровня (с 

изменёнными условиями);
•1-2 задания креативного или исследо-

вательского типа (повышенной сложности, 
с обоснованием или несколькими путями 
решения).

3) Обязательное оформление решения:
•последовательное решение с поясне-

ниями;
•подчёркнутый или выделенный итого-

вый ответ в конце каждого задания;
•в конце всей работы – строка «Отве-

ты», где кратко перечислены полученные 
результаты (особенно в тестах и контроль-
ных работах).

4) Оптимальное количество заданий:
В одну письменную проверочную или са-

мостоятельную работу обычно включает-
ся от 4 до 7 заданий в зависимости от уров-
ня  сложности:

•4-5 заданий в базовой контрольной ра-
боте (например, в 7-8 классах);

•6-7 заданий в итоговой или провероч-
ной работе по главе/теме в 9 классе.

В условиях цифровизации образования 
особое внимание должно быть уделено инст-
рументам оценивания, расширяющим воз-
можности визуализации и интерактивного 
взаимодействия: GeoGebra, Desmos, Kahoot, 
Plickers, Matific, онлайн-платформы для ма-
тематического моделирования и статистики. 
Также рекомендуется интеграция элементов 
искусственного интеллекта, например, с по-
мощью языковых моделей или аналитичес-
ких систем для обратной связи.

Учитель в новых условиях выступает не 
только как источник знаний, но и как фаси-
литатор, аналитик и проектировщик учебной 
среды. Ему важно:

•грамотно проектировать дифференци-
рованные задания;

•уметь диагностировать прогресс учени-

ков по ключевым умениям;
•использовать гибкие форматы оценива-

ния: критериальное оценивание, самооцен-
ка, взаимная экспертиза;

•направлять учеников на использование 
стратегий XXI века: поиск, систематизация, 
доказательство, визуализация, моделирова-
ние, прогнозирование.

Методическая система преподавания ст-
роится на нескольких ключевых акцентах. 
Один из них - устойчивое повторение: при 
изучении каждой новой темы учащиеся возв-
ращаются к базовым понятиям и алгорит-
мам, особенно по арифметике и в преобра-
зованиях выражений, что повышает надёж-
ность усвоения материала. В то же время 
реализуется принцип перехода от конкрет-
ного к абстрактному сначала через примеры 
из реальной жизни, далее – через символи-
ческие модели, графики и обобщённые ал-
гебраические конструкции.

Современная методика требует и интегра-
ции с другими предметами, особенно из ес-
тественно-научной и технологической облас-
тей. На уроках математики всё чаще нужно 
рассматривать задания, моделирующие физи-
ческие, географические и биологические яв-
ления. Это позволяет учащимся видеть прак-
тическую ценность изучаемого материала и 
формировать компетенции, необходимые 
для участия в междисциплинарных проек-
тах и олимпиадах.

Формы организации учебного процес-
са также модернизированы. Предусмотрено 
проведение как традиционных уроков (объяс-
нение нового материала, решение задач), так 
и уроков - исследований, проектных уроков, 
практических работ, а также контрольных 
моментов в виде самостоятельных и конт-
рольных работ, рефлексивных заданий. Осо-
бое внимание уделено формативному оце-
ниванию: учащиеся получают регулярную 
обратную связь не только по результату, но 
и по процессу выполнения заданий, а также 
производят   самооценку и взаимооценку.

Для реализации обновлённой программы 
рекомендуется:

строить обучение по принципу «низкий 
порог - высокий потолок», предлагая задания 
доступные всем, но допускающие расширение;

активно использовать визуальные средст-
ва: графики, схемы, диаграммы, динамичес-
кие модели;

внедрять задания открытого типа, иссле-
дования, кейс-анализ, проблемные ситуации;

обеспечивать системную рефлексию и са-
мооценку: ввести элементы математических 
(электронных) журналов, работы в Google-
классах, электронные портфолио;

оценивать не только результат, но и ход 
рассуждений, стратегии, аргументацию, про-
верку гипотез. 

Новый учебный год открывает возмож-
ности для обновления подходов к обучению 
математике с учётом современных вызовов, 
цифровой трансформации и стратегических 
приоритетов национального образования. 
Особое внимание нужно уделить 7 классу, 
как точке входа в основную школу, необхо-
димо усиление связей с практикой, внедрение 
цифровых и исследовательских форматов. 

Гибкость в оценивании и индивидуаль-
ных траекториях – ключ к успешному фор-
мированию математической грамотности и 
профессиональной готовности выпускников.

Асель Камчиева,  
научный сотрудник Кыргызской 

академии образования, 
Любовь Суржик,  

учитель математики АФМШЛ No 61  
им. Якира Е.Б.

МАТЕМАТИКА

Методические рекомендации
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2025-2026-окуу жылында Адам жана 
коом предмети тємєнкї тартипте оку-
тулат: 

5-класстар жумасына 2 саат, жылына 68 
саат єтєт; окуучу 5-класс менен 6-класстын 
окуу программасын єздєштїрєт. Кийинки 
окуу жылында 5-класс 12 жылдык билим бе-
рїїнїн алкагында 7-классты жаўы стандарт-
тын жана окуу программанын негизинде окуйт. 
5-6-класстарды Тарых, Адам жана коом пред-
метинин мугалими окутат. 

Окуу китеби: 
- 1-жарым жылдыкта Адам жана коом. 

5-кл їчїн окуу китеби. Осмонов Є.Ж. ж.б. Б. 
– 2018-ж.;

- 2-жарым жылдыкта Адам жана коом. 
6-кл. їчїн окуу китеби. Осмонов Є.Ж. ж.б. 
Б. – 2018-ж.;

- кошумча окуу куралдар. 
7-класстар быйылкы окуу 

жылында 12 жылдыктын алка-
гында жаңы стандарттын жана 
окуу программанын негизинде 
окуйт, жумасына 2 саат, жылы-
на 68 саат. 

6-8-9-10-11-кл. жумасына 
1 саат, жылына 34 саатка ыла-
йыкталган окуу жїктємї менен 
окутулат.  

Сунушталуучу кошум-
ча окуу-методикалык мате-
риалдар:

1. Адам жана коом. 
9-10-11-класстар їчїн кошумча 
окуу куралдары. Козубаева Б.У., 
ж.б. 2023-ж., Б.: “Globalprint”  

2. Жарантаануу курсунун 
мугалиминин ресурстук ките-
би  9-11-класстар їчїн ШСЭАФ, 
Бишкек - 2014 

3. Менин кирешелїї чарбам. 9-11-класстар 
їчїн кошумча окуу китеби. Бириккен Улут-
тар Уюмунун UN Women структурасы. Биш-
кек – 2016 

4. “Менин коопсуз жана бейпил мекте-
бим”. 9-10-класстар їчїн кошумча окуу ку-
ралы. Геральд Гюнтер ж.б. – Б.: “Тех.плюс”, 
2016. – 184 б.  

5. Мугалимдер їчїн методикалык жар-
дамдар. Укуктук аймак. Кыргызстан юриди-
калык клиникалар ассоциациясы 

6. Окуучулар їчїн методикалык жардамдар. 
Укуктук аймак. Кыргызстан юридикалык кли-
никалар ассоциациясы 

7. Финсабат. Кыргыз Республикасынын 
улуттук банкынын финансылык сабаттуулукту 
калыптандырууга багытталган сайты.  

Талкуулоого сунушталган маселелер:
1. 12 жылдык билим берїїгє єтїїдє Адам 

жана коом предметин окутуунун єзгєчєлїк-
тєрї. 

2. 5- жана 7-кл. окутуу процессин уюш-
туруу.

3. Кыргыз жараны – жарандык идент-
тїїлїктї калыптандыруунун методдору.

4. Коопсуздук (санариптик, финансылык, 
экологиялык) темаларын окутууну жана прак-
тикалык ишмердїїлїктї уюштуруунун масе-
лелери. 

5. Окутуу процессинде санариптик техно-
логияларды колдонуу боюнча тажрыйба ал-
машуу.

Бурул Козубаева,  
Кыргыз билим берїї академиясынын, 

социалдык-гуманитардык билим 
берїї лабораториясынын ага илимий 

кызматкери

Методикалык сунуштар

Адам жана коом предметин мектептик 
билим берїї системасында окутуу актуал-
дуу болуп саналат. Предметти окутуунун 
актуалдуулугу тємєнкї себептер менен тас-
тыкталат:

- Кыргыз жаранын калыптандыруу. 
Адам жана коом предмети боюнча окуу 
программасы окуучулардын – жарандык 
укуктарын жана милдеттерин тїшїнїї, 
укуктун негиздерин жана саясий процесс-
терди билїї, коомдук жашоого катышуу 
жана акыл-эстїї чечимдерди кабыл алуу 
сыяктуу жарандык сабаттуулугун калып-
тандырууга єбєлгє тїзєт;

- социалдык кєндїмдєр жана кєп тїр-
дїїлїктї кабыл алуу. Адам жана коом 
предмети окуучулардын баарлашуу, кыз-
матташуу, маданий, диний, тилдик айыр-
мачылыктарды урматтоо жана аларга то-
леранттуулук менен мамиле кылуу сыяк-
туу социалдык кєндїмдєрїн єркїндєтєт. 
Бул кєндїмдєр кєп улуттуу жана кєп мада-
нияттуу коомдо єзгєчє мааниге ээ;

- коомдук процесстерди тїшїнїї жана 
катышуу. Адам жана коом предмети окуу-
чуларга социалдык стратификация, мигра-
ция, экономикалык жана саясий єзгєрїїлєр 
сыяктуу коомдук процесстерди жана кубу-
луштарды изилдєєгє, талдоого жана алар-
дын адамдардын жашоосуна тийгизген таа-
сирин жакшыраак тїшїнїїгє, коопсуздук 
кєндїмдєрїн єнїктїрїїгє  мїмкїндїк берет. 

Демек, Адам жана коом предмети окуу-
чулардын жарандык жана социалдык ком-
петенттїїлїгїн калыптандырууда, аларды 
заманбап коомго жана глобалдык дїйнєгє 
активдїї катышууга даярдоодо негизги рол-
ду ойнойт. Бирок аталган компетенттїїлїк-
тєрдї теориялык билим менен гана калып-
тандыруу мїмкїн эмес. Предметти окутуу 
процессинде практикалык ишмердїїлїккє 
басым жасоо маанилїї. 

Предметти окутуунун єзгєчєлїктє-
рї. Адам жана коом предмети – мамлекет-
тїїлїктїн негизин тїзїїчї предмет болуп 
саналат. Анткени Адам жана коом предмети 
– саясий, социалдык, экономикалык, эколо-
гиялык, маданий жана маалыматтык чєй-
рєлєрдєгї глобалдык єзгєрїїлєрдї жана 
тенденцияларды чагылдырып, окуучулар-
да жарандык иденттїїлїктї, финансылык 
сабаттуулукту жана медиасабаттуулукту, 
жашыл кєндїмдєрдї калыптандырууга ба-
сым жасайт. 

Адам жана коом предметинин макса-
ты – мектеп окуучуларына єзїнїн укукта-
рын, милдеттерин жана жоопкерчиликтерин 
туура тїшїнїп, жарандык ролун аткарууга 
їйрєтїї менен туруктуу жана коопсуз єнї-
гїї їчїн да зарыл болгон социалдык, эконо-
микалык жана укуктук билимдерди берїїгє, 
улуттук баалуулуктардын негизинде окуу-
чулардын жарандык иденттїїлїгїн, Кыр-
гызстанга болгон сый-урматын жана актив-
дїї жарандык позициясын калыптандыруу.

Окутуунун билим берїїчїлїк, тарбия-
лык жана єнїктїрїїчїлїк максаттары ме-
нен дал келїїчїлїктє тємєнкї милдеттер 
ишке ашырылат:

1. Таанып-билїїчїлїк;
2. Жїрїм-турумдук;
3. Баалуулук.
Предметтин методологиясы жогору-

дагы ыкмаларга негизделет:

АДАМ ЖАНА КООМ

Предметтин окуу материалдары тєрт 
мазмундук багытка бєлїнгєн:

Мазмундук багыттар окуу программада тємєнкї тематикалык бєлїмдєрдєн турат: 

Окуу программада кїтїлїїчї натыйжалар їч багытта:
- ар бир бєлїмдєгї тематикалар; 
- мазмундук багыттар жана предметтик компетенттїїлїктєр; 
- негизги жана предметтик компетенттїїлїктєрдїн єз ара байланышы боюнча берилген. 
Предметтин максаты, милдеттери, методологиялык єзгєчєлїктєрїнєн жана мазмундук 

багыттардан келип чыгып тємєнкї предметтик компетенттїїлїктєр тандалды:  

Предметтик компетенттїїлїктєр негизги компетенттїїлїктєр менен бирге айкалы-
шып калыптанат. Предметтик жана негизги компетенттїїлїктєрдїн єз ара байланышы 
окуучулардын практикалык ишмердїїлїктє жеке, жуптарда жана топтордо деўгээлдик 
тапшырмаларды аткаруу аркылуу таанып-билїї; талдоо, талкуулоо, жеке жана жалпы че-
чимге келїї аркылуу коммуникативдик жєндємдєрїн калыптандыруу; єзїнїн жана баш-
калардын сезимин, эмоцияларын билїї, жєнгє салуу аркылуу эмпатиялык кєндїмдєрїн 
єнїктїрїї; маалыматты туура колдонуу жана башкаруу ыкмаларын коопсуз єздєштїрїї 
жолдору менен ишке ашат. 
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Преподавание предмета «Чело-
век и общество» в системе школьно-
го образования является актуальным. 
Актуальность преподавания предме-
та ЧиО подтверждается следующими 
причинами:

- формирование Кыргыз жара-
ны. Учебная программа по предмету 
ЧиО способствует формированию у 
учащихся гражданской грамотности, 
такой как понимание прав и обязан-
ностей граждан, знание основ права 
и политических процессов, участие 
в общественной жизни и принятие 
рациональных решений;

- социальные навыки и принятие 
разнообразия. Предмет развивает со-
циальные навыки учащихся, такие 
как общение, сотрудничество, ува-
жение и терпимость к культурным, 
религиозным и языковым различи-
ям. Эти навыки особенно важны в 
многонациональном и многокуль-
турном обществе;

- понимать и участвовать в соци-
альных процессах. Предмет позволя-
ет учащимся изучать и анализировать 
социальные процессы и явления, та-
кие как социальная стратификация, 
миграция, экономические и полити-
ческие изменения, и лучше понимать 
их влияние на жизнь людей, разви-
вая навыки безопасности.

Предмет «Человек и общество» 
играет фундаментальную роль в фор-
мировании гражданской и социаль-
ной компетентности учащихся, под-
готавливая их к активному участию 
в современном обществе и глобаль-
ном мире.

Методические рекомендации по 
преподаванию предмета. Предмет 
«Человек и общество» является осно-
вополагающим в формировании фун-
дамента государства. Данный пред-
мет отражает глобальные изменения 
и тенденции в политической, соци-
альной, экономической, экологиче-
ской, культурной и информацион-
ной сферах, делая акцент на форми-
ровании гражданской идентичности, 
финансовой и медиаграмотности, а 
также экологических навыков у об-
учающихся.

Цель предмета – сформировать 
у школьников гражданскую идентич-
ность, уважение к Кыргызстану и 
активную гражданскую позицию на 
основе национальных ценностей, а 
также обеспечить их социальными, 
экономическими и правовыми зна-
ниями, необходимыми для устой-
чивого и безопасного развития, об-
учая правильно понимать свои пра-
ва, обязанности и ответственности, 
и исполнять свою гражданскую роль. 

В соответствии с образователь-
ной, воспитательной и развиваю-
щей целями реализуются следую-
щие задачи:

1. Познавательная;
2. Поведенческая; 
3. Ценностная. 
Методология предмета осно-

вывается на следующих подходах:

Методические рекомендации

В 2025–2026 учебном году предмет «Че-
ловек и общество» будет преподаваться в 
следующем порядке:

В 5-х классах предмет преподается 2 часа в 
неделю, всего 68 часов в год. В 5-м классе учащи-
еся должны освоить как программу 5-го, так и 
6-го классов. В следующем учебном году, в рам-
ках перехода на 12-летнее образование, 5 класс 
переходит на 7-ой класс, и обучение в 7-м клас-
се будет проходить по новому стандарту и новой 
программе. Преподавание в 5–6-х классах осу-
ществляется учителем истории и предмета «Че-
ловек и общество».

Учебники:
- в 1-м полугодии: «Человек и общество» 

учебник для 5 класса. Осмонов Ө.Ж. и др. – Б., 
2018 г.;

- во 2-м полугодии: «Человек и общество» 
учебник для 6 класса. Осмонов Ө.Ж. и др. – Б., 
2018 г.;

- дополнительные учебные 
материалы.

В 7-х классах в текущем 
учебном году обучение будет 
проводится в рамках 12-летнего 
образования, согласно новому 
стандарту и учебной програм-
ме. Предмет преподается 2 часа 
в неделю, всего 68 часов в год.

В 6, 8, 9, 10 и 11 классах пре-
подается с учебной нагрузкой 1 
час в неделю, всего 34 часа в год.

Рекомендуемые допол-
нительные учебно-методи-
ческие материалы

1. Козубаева Б. и др. «Че-
ловек и общество»/Учебные 
пособия для 9-10-11 классов. 
– Б.: “Globalprint” 2023 г. – 96 с. 

2. Ресурсная книга учителя 
курса граждановедения ШСЭФ 
для 9-11 классов. – Б.: 2014. 

3. Мое прибыльное хозяй-
ство. Дополнительный учебник для 9-11 классов. 
Структура UN Women Организации Объединен-
ных Наций. – Б.:   2016. 

4.  Геральд Гюнтер и др. «Моя безопасная и 
мирная школа». Дополнительный учебник для 
9-10 классов. – Б.: «Тех.плюс», 2016. – 184 с.  

5. Методическая помощь для учителей. Пра-
вовая зона. Ассоциация юридических клиник 
Кыргызстана 

6. Методическая помощь для учащихся. Пра-
вовая зона. Ассоциация юридических клиник 
Кыргызстана 

7. Финсабат. Официальный сайт Националь-
ного банка Кыргызской Республики, направлен-
ный на формирование финансовой грамотности.  

Вопросы, предлагаемые к обсуждению:
1. Особенности преподавания предмета «Че-

ловек и общество» при переходе на 12-летнее 
образование.

2. Организация учебного процесса в 5-х и 
7-х классах.

3. Кыргыз Жараны – методы формирования 
гражданской идентичности.

4. Вопросы преподавания тем по безопасно-
сти (цифровой, финансовой, экологической) и 
организации практической деятельности.

5. Обмен опытом по использованию цифро-
вых технологий в учебном процессе.

 

Бурул Козубаева, 
 старший научный сотрудник лаборатории 

социально-гуманитарного образования 
Кыргызской академии образования

ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО

Изучение предмета «Человек и общество» осно-
вано на следующих содержательных направлениях:

Содержательные линии в учебной программе состоят из следующих тематических 
разделов:

В учебной программе по трём направлениям представлены ожидаемые результаты:
• по тематике каждого раздела;
• по связи содержательным линиям и предметным компетентностям;
• по взаимосвязи ключевых и предметных компетентностей.
Исходя из цели, задач, методологических особенностей предмета и содержательных направ-

лений, были выбраны следующие предметные компетентности:

Предметные компетенции формируются в сочетании с ключевыми компетенциями. 
Их взаимосвязь реализуется через практическую деятельность, выполнение разноуров-
невых заданий индивидуально, в парах и группах, развитие коммуникативных навыков 
через анализ, обсуждение и принятие решений, формирование эмпатии и безопасное ис-
пользование информации.



2025-жыл, 15-август16

БИОЛОГИЯ
Мектептик биологиялык билим берїїгє 
учурдун талабына ылайык тємєнкї-
дєй максат жана милдеттер коюлган:

•Коомдогу эў жогорку баалуулук ката-
ры жарандардын билимдїїлїгї жана ин-
теллекти улуттук баалуулук катары алды-
га чыгышы;

•Жер жїзїндєгї бардык жашоонун баа-
луулугун тїшїнїї їчїн тирїї жаратылыш-
тын тїзїлїштїк-функционалдык, генетика-
лык негиздерин, жандуу жаратылыштын 
бардык дїйнєсїнїн организмдеринин кє-
бєйїшїн жана єнїгїшїн, экосистемалар-
дын, биологиялык ар тїрдїїлїктїн, эво-
люциянын негиздери;

•Экологиялык этика нормаларын жана 
эрежелерин, мектеп окуучуларына эколо-
гиялык сабаттуулуктун негизи катары жан-
дуу жаратылышка жоопкерчиликтїї мами-
ле кылууну калыптандыруу жєнїндєгї би-
лимдердин системасын єздєштїрїї;

•Генетикалык сабаттуулукту калып-
тандыруу – сергек жашоо образынын не-
гизи катары  адамдын психикалык, физи-
калык жана моралдык ден соолугун сактоо;

•Окуучулардын инсандыгын єнїктї-
рїї, биологиялык билимди практикада 
колдонууга, медицина, айыл чарба, био-
технология, айлана-чєйрєнї рационалдуу 
пайдалануу жана жаратылышты коргоо 
жаатындагы изилдєєчїлїк, практикалык 
иш-чараларга катышууга умтулуу.

11 жылдык жана 12 жылдык 
окутууда “Биология” курсунун 

мазмундук багытындагы 
єзгєрїїлєр тємєнкї таблицада 

берилди

11 жылдык окуу 
программасында

12 жылдык окуу 
программасында

Организм – 
биологиялык 
система катары;

Организм – 
биологиялык 
система катары;

Организмден 
жогору турган 
системалар;

Адам жана анын 
ємїрїн сактоо;

Органикалык 
дїйнєнїн кєп 
тїрдїїлїгї 
жана анын 
эволюциясы;

Организмден 
жогору турган 
системалар, 
алардын 
касиеттери 
жана єз ара 
байланыштары;

Адам жана аны 
курчап турган 
чєйрє

Жашоонун 
їзгїлтїксїздїгї: 
єнїгїї, кєбєйїї 
жана органикалык 
дїйнєнїн ар 
тїрдїїлїгї

11 жылдык жана 12 жылдык 
окутууда “Биология” 

курсундагы предметтик 
компетенттїїлїктєрдєгї 

єзгєрїїлєр тємєнкї таблицада 
берилди

11 жылдык окуу 
программасында

12 жылдык окуу 
программасында

Жандуу 
объектилерди 
таануу жана 
баяндоо

Биологиялык 
кубулуштарды 
жана 
процесстерди 
илимий 
таанып-билїї 
компетенттїїлїгї

Биологиялык 
процесстер жана 
кубулуштарды  
илимий жактан 
тїшїндїрїї

Негизделген 
жыйынтыктарды 
жана чечимдерди 
кабыл алуу 
їчїн илимий 
маалыматтарды 
колдонуу 
компетенттїїлїгї

Жаратылыштагы 
ар тїрдїї  
кєрїнїштєрдї, 
єзгєрїїлєрдї 
илимий 
далилдерди 
пайдалануу менен 
чечїї

Эксперименттик 
– изилдєєчїлїк 
компетенттїїлїк

_________________ Туруктуу 
єнїгїїгє карай 
экологиялык 
сабаттуулукту 
калыптандыруу 
компетенттїїлїгї

Предметтик компетенттїї ишмер-
дїїлїктї єнїктїрїїчї каражаттар жана тех-
нологиялар тємєнкїлєр: ОМК-окуу мето-
дикалык комплекс, STEM – технологиясы, 
3D дизайн, сынчыл ойлом, сабактын 3Е, 5Е-
моделдери, маселе – тапшырмалар кейси, 
мультимедиялык технологиялар, єз алдын-
ча изилдєєчїлїк иштер, долбоордук иштер.

Биология предмети боюнча баалоо иштеринин тїрлєрї 
(7–12-класстар)

Баалоо ишинин 
тїрлєрї

Максаты Кыскача мїнєздємє

Оозеки суроо алуу Теориялык материалды 
єздєштїрїїнї текшерїї

Фронталдык, жеке, 
тандалма; тїшїнїктєрдї 
тереў тїшїнїїнї баалоого 
мїмкїндїк берет

Жазуу иштери, 
тесттер

Билимдердин жана 
кєндїмдєрдїн деўгээлин 
баалоо

Жандуу жооп тандоо, 
ачык типтеги, тууралыкка 
текшерїї ж.б. тїрлєрдї 
камтыйт

Практикалык иштер Билимдерди практикада 
колдонуу жєндємдєрїн 
текшерїї

Микроскоп менен 
иштєє, препараттарды, 
гербарийлерди, приборлорду 
колдонуу; байкоо жана 
эксперименттерди жїргїзїї

Лабораториялык 
иштер

Изилдєє жєндємдєрїн 
калыптандыруу

Экспериментти єткєрїї, 
маалыматтарды чогултуу, 
жыйынтыктарды даярдоо 
жана талдоо

Текшерїї иштери Теманы же бєлїмдї 
єздєштїрїїнї текшерїї

Комплексїї тапшырмалар: 
теория + тапшырмалар + 
практикалык бєлїм

Долбоордук жана 
изилдєє иштери

Єз алдынча изилдєє 
жана чыгармачылык 
жєндємдєрїн єнїктїрїї

Жеке же топ менен 
аткарылат; класста же 
мугалимдин алдында 
долбоорду коргоо

Таблицалар, 
схемалар, 
диаграммаларды 
иштєє

Визуалдык маалымат 
менен иштєє 
жєндємдєрїн баалоо

Таблицаларды толтуруу, 
схемаларды талдоо, 
азыктык тизмелерди тїзїї, 
биологиялык циклдерди 
тїзїї ж.б.

Тексттерди жана 
булактарды талдоо

Сынчыл ой жїгїртїї 
жана тїшїнїї менен 
окуу жєндємдєрїн 
калыптандыруу

Илимий-популярдуу 
макалалар, окуу 
китептеринин їзїндїлєрї, 
изилдєєлєрдїн 
жыйынтыктарын талдоо

Єзїн-єзї жана бири-
бирин баалоо

Метапредметтик 
жєндємдєрдї 
калыптандыруу

Рефлексия, топто же жупта 
иштин жыйынтыктарын 
талкуулоо

Окуучулардын предметтик компетенттїї ишмердїїлїктєрїн 
баалоонун деўгээлдери боюнча аныкталат

Биринчи деўгээл – 
Репродуктивдїї

Экинчи деўгээл – 
Продуктивдїї

Їчїнчї деўгээл – 
чыгармачылык

Бул деўгээлде 
окуучулар тємєнкї 
кєндїмдєргє ээ 
болушат:
-тирїї табият 
объектилеринин айрым 
аталыштарын билїї;
-организмдердин 
жашоо-турмушундагы 
кєрїнїштєрдї жана 
процесстерди байкап, 
сїрєттєє їчїн биология 
боюнча керектїї 
маалыматты бєлїп ала 
билїї;
-биологиянын 
жана жаратылыш 
ресурстарынын 
адамдын жана коомдун 
кїнїмдїк турмушундагы 
ордун жана маанисин 
тїшїнїї;
-алынган билимди 
жана кєндїмдєрдї 
практикалык иштерде 
колдонуу.

Бул деўгээлге жетїї 
тємєнкї жєндємдєрдї 
камтыйт:
-негизги биологиялык 
тїшїнїктєрдїн, 
мыйзамдардын, 
теориялардын 
мазмунун тїшїнїї 
жана аларды тааныш 
шарттарда колдонуу;
-организмдин бїтїндїгї 
катары органдар менен 
функциялардын єз ара 
байланышын аныктай 
билїї;
-жашоо чєйрєсїнїн 
шарттары менен 
организмдеги 
єзгєрїїлєрдїн 
ортосундагы 
себеп-натыйжа 
байланыштарын 
аныктай билїї;
-биология 
боюнча жєнєкєй 
эксперименттерди єз 
алдынча жїргїзє билїї.

Бул деўгээлге жетишїї 
тємєнкїлєрдї талап 
кылат:
-акыл-эсти 
иштетїїнїн логикалык 
ыкмаларын (талдоо, 
синтездєє, жалпылоо, 
салыштыруу) колдонуу 
жєндємїнє ээ болуу;
-жаўы маалыматтарда 
багыт алып, керектїї 
маалыматты аныктап, 
тиешелїї тїшїнїктєрдї 
тїзїї;
-изилдєє жїргїзїїнї 
пландап, ишке ашыруу, 
жыйынтыктарды каттап, 
талдап жана жалпылоо 
жєндємїнє ээ болуу;
-илимий маалыматты 
баалай билїї жана аны 
кєйгєйлєрдї чечїїдє 
колдонуу жєндємїнє ээ 
болуу.

М.Сатыбекова, 
Кыргыз билим берїї академиясынын табигый-илимий жана 
математикалык билим берїї лабораториясынын жетектєєчї 

илимий кызматкери, п.и.д. 

БИОЛОГИЯ ПРЕДМЕТИНИН  
БАЗАЛЫК ОКУУ ПЛАНЫНДАГЫ ОРДУ

Класстар Жумалык 
сааттардын саны

Жыл ичиндеги 
сааттардын саны

7-класс 2 68

8-класс 2 68

9-класс 2 68

11 жылдык жана 12 жылдык окутууда 
“Биология” курсундагы мазмундук 

айырмачылыктар

11 жылдык окуу 
программасында

12 жылдык окуу 
программасында

6-класс. Биология. 
Єсїмдїктєр, бактериялар, 
козу-карындар жана 
эўилчектер

1-6-класс Мекен таануу, 
Табият таануу жана кийинки 
окуу жылдарында 7-класс 
Биология предметтерине 
интеграцияланат

7-класс. Биология. 
Жаныбарлар

7-класс. Биология. Жаўы 
китеп менен башталат. 
Жаныбарлар уланат

8-класс. Биология. Адам 
жана анын ден соолугу

8-класс. Биология. Адам жана 
анын ден соолугу

9-класс. Биология. 
Тиричиликтин негизги 
мыйзам ченемдїїлїктєрї

9-класс. Биология. 
Тиричиликтин негизги мыйзам 
ченемдїїлїктєрї

7-КЛАСС БИОЛОГИЯ ПРЕДМЕТИ БОЮНЧА ОКУУ 
ПРОГРАММАЛЫК МАТЕРИАЛЫНЫН МАЗМУНУ

Теманын 
аталышы

Саат- 
тардын 

саны

Лаборато- 
риялык, 

практика- 
лык, 

изилдєє 
жана дол-
боордук 
иштер

Окуучу-
лардын 

окуудагы 
жетишкен-

диктеринин 
кїтїлїїчї 

натый-
жалары

Киришїї

Илимге 
киришїї: 
тїшїнїї, 
баалуу-
луктар жана 
илимий 
билимдин 
ролу

1 1. Илим 
тїшїнїгїн 
билет, анын 
коомдун 
єнїгїшїндєгї 
негизги 
милдеттерин 
жана 
максаттарын 
тїшїнєт.
2. Илимий 
билимдин 
дїйнє 
таанымды 
калыптан-
дыруудагы, 
техноло-
гияларды 
єнїктїрїїдєгї 
жана 
практикалык 
маселелерди 
чечїїдєгї 
маанисин 
талдайт.
3. Илимдин 
негизги 
баалуу-
луктары 
– объектив-
дїїлїк, 
текшерїїчїлїк, 
системалуулук 
жана илимий 
ишмер-
дїїлїктєгї 
сыноочу ой 
жїгїртїї 
менен 
этикалык 
нормалардын 
ролун карайт.

Методикалык сунуштар
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В соответствии с современными требованиями к 
школьному биологическому образованию поставлены 
следующие цели и задачи:

•признание образованности и интеллекта граждан как 
наивысшей общественной ценности и выдвижение их в ка-
честве национального приоритета;

•освоение структурно-функциональных и генетических 
основ живой природы, воспроизведения и развития орга-
низмов всего живого мира, основ экосистем, биологическо-
го разнообразия и эволюции - для понимания ценности всей 
жизни на Земле;

•формирование ответственного отношения к живой 
природе как основы экологической грамотности школьни-
ков, усвоение системы знаний о нормах и правилах эколо-
гической этики;

•формирование генетической грамотности - как основы 
здорового образа жизни и сохранения психического, физи-
ческого и нравственного здоровья человека;

•развитие личности учащихся, стремление применять 
биологические знания на практике, участвовать в исследова-
тельской и практической деятельности в области медицины, 
сельского хозяйства, биотехнологии, рационального исполь-
зования окружающей среды и охраны природы.

Изменения в содержательном направлении курса «Био-
логия» в 11-летнем и 12-летнем обучении представлены в 
таблице ниже.

Сравнительная таблица изменений  
в содержательной линии курса  

«Биология» в 11-летней и 12-летней  
программах обучения

В 11-летней учебной 
программе

В 12-летней учебной 
программе

Организм - как биологическая 
система

Организм - как биологическая 
система

Надорганизменные системы Человек и сохранение его 
жизни и здоровья

Многообразие органического 
мира и его эволюция

Надорганизменные системы, 
их свойства и взаимоотноше-
ния

Человек и окружающая его 
среда

Непрерывность жизни: раз-
витие, размножение и много-
образие органического мира

Сравнительная таблица предметных 
компетентностей в 11-летней и 12-летней 

программе обучения

В 11-летней учебной 
программе

В 12-летней учебной 
программе

Распознавание и описание 
живых объектов

Научно-познавательная ком-
петентность в сфере биоло-
гических явлений и процессов

Научные объяснения био-
логических процессов и 
явлений

Компетентность в использова-
нии научной информации для 
аргументированных выводов 
и решений

Решение различных изме-
нений  и явлений в природе  
с использованием научных 
доказательств

Экспериментально-исследова-
тельская компетентность

––––––––––– Компетентность в формирова-
нии экологической грамотности 
на пути к устойчивому развитию

Средства и технологии, развивающие 
предметную компетентность:

УМК - учебно-методический комплекс, STEM-технологии, 
3D-дизайн, критическое мышление, модели уроков 3Е и 5Е, 
кейсы с проблемными заданиями, мультимедийные техно-
логии, самостоятельные исследовательские работы, проект-
ная деятельность.

МЕСТО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ»  
В БАЗОВОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Классы Количество 
часов 

в неделю

Количество 
часов
 в год

7 класс 2 часа 68 часов

8 класс 2 часа 68 часов

9 класс 2 часа 68 часов

Сравнительная таблица курса 
 «Биология» в 11-летней и 12-летней  

программах обучения

В 11-летней учебной 
программе

В 12-летней учебной 
программе

6 класс. Биология. Растения, 
бактерии, грибы и лишайники

1–6 классы - предметы «Я 
и мир» и «Естествознание», 
интегрируются в курс «Био-
логия» 7 класс

7 класс. Биология. Животные 7 класс. Биология. 1и 2 темы 
по новому учебнику. Раздел 
«Животные» продолжаются

8 класс. Биология. Человек и 
его здоровье

8 класс. Биология. Человек и 
его здоровье

9 класс. Биология. Основные 
закономерности жизнедея-
тельности

9 класс. Биология. Основные 
закономерности жизнедея-
тельности

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА ПО ПРЕДМЕТУ 
«БИОЛОГИЯ» ДЛЯ 7 КЛАССА

Название 
темы

Количе-
ство 

часов

Лаборатор-
ные, прак-
тические, 

исследова-
тельские и 
проектные 

работы

Ожидаемые 
результаты 

учебных 
достижений 

учащихся

Введение. 
Введение в 
науку: пони-
мание, цен-
ности и роль 
научного 
знания

1 час 1. Знает по-
нятие «наука», 
понимает её 
основные цели 
и задачи в раз-
витии обще-
ства. 
2. Анализирует 
значение на-
учных знаний в 
формировании 
мировоззре-
ния, развитии 
технологий 
и решении 
практических 
задач. 
3. Рассматри-
вает основные 
научные цен-
ности - объ-
ективность, 
системность и 
роль критиче-
ского мышле-
ния и этических 
норм в научной 
деятельности.

Виды оценочной деятельности по предмету 
«Биология» (7–12 классы)

Вид оценивания Цель Краткая характе-
ристика

Устный опрос Проверка усво-
ения теоретиче-
ского материала

Фронтальный, 
индивидуальный, 
выборочный; по-
зволяет оценить 
глубину понима-
ния понятий

Письменные 
работы, тесты

Оценка уровня 
знаний и умений

Включает за-
дания с выбором 
ответа, открытые 
вопросы, про-
верку на точность 
и др.

Практические 
работы

Проверка навы-
ков применения 
знаний на прак-
тике

Работа с 
микроскопом, 
препаратами, 
гербариями, при-
борами; проведе-
ние наблюдений 
и экспериментов

Лабораторные 
работы

Формирование 
исследователь-
ских навыков

Проведение 
экспериментов, 
сбор данных, под-
готовка и анализ 
выводов

Контрольные 
работы

Проверка усво-
ения темы или 
раздела

Комплексные 
задания: теория + 
задачи + практи-
ческая часть

Проектные и ис-
следовательские 
работы

Развитие навыков 
самостоятельной 
исследователь-
ской и творческой 
деятельности

Выполняются 
индивидуально 
или в группе; 
защита проекта 
перед классом 
или учителем

Работа с табли-
цами, схемами, 
диаграммами

Оценка способ-
ности работать 
с визуальной 
информацией

Заполнение 
таблиц, анализ 
схем, состав-
ление пищевых 
цепей, биологиче-
ских циклов и др.

Анализ текстов и 
источников

Формирование 
навыков критиче-
ского мышления и 
чтения с понима-
нием

Работа с научно-
популярными ста-
тьями, фрагмен-
тами учебников, 
результатами 
исследований

Самооценка и 
взаимооценка

Формирование 
метапредметных 
умений

Рефлексия, 
обсуждение ре-
зультатов работы 
в паре или группе

Оценка предметной компетентной 
деятельности учащихся по уровням

Первый уровень 
— Репродуктив-

ный

Второй уровень 
— Продуктивный

Третий уровень 
— Творческий

На этом уровне 
учащиеся: 
- знают назва-
ния некоторых 
объектов живой 
природы; 
- умеют вы-
делять нужную 
информацию для 
описания явлений 
и процессов в 
жизнедеятельно-
сти организмов; 
- понимают 
значение био-
логии и природ-
ных ресурсов в 
повседневной 
жизни человека и 
общества; 
- могут приме-
нять полученные 
знания и умения 
в практической 
деятельности.

Этот уровень 
включает умения: 
- понимать содер-
жание основных 
биологических 
понятий, законов 
и теорий и приме-
нять их в знако-
мых ситуациях; 
- определять 
взаимосвязь 
между органами 
и функциями как 
единой системы 
организма; 
- выявлять при-
чинно-следствен-
ные связи между 
условиями среды 
и изменениями в 
организме; 
- самостоятель-
но проводить 
простые биологи-
ческие экспери-
менты.

Достижение 
этого уровня 
требует: 
- умения ис-
пользовать 
логические при-
ёмы мышления 
(анализ, синтез, 
обобщение, 
сравнение); 
- ориентиро-
ваться в новой 
информации, 
выделять нужное 
и формировать 
соответствую-
щие понятия; 
- планировать 
и осуществлять 
исследование, 
фиксировать, 
анализировать 
и обобщать 
результаты; 
- оценивать на-
учную информа-
цию и применять 
её для решения 
проблем.

М.Сатыбекова,  
ведущий научный сотрудник лаборатории 
естественно-научного и математического 

образования Кыргызской академии образования, 
д.п.н. 

БИОЛОГИЯ

Методические рекомендации
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Учурда тез єзгєрїлїп жаткан дїйнєдє єл-
кєнїн социалдык-экономикалык жактан єнї-
гїїсї їчїн билим берїї тармагынын алдына 
жаўы талаптар коюлууда. Илимий техника-
лык єнїгїїнїн заманында химия єнєр жайы, 
экология, медицина жана агрардык тармак-
тарды єнїктїрїї їчїн келечекте жогорку по-
тенциалдуу, квалификациялуу адистер талап 
кылынууда. Ал адистер аркылуу єлкє социал-
дык-экономикалык жактан дїйнєлїк глоба-
лизацияда єнїгє алат. Эмгек рыногуна шай-
кеш келип химияга байланыштуу кесиптер-
ге (фармацефт, эколог, инженер) кызыгууну 
арттырат. 

Демек, 12 жылдык билим берїїдє химия-
лык билим берїїнїн мазмунун жаўылоо бул 
окуучуларга заман талабына жооп берген, 
турмуш менен тыгыз байланышкан, илимий-
техникалык жетишкендиктерди эске алган 
билим берїї максатын кєздєйт. 12 жылдык 
билим берїїдє келечек муундарды заманбап 
билим жана кєндїмдєр менен камсыз кылуу 
учурдун талабы.

Жалпы билим берїїчї уюмдардын 
7-12-класстары їчїн Химиялык билим бе-
рїїнїн предметтик стандарты Кыргыз Рес-
публикасынын Министрлер Кабинетинин 
2025-жылдын14-мартындагы №131 токто-
му менен бекитилген «Кыргыз Республика-
сынын мектептик жалпы билим берїїнїн 
мамлекеттик билим берїї стандартынын» 
негизинде иштелип чыкты. Иштелип чыккан 
предметтик стандарттын негизинде 7-9-класс 
їчїн жаўы окуу программасы иштелип  
чыкты. 

Учурда химиялык билим берїїнїн модер-
низацияланган мазмуну дїйнєлїк билим бе-
рїїнїн ийгиликтїї тажрыйбаларын эске алуу 
аркылуу трансформацияланат. 

Жогоруда аталган жаўы предметтик стан-
дартка ылайык, 2025-2026-окуу жылында ба-
зисттик окуу планда “Химия” предмети та-
бигый-илимий билим берїї чєйрєсїндє би-
ринчи жолу 7-класстан баштап киргизилди.

 
Базисттик окуу планда класстар 

боюнча сааттардын жумалык 
бєлїштїрїлїшї 2025-2026-окуу  

жылы їчїн 
Класс Саат 11-жылдык жана 12 

жылдык окутуу боюнча 
жылдык окуу жїктєм

7-класс 1 саат 34 саат 12 жылдык окутуу

8-класс 2 саат 68 саат 11 жылдык окутуу

9-класс 2 саат 68 саат 11 жылдык окутуу

10-класс 2 саат 68 саат 11 жылдык окутуу

11-класс 2 саат 68 саат 11 жылдык окутуу

Химия предмети 7-класста жумасына 
1 саат жыл бою 34 саат окутулат, жогор-
ку класстарга киришїїгє тємєндєгїдєй 
негизги химиялык тїшїнїктєр калып-
тандырылат. 

Ал эми 2025-2026-окуу жылында 
8-11-класстар учурда иштеп жаткан прог-
рамма менен окуу процесси улантылат.

2025-2026-окуу жылында “Химия” 
предмети 7-класста жаўы окуу-методи-
калык комплекс менен окутулат. 

Окуучуларда табигый-илимий предметтер 
(химия, физика, биология) аркылуу дїйнєнїн 
бирдиктїї сїрєттєлїшї калыптанат. Ал эми 
химия табигый илимий предмет катары бул 
процессти стимулдаштырат. Андан сырткары 
буга чейин окуучулар 5-6-класстарда “Табият 
таануу” сабагынан табигый-илимий жалпы 
тїшїнїктєрдї алышат. Ал эми 7-класста бул 
тїшїнїктєрдї тереўдетип єз алдынча тїшї-
нїїгє жана колдонууга єтїшєт. Жаўы окуу 
программаларына ылайык, “Химия” пред-
мети 7-класстан эрте баштоо негизги химия-
лык тїшїнїктєрдї 8-класста акырындык ме-
нен толук єздєштїрїїгє шарт тїзїлєт. Эрте 
куракта химияны окуп башташы окуучулар-
дын химияга болгон кызыгуусун жаратат да 
окуучулардын илимий потенциалы эрте ачы-
лып системалуу билим алууга шарт тїзїлєт. 
Кєптєгєн єнїккєн єлкєлєрдє “Химия” пред-
метин 7-класстан (12-13 жаш куракта) оку-
туп баштайт. Кыргызстан да ушул багытта 
эл аралык билим берїї стандарттарына жа-
кындашууда. Бул келечекте медицина, био-
технология, экология, инженерия ж.б. учур-
да эў керектїї SТЕМ кесиптерге даярдоого 

багытталган маанилїї кадам. 
Ал эми окуучунун 12-13 жаш єткєєл ку-

рагында абстрактуу ой жїгїртїїсї жаўы ка-
лыптана баштаган куракта, атом, молекула 
электрон деген кєзї менен кєрє албаган ма-
териалды кантип окутабыз? 

Окутуунун тємєндєгїдєй интерак-
тивдїї методдору, технологиялары су-
нушталат.

Химиялык билим берїїнїн жаўы окуу 
программасындагы мазмунду заманбап би-
лим берїї талаптарына жана технологиялык 
єзгєчєлїктєргє жараша тємєндєгїдєй оку-
туунун методдорун жана технологияларын 
сунуштайбыз: 

Окутуунун технологиялары: 
1. Санариптештирїї технология-

сын колдонуу. Виртуалдык лабора-
ториялар: химиялык тажрыйбаларды 
виртуалдуу тїрдє єткєрїїгє мїмкїнчї-
лїк берїїчї тємєнкї интерактивдїї плат-
формаларды (MoodIe Ciassroom, Kahoot, 
PhET) колдонуу сунушталат. Видеосабактар 
жана онлайн курстар їчїн (Сoursera, Khan 
Academy) акысыз ресурстарды пайдаланууга  
болот.

2. STEM технологиясын колдонуу – хи-
миялык билим берїїдє инженердик, техно-
логиялык жана математикалык кєндїмдєрдї 
калыптындыруу максатын кєздєйт. 

3. Тема аралык ички интеграциялоо 

технологиясы – химия, физика, биология, 
география менен тыгыз байланышта климат-
тын єзгєрїшї, айлана-чєйрєнїн булганышы, 
кайталанма энергия сыяктуу темалар химия 
аркылуу тереўирээк тїшїндїрїлєт. 

4. Эксперимент аркылуу окутуу тех-
нологиясы – окуучулардын теорияны экс-
перимент аркылуу тастыктап эксперименттик 
кєндїмдєр, критикалык ой жїгїртїї, маселе-
ни чечїї їчїн изилдєє жїргїзїї кєндїмдє-
рїн калыптандыруу 

5. Экологиялык жана социалдык 
жоопкерчилик – химиялык билим берїїдє 
экологиялык коопсуздук (техникалык кооп-
суздук эрежелери) технологиянын адам жа-
шоосуна тийгизген таасири, туруктуу єнїгїї 
максаттары жєнїндє тїшїнїктєр (Кыргыз-
стандын жергиликтїї єндїрїштєрїндє кен 
байлыктарды (тїстїї металдарды єндїрїї, 
иштетїї) жеўил єнєр жайларына тиешелїї 
жаўы заттарды алуу ж.б.) калыптандырылат. 

Химия эксперименталдык илим болгон-
дуктан, VII класстан баштап “Химия” предме-
тин окутууда окуу программасында окуучу-
ларга: заттардын курамын, тїзїлїшїн жана 
касиеттерин илимий негизде тїшїнїї їчїн 
практикалык коопсуздук эрежелерин сактоо 
менен 12 практикалык иш аткаруу план-
даштырылды. Бул практикалык иштер окуу-
чунун логикалык ой жїгїртїїсїн жана экспе-
рименталдык иш кєндїмдєрїн калыптанды-
руу максатын кєздєйт. 

Окуу программасында берилген мате-
риалдарды окутууда предметтик стандартта 
жана окуу программасында берилген пред-
меттик компетенттїїлїктєр калыптандыры-
лат. Анын ичинен туруктуу єнїгїїгє карай 
экологиялык сабаттуулукту калыптандыруу 
предметтик компеттенттїїлїгїнє ылайык 
экологиялык мазмундагы материалдарга єз-
гєчє кєўїл бєлїїўєрдї сунуштайбыз. Эко-
логиялык мазмундагы материалдар окуучу-
лардын жашыл кєндїмдєрїн калыптандыр- 
макчы.

7-класстын окуу программасында 
берилген окуу матермалдарды 

окутууда окуучулар тємєндєгїдєй 
кїтїлїїчї натыйжаларга ээ болуга 

тийиш.
Окуучулардын химияны окутууда билим 

жетишкендиктерин баалоо боюнча тємєндє-
гїдєй критерийлерди пайдаланууну сунуш-
тайбыз:

1. Оозеки жоопторду баалоонун не-
гизги критерийлери:

- окуу материалды логикалык ыраат-
туулукта химиялык тилде эл аралык номенк-
латураны сактоо менен толук туура, так ай-
тып бере алуусу;

- химиялык кубулуштарды турмуштук 
практика менен байланыштырып айтып 
бере алуусу;

2. Жазуу иштерди баалоонун негизги 
критерийлери:

- заттын химиялык формуласын валент-
тїїлїктї колдонуу менен так туура жаза би-
лїїсї; химиялык реакцияларды теўдєє жолу 
менен туура жаза алуусу;

3. Химиялык экспериментти атка-
рууга карата баалоо критерийлери:

- лабораториялык, практикалык иштер-
ди иреттїї коопсуздук эрежесин сактоо ме-
нен аткара билїїсї;

- демонстрациялык экспериментке бай-
коо жїргїзїї менен баяндап жазып, божо-
мол тїзїп, кайра экспериментти єзї аткаруу 
менен жыйынтык чыгара билїїсї;

4. Эксперименттик эсептеп чыгары-
луучу маселелерди иштєєгє коюлган кри-
терийлер:

- Химиялык эксперименттик маселелер-
ди эксперимент жасоо менен аткара билїїсї;

- Заттарга сандык, сапаттык изилдєє жїр-
гїзє билиши.

Баалоо иштеринин тїрлєрїн 
баалоо салмактарынын болжолдуу 

бєлїштїрїлїшїн тємєнкїдєй 
жїргїзїїнї сунуштайбыз:

№ Баалоо иштери-
нин тїрлєрї

Баалоо 
салмактары-

нын болжолдуу 
бєлїштїрїлїшї

1 Оозеки жооп (зат-
тардын аталыштары 
боюнча эл аралык 
номенклатураны 
сактоо менен) 

25%

2 Жазуу тапшыр-
малары (тесттер, 
текшерїї иш жана 
башкалар.)

20%

3 Долбоорлоп изилдєє 
иштери (экспери-
мент) 

35%

4 Химиялык эсептеп 
чыгарылуучу масе-
лелер

20%

Бардыгы 100%

Окуучулардын билим жетишкендиктерин 
єлчєєдє баалоонун тємєнкї їч тїрї колдону-
лат. 1. Диагностикалык (алдын алуу); 2. Ка-
лыптандыруучу; 3. Суммативдик (жыйын-
тыктоочу) аркылуу жаўыча баллдык баалоо 
сунушталат. 
Баа Балл Жооптун критерийлери 

Эў жак-
шы 

9 0 -
100%

Жооп толук, ырааттуу жана 
логикалуу, бардык этаптар 
тїшїндїрїлгєн болууга тийиш 
Эл аралык терминдер хими-
ялык формулалар так жана 
туура колдонулган болушу за-
рыл. Окуучу жооп берип жа-
тып ишенимдїї, так, ойлорун 
эркин билдире алышы керек 
Окуучу маселени чечїїнїн 
альтернативдїї ыкмаларын 
сунуштай алат.

Жакшы 7 5 -
89%

Жооп негизинен так, би-
рок майда кемчиликтер же 
тїшїндїрїїнїн жетишсизди-
ги байкалат. Терминология 
негизинен туура, бирок май-
да каталар же так эместик-
тер бар. Тїшїндїрїї так, би-
рок жооп бир аз ишенимсиз. 

Канаат-
танды-
раарлык 

5 0 -
74%

Жооптун логикасы бар, би-
рок ыраатсыз же толук эмес. 
Окуучу химиялык термин-
дерди толук эмес колдонгон 
же ката кетирген. Формула-
ларды колдонууда катачы-
лыктар бар, туура эмес ык-
малар тандалган. Окуучу 
жооп берїїдє ишенимсиз, 
токтоп калуулар кєп, жооп 
бїдємїк. Альтернативдїї 
ыкмалар жєнїндє билгени 
байкалбайт же кыйынчылык 
менен сунуштайт.

Канаат-
танды-
раарлык 
эмес 

0-49% Жооптун тїзїлїшї ыраат-
сыз, тїшїндїрїї логикасыз 
же такыр жок. Терминологи-
яны, формулаларды колдо-
нууда олуттуу каталар бар. 
Жооп ишенимсиз. 

Жогорудагы билим жетишкендиктерин 
баалоонун критерийлери окуучулардын ой 
жїгїртїїсїн єнїктїрїїгє, теориялык били-
мин практика менен байланыштыра билїїгє, 
химиялык тилин єркїндєтїїгє жана табият-
тагы кубулуштардын химиялык сїрєттєлїшї 
боюнча тереў тїшїнїктї калыптандырууга 
кємєктєшєт.

Шыктандыруучу жана коопсуз билим 
берїї чєйрєсїн тїзїї сапаттуу билимге 
єбєлгє тїзмєкчї. Химия эксперименталдык 
илим болгондуктан, химиялык эксперимент 
аркылуу окутуу окуучунун химия предмети-
не болгон кызыгуусун арттырат. 

Эскертїї: 2025-2026-окуу жылында 
10-11-класстар 11 жылдык билим берїїнїн 
программасы менен эле єзгєрїїсїз окутулмакчы

ХИМИЯ

Б.С.Рыспаева,  
Кыргыз билим берїї академиясынын табигый-илимий жана математикалык 

билим берїї лабораториясынын башчысынын м.а., п.и.к. 

Методикалык сунуштар
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В современном быстро меняющемся мире 
перед системой образования ставятся новые 
требования для социально-экономического 
развития страны. В эпоху научно-техниче-
ского прогресса для развития химической 
промышленности, экологии, медицины и 
аграрного сектора в будущем требуются вы-
сокопотенциальные, квалифицированные 
специалисты. Только через таких специали-
стов страна сможет развиваться в условиях 
глобализации. Это повышает интерес к про-
фессиям, связанным с химией (фармацевт, 
эколог, инженер), соответствующим потреб-
ностям рынка труда.

Обновление содержания химического об-
разования в 12-летнем обучении направлено 
на то, чтобы дать ученикам знания, отвечаю-
щие требованиям времени, тесно связанные 
с жизнью и учитывающие научно-техниче-
ские достижения. В 12-летнем образовании 
обеспечение будущих поколений современ-
ными знаниями и навыками является требо-
ванием времени.

Предметный стандарт химического обра-
зования для 7-12 классов общеобразователь-
ных учреждений разработан на основе «Го-
сударственного образовательного стандарта 
школьного общего образования Кыргызской 
Республики», утверждённого постановлени-
ем Кабинета Министров Кыргызской Респу-
блики №131 от 14 марта 2025 года. На основе 
разработанного предметного стандарта созда-
на новая учебная программа для 7-9 классов. 

В настоящее время модернизированное 
содержание химического образования транс-
формируется с учётом успешного мирового 
образовательного опыта. 

Согласно новому предметному стандарту, 
в 2025-2026 учебном году в базисный учеб-
ный план предмет «Химия» впервые вклю-
чён в область естественно-научного образо-
вания, начиная с 7 класса.

Распределение учебных часов  
по классам в базисном учебном плане 

на 2025–2026 учебный год.

Класс Часы
в 

неделю

Годовая учебная 
нагрузка по 11-летнему 

и 12-летнему 
обучению.

7-класс 1 час 34 часа 12 летнее 
обучение

8-класс 2 часа 68 часов 11 летнее 
обучение

9-класс 2 часа 68 часов 11 летнее 
обучение

10-класс 2 часа 68 часов 11 летнее 
обучение

11-класс 2 часа 68 часов 11 летнее 
обучение

Предмет «Химия» в 7 классе препо- 
даётся 1 час в неделю, всего 34 часа в год, 
для формирования следующих основных 
понятий, необходимых для изучения хи-
мии в старших классах. 

В 7 классе химия будет преподаваться по 
новому учебно-методическому комплексу. 

Почему предмет химия в этом учебном 
году вводится в 7 классе раньше?

Потому что у учеников формируется це-
лостное представление о мире через есте-
ственнонаучные предметы (химия, физика, 
биология). Химия как естественный предмет 
стимулирует этот процесс. Ранее на уроках 
природоведения в 5-6 классах дети получают 
общие естественнонаучные представления, а 
в 7 классе углубляют их, учатся понимать и 
применять самостоятельно. Согласно новой 
учебной программе, раннее начало изучения 
химии в 7 классе создаёт условия для посте-
пенного освоения основных химических по-
нятий в 8 классе. Раннее изучение химии вы-
зывает интерес к предмету, раскрывает на-
учный потенциал и обеспечивает системное 
образование. Во многих развитых странах 
химию начинают изучать с 7 класса (12-13 
лет). Кыргызстан приближается к междуна-
родным образовательным стандартам в этом 
направлении. Это важный шаг для подготов-
ки к востребованным STEM-профессиям, та-

ким как медицина, биотехнология, экология, 
инженерия и др.

В переходном возрасте 12-13 лет, когда аб-
страктное мышление только начинает форми-
роваться, как объяснить такие невидимые 
объекты, как атом, молекула и электрон?

Предлагаются следующие интерак-
тивные методы и технологии обучения: 
В новой учебной программе по химии содер-
жание соответствует современным требовани-
ям образования и технологическим особен-
ностям, поэтому рекомендуются следующие 
методы и технологии обучения: 

Технологии обучения:
1. Использование цифровых техноло-

гий. Виртуальные лаборатории - для вир-
туального проведения химических опытов 
можно использовать интерактивные плат-
формы (Moodle Classroom, Kahoot, PhET). Для 
видеоуроков и онлайн-курсов доступны бес-
платные ресурсы (Coursera, Khan Academy).

2. Использование STEM-технологий 
- в химическом образовании направлено на 

формирование инженерных, технологиче-
ских и математических навыков.

3. Технология межпредметной вну-
тренней интеграции – темы изменения кли-
мата, загрязнения окружающей среды, возоб-
новляемой энергии тесно связаны с химией, 
физикой, биологией и географией и глубже 
объясняются через химию.

4. Технология обучения через экспе-
римент – формирование у учеников экспе-
риментальных навыков, критического мыш-
ления и исследовательских умений для ре-
шения задач через подтверждение теории 
экспериментом.

5. Экологическая и социальная от-
ветственность – в химическом образова-
нии формируются понятия экологической 
безопасности (правила техники безопасно-
сти), влияние технологий на жизнь челове-
ка и цели устойчивого развития (на примере 
местных производств Кыргызстана – добыча 
цветных металлов, лёгкая промышленность, 
получение новых веществ и др.).

Поскольку химия – экспериментальная 
наука, с 7 класса в учебной программе пред-
усмотрено выполнение 12 практических 
работ с соблюдением правил безопасности 
для научного понимания состава, строения и 
свойств веществ. Эти работы направлены на 
развитие логического мышления и экспери-
ментальных навыков учеников.

При обучении материалам химии форми-
руются предметные компетенции, указанные 
в стандарте и программе. Особое внимание 
рекомендуется уделять экологическому со-
держанию в рамках компетенции по устой-
чивому развитию. Экологические материа-
лы способствуют формированию у учеников 
«зелёных» навыков.

При обучении материалам  
7 класса ученики должны достичь  

следующих ожидаемых результатов.
Рекомендуемые критерии оценки зна-

ний по химии:
1. Основные критерии оценки уст-

ных ответов:
- Логичное и последовательное изложение 

учебного материала на химическом языке с 
соблюдением международной номенклатуры;

- Связывание химических явлений с прак-
тикой повседневной жизни.

2. Основные критерии оценки пись-
менных работ:

- Точное и правильное написание хими-
ческих формул с применением валентности;

- Правильное уравнивание химических 
реакций.

3. Критерии оценки выполнения хи-
мического эксперимента:

- Выполнение лабораторных и практи-
ческих работ с соблюдением правил техни-
ки безопасности;

- Наблюдение за демонстрационным экс-
периментом, составление отчёта, выдвижение 
гипотезы и самостоятельное проведение экс-
перимента с выводами.

4. Критерии для работы с эксперимен-
тальными расчётными задачами:

- Умение выполнять химические экспе-
рименты;

- Проведение количественных и каче-
ственных исследований веществ.

Рекомендуется приблизительное 
распределение весов различных видов 
оценочных работ следующим образом:

№ Виды оценочных 
работ

Приблизитель-
ное распреде-
ление весов 

оценки

1 Устный ответ (с со-
блюдением между-
народной номенкла-
туры по названиям 
веществ)

25%

2 Письменные задания 
(тесты, контрольные 
работы и.д.т) 

20%

3 Проектно-исследова-
тельские работы (экс-
перименты)

35%

4 Химические расчет-
ные задачи

20%

Всего 100%

Для оценки знаний учеников используют-
ся три вида оценивания: 1. Диагностическое 
(предварительное) 2. Формирующее 3. Ито-
говое с новой балльной системой.

Балльная оценка

Оценка Балл  Критерии 
ответа

Отлич-
но 

90-100% Ответ полный, последо-
вательный и логичный, 
все этапы объяснены; 
Международные термины 
и химические формулы 
использованы точно и 
правильно; Ученик от-
вечает уверенно, точно, 
свободно выражает мыс-
ли; Ученик может пред-
ложить альтернативные 
методы решения задачи.

Хорошо 75-89% Ответ в основном пра-
вильный, но присутствуют 
мелкие ошибки или недо-
статочная ясность объ-
яснений. Терминология в 
основном точная, но есть 
небольшие ошибки или 
неточности. Объяснение 
ясное, но ответ выглядит 
немного неуверенным.

У д о в -
летво-
ритель-
но.

50-74% Ответ логичен, но непо-
следователен или непо-
лон. Ученик использует 
химические термины не-
полно или с ошибками. 
Есть ошибки в примене-
нии формул, выбраны 
неправильные методы. 
Ответ даётся неуверен-
но, часто бывают паузы, 
объяснение неясное. 
Альтернативные методы 
решения либо отсутству-
ют, либо предлагаются с 
трудом.

Неудов-
летво-
ритель-
но.

0-49% Ответ построен бессис-
темно, объяснение нело-
гично или отсутствует. В 
использовании термино-
логии и формул допуще-
ны серьёзные ошибки. 
Ответ неуверенный.

Критерии оценки знаний способствуют 
развитию мышления, связыванию теории с 
практикой, улучшению химического языка 
и глубокому пониманию химических явле-
ний в природе.

Создание вдохновляющей и безопас-
ной образовательной среды способству-
ет качественному обучению.

Поскольку химия – экспериментальная 
наука, обучение через эксперименты повы-
шает интерес учеников к предмету.

Примечание: в 2025-2026 учебном году 
10–11 классы будут обучаться по программе 
11-летнего школьного образования до пере-
хода на профильное обучение (10-12 классы).

Учителям рекомендуется работать с новы-
ми нормативными документами по 12-летне-
му образованию.

Химия

Б.Рыспаева,  
и.о. зав. лаборатории  

естественно-научного  
и математического образования 

Кыргызской академии образования, 
к.п.н.

Методические рекомендации
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Жаўы стандартка єтїїнїн сунушталып жат-
кан вариантына ылайык, 2025-2026-окуу жы-
лынан тарта 7-класстын окуучулары 12 жылдык 
билим берїїгє єтїшєт. 12 жылдык билим берїї 
моделине єтїїгє байланыштуу 2025-2026-окуу 
жылынан тарта 7-класс їчїн географиянын жа-
ўыланган окуу программасы киргизилет. «Ма-
териктер менен океандардын географиясы» 
курсу (68 саат, жумасына 2 саат) окуучуларга 
бїтїндєй географиялык дїйнє таанымын ка-
лыптандыруунун негизги этабы болуп саналат. 
Ал 6-класста окуган географиянын баштапкы 
курсунун материалын логикалык жактан улан-
тып, 8-11-класстарда географияны тереўдетип 
їйрєнїїгє негиз салат.

Курстун негизги максаты окуучуларга бї-
тїндєй Жердин жана анын ири бєлїктєрїнїн 
(материктер жана океандар) табияты, алар-
дын уникалдуулугу жана єз ара байланышта-
ры, ошондой эле планеталардын процессте-
рине адамдын ишмердїїлїгїнїн таасири жє-
нїндє билимдер системасын калыптандыруу 
болуп саналат.

I. 7-класстын жаўыланган 
программасынын негизги 

пункттары жана єзгєчєлїктєрї:
1. Практикалык иштерге басым жасоо: 

Окуу программасы практикалык жана долбоор-
дук иштер менен жаўыртылып, толукталды 
(программада кєрсєтїлгєн). Бул предметтик 
жана мета-предметтик натыйжаларга жети-
шїїнїн негизги куралы болуу менен бирге оку-
туу практикалык мїнєзгє ээ болуп, окутуунун 
негизги методу болууга тийиш.

2. Географиялык изилдєєлєрдїн заман-
бап ыкмаларын интеграциялоо: Бїгїнкї 
кїндє географиялык билимдер кандайча алы-
нарын тїшїнїїгє басым жасалат (дистанттык, 
ГИС, мониторинг, моделдєє). Бул окуу прог-
раммасынын кириш сєзїндє чагылдырылган 
жана темаларды (мисалы, климаттын мони-
торинги, океан абалы) изилдєєдє аткарылы-
шы керек.

3. Глобалдык контекст жана экология-
лаштыруу: «Климаттын єзгєрїшї», «Глобал-
дык экологиялык кєйгєйлєр» (III бєлїм) тема-
лары жєн гана фактыларды баяндоону эмес, се-
бептерди, кесепеттерди талдоону, жергиликтїї 
жана глобалдык деўгээлдеги чечимдерди издєє-
нї талап кылат. Биз экологиялык аў-сезимди 
жана жоопкерчиликти калыптандырууну кєз-
дєшїбїз керек.

4. Єлкє таануучулук мамиле: Материк-
териди окуп-їйрєнїї алардын региондорун 
жана єлкєлєрдїн єзгєчєлїктєрї менен аяк-
тайт. Бул жерде жаратылышты гана эмес, ошон-
дой эле маданий кєп тїрдїїлїктї, планетанын 
ар кайсы аймактарында адам менен жараты-
лыштын єз ара аракеттенїїсїнїн єзгєчєлїгїн 
кєрсєтїї маанилїї («Єлкєгє саякат» практи-
калык иш).

5. Мета-предметтик кєндїмдєрдї єнїк-
тїрїї: 7-класстын географиясы тємєнкї-
лєрдї єнїктїрїї їчїн идеалдуу болуп эсептелет:

✔ Картографиялык сабаттуулук: Кон-
турдук жана тематикалык карталар менен иштєє 
картографиялык сабаттуулукту калыптанды-
руунун негизин тїзєт. Ошондуктан окуучуларга 
географиялык объектилерди жєн гана тїшїрїп 
койбостон, карталарды талдоону їйрєтїўїз.

✔ Сынчыл ойлом жана маалыматты 
талдоо: Ар кандай булактар менен иштєєгє 
багытталган (тексттер, карталар, диаграмма-
лар, мониторингдин маалыматтары, интернет 
ресурстары), салыштыруу, себеп-натыйжа бай-
ланыштарын аныктоо (мисалы, рельеф, кли-
мат жана жаратылыш зоналарынын ортосун-
дагы байланыш).

✔ Изилдєє жана долбоорлоо кєндїмдє-
рї: Долбоорлор («Улуу географтардын саякат-
тары», «Мектеп аймагын жакшыртуу») план-
даштырууну, маалыматты чогултууну жана иш-
теп чыгууну, натыйжаларды кєрсєтїїнї талап 
кылат. Бул иштерди окуучулар менен иштєєдє 
алардын демилгелерине дем бергиле.

✔ Коммуникация кєндїмдєрї: Тал-
куулар, долбоорлорду коргоо, семинарларда 
топтук иш.

✔ Моделдєє: Моделдерди тїзїї (Жердин 
ички тїзїлїшїнїн, экосистемалардын) татаал 
процесстерди тїшїнїї жана мейкиндик боюнча 
элестєєлєрдї калыптандыруу їчїн кїчтїї ку-
рал болуп эсептелет.

Окуу программаны практикалык иштер 
жана долбоорлор менен байытуу жана толук-
тоолорду эске алып, биз тємєнкї окуу ыкма-
ларды жана формаларды активдїї колдонууну 
сунуштайбыз:

1. Проблемалык окутуу: Теманы суроо, 
талаш-тартыш, актуалдуу маселе менен башта-
ўыз (мисалы, «Эмне їчїн Антарктида эў суук 
континент?», «Бир океандагы адамдын иш-
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аракети экинчи океанга кандай таасир этет?», 
«Мєўгїлєрдїн эриши Кыргызстан їчїн реал-
дуу кесепеттери кандай?»).

2. Изилдєє жана долбоорлоо окуу иш-
тери:

✔ Мини-изилдєє: Практикалык иштер-
дин алкагында (климатограммаларды талдоо, 
жаратылыш зоналарын салыштыруу, абанын 
сапатын шарттуу баалоо).

✔ Билим берїї долбоорлору: Прог-
раммада каралгандай (тарыхый-географиялык, 
экологиялык, аймак таануу). Сабакты план-
доодо анын ой жїгїртїї баскычында убакыт-
ты кєбїрєєк бєлїўїз.

✔ Прикладдык (Колдонмо) долбоор-
лор: «Мектептин аймагын жакшыртуу» дол-
боору (III бєлїм) реалдуу натыйжага ээ болу-
шу керек: эскиз, макет, иш-чаралардын планы. 
Бул жыйынтыктарды балким, окуучулар тара-
бынан ишке ашырылышы мїмкїн.

3. Оюн технологиялары: Ролдук оюндар 
(«Эл аралык климаттык конференция», «Ту-
ристтик агенттик єлкєнї билдирет»), геогра-
фиялык квесттер, мотивацияны жогорулатуу 
жана номенклатураны бириктирїї їчїн инте-
рактивдїї викториналар.

4. Маалыматтык-компьютердик тех-
нологиялар (МКТ) жана санариптик ре-
сурстар:

✔ Интерактивдїї карталар жана атлас-
тар: Номенклатура, катмарлоо (рельеф + кли-
мат + табигый зоналар) менен иштєє їчїн кый-
мылдуу (динамикалык) ресурстарды колдонуу.

✔ Географиялык маалымат система-
лары (ГИС): маалыматтарды визуализация-
лоо, єз карталарын тїзїї (мисалы, саякат жол-
дору, экологиялык маселелерди бєлїштїрїї) 
їчїн жєнєкєй онлайн ГИСти (мисалы, ArcGIS 
Online, Google Earth) колдонуўуз.

✔ Онлайн моделдєє платформаларын 
процесстердин виртуалдык моделдери (тоо-
лордун пайда болушу, суунун цикли, атмосфе-
ралык циркуляция) окуучулардын маалыматты 
визуалдуу кабыл алышы їчїн пайдалануу керек.

✔ Алыстан аныктоо ресурстары: Мєў-
гїлєрдїн абалын, єсїмдїктєрдї, урбанизацияны 
талдоо їчїн спутниктик сїрєттєрїн пайдалануу.

✔ Билим берїї платформалары жана 
тиркемелери: Интерактивдїї тапшырмалар-
ды, сурамжылоолорду тїзїї жана долбоордук 
иштерди уюштурууда колдонуу окуу процессин 
активдештирїїгє шарт тїзєт.

5. Кейс-стади: Реалдуу кырдаалдарды тал-
доо (конкреттїї бороон-чапкындын кесепеттери, 
єлкєнїн экологиялык проблемасын чечїї таж-
рыйбасы, экстремалдык чєлдє/Арктика шарт-
тарында адамдардын жашоого ыўгайлашуусу).

6. Экскурсиялар (виртуалдык жана 
реалдуу): Улуттук парктарга, музейлерге, дїй-
нєнїн шаарларына виртуалдык турлар. Мїм-
кїн болсо – жергиликтїї метеостанцияларга, 
жаратылыш парктарына, жергиликтїї тарых 
музейлерине реалдуу экскурсияларды уюш-
туруу окуучулардын байкоо жїргїзїї кєндїм-
дєрїн калыптандыруу менен бирге аларда гло-
балдык жана жергиликтїї кєйгєйлєрдїн орто-
сундагы байланышты кєрїїгє їйрєтє алабыз.

7. Топтук жана жуптук иш: Практикалык 
иштерди жана долбоорлорду уюштуруунун не-
гизги формасы катары эсептелет. Топтук жана 
жуптук иштерди уюштурууда окуучулардын 
мурунку калыптанган кєндїмдєрїн эске алуу 
менен жана тапшырмалардын мазмундук мї-
нєзїнє карата топторду тїзїўїз.

7-класстын “Материктердин жана 
океандардын географиясы” менен 

географиянын 6, 8-11- класстары 
менен байланышы:

6-класс (Физикалык география): 
6-класста калыптанган билим жана кєндїм-
дєрїнє таянуу: план жана карта тїшїнїктєрї 
(масштаб, шарттуу белгилер, градустук тор-
чо), жалпысынан Жердин негизги кабыктары 
(литосфера, гидросфера, атмосфера, биосфе-
ра) жєнїндєгї билимдер, контурдук карта жана 
жєнєкєй приборлор менен иштєєнїн негизги 
кєндїмдєрї 7-класста дїйнєнїн географиясын 
окуп-їйрєнїїдє тереўдетип, системалаштырат.

8-класс (Кыргызстандын физикалык 
географиясы): табияттын планетардык мый-
зам ченемдїїлїктєрїн билїї (литосфералык 
плиталар, жердин тектоникалык тїзїлїшї, кли-
маттык алкактар, бийиктиктин зоналуулугу, 
табигый зоналар) Кыргызстандын жараты-
лышынын єзгєчєлїгїн тїшїнїї їчїн теория-
лык негиз болуп калат. 7-класста калыптанган 
практикалык кєндїмдєр (карта менен иштєє, 
диаграммаларды талдоо, долбоорлоо иш-ара-
кеттери) єзїбїздїн республиканын география-
сын їйрєнїїдє негиз болуп эсептелет.

9-класс (Кыргызстандын социалдык-
экономикалык географиясы): глобалдык 

процесстерди (экологиялык кєйгєйлєр, кли-
маттын єзгєрїшї, эл аралык экономикалык 
мамилелер) жана жергиликтїї аймактар туу-
ралуу билимдерди тїшїнїї Кыргызстандын 
дїйнєдєгї ордун, экономикалык мамилеле-
рин жана туруктуу єнїгїї стратегияларын тал-
доо їчїн зарыл.

10-11-класс (Дїйнєнїн экономикалык 
жана социалдык географиясы): жєнєкєй 
статикалык сїрєттємєдєн динамикалык про-
цесстерди талдоого єтїї, белгисиздик жана маа-
лыматтык ашыкча жїктєм шарттарында гло-
балдык ой жїгїртїїнї жана сынчыл талдоону 
єнїктїрїї.

Мектепте 6, 8-11-класстарда 11 жыл-
дык билим берїї системасы боюнча геог-
рафияны окутуу. Быйылкы окуу жылында 
6, 8-11-класстар мектепте 11 жылдык билим 
берїї системасы їчїн тїзїлгєн Предметтик 
стандарт жана окуу программасынын негизин-
де (2023) тємєндєгїдєй окутулат: жумасына 
2 сааттан, окуу жылында 68 сааттан: 6-класс-
та «Физикалык география (башталгыч курс) 
курсу», 8-класста «Кыргызстандын физика-
лык географиясы», 9-класста «Кыргызстан-
дын социалдык-экономикалык географиясы», 
10-11-класста жумасына 1 сааттан, окуу жылын-
да 34 сааттан «Дїйнєнїн социалдык-экономи-
калык географиясы». 

Бул класстарда 2025-2026-окуу жылында 11 
жылдык билим берїї системанын предметтик 
стандарттары жана окуу программалары боюн-
ча окууну улантуу окутуу «эски» бойдон калууга 
тийиш же методикалык ыкмалар жаўыртууну 
талап кылбайт дегенди билдирбейт. 12 жыл-
дык билим берїїгє єтїї – бул республикадагы 
географиялык билим берїїнїн бїткїл филосо-
фиясына тиешелїї системалуу реформа. Жаўы-
ланган мамлекеттик билим берїї стандарттары 
жана билим берїїнї єнїктїрїїнїн жалпы стра-
тегиясы тигил же бул класс кайсы жылы жаўы 
программага єткєнїнє карабастан, бїткїл окуу 
процессине жаўы талаптарды коёт. Бул талап-
тарды окуу процессинде ишке ашырууда толугу 
менен колдонулат. Ошондуктан быйылкы окуу 
жылында 6, 8-11-класстарда окутуунун прак-
тикага багытталган жана компетенттїїлїккє 
негизделген мамиленин приоритети заманбап 
практикалык ыкмаларды жигердїї ишке кир-
гизїї зарыл болуп эсептелет. Буларга тємєн-
дєгїлєр кирет:

- Билимдерди, кєндїмдєрдї єздєштїрїїдє 
репродуктивдїї деўгээлден кєндїмдєрдї єнїктї-
рїїгє єтїї (карталарды, маалыматтарды талдоо, 
маселелерди чечїї, долбоордук иш-аракеттер).

– 6, 8-11-класстардагы колдонулуп жаткан 
программалардагы практикалык иштердин, 
изилдєєлєрдїн, долбоорлордун мїмкїнчїлїк-
тєрїн максималдуу пайдалануу.

– Практикалык сабактардын мїнєзїн кай-
ра карап чыгуу: контурдук картага объекттерди 
механикалык тїрдє тїшїрїїгє эмес, талдоого, 
интерпретациялоого, билимди реалдуу кон-
текстте колдонууга басым жасоо.

– Бардык класстар їчїн окутуунун заман-
бап методдорун жана технологияларын интег-
рациялоо (МКТ, ГИС): Интерактивдїї карталар-
ды, ГИС технологияларын, санариптик ресурс-
тарды, мониторинг маалыматтарын колдонуу 
учурдун талабы. 

– Мета-предметтик натыйжаларга жана 
21-кылымдын кєндїмдєрїнє басым жасоо: 
Сынчыл ой жїгїртїїнї, чыгармачылыкты, баар-
лашууну, кызматташууну, изилдєє кєндїмдєрїн 
єнїктїрїї. Окуучулардын жогорудагы саналган 
кєндїмдєргє жетишїїсїн камсыз кылууда му-
галимдин ишинин чордонунда болушу керек. 
7-класска сунушталган методдорду (проблема-
лык окутуу, кейстер, топтук иштер, долбоорлор) 
6,8-11 класстарда системалуу колдонуу керек.

– Географиялык билим берїїнїн экология-
лык жана глобалдык компонентин окуу процес-
синде кїчєтїї: Глобалдык процесстерди (кли-
маттын єзгєрїшї, туруктуу єнїгїї, экологиялык 
кєйгєйлєр) жана алардын Кыргызстандагы эко-
логиялык кєйгєйлєр менен байланышын тїшї-
нїї заманбап географияны окутуунун негизги 
тенденциясы болуп саналат. Єзгєчє бул талап-
ты 8-9-класстардын географиясын окутууда ба-
сым жасоо керек жана жергиликтїї мисалдар 
менен тиешелїї маалыматтарды, регионду ту-
руктуу єнїктїрїїгє байланышкан долбоорлор-
ду колдонуу зарыл болуп эсептелет.

8-9-класстарда Кыргыз Республикасынын 
географиясын окутууда ГИС программаларын 
жаратылыш ресурстарынын, єзгєчє корголуучу 
аймактардын, экологиялык кєйгєйлєрдїн кар-
таларын тїзїї, талаа мини-изилдєє иштерин 
жїргїзїї, жергиликтїї экосистемалардын же 
суу ресурстарынын абалын баалоо боюнча дол-
боорлор, табигый процесстерди моделдєєдє 
(тоолордун пайда болушу, рельефтин климатка 
тийгизген таасири), колдонуу окутуунун практи-
кага багыттуулугун кїчєтїїгє шарт тїзєт. Андан 
сырткары бул класстарда кейс-стади методдо-
рун (аймактардагы реалдуу экономикалык кыр-
даалды талдоо), олуттуу долбоордук иш-чара-
ларды (туруктуу єнїктїрїї їчїн бизнес-план-
дарды иштеп чыгуу, климаттын єзгєрїшїнїн 

социалдык-экономикалык кесепеттерин баа-
лоо, визуализациялоо менен статистикалык 
маалыматтарды талдоо), республиканын ту-
руктуу єнїгїїсї боюнча диаграмма тїзїї, тал-
кууларды жана талдоолорду окуу процессинде 
колдонуу максатка ылайык.

Ошентип, 2025-2026-окуу жылы бир эле 
7-класстын жаўы программага єтїїсї эле бол-
бостон бул Кыргызстандагы билим берїїнїн 
жаўыланган максаттарына ылайык келген жаўы 
багыттарга педагогикалык практиканын жал-
пы єтїшїнїн башталышы катары тїшїнїїбїз 
керек. 

Жогоруда кєрсєтїлгєн методикалык су-
нуштар (практикага басым жасоо, заманбап 
усулдар, МКТ, долбоорлор, негизги компетен-
цияларды калыптандыруу) мектептин бардык 
класстарында толугу менен колдонулат жана 
милдеттїї болуп саналат. Бул мектептердин 
бардык баскычтарында географиялык билим 
берїїнїн сапатын жогорулатуу боюнча биздин 
жалпы кадамыбыз.

Окуу процессин уюштуруу жана 
баалоо боюнча сунуштар:

1. Окутууда окутуунун практикалык 
багытына артыкчылык берїї: Практика-
лык иштерди окуу долбоорлорун уюштурууда 
жетиштїї убакыт бєлїї. Ал иштерди сабактын 
жєнєкєй эле “тиркемеси” катары карабастан, 
сабактын єзєгї катары каралышы керек. Оку-
туунун бир эле натыйжасына баа бербестен 
анын, процессине (пландоо, маалымат менен 
иштєє, кызматташуу кєндїмдєрїнє) да баа бе-
риўиз (калыптандыруучу баалоо).

2. Дифференциация: Окуучулардын окуу-
га болгон даярдыгынын ар тїрдїї деўгээлде-
рин жана алардын иштєє темптерин эске алуу. 
Айрыкча практикалык иштерде жана окуу дол-
боорлордо ар кандай деўгээлдеги тапшырмалар-
ды сунуштап, жардамчы катары бардык окуу-
чулардын потенциалын колдонуу.

3. Жергиликтїї материалдарды кол-
донуу: Глобалдык процесстер менен алардын 
Кыргызстандагы кєйгєйлєрдїн ортосунда да-
йыма салыштыруу (дїйнєлїк океандын респуб-
ликанын климатына тийгизген таасири, тоо-
лорду глобалдык экологиялык кєйгєйлєрдїн 
бєлїгї катары жергиликтїї мисалдарды кел-
тирїї аркылуу).

4. Калыптандыруучу баалоо: Окуу про-
цессин жакшыртуу їчїн ар кандай їзгїлтїксїз 
баалоо ыкмаларын колдонуу: байкоо, тїшїнїї 
суроолору, кичи-викториналар, єзїн єзї баалоо 
жана топтордо бири-бирин баалоо, практика-
лык иштердин текшерїї баракчалары.

5. Жыйынтыктоочу баалоо (темати-
калык): Калыптанган негизги жана предмет-
тик компетенттїїлїктєрдїн натыйжаларын 
чагылдырууга тийиш. Баалоодо салттуу тест-
терден тышкары, ар кырдуу тапшырмаларды 
камтышы керек:

✓ карталарды жана диаграммаларды талдоо;
✓ себеп-натыйжа байланыштарын тїшїн-

дїрїї;
✓ объектилерди/кубулуштарды/аймактар-

ды салыштыруу;
✓ практикага багытталган маселелерди че-

чїї;
✓ мини-изилдєє же долбоордун этаптары-

нын жыйынтыктарын кєрсєтїї ж.б.
6. Ресурстук камсыздоо: тємєндєгї ре-

сурстарды їзгїлтїксїз активдїї колдонууга 
аракет жасоо:

✓ Заманбап атластар жана контурдук кар-
таларды.

✓ Тематикалык карталардын топтомун (фи-
зикалык, климаттык, табигый зоналар, саясий).

✓ Тоо тектердин жана минералдардын кол-
лекциясын.

✓ Метеорологиялык приборлорду (термо-
метр, барометр, флюгер – ал тургай, їйдє жа-
салган).

✓ Мультимедиялык ресурстарды (презен-
тациялар, видеолор, интерактивдїї моделдер).

✓ Интернетти (изилдєє жана долбоордук 
иштер їчїн).

Жыйынтыктап айтканда, 12 жылдык би-
лим берїї системасына єтїїнї жана жаўылан-
ган предметтик стандартты, окуу программа-
сын окуу процессинде ишке ашырууну бїгїнкї 
кїндєгї коомчулуктун билим берїїгє чакыры-
гы жана мїмкїнчїлїгї катары кабыл алуу геог-
рафиялык билим берїїнїн сапатын жогорула-
туу болуп эсептелет. 

Ошондуктан азыркы мектеп окуучулары 
їчїн география сабактарын актуалдуу, актив-
дїї жана кызыктуу єткєрїї їчїн мугалим прак-
тикага багытталган тапшырмаларга, дїйнєлїк 
географиялык процесстерди тереў тїшїнїїгє 
негизделген сынчыл ойломду жана экология-
лык жоопкерчиликти єнїктїрїїгє єзгєчє кє-
ўїл бурушу керек.

К.Джунушалиева,  
Кыргыз билим берїї академиясынын 

табигый-илимий жана математикалык 
билим берїї лабораториясынын 

жетектєєчї илимий кызматкери, п.и.к.

Методикалык сунуштар
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В связи с переходом на 12-лет-
нюю модель обучения с 2025-2026 
учебного года вводится обновлен-
ная учебная программа по геогра-
фии для 7 класса (учащиеся 2012 
года рождения). Курс «География 
материков и океанов» (68 часов, 2 
часа в неделю) является ключевым 
этапом в формировании у учащихся 
целостного географического миро-
воззрения. Он логично продолжает 
материал начального курса геогра-
фии, изученного в 6 классе, и закла-
дывает фундамент для углубленного 
изучения географии в 8-11 классах.

Основная цель курса – сфор-
мировать у учащихся систему зна-
ний о природе Земли в целом и ее 
крупных частях (материках и океа-
нах), их уникальности и взаимос-
вязи, а также о влиянии человечес-
кой деятельности на планетарные 
процессы.

I. Ключевые акценты и 
особенности обновленной 

программы 7 класса:
1. Повышенное внимание 

к практической деятельности: 
Программа насыщена практически-
ми и проектными работами (указа-
ны в планировании). Это главный 
инструмент для достижения пред-
метных и метапредметных резуль-
татов. Практикумы должны быть 
не формальностью, а основным 
методом познания.

2. Интеграция современных 
методов географических иссле-
дований: Акцент сделан на пони-
мание как получают географичес-
кие знания сегодня (дистанционное 
зондирование, ГИС, мониторинг, 
моделирование). Это отражено во 
введении учебной программы и 
должно прослеживаться при изу-
чении тем (например, мониторинг 
климата, состояния океана).

3. Глобальный контекст и 
экологизация: Темы «Изменение 
климата», «Глобальные экологи-
ческие проблемы» (Раздел III) тре-
буют не просто констатации фактов, 
а анализа причин, последствий и 
поиска путей решения на местном 
и глобальном уровнях. Формируем 
экологическое сознание и ответст-
венность.

4. Страноведческий подход: 
Изучение материков завершается 
характеристикой регионов и стран. 
Важно показать не только природу, 
но и культурное разнообразие, осо-
бенности взаимодействия человека 
и природы в разных уголках пла-
неты (практические работы «Пу-
тешествие в страну»).

5. Развитие метапредметных 
умений: Курс идеально подходит 
для развития:

✔Картографической гра-
мотности: Многочисленные ра-
боты с контурными и тематически-
ми картами – основа основ. Учите 
школьников анализировать кар-
ты, а не просто наносить объекты.

✔Критического мышления 
и анализа информации: Работа с 
различными источниками (тексты, 
карты, схемы, диаграммы, данные 
мониторинга, интернет-ресурсы), 
сравнение, выявление причинно-
следственных связей (например, 
связь рельефа, климата и природ-
ных зон).

✔Исследовательских и 
проектных навыков: Проекты 
(«Путешествия великих геогра-
фов», «Благоустройство пришколь-
ной территории») требуют плани-
рования, сбора и обработки инфор-
мации, презентации результатов. 
Поощряйте инициативу.

✔Коммуникативных навы-
ков: Дискуссии, защита проектов, 
работа в группах на практикумах.

✔Моделирования: Созда-
ние моделей (внутреннего строе-
ния Земли, экосистемы) – мощный 
инструмент понимания сложных 
процессов.

Учитывая насыщенность прог-
раммы практическими работами 
и проектами, рекомендуем актив-

ГЕОГРАФИЯ

но использовать следующие мето-
ды и формы:

1. Проблемное обучение: На-
чинайте тему с вопроса, противоре-
чия, актуальной проблемы (напр., 
«Почему Антарктида – самый хо-
лодный материк?», «Как деятель-
ность человека в одном океане 
влияет на другой?», «Каковы реаль-
ные последствия таяния ледников 
для Кыргызстана?»).

2. Исследовательская и 
проектная деятельность:

✓ Мини-исследования: В рам-
ках практических работ (анализ 
климатограмм, сравнение природ-
ных зон, оценка качества воздуха 
условно).

✓ Учебные проекты: Как пре-
дусмотрено программой (истори-
ко-географические, экологические, 
страноведческие). Уделите время 
этапу планирования и рефлексии.

✓ Прикладные проекты: 
Проект «Благоустройство приш-
кольной территории» (Раздел III) 
должен иметь реальный выход – эс-
киз, макет, план действий, возмож-
но, реализацию силами школьника.

3. Игровые технологии: Ро-
левые игры («Международная кон-
ференция по климату», «Турфир-
ма представляет страну»), геогра-
фические квесты, интерактивные 
викторины для повышения мотива-
ции и закрепления номенклатуры.

4. ИКТ и цифровые ресурсы:
✓ Интерактивные карты и 

атласы: Для динамичной работы 
с номенклатурой, наложения слоев 
(рельеф+климат+природные зоны).

✓ Геоинформационные сис-
темы (ГИС): Используйте прос-
тые онлайн-ГИС (например, ArcGIS 
Online, Google Earth) для визуали-
зации данных, создания собствен-
ных карт (например, маршрутов пу-
тешественников, распространения 
экологических проблем).

✓ Онлайн-платформы для 
моделирования: Виртуальные 
модели процессов (горообразова-
ние, круговорот воды, циркуляция 
атмосферы).

✓ Ресурсы дистанционно-
го зондирования: Спутниковые 
снимки для анализа состояния лед-
ников, растительного покрова, ур-
банизации.

✓ Образовательные платфор-
мы и приложения: Для создания 
интерактивных заданий, опросов, 
организации проектной работы.

5. Кейс-стади: Анализ реаль-
ных ситуаций (последствия конк-
ретного урагана, опыт решения эко-
логической проблемы в какой-либо 
стране, адаптация людей к жизни в 
экстремальных условиях пустыни/
Арктики).

6. Экскурсии (виртуальные 
и реальные): Виртуальные туры 
по национальным паркам, музеям, 
городам мира. Если возможно – 
реальные экскурсии на местные 
метеостанции, в природные пар-
ки, краеведческие музеи для отра-
ботки навыков наблюдения и связи 
глобального с локальным.

7. Групповая и парная рабо-

та: Основная форма организации 
практических работ и проектов. 
Формируйте группы с учетом на-
выков и задач.

Взаимосвязь с 
предыдущим и 

последующими курсами 
географии:

6 класс – Физическая геог-
рафия (Начальный курс геогра-
фии): опирайтесь на знания и уме-
ния, сформированные в 6 классе: 
понятия о плане и карте (масштаб, 
условные знаки, градусная сеть), 
знания об основных оболочках 
Земли (литосфера, гидросфера, ат-
мосфера, биосфера) в общем виде, 
начальные навыки работы с кон-
турной картой и простейшими при-
борами. Курс 7 класса углубляет и 
систематизирует эти знания на гло-
бальном уровне.

8 класс – Физическая геогра-
фия Кыргызстана: знания о пла-
нетарных закономерностях (тек-
тоника плит, климатические поя-
са, высотная поясность, природные 
зоны) станут теоретической осно-
вой для понимания уникальнос-
ти природы Кыргызстана. Практи-
ческие навыки (работа с картами, 
анализ диаграмм, проектная дея-
тельность), отработанные в 7 клас-
се, будут активно применяться при 
изучении родной страны.

9 класс – Социально-эконо-
мическая география Кыргыз-
стана: понимание глобальных про-
цессов (экологические проблемы, 
изменение климата, международ-
ные экономические связи) и стра-
новедческие знания необходимы 
для анализа места Кыргызстана в 
мире, его экономических связей и 
стратегий устойчивого развития.

10-11 класс – Социально-эко-
номическая география мира: 
уйти от статичного описания к ана-
лизу динамичных процессов, разви-
вать глобальное мышление и кри-
тический анализ в условиях неоп-
ределенности и информационной 
перегрузки.

Обучение географии в школе 
в 6, 8-11 классах по 11-летней сис-
теме образования. Учащиеся 6, 8, 9, 
10 и 11 классов в этом учебном году 
обучаются по Предметному стандар-
ту и учебной программе 11-летнего 
обучения (2023 г.) по 2 часа в неде-
лю, 68 часов в учебном году: в 6 классе 
«Начальный курс физической геог-
рафии», в 8 классе «Физическая геог-
рафия Кыргызстана», в 9 классе «Со-
циально-экономическая география 
Кыргызстана», в 10-11 классах по 1 
часу неделю, 34 часов в учебном году 
«Социально-экономическая геогра-
фия мира». Тот факт, что учащиеся 6, 
8, 9, 10 и 11 классов в 2025-2026 учеб-
ном году продолжают обучение по 
предметным стандартам и учебным 
программам 11-летней системы, ни в 
коем случае не означает, что препо-
давание в этих классах должно ос-
таваться «старым» или что методи-
ческие подходы не требуют обновле-
ния. Переход на 12-летнее обучение 
– это системная реформа, затраги-

вающая всю философию географи-
ческого образования в республике. 
Обновленные ГОСТ (государствен-
ные образовательные стандарты) и 
общая стратегия развития образова-
ния предъявляют новые требования 
ко всему учебному процессу, незави-
симо от того, в каком году конкрет-
ный класс переходит на новую прог-
рамму. Эти требования полностью 
применимы и к работе в 6, 8-11 клас-
сах в этом переходном году. Приори-
тет практико-ориентированности и 
компетентностно-деятельностного 
подхода. Даже при «старой» прог-
рамме необходимо активно внедрять 
современные практические методы, 
заложенные в духе нового стандар-
та. Это означает:

– сдвиг от репродуктивного ус-
воения знаний к формированию 
умений (анализ карт, данных, ре-
шение проблем, проектная деятель-
ность);

– максимальное использование 
возможностей для практических ра-
бот, исследований, проектов, зало-
женных даже в существующих прог-
раммах 6, 8-11 классов;

– переосмысление как прово-
дятся практикумы: акцент на ана-
лизе, интерпретации, применении 
знаний в реальном контексте, а не 
только на механическом нанесе-
нии объектов на контурную карту;

– интеграция современных ме-
тодов и технологий (ИКТ, ГИС): ис-
пользование интерактивных карт, 
ГИС-технологий, цифровых ресур-
сов, данных мониторинга – это тре-
бование времени, актуальное для 
всех классов, включая 6, 8-11;

– акцент на метапредметные ре-
зультаты и навыки XXI века: разви-
тие критического мышления, креа-
тивности, коммуникации, коллабо-
рации, исследовательских навыков 
– эти цели универсальны. Их дос-
тижение должно быть фокусом ра-
боты учителя во всех классах, неза-
висимо от года перехода на новый 
стандарт. Методы, рекомендован-
ные для 7 класса (проблемное обу-
чение, кейсы, групповые проекты), 
должны активно применяться и в 6, 
8-11 классах.

– усиление экологической и гло-
бальной составляющей: понима-
ние глобальных процессов (изме-
нение климата, устойчивое разви-
тие, экологические проблемы) и их 
связи с Кыргызстаном – ключевой 
тренд современной географии. Эта 
линия должна быть явно усилена в 
преподавании курсов 8 и 9 классов, 
даже в рамках существующей прог-
раммы. Используйте местные при-
меры, актуальные данные, проек-
ты, связанные с устойчивым раз-
витием региона.

География Кыргызской Респуб-
лики в 8 и 9 классах предоставляют 
богатейшие возможности для приме-
нения ГИС (создание карт природ-
ных ресурсов, ООПТ, экологических 
проблем), полевых мини-исследова-
ний, проектов по оценке состояния 
местных экосистем или водных ре-
сурсов, моделированию природных 
процессов (образование гор, влияние 
рельефа на климат). А также в этих 
классах целесообразно внедрять ме-
тоды кейс-стади (анализ реальных 
экономических ситуаций в регионах), 
серьезную проектную деятельность 
(разработка бизнес-планов устой-
чивого развития, оценка социально-
экономических последствий измене-
ния климата, анализ статистических 
данных с визуализацией), дискуссии 
по стратегиям развития, использова-
нию ИКТ для анализа экономических 
показателей и построения диаграмм.

Таким образом, 2025-2026 учеб-
ный год – это не просто переход од-
ного 7 класса на новую программу. 
Это старт всеобщего перехода педа-
гогических практик на новые рель-
сы, соответствующие обновленным 
целям образования в Кыргызстане. 
Методические рекомендации, изло-
женные выше (акцент на практику, 
современные методы, ИКТ, проек-
ты, формирование ключевых ком-

петенций), в полной мере относят-
ся и обязательны к применению в 
6, 8-11 классах. Работа в «старых» 
программах 6, 8-11 классов долж-
на быть методически обновлена в 
соответствии с духом и требования-
ми новой образовательной парадиг-
мы. Это наш общий шаг к повыше-
нию качества географического об-
разования на всех ступенях школы.

Рекомендации по 
организации учебного 

процесса и оцениванию:
1. Приоритет практики: выде-

ляйте достаточное время на качест-
венное выполнение практических 
работ и проектов. Они – не прило-
жение, а стержень урока. Оценивай-
те не только результат, но и процесс 
(умение планировать, работать с 
информацией, сотрудничать).

2. Дифференциация: учиты-
вайте разный уровень подготовки и 
темп работы учащихся. Предлагай-
те задания разного уровня сложнос-
ти, особенно в практических рабо-
тах и проектах. Используйте потен-
циал всех учеников как помощников 
в группах.

3. Использование местного 
материала: постоянно проводи-
те параллели между глобальными 
процессами и их проявлениями в 
Кыргызстане (влияние мирового 
океана на климат региона, горы – 
часть глобальных поясов, местные 
примеры экологических проблем 
как часть глобальных).

4. Формирующее оценива-
ние:  применяйте различные ме-
тоды постоянного оценивания для 
коррекции процесса обучения: наб-
людение, вопросы на понимание, 
мини-викторины, самооценка и 
взаимооценка в группах, провероч-
ные листы для практических работ.

5. Итоговое оценивание (те-
матическое): должно отражать ре-
зультаты сформированных ключе-
вых и предметных компетентнос-
тей. Помимо традиционных тестов, 
включайте задания различного ха-
рактера:

✓ на анализ карт и диаграмм;
✓ объяснение причинно-следст-

венных связей;
✓ сравнение объектов/явлений/

регионов;
✓ решение практико-ориенти-

рованных задач;
✓ представление результатов 

мини-исследований или этапов 
проектов и т.д.

6. Ресурсное обеспече-
ние: Постарайтесь активно и сис-
тематически использовать:

✓ современные атласы и кон-
турные карты;

✓ наборы тематических карт 
(физические, климатические, при-
родных зон, политические);

✓ коллекции горных пород и 
минералов;

✓ метеорологические приборы 
(термометр, барометр, флюгер – 
даже самодельные);

✓ мультимедийные ресурсы 
(презентации, видео, интерактив-
ные модели);

✓ доступ в интернет (для иссле-
довательской и проектной работы).

Переход на 12-летнее обучение 
и реализация обновленной прог-
раммы – это вызов и возможность. 
Возможность сделать уроки геогра-
фии еще более актуальными, дея-
тельностными и увлекательными 
для современных школьников. Уде-
ляйте особое внимание практико-
ориентированным заданиям, раз-
витию критического мышления и 
экологической ответственности на 
основе глубокого понимания гло-
бальных географических процессов.

К.Джунушалиева, 
ведущий научный 

сотрудник лаборатории 
естественно-научного и 

математического образования 
Кыргызской академии 

образования, к.п.н.

Методические рекомендации
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Актуалдуулугу. Кыргыз Республикасы-
нын жалпы билим берїїчї мектептеринде 
учурда «Информатика» предметин окутууда 
жасалма интеллектти пайдалануу, STEM, ма-
милени эске алуу, 4К компетенцияларды ка-
лыптандыруу, жашыл кєндїмдєрдї, инклю-
зивдик билим берїїнї эске алуу ж.у.с. басым 
жасоо керектигине кєўїл буруу зарыл.

«Информатика» предметинин предметтик 
стандарты, окуу программасы жогорудагы 
актуалдуу маселелерди эске алуу менен жа-
ўыланып тїзїлдї. Жаўы окуу жылында ин-
форматика мугалимдери 6-8-9-класстарга 
2023-жылдагы программаны, 5-7-класстар-
га интеграцияланган жаўы окуу программа-
ны пайдаланышат. 

Окуу планга ылайык, Информатика пред-
метин єтїїдє эгер окуучулардын саны 25 
же андан кєп болгон учурда 2 тайпага бє-
лїнїп єтїлєт. Буга кошумча, жалпы билим 
берїї мектептерде окуучулардын каалоосу-
на ылайык мугалимдер информатиканы те-
реўдетип окутуу їчїн кошумча билим берїї 
кызматтарын жїргїзє алышат. Акы тєлєє 
ата-энелердин, демєєрчїлєрдїн эсебинен  
жїргїзїлєт. 

Жаўы окуу жылдагы Информатика-
ны окутуунун єзгєчєлїктєрї. 2025-2026-
окуу жылына карата КРнын мектептеринде 
«Информатика» предметин окутууда эске 
алынуучу негизги єзгєчєлїктєр – предмет-
тик стандарттагы, окуу программадагы єзгє-
рїїлєргє кєўїл буруу, жаўы стандарт, прог-
рамма менен окутуу. Интеграцияланган же 
5-класстан 7-класска секирїї эске алынып 
тїзїлгєн программаны окутуу. Информати-
каны окутууда жасалма интеллектти пайда-
лануу, 4К компетенцияны калыптандыруу, 
ИКТ-компетенцияны кїчєтїї, квалифика-
цияны жогорулатуу ж.б. саналат. 

А) Жаўы предметтик стандарт-
ты, жаўы окуу программаны пайдала-
нуу. Информатика предметинин стандарты, 
окуу программасы жаўыланды. 

КР жалпы билим берїї уюмдарынын 
5-9-класстары їчїн «Информатика» пред-
мети боюнча предметтик стандарт Кыргыз 
Республикасынын Мамлекеттик билим берїї 
стандартына (2025-жыл), ошондой эле Кыр-
гыз Республикасынын укуктук-ченемдик до-
кументтерине ылайык иштелип чыкты. Ал 7 
бєлїмдєн турду (Предметтин концепциясы, 

максаты, милдеттери жана методологиялык 
ыкмалар, Предметтик компетенттїїлїктєр, 
Предметтин мазмундук багыттары, Окутуунун 
методикасы жана технологиясы, Окуучулар-
дын окуудагы жетишкендиктерин баалоо, Ре-
сурстук камсыздоого коюлган минималдык 
талаптар, Мотивациялоочу жана коопсуз би-
лим берїї чєйрєсїн тїзїї). 

Предметтик стандарттагы єзгєрїїлєр бо-
луп: максат, милдеттердин жаўыланышы, оку-
туунун жаўы методикаларынын, технология-
ларынын сунушталышы жана мотивациялык 
чєйрєнїн эске алынышы болду.

Б) Интеграцияланган программаны 
эске алуу. 12 жылдык билим берїї система-
сындагы моделге ылайык быйылкы 5-класс-
тын окуучусу кийинки 2026-2027-окуу жылы 
7-класска секирет. Ошол себептїї быйылкы 
окуу жылында 5-класс, кийинки окуу жылын-
да 7-класс интеграцияланган программаны 
окуусу зарыл. Интеграциялоодо 6-класстын 
материалдарынын айрымдары 5-класска, ай-
рым материалдар 7-класска интеграцияланды 
(1-таблица. 6-класстын материалдары башка 
тїс менен белгиленди). 

Ал эми калган класстар, быйылкы 
6-8-9-класстар, 2023-жылда бекитилген прог-
рамма менен окушат. 

В) Жасалма интеллектти пайдала-
нуу. ЖИ – бул адамдын акылын талап кылган 
тапшырмаларды аткарууга жєндємдїї прог-
раммаларды жана тутумдарды тїзїїгє арналган 
компьютердик илим чєйрєсї. Бул – машиналык 
окутуу, табигый тилди иштетїї, компьютер-
де иштєє жана роботтор сыяктуу багыттар-
ды камтыйт. 

Жасалма интеллектти окуучуларга оку-
туунун артыкчылыктары:

✅Санариптик кєндїмдєрдї єнїктїрєт
✅Сынчыл жана логикалык ой жїгїртїїнї 

єнїктїрєт
✅Келечектеги кесиптерге даярдайт. 

Илимге жана технологияга болгон кызыгууну 
арттырат

✅Чыгармачылыкты жана инновациялык 
ой жїгїртїїнї шыктандырат

✅Жеке їйрєнїїнї колдойт. Этикалык 
жана социалдык жоопкерчиликти калыптан-
дырат

✅Топто иштєє кєндїмїн єнїктїрєт, жа-
ратман ой жїгїртїїсїн калыптандырат

✅Тил жана математика сыяктуу сабак-
тарга кошумча стимул берет

Билим берїї процесси їчїн пайдалуу ней-
ротїйїндєр пайдаланылат:

Окуучуларга ЖИнин кїнїмдїк турмушта 
колдонуу багыттарын їйрєтїї:

1. Окуу жардамчысы: ChatGPT, Google 

Gemini, Bing Copilot тилдик моделдер, DeepL, 
Google Translate Grammarly, Quillbot пайдалануу

2. Убакытты туура пландоочу жана 
уюштуруучу: AI-календарлар жана эскерт-
мелер, Khan Academy, Sora, Duolingo колдонуу

3. Чыгармачылыкты єнїктїрїї: ЖИ 
менен сїрєт тартуу (DALL·E, Canva AI): кол 
менен эмес, буйрук аркылуу сїрєт тартуу, Му-
зыка жаратуу (Soundraw, Beatoven): ырларды, 
ритмдерди жасоо, аўгеме, комикс, анимация 
тїзїї (Tome, Storybird).

4. Маалымат издєє жана тїшїнїї: 
AI издєє системалары (Perplexity, Google AI 
Overview): кыскача, так маалымат берїї. Та-
таал темаларды видео же сїрєт аркылуу тї-
шїндїрїп берїїчї ЖИ платформалар.

5. Баарлашуу жана тил їйрєнїї: Чат-
боттор менен баарла-
шып тил практика кы-
луу (Replika, Duolingo 
Chat). Автоматтык їн 
таануу жана сєз айтуу 
анализи (Speechify, Elsa 
Speak).

6. Мобилдик кол-
донмолорду пайдала-
нуу: Камерадагы жа-
зууларды окуу жана ко-
торуу (Google Lens). AI 
менен сїрєттї оўдоо, 
фондо тууралоо.

7. Этикалык тї-
шїнїк жана коопсуз-
дук: ЖИ аркылуу жа-
салган фейк сїрєт/видео 
айырмалоо кєндїмдє-
рїн єнїктїрїї. ЖИдин колдонулушу кайсы 
учурларда туура, кайсыл учурда кооптуу эке-
нин тїшїнїї.

Г) Балдарда 4К компетенцияларды 
калыптандыруу. 4К компетенциялар «Ин-
форматика» предметинин предметтик стан-
дартында жеке компетенциялардын бири ка-
тары аныкталган: Креативдїїлїк, сынчыл кєз 
карашта ой жїгїртїїчїлїк, кызматташуу жана 
коммуникация (4К компетенция).

4K компетенциялар учурда дїйнєдє ий-
гиликтїї иштєє жана єнїгїї їчїн зарыл бол-
гон негизги кєндїмдєр болуп саналат. Бул 
компетенциялар тез єзгєрїп жаткан коомдо 
жана технологиялык прогрессте єзгєчє маа-
нилїї. Информатикада 4K компетенциялар 
тємєнкїдєй ишке ашырылат:

Сынчыл ой жїгїртїї: маалыматты тал-
доо, далилдерди баалоо, логикалык ой жї-
гїртїї жана негизделген чечимдерди кабыл 
алуу жєндємї. Сынчыл ой жїгїртїї инфор-
матикадагы, программалоодогу татаал ма-
селелерди чечїїгє жана белгисиздиктин ал-
дында туура чечим чыгарууга жардам берет.

Креативдїїлїк: жаўы идеяларды жара-
туу, проблемаларга чыгармачылык менен 
мамиле кылып, чечїї жана оригиналдуу че-
чимдерди издєє жєндємдїїлїгї. Чыгарма-
чылык инновация жана жаўы кырдаалдарга 
кєнїї їчїн маанилїї.

Коммуникация: ойлорду жана идеяларды так 
жана эффективдїї билдирїї, башкаларды угуу 
жана тїшїнїї, аларды ИКТ каражаттары аркы-
луу жеткирїї. ИКТ каражаттарын ийгиликтїї 
пайдалануу. Єз алдынча жана командалык иш-
терди коммуникациялык каражаттардын мїм-
кїнчїлїктєрїн кеўири пайдаланып аткаруу.

Кызматташуу: Командада иштєє, баш-
ка адамдар менен єз ара аракеттенїї, комп-
ромисске келїї жана кєйгєйлєрдї чогуу че-
чїї. Кызматташуу натыйжалуу топтук иш 
жана жалпы ийгилик їчїн маанилїї. https://
akademy.by/files/documents_Razvitie_4K 

Бул компетенциялар 21-кылымда жеке 

жана профессионалдык ийгилигинин негизи 
болуп эсептелет. Анткени алар ийкемдїїлїк-
кє, кєнїїчїлїккє жана ємїр бою билим алууга 
кємєктєшєт. Информатика мугалими прог-
раммадагы 4K компетенцияларды калыптан-
дырууну колго алуу менен балдарды заман-
бап дїйнєнїн чакырыктарына жана мїмкїн-
чїлїктєрїнє даярдоого жардам берет.

Д) Информатиканы окутууда жашыл 
кєндїмдєрдї эске алуу. Информатикада жа-
шыл кєндїмдєрдї эске алуу – бул туруктуу 
єнїгїїгє єбєлгє тїзєт. Окуучуларга курчап 
турган чєйрєнїн таасирин окутуу, экономи-
калык пайдасын эсептетїї, социалдык жооп-
керчиликти кїчєтїї маанилїї.

Бул жерде жашыл кєндїмдєрдїн кээ бир 
негизги аспектилери: энергияны їнємдєєнї 
программалоо, маалымат борборун башкаруу, 
виртуалдаштыруу жана булут технологияла-
ры, энергияны їнємдєєчї жабдууларды пайда-
лануу, жашыл IT стратегияларын иштеп чыгуу 
жана ишке ашыруу, продукттун жашоо цик-
лин башкаруу, жашыл тармак жана телеком-
муникациялар, эко-дизайн ж.б. 

Информатика боюнча жашыл кєндїмдєр-
дї єнїктїрїї їчїн билим берїїчї курстарды 
уюштуруу, практикалык тажрыйбаларды эске 
алуу, єзїн єзї тарбиялоого кєнїктїрїї, жа-
шыл информатикага арналган иш-чараларга 
жана форумдарга катышуу, туруктуу IT тех-
нологиялар боюнча конференцияларга жана 
кєргєзмєлєргє катышуу, практикага кирги-
зїї, алынган билимди жана кєндїмдєрдї кї-
нїмдїк жумушта жана жеке турмушта колдо-
нуу керек. https://ecostan.kg/green-skills-lab/ 

Информатикада жашыл кєндїмдєрдї 
єнїктїрїї айлана-чєйрєгє тийгизген тааси-
рин гана азайтпастан, маалыматтык техно-
логиялардын натыйжалуулугун жана турук-
туулугун жогорулатат, бул туруктуу келечек-
ке карай маанилїї кадам.

Талкуулоого сунуш кылынган масе-
лелер

«Информатика» предметин окутууну жак-
шыртуу жана аны єнїктїрїї проблемалары 
боюнча докладдарды окуу; семинарларды; 
тегерек їстєлдєрдї, конкурстарды, онлайн 
жолугушууларды ж.у.с. иш-чараларды єткє-
рїї максатка ылайык.

Жаўы окуу жылда тємєндєгїдєй актуал-
дуу маселелерди талкуулоо сунуш кылынат: 

12 жылдык билим берїї системасына 
єтїїдє «Информатика» предметинин жаўы 
стандартын жана жаўы окуу программасын 
жетекчиликке алуу;

Окуучуларды блоктук программалоодо иш-
тетїї жана окуучуларга программалоо кєндїм-
дєрдї калыптандыруу. Программалоо тилдерин 
їйрєнїї. Программалоо тили жана олимпиада;

Балдардагы жасалма интеллектти колдо-
нуу, 4К компетенциялардын калыптанышы. 
Маалыматтык коопсуздук жана киберкооп-
суздуктун негиздерин окутуу;

Электрондук база: ата-энелердин ишени-
ми жана окуучулардын коопсуздугу; 

Компьютердик тесттерди жана башка баа-
лоо каражаттарын окуучулардын жетишкен-
диктерин объективдїї баалоо їчїн пайдалануу;

Окутууда инклюзивдик билим берїїнї 
эске алуу. Мектеп окуучуларынын Интернет-
ти жана соцтармактарды эффективдїї, сабат-
туу, этикалык колдонуу маданиятын калып-
тандыруунун мааниси;

Адистик чеберчиликти жогорулатуу. Ин-
форматика мугалиминин компеттїїлїктєрїн 
жогорулатуу: «Информатиканы окутуунун тео-
риясы жана методикасы», «Окутуунун заман-
бап технологиялары», «Программалоо тилде-
ри» ж.у.с. тематикалардын алкагында кесип-
чиликти жогорулатуу курстарынан єтїї ж.б.

А.Ибирайым к.,  
Кыргыз билим берїї академиясынын 

технология, искусство жана дене 
маданияты лабраториясынын башчысы, 

п.и.к., а.и.к. 

ИНФОРМАТИКА

1-таблица. Окуу материалдарынын класстар боюнча интеграцияланып бєлїштїрїлїшї

Мазмундук 
багыт

5-класс. Жумасына 1 с. 7-класс. Жумасына 2 с.

Информатика

Информатика-
нын теориялык 
негиздери

Предметке киришїї жана кооп-
суздук эрежелеринин негиздери. 
Информация жана информация-
лык процесстер. Объекттер жана 
системалар. Модель жана модел-
дештирїї. 

Логика жана ой жїгїртїї. Логикалык ма-
селелерди чыгаруу ыкмалары.
Математикалык логика (операциялар 
жана айтымдар). 
Маалыматтык моделдєє.

Компьютер 
жана про-
граммалык 
камсыздоо

Компьютер жана анын негизги 
тїзїлїштєрї. Киргизїї жана баш-
каруу тїзїлїштєрї менен иштєє. 
Операциялык системалар. 
Мобилдик тїзїлїштєр. Жасалма 
интеллектти колдонуу негиздери. 

Компьютерлер жана программалык кам-
сыздоо. 
Компьютердик логика (ПК жана мобилдик 
тїзїлїштєрдїн иштєє принциптери). 
Жасалма интеллект – заманбап коомдун 
жардамчысы. 

Алгоритм-
дештирїї жана 
программалоо

Алгоритмдер жана логикалык 
тапшырмалар. 
Блоктук программалоо (Scratch). 

Алгоритмдештирїї жана программалоо. 

Санариптик 
сабаттуулук, 
ИКТ жана 
коопсуздук

Графикалык редактор. Тексттик 
редактор. 
Мобилдик тїзїлїштєр жана кол-
донмолор: коркунучтар жана ма-
алыматтык коопсуздук.
Санариптик платформалар: со-
циалдык тармактар жана мес-
сенджерлер. 

Мультимедиа жана санариптик техноло-
гиялар (видеоредактор). 
Мультимедиялык долбоорлор. 
Сандык жана таблицалык информация. 
Санариптик баарлашуунун негиздери 
(электрондук почта). 
Булут технологиялары жана онлайн ка-
ражаттар (Google Диск, Документтер, 
Таблицалар). 
Кибермейкиндик. Киберкоопсуздуктун 
негиздери.

Методикалык сунуштар
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Актуальность. В общеобразовательных 
школах Кыргызской Республики при обуче-
нии предмета «Информатике» необходимо 
обратить внимание на использование ис-
кусственного интеллекта, внедрение STEM-
подхода, учет взаимодействия, формирова-
ние 4К-компетенций, развитие «зеленых» 
навыков, инклюзивное образование и дру-
гие важные аспекты.

Предметный стандарт и учебная прог-
рамма по информатике были обновлены с 
учетом вышеуказанных актуальных вопро-
сов. В новом учебном году учителя инфор-
матики будут использовать программу 2023 
года для 6, 8 и 9 классов, а для 5 и 7 классов – 
интегрированную новую учебную программу.

Место в базисном учебном плане. Сог-
ласно базисному учебному плану, учебная 
нагрузка по информатике распределяется 
следующим образом: в 5, 6, 8 и 9 классах – 1 
час в неделю, что составляет 34 часа в год; в 
7 классе – 2 часа в неделю, или 68 часов в год.

Если число учеников превышает 25, за-
нятия по предмету «Информатика» прово-
дятся в двух подгруппах. Кроме того, по же-
ланию учащихся учителя могут организо-
вывать дополнительные образовательные 
услуги для углубленного изучения информа-
тики. Оплата осуществляется за счет родите-
лей и спонсоров.

Особенности преподавания инфор-
матики в новом учебном году. Ключевы-
ми особенностями преподавания предмета 
«Информатика» в школах КР в 2025-2026 
учебном году являются: - учет изменений в 
предметном стандарте и учебной программе; 
- обучение по новой программе и стандар-
ту; - реализация переходной интегрирован-
ной программы с 5 по 7 класс; - использова-
ние искусственного интеллекта в обучении; 
- развитие 4К-компетенций; - усиление ИКТ-
компетенций и повышение квалификации.

А) Использование нового предметно-
го стандарта и программы. Предметный 
стандарт и программа по информатике об-
новлены. Стандарт по предмету «Информа-
тика» для 5-9 классов общеобразовательных 
организаций КР разработан в соответствии с 
Государственным образовательным стандар-
том (2025 г.) и нормативно-правовыми доку-
ментами Кыргызской Республики.

Он включает 7 разделов: Концепция пред-
мета, цель, задачи и методологические подхо-
ды, предметные компетенции, содержатель-
ные направления, методики и технологии 
преподавания, оценка учебных достижений 
учащихся, минимальные требования к ресурс-
ному обеспечению, создание мотивирующей 
и безопасной образовательной среды.

Изменения в стандарте: обновлены цели 
и задачи, предложены новые методики и тех-
нологии обучения, а также учтена мотиви-
рующая среда.

Б) Учет интегрированной программы. 
Согласно модели 12-летнего образования, ны-
нешние пятиклассники в следующем 2026-
2027 учебном году перейдут в 7 класс. Поэ-

тому в текущем году ученики 5 класса, а в сле-
дующем - 7 класса необходимы обучаться по 
интегрированной программе.

При интеграции часть материалов из 6 
класса перенесена в 5 класс, другая часть - в 
7 класс. (См. Таблицу 1. – материалы 6 клас-
са выделены другим цветом).

Остальные классы (6, 8, 9 классы текуще-
го учебного года) обучаются по программу, 
утвержденные в 2023 года.

В) Использование искусственного ин-
теллекта (ИИ). ИИ – это область компью-
терных наук, направленная на создание прог-
рамм и систем, способных выполнять зада-
чи, требующие человеческого интеллекта. 
Она охватывает такие направления, как ма-
шинное обучение, обработка естественного 
языка, взаимодействие с компьютером, ро-
бототехника и др.

Преимущества обучения ИИ для школь-
ников:

✅Развивает цифровые навыки
✅Поддерживает индивидуальное обу-

чение
✅Формирует этическую и социальную 

ответственность
✅Развивает критическое и логическое 

мышление
✅Поощряет креативность и инновацион-

ное мышление
✅Развивает навыки командной работы, 

формирует творческое мышление

✅Подготавливает к профессиям будуще-
го, пробуждает интерес к науке и технология

✅Стимулирует интерес к предметам, 
таким как язык и математика

Полезные нейросети в образователь-
ном процессе:

1. Помощники в обучении: ChatGPT, Google 
Gemini, Bing Copilot, DeepL, Google Translate, 
Grammarly, Quillbot.

2. Планирование и организация времени: 
ИИ-календари и напоминания, Khan Academy, 
Sora, Duolingo.

3. Развитие творчества: Создание изоб-
ражений с ИИ (DALL·E, Canva AI), создание 

музыки (Soundraw, Beatoven), написание расс-
казов, комиксов, анимаций (Tome, Storybird).

4. Поиск и понимание информации: ИИ-
поисковики (Perplexity, Google AI Overview), 
платформы, объясняющие сложные темы че-
рез видео и изображения.

5. Общение и изучение языков: Чат-боты 
для языковой практики (Replika, Duolingo 
Chat), автоматическое распознавание речи и 
анализ произношения (Speechify, Elsa Speak).

6. Мобильные приложения: Распознавание 
текста с камеры и его перевод (Google Lens), 
редактирование изображений с помощью ИИ.

7. Этика и безопасность: Навыки разли-

чения фейковых изображений/видео, соз-
данных ИИ. Понимание, когда применение 
ИИ уместно, а когда – потенциально опасно.

Г) Формирование 4К-ком-петенций у 
учащихся. 4К-ком-петенции – это один из 
видов личностных компетенций, отражён-
ный в предметном стандарте по информатике. 
Они включают в себя: Креативность, Крити-
ческое мышление, Коммуникация, Кооперация 
(сотрудничество). Эти компетенции призна-
ны одними из ключевых навыков XXI века, 
необходимых для успешной жизни и рабо-
ты в быстро меняющемся мире и в условиях 
технологического прогресса.

Реализация 4К-компетенций в преподава-
нии информатики:

Критическое мышление: Умение анализи-
ровать информацию, оценивать аргументы, 
логически размышлять и принимать обос-
нованные решения. Особенно важно при ре-
шении сложных задач программирования и 
в ситуациях неопределённости.

Креативность: Способность генерировать 
новые идеи, находить оригинальные реше-
ния, применять творческий подход к проб-
лемам. Это важно для инноваций и адапта-
ции к новым ситуациям.

Коммуникация: Умение чётко и эффектив-
но доносить идеи, слушать и понимать дру-
гих, использовать ИКТ для передачи инфор-
мации. Это включает в себя использование 
цифровых инструментов для индивидуаль-
ной и групповой работы.

Кооперация (сотрудничество): Работа в 
команде, взаимодействие с другими, нахож-
дение компромиссов и совместное решение 
задач. Это необходимо для успешной кол-
лективной деятельности и достижения об-
щих целей. Подробнее: https://akademy.by/
files/documents_Razvitie_4K

Эти компетенции являются основой лич-
ного и профессионального успеха в XXI веке, 
так как способствуют гибкости, адаптивнос-

ти и обучению на протяжении всей жизни.
Учитель информатики, внедряя 4К-компе-

тенции в свою практику, помогает учащимся 
быть готовыми к вызовам и возможностям 
современного мира.

Д) Учёт «зелёных» навыков в препо-
давании информатики. Учет «зелёных» 
навыков в информатике способствует устой-
чивому развитию. Важно обучать учащих-
ся пониманию воздействия на окружающую 
среду, экономической целесообразности и со-
циальной ответственности. Основные аспек-
ты «зелёных» навыков в информатике: Прог-
раммирование с учётом энергосбережения, 
Управление дата-центрами, Использование 
виртуализации и облачных технологий, При-
менение энергоэффективного оборудования, 
Разработка и реализация «зелёных» ИТ-стра-
тегий, Управление жизненным циклом про-
дукта, «Зелёные» сети и телекоммуникации, 
Эко-дизайн и другие подходы

Как развивать зелёные навыки через ин-
форматику: Организация обучающих кур-
сов по темам устойчивого ИТ, Проведение 
практических заданий и лабораторных ра-
бот, Формирование навыков саморазвития и 
самодисциплины, Участие в мероприятиях и 
форумах, посвящённых «зелёной информати-
ке», Участие в конференциях и выставках по 
устойчивым ИТ-технологиям, Внедрение на 
практике полученных знаний и навыков как 
в работе, так и в повседневной жизни. Под-
робнее: https://ecostan.kg/green-skills-lab/

Развитие зелёных навыков в информати-
ке не только снижает негативное воздействие 
на окружающую среду, но и повышает эф-
фективность и устойчивость информацион-
ных технологий. Это важный шаг к устойчи-
вому будущему.

Вопросы для обсуждения: для улуч-
шения и развития преподавания предмета 
«Информатика» целесообразно проводить 
доклады, семинары, круглые столы, конкур-
сы, онлайн-встречи и другие мероприятия.

В новом учебном году предлагается обсу-
дить следующие актуальные темы:

Внедрение нового стандарта и учебной 
программы по предмету «Информатика» в 
условиях перехода на 12-летнюю систему 
образования;

Организация обучения учеников блочно-
му программированию и формирование на-
выков программирования. Изучение языков 
программирования и участие в олимпиадах;

Использование искусственного интеллек-
та учащимися, формирование 4К-компетен-
ций. Преподавание основ информационной 
и кибербезопасности;

Электронная база: доверие родителей и 
безопасность учащихся;

Использование компьютерных тестов и 
других средств оценки для объективного ана-
лиза достижений учащихся;

Учёт инклюзивного образования при обу-
чении. Формирование культуры грамотно-
го, эффективного и этичного использова-
ния Интернета и социальных сетей среди 
школьников;

Повышение профессионального мастерст-
ва. Развитие компетенций учителя информа-
тики в рамках тем: «Теория и методика пре-
подавания информатики», «Современные 
образовательные технологии», «Языки прог-
раммирования» и т. д. через курсы повыше-
ния квалификации.

А.Ибирайым к.,  
заведующая лабораторией технологии, 

искусства и культуры здоровья, к.п.н. 

ИНФОРМАТИКА

Таблица – 1. Распределение учебного материала по классам
Класс

Содерж. линия
5 7

Информатика

Теоретические 
основы инфор-
матики

Введение в предмет и основные прин-
ципы техники безопасности. 1 ч.
Информация и информационные про-
цессы. Объекты и системы. 
Модели и моделирование. 

Логика и рассуждения. 
Способы решения логических за-
дач. 
Математическая логика (операции 
и выражения). 
Информационное моделирование.  

Компьютеры и 
программное 
обеспечение

Компьютер и его основные устройства. 
Работа с устройствами ввода и управ-
ления. 
Операционные системы. 
Мобильные устройства. 
Основы использования искусственного 
интеллекта. 

Компьютеры и Программное обе-
спечение. Компьютерная логика 
(принципы работы ПК и мобильных 
устройств).
Искусственный интеллект как по-
мощник современного общества.

Основы алгорит-
мизации и про-
граммирования

Алгоритмы и логические задачи.
Блочное программирование (Scratch). 

Алгоритмизация и программиро-
вание. 

Цифровая гра-
мотность, ИКТ 
и безопасность

Графический редактор. 
Текстовый редактор. 
 Мобильные устройства и приложения: 
угрозы и информационная безопас-
ность. 
Цифровые платформы для общения: 
социальные сети и мессенджеры.

Мультимедиа и цифровые техно-
логии (видеоредактор). 
Мультимедийные проекты. 
Числовая и табличная информа-
ция 6 ч.
Основы цифрового общения (элек-
тронная почта) 
Облачные технологии и онлайн-
инструменты (Google Диск, Доку-
менты, Таблицы). 
Киберпространство. Основы кибер-
безопасности. 

Методические рекомендации
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Кыргызстанда 12 жылдык жалпы орто 
билим берїї системасына єтїїдє баштал-
гыч мектепте окуучулар їчїн "Кєркєм єнєр 
жана технология" предметинин ролу єзгєчє 
мааниге ээ. Бул предмет окуучуларда эсте-
тикалык дїйнє таанымды, чыгармачылык 
жєндємдї, майда моториканы, эмгек мада-
ниятын жана технологиялык кєндїмдєр-
дї калыптандырууну кєздєйт. 1-6-класс-
тар – бул окуучулардын кыял чабыттарын, 
изилдєєчїлїк кызыгуусун, кол єнєрчїлїк-
кє болгон табитин калыптандыруунун не-
гизги этабы.

«Кєркєм єнєр жана технология» предме-
тин окутуунун максаты: башталгыч класстар-
дын окуучуларынын кєркєм чыгармачылык 
жана технологиялык ишмердїїлїккє болгон 
кызыгуусун ойготуу, эмгекти сїйїї жана эс-
тетикалык баалуулуктарын калыптандыруу 
болуп эсептелет.

«Кєркєм єнєр жана технология» предме-
ти жаўы окуу жылында окуучуларга эстети-
калык, техникалык билим, тарбия берїїдє 
адамды таў калтырып аздектеген сулуулук-
ту кєрє билип, сезип, тїшїнїп, сулуулукту 
єз колдору менен талыкпаган эмгектин на-
тыйжасында турмушубузда колдоно билїї 
кєндїмдєрїн калыптандыруу  аркылуу ишке  
ашырылат. Мезгилдин талабына ылайык, 
мурда «Кєркєм єнєр» жана «Технология» 
предметтери єзїнчє окутулса, азыр «Кєркєм 
єнєр жана технология» деген жаўы аталыш 
менен интеграцияланып, 1-6-класстарда оку-
тулат. Буга чейин окуучуларды эмгектин ар 
тїрдїї тармактарынын негиздери бешинчи 
класстан башталса, азыр биринчи  класстан 
баштап окутулат. «Кєркєм єнєр жана тех-
нология» предмети боюнча окуучулардын 
компетенттїїлїктєрїн єнїктїрїї алардын 
ар тараптуу жєндємдєрїн - мектепте алган 
билимдерин, ошондой эле билгичтиктерин 
жана кєндїмдєрїн ар кандай элементтерин 
кїнїмдїк турмушта жана конкреттїї кыр-
даалдарда єз алдынча натыйжалуу колдо-
нууга багытталат.

Базистик окуу планына ылайык «Кєркєм 
єнєр жана технология» предмети 1-6-класс-
тарда окуу жїктємї жумасына эки саат, 
1-класста жылына 64 саат, 2-класста жы-
лына 66 саат, 5-класста жылына 68 саат оку-
тулат. Ар бир класста жалпы жылдык тема-
га негизделген темалар бар. Ар бир чейрек 
їчїн бєлїнгєн сааттардын санына жараша 
колдо бар, аткарылууга мїмкїн болгон ма-
териалдарга жараша  конкреттїї темалар  
менен толукталууга тийиш. Календардык-
тематикалык планды тїзїїгє ар бир муга-
лимдин чыгармачылык менен мамиле кы-
луусу сунушталат:

• окутуу процессинде аймактын табигый 
жана маданий єзгєчєлїктєрїн эске алуу;

• курстун мазмунун окуучулардын жєн-
дємдїїлїктєрїнє жана кызыкчылыктарына 
ылайыкташтыруу;

• окуучулардын келечектеги єнїгїїсї їчїн 
пайдалуу болгон темалар жана тапшырма-
лар менен программаны толуктоо.

ПРЕДМЕТТИК КОМПЕТЕНТТЇЇЛЇКТЄР:
Графикалык жана техникалык са-

баттуулук – окуучулар графикалык сїрєт-
тєрдї ар кандай кєркєм каражаттар менен 
аткарышат (мисалы, сїрєт буюмдун форма-
сын жана єўїн кєрсєтєт, чиймелер объекти-
лердин же алардын бєлїктєрїнїн тегиздик-
те жайгашуусун кєрсєтєт ж.б.). Кєркємдїк 
жана эмгекке болгон чыгармачылыгында-
гы сабаттуулуктун негиздери (сызык, фор-

ма, кєлєм, жарыктын туура бєлїштїрїлїшї, 
тїс, ритм, композиция ж.б.). Кенже курак-
тагы мектеп окуучулары предметтерди сї-
рєттєєдє жана формасын тїзїїдє колунун 
моторикасын єнїктїрїшєт.

Чыгармачылык жєндєм – негизги чы-
гармачылык иш-аракеттер тємєнкїлєр:

– практикалык иш-аракеттер (чыгарма-
чылык ишти тїзїї); 

– чыгармачыл иштеген элдик чеберлер-
дин иш тажрыйбасынан їйрєнїї; 

– єз колу менен кєркєм сулуулукту жа-
ратуу жана жасалган чыгармачылык иши 
менен сыймыктануу жана ырахаттануу се-
зимин ойготуу. 

Эмгек маданияты жана кєркєм су-
луулук – байкоонун негизинде курчап тур-
ган дїйнєнїн кєркєм сулуулугун кабылдап, 
сезип жана кєрє билїї. Курчап турган дїй-
нєнї, кесиптердин дїйнє жєнїндє алгачкы 

маалыматтарды єздєштїрїп адамдын эмгек 
ишмердїїлїгїнїн ролун ачып, мазмунду иш-
теп чыгуу. Базалык технологиялык билим-
дерге, эмгек жана конструктордук-техноло-
гиялык кєндїмдєргє, жеке маанилїї объ-
екттерди тїзїї жана коомдо маанилїї эмгек 
каражаттарын колдонуу боюнча практика-
лык иш тажрыйбасына, эмгек ишмердїїлї-
гїн пландаштыруу жана уюштуруу методдо-
руна, окуу ишинде жана кїнїмдїк жашоодо 
маалымат менен иштєє їчїн компьютердик 
техниканы колдоно билїї.

«Кєркєм єнєр жана технология» пред-
мети – пластикалык искусствонун бардык 
негизги тїрлєрїн: сїрєттєєчї (графика, жи-
вопись), декоративдик-прикладдык (салт-
туу элдик искусство), айыл чарба иштери 
(єсїмдїк єстїрїї жана мал чарбачылыгы), 
конструктивдїї (скульптура, архитекту-
ра, дизайн) изилдєєнї камтыган кєркєм 
жана эмгектин тїрдїї тармактарында ма-
данияттуу болуудагы бирдиктїї системасын 
билдирет. Єсїп келе жаткан муунда улут-
тук кєркєм искусство жєнїндє тїшїнїк-
тєрдї калыптандырууга, жаўы инновация-
лык техникалык билимдерди, кєндїмдєрдї, 
окуучулардын чыгармачылык потенциалын 
єнїктїрїїгє кємєктєшїїчї руханий-адеп-
-ахлактык жана эстетикалык сезимдерди 
жана эмгектик кєндїмдєрдї тарбиялоого  
багытталат.

МАЗМУНДУК БАГЫТТАР: 
1. Чекит, сызык, так (графика);
2. Боёктор, тїстєр (живопись, дизайн);
3. Курак (апликация), оюу, колдонмо жа-

салга єнєрї  (декоративдик-прикладдык 
искусство). Айыл чарба иштери (єсїмдїк 
єстїрїї жана мал чарбачылыгы);

4. Форма жана єлчєм, айкел (скульпту-
ра);

5. Курулуш жана архитектура;
«Кєркєм єнєр жана технология» жал-

пы билим берїї предмети кєркєм чыгар-
мачылыктын беш тармагынан, тїрлєрїнєн 
жана жанрларынан турат, кєркєм сїрєт ис-
кусствосун окутуунун мазмундук багыттары 
(1-6-класстар) єз ара тыгыз байланышта: 
Графика - Живопись - Скульптура - Ар-
хитектура - Декоративдик-прикладдык 
искусство жана дизайн. «Айыл чарба жу-
муштары» (айыл чарбасы жана мал чарба-
сы) боюнча теориялык алган билимдерин 
практикада ишке ашырышат.

Ааламдашуу доорунда окуучулардын жа-
шоо турмушуна зарыл болгон эмгек процес-
сине катышуусу адеп-ахлактык, инсандык 
сапаттарды, чыгармачылык жєндємдєрдї 

єнїктїрїїгє, эмгекти сїйїїгє тарбиялоого 
жардам берет.

Билим берїїдєгї инновациялык про-
цесстер аны жемиштїї єнїктїрїїгє багыт-
талган жана азыркы курчап турган дїйнєдє, 
техносферада эркин багыт алган инсандын 
ийгиликтїїлїгї їчїн зарыл болгон жєндєм-
дїїлїктєрї калыптанат.

Башталгыч класстын окуучуларынын мї-
нєздїї єзгєчєлїктєрї эмоционалдык ка-
былдоо болгондуктан, ар кандай кєркєм 
каражаттар менен эксперимент жїргїзїп, 
чыгармачыл  иштериндеги  ойлоп тапкан 
идеяларын ишке ашырууда чыгармачылы-
гын єнїктїрїїгє жардам бере турган искусст-
во тилин тїшїнє башташат. 

Окуучулардын кызыгуусун арттыруу їчїн 
мїмкїн болушунча музейлерге, сїрєтчїлєр-
дїн єнєрканаларына, єнєр жай объектиле-
рине жана маданий мурастардын тарыхый 
жерлерине экскурсияларды уюштуруп, ин-
тернет-ресурстарды колдонуу зарыл.

Ал окуучулардын чыгармачылык жєн-
дємдїїлїктєрїн єнїктїрїїгє, жаратылышка, 
маданиятка, туулган жердин каада-салтта-
рына сый мамилени калыптандырууга жана 
искусствону, айыл чарба жана эмгек били-
минин элементтери менен интеграциялоого 
багытталат. Бул предмет ар бир баланын чы-
гармачылык жєндємїн ачууга жана ишке 
ашырууга жардам берет, эстетикалык та-
битти, мейкиндик ой жїгїртїїсїн, практи-

калык эмгек кєндїмдєрїн, элдик маданиятка 
жана айлана-чєйрєгє сый мамилени калып-
тандырат. Окуучулардын кєркєм сулуулук-
ка болгон жан-дїйнєсїн байытып, эстетика-
лык, техникалык билим, тарбия берип, эм-
гекке болгон маданиятын калыптандырып 
келечектеги турмуш жолуна даярдоонун не-
гизги каражаты болуп эсептелет. Интегра-

цияланган предметти єздєштїрїїнїн алка-
гында заманбап технологиялык жабдуулар 
менен иштєєнїн негизги кєндїмдєрїнє ээ 
болуу, заманбап технологияларды єздєш-
тїрїї, кесиптер дїйнєсї менен таанышуу, 
окуучулардын эмгек ишмердїїлїгїнїн тар-
мактарында  єз алдынча чечим кабыл алуу-
суна багыт берет. 

«Кєркєм єнєр жана технология» саба-
гында баалоо негизги нерсе окуучунун чы-
гармачылыгы (анын суроолорунун ориги-
налдуулугу, кошумча материалдарды єз ал-
дынча издеп табуусу, айтылган кызыктуу 
сунуштар ж.б.), чыгармачылык жана эм-
гектик активдїїлїктїн негизин тїзгєн де-
милгеси болот.

Класста окуучулардын жеке билим бе-
рїїдєгї жетишкендиктерин єлчєє їчїн баа-
лоонун їч тїрї колдонулат: диагностикалык, 
формативдик жана суммативдик. Жалпы би-
лим берїїнїн мамлекеттик стандартына ыла-
йык, 1-3-класстарда «Кєркєм єнєр жана тех-
нология» сабагында баа коюлбаган баалоо 

колдонулат. Мугалим жыйынтыгын кєрїї 
їчїн ар кандай формаларды жана тапшыр-
маларды колдонот: бул оозеки жооптор, гра-
фикалык, сїрєт жана кєлємдїї чыгармалар 
ж. б. болушу мїмкїн. Оозеки баалоо, порт-
фолио, кєргєзмєлєр колдонулат.

Жаўы интеграциялаган «Кєркєм єнєр 
жана технология» предметин окутуу їчїн 
атайын кабинеттер уюштурулуп, билим бе-
рїїнїн предметтик стандартында белгилен-
ген зарыл болгон  каражаттар менен жабдуу 
маселелери натыйжалуу ишке ашыруу учур-
дун талабы. 

Интегрцияланган «Кєркєм єнєр жана 
технология» предмети окуучулардын дїй-
нєнї кєркєм жана эстетикалык кабыл алуу-
сун єнїктїрїї, техникалык жана эмгектик 
кєндїмдєрдї єздєштїрїї, алган билимде-
рин практикада колдонуу долбоордук иш-
аракеттерде бекемделет. 

Єткєєл мезгил їчїн 5-класстын интег-
рацияланып тїзїлгєн программасын КБ-
БАнын сайтынан алсаўыздар болот. Кал-
ган класстар 2025-2026-окуу жылында 11 
жылдык билим берїїнїн эч єзгєрїїсїз му-
рун тїзїлгєн окуу программанын негизин-
де билим берїїнї улантат.

«Кєркєм єнєр жана технология» пред-
мети баланын инсандык ар тараптуу єнї-
гїїсїнє єбєлгє тїзєт: кєркєм-эстетикалык 
табитин, эмгек кєндїмдєрїн, улуттук ма-
даниятка, жаратылышка жана эмгекке бол-

гон сый-урматты калыптандырат. Окуу ма-
териалдары балдарды чыгармачылыкка, єз 
алдынчалуулукка жана кызматташууга їй-
рєтїї менен азыркы дїйнєдє єз жєндєм-
дїїлїктєрїн ачууга жана аны ишке ашырууга 
жардам берет. Предметке бєлїнгєн сааттар-
дын чегинде эмгектин тармактары боюнча 
сунушталган темалар боюнча практикалык 

ишти аткарууда, окуучулардын чыгармачы-
лык жєндємдїїлїгїнє, кызыгуусуна жара-
ша вариативдїї тандоо мїмкїнчїлїгї бе-
рилет. Мектептен алынган теориялык би-
лимдер мектептен сырткаркы шартттарда 
практикалык иштерди аткарууда колдонуу 
сунуш кылынат.

«Кєркєм єнєр жана технология» предме-
тин окутууда 2-6-класстар їчїн окуучулар-
дын окуу китептерин, методикалык колдон-
молорду пайдаланып туруу сунуш кылынат. 
1-класстан 6-класска чейинки окуучулар-
дын ишмердїїлїгї жана кїтїлїїчї натый-
жалары билим берїїнїн предметтик стан-
дартында кеўири берилген, ар бир сабакта 
ийгиликке жетїї їчїн натыйжалуу колдо-
нуу сунушталат. 

Д.АКМАТОВ,  
Кыргыз билим берїї академиясынын 

технология, искусство жана ден соолук 
маданияты  лабораториясынын ага 

илимий кызматкери

КЄРКЄМ ЄНЄР ЖАНА ТЕХНОЛОГИЯ

Методикалык сунуштар
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В Кыргызстане особое значение приоб-
ретает преподавание предмета «Искусство и 
технология» для учащихся начальной школы 
в условиях перехода к 12-летней системе об-
щего среднего образования. Этот предмет на-
правлен на формирование у учащихся эсте-
тического мировоззрения, творческих спо-
собностей, мелкой моторики рук, культуры 
труда и технологических навыков. 1-6 классы 
являются основным этапом формирования у 
учащихся воображения, исследовательского 
интереса и вкуса к рукоделию.

Целью преподавания предмета «Искус-
ство и технология» является пробуждение у 
учащихся начальной школы интереса к худо-
жественному творчеству и технической дея-
тельности, формирование любви к труду и 
эстетических ценностей.

В новом учебном году обучение предмету 
«Художественное творчество и технология» 
направлено на формирование у учащихся 
эстетических и технических знаний и вос-
питания, развитие умения видеть, чувство-
вать и понимать красоту, которая восхищает 
и окрыляет человека, а также применять эту 
красоту в жизни благодаря упорному труду 
своими руками. В соответствии с требовани-
ями времени, если раньше предметы «Изо-
бразительно-художественное творчество» и 
«Технология» преподавались отдельно, то те-
перь они интегрированы и преподаются под 
новым названием «Художественное творче-
ство и технология» с 1 по 6 классы. Ранее ос-
новы различных видов труда преподавались 
с пятого класса, а теперь обучение начинает-
ся уже с первого класса.

Компетентностный подход в преподава-
нии предмета «Художественное творчество 
и технология» направлен на развитие у уча-
щихся различных навыков и способностей — 
не только знаний, полученных в школе, но и 
умений и навыков, необходимых для их са-
мостоятельного и эффективного применения 

в реальной жизни и в конкретных ситуациях.
Согласно базисному учебному плану, 

учебная нагрузка по предмету «Художествен-
ное творчество и технология» составляет в 
1–6 классах два академических часа в неделю:

● 1 классе – 64 часа в год,
● 2 классе – 66 часов в год,
● 3–6 классах – 68 часов в год.
● каждом классе предусмотрены темы, 

основанные на общей годовой теме. В зави-
симости от количества часов, выделенных 
на каждую четверть, тематика должна быть 
дополнена конкретными, выполнимыми ма-
териалами. При составлении календарно-
тематического плана рекомендуется, чтобы 
каждый учитель подходил к этому процес-
су творчески, принимая во внимание следу-
ющие аспекты:

- учитывать природные и культурные осо-
бенности региона;

- адаптировать содержание курса в со-
ответствии со способностями и интереса-
ми учащихся;

- дополнять программу темами и задани-
ями, которые будут полезны для дальнейше-
го развития учащихся.

ПРЕДМЕТНЫЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ:
Графическая и техническая грамот-

ность – учащиеся выполняют графические 
изображения с помощью различных худо-
жественных средств (например, рисунок по-
казывает форму и цвет предмета, чертежи 
отображают расположение объектов или их 
частей на плоскости и т.д.). Осваиваются ос-
новы грамотности в художественной и тру-
довой деятельности: линия, форма, объём, 
правильное распределение света, цвет, ритм, 
композиция и др. Младшие школьники раз-
вивают мелкую моторику рук при описании 
и создании форм предметов.

Творческие способности – основные 
виды творческой деятельности:

- практические действия (создание твор-
ческой работы);

- изучение опыта народных мастеров, ра-
ботающих творчески;

- создание красоты своими руками, разви-
тие чувства гордости и удовольствия от вы-
полненной работы.

Культура труда и художественная кра-
сота – восприятие и осознание художествен-
ной красоты окружающего мира на основе 
наблюдений. Освоение первых знаний о про-
фессиях, понимание роли трудовой деятель-
ности человека. Формирование базовых тех-
нологических знаний, трудовых и конструк-
тивно-технологических навыков, получение 
практического опыта в создании личностно 
значимых объектов и использовании важных 
трудовых инструментов в обществе. Развитие 
умений планировать и организовывать тру-
довую деятельность, использовать компью-
терную технику для работы с информацией 
как в учебной деятельности, так и в повсед-
невной жизни.

Предмет «Художественное творчество и 
технология» охватывает все основные виды 
пластического искусства: изобразительное 
(графика, живопись), декоративно-при-
кладное (традиционное народное искусство), 
сельское хозяйство (растениеводство и жи-

вотноводство), конструктивное искусство 
(скульптура, архитектура, дизайн) и пред-
ставляет собой единую систему формирова-
ния культурного отношения к различным 
сферам художественного и трудового твор-
чества. Предмет направлен на формирование 
у подрастающего поколения представлений 
о национальном художественном искусстве, 
развитие новых инновационных техниче-
ских знаний и навыков, раскрытие творче-
ского потенциала учащихся, а также на вос-
питание духовно-нравственных и эстетиче-
ских чувств и трудовых навыков.

Содержательные направления:
✓ Точка, линия, пятно (графика);
✓ Краски, цвета (живопись, дизайн);
✓ Курак (аппликация), резьба, прикладное 

искусство (декоративно-прикладное искус-
ство). Сельскохозяйственные работы (рас-
тениеводство и животноводство)

✓ Форма и размер, скульптура;
✓ Строительство и архитектура;
Общеобразовательный предмет «Художе-

ственное творчество и технология» состоит 
из пяти областей художественного творче-
ства, видов и жанров, а содержательные на-
правления преподавания изобразительного 
искусства (1–6 классы) тесно взаимосвязаны:

✓ Графика;
✓ Живопись;
✓ Скульптура;
✓ Архитектура;
Полученные теоретические знания по на-

правлению «Сельскохозяйственные работы» 
(растениеводство и животноводство) приме-
няются на практике.

В эпоху глобализации участие учащихся 
в трудовой деятельности способствует раз-
витию нравственных и личностных качеств, 
творческих способностей и любви к труду.

Инновационные процессы в образовании 

направлены на его продуктивное развитие и 
формирование у личности, свободно ориен-
тирующейся в современном мире и технос-
фере, необходимых компетенций для дости-
жения успеха.

Так как характерной особенностью млад-
ших школьников является эмоциональное 
восприятие, они начинают понимать язык ис-
кусства, экспериментируя с различными ху-
дожественными средствами и реализуя свои 
творческие идеи в работах.

Для повышения интереса учащихся не-
обходимо, по возможности, организовывать 
экскурсии в музеи, мастерские художников, 
промышленные объекты и исторические па-
мятники культурного наследия, а также ис-
пользовать интернет-ресурсы.

Данный предмет помогает каждому ребен-
ку раскрыть и реализовать свой творческий 
потенциал, формирует эстетический вкус, 
пространственное мышление, практические 
трудовые навыки, уважительное отношение 
к народной культуре и окружающей среде.

Он обогащает внутренний мир детей чув-
ством художественной красоты, дает эстети-
ческие и технические знания, воспитывает 
культуру труда и является основным инстру-
ментом подготовки к будущей жизни.

В рамках освоения интегрированного 
предмета учащиеся приобретают базовые 
навыки работы с современным технологиче-
ским оборудованием, осваивают современные 
технологии, знакомятся с миром профессий и 
получают возможность принимать самосто-
ятельные решения в различных сферах тру-
довой деятельности.

В преподавании предмета «Художествен-
ное творчество и технология» основным в 
оценивании является творчество учащего-
ся (оригинальность его вопросов, самосто-

ятельный поиск дополнительных материа-
лов, интересные предложения и т. д.), а также 
инициатива, лежащая в основе творческой и 
трудовой активности.

Для оценки индивидуальных достиже-
ний, учащихся в классе применяются три вида 
оценивания: диагностическое, формирую-
щее и суммативное. В соответствии с Госу-
дарственным образовательным стандартом 
общего среднего образования в 1-3 классах 
12-летнего школьного образования по пред-
мету «Художественное творчество и техноло-
гия» применяется без отметочного оценива-
ния. Для того чтобы учитель мог увидеть ре-
зультаты обучения, используются различные 
формы и задания: это могут быть устные от-
веты, графические, живописные и объемные 
работы и т. д. Используются устные оценки, 
портфолио, выставки.

Для успешной реализации требований 
предметного стандарта по «Изобразительно-
му искусству и технологии» необходимо на-
значить квалифицированного специалиста-
педагога. В случае отсутствия специалиста в 
школе разрешается преподавание учителями, 
прошедшими курсы повышения квалифика-
ции или получившими дополнительную спе-
циализацию. Для преподавания нового ин-
тегрированного предмета «Художественное 
творчество и технология» требуется органи-
зация специальных кабинетов и оснащение 
их необходимыми средствами в соответствии 
с предметным стандартом, что является тре-
бованием времени.

Интегрированный предмет «Художествен-
ное творчество и технология» направлен на 
развитие у учащихся художественного и эсте-
тического восприятия мира, овладение техни-
ческими и трудовыми навыками, применение 
полученных знаний на практике и закрепле-
ние их в проектной деятельности.

Остальные классы в 2025–2026 учебном 
году продолжат обучение без изменений по 
ранее утвержденной учебной программе 
11-летней системы образования.

Предмет «Художественное творчество 
и технология» способствует всестороннему 

развитию личности ребёнка: формирует ху-
дожественно-эстетический вкус, трудовые 
навыки, уважение к национальной культу-
ре, природе и труду. Учебно-методические 
материалы помогают детям раскрыть и ре-
ализовать свои способности в современном 
мире, обучая их творчеству, самостоятельно-
сти и сотрудничеству. В рамках отведённых 
на предмет часов учащимся предоставляется 
возможность выполнять практические рабо-
ты по темам, предлагаемым в рамках трудо-
вых дисциплин, с возможностью выбора ва-

риантов в зависимости от творческих способ-
ностей и интересов. Теоретические знания, 
полученные в школе, рекомендуется исполь-
зовать во внеучебной практике.

При преподавании предмета «Художе-
ственное творчество и технология» рекомен-
дуется использовать учебники и методические 
пособия для 2-6 классов. Виды деятельности 
и ожидаемые результаты учащихся 1-6 клас-
сов подробно описаны в стандарте по пред-
мету. Эффективно используйте их для дости-
жения успеха на каждом уроке. Желаем вам 
творческих успехов в работе.

Д.АКМАТОВ,  
старший научный сотрудник 

лаборатории технологии,  
искусства и культуры здоровья 

Кыргызской академии образования

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 
ТВОРЧЕСТВО И ТЕХНОЛОГИЯ
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2025-2026-окуу жылынан тартып Кыр-
гыз Республикасы 12 жылдык билим берїї 
системасына єтєт. 12 жылдык билим берїїгє 
єтїї билим берїїнїн бардык баскычтарына 
жана бардык предметтерге таасир этет. Эў 
чоў єзгєрїї табигый илимдер багытында 
болот: башталгыч класстарда жана негизги 
мектеп баскычында Табият таануу (Science/
Наука) интеграцияланган курсу этап-этабы 
менен киргизилет.

Мындай єзгєрїїлєр єлкєбїздїн мук-
таждыктарына жооп берет, анткени биздин 
єнїгїї багытыбыз табигый-илимий, эколо-
гиялык жана илимий-техникалык компе-
тенттїїлїктєрдї бардык бїтїрїїчїлєрдє ка-
лыптандырууга негизделет.

“Табигый илимий” билим берїї чєй-
рєсїнїн баалуулугу:

•Башка илимдердин пайдубалын курууга 
негиз болот. Табигый илим окуучуларды та-
бияттын негизги мыйзамдары менен тааныш-
тырат, кийин бул билимдер биология, физи-
ка жана химия сабактарында тереўдетилет.

•Ойлонууга їйрєтєт. Сабак илимий жана 
сынчыл ой жїгїртїїнї єнїктїрєт, байкоо 
жїргїзїїгє, суроо берїїгє, жооп табууга жана 
логикалык жыйынтык чыгарууга їйрєтєт. 
Бул жєндєм окууда да, коомдук турмушта 
да маанилїї.

•Дїйнєнї тїшїнїїгє жардам берет. Таби-
гый илим жамгыр эмне їчїн жаай турганын, 
биздин организм кантип иштей турганын, 
же аалам кандай тїзїлгєнїн тїшїндїрєт. Ал 
дїйнєнї тїшїнїктїї жана кызыктуу кылат.

•Жоопкерчиликтїї мамилени калыптан-
дырат. Экологияны, адам менен табияттын єз 
ара мамилесин, климаттын єзгєрїшїн жана 
ага ыўгайлашууну окуу аркылуу окуучулар 
туруктуу єнїгїї эмне экенин тїшїнїшєт - 
ресурстарды їнємдєєнїн жана айлана-чєй-
рєнї коргоонун маанисин билишет.

Демек, табигый илим окуучунун ар та-
раптуу єнїгїїсїнє негиз тїзїп, сабаттуу гана 
эмес, жоопкерчиликтїї жаран болуусуна да 
кємєктєшєт.

Табигый илимдер циклинде башталгыч 
мектептеги Мен жана дїйнє (1-4-класстар) 
предмети менен тыгыз байланыш бар.

Табигый илим (Science/Наука) сабагы  
5 - 6-класстарда кийинки табигый илимдерди 
єздєштїрїїгє даярдык катары окутулат. Ал 7 
– 9 - класстарда интеграцияланган тїрдє, ал 
эми 10 - 12- класстарда профилдик деўгээлде 
(физика, химия, биология) єз-єзїнчє пред-
меттер катары улантылат.

Табигый илимдер багыты табигый-или-
мий дїйнє таанымды, изилдєєчїлїк компе-
тенттїїлїктєрдї (илимий суроолорду анык-
тоо жана коюу, кубулуштарды илимий тї-
шїндїрїї, илимий далилдерди колдонуу, 
санариптик экологиялык компетенттїїлїк), 
жандуу жана жансыз табияттын биримдиги 
жана ар тїрдїїлїгї жєнїндєгї тїшїнїктєр-
дї, организмдерде, жаратылыш коомчулукта-
рында жана айлана-чєйрєдє жїргєн мыйзам 
ченемдер жєнїндє билимди, экосистемалар-
дагы байланыштар менен кєзкарандылык-
тарды тїшїндїрїї жєндємїн, экологиялык 
ой жїгїртїїнїн пайдубалын тїзїїнї  калып-
тандырууга багытталган. 

Бул билим берїї чєйрєсїндє окуучулар-
дын сабакта жана табигый объекттерди бай-
коо процессинде алган билимдери менен кєн-
дїмдєрї туруктуу єнїгїї концепцияларына 
негизделип интеграцияланат. Бул интегра-
цияда табияттын ар тїрдїїлїгїн тїшїнїї, 
коом менен табияттын теў салмактуу єнї-
гїї принциптерин баалоо, Кыргыз Респуб-
ликасынын єзгєчєлїктєрїн эске алуу менен 
климаттын єзгєрїшїнє ыўгайлашуу зарыл-
дыгын аўдоо, системалуу ой жїгїртїїнїн не-
гиздерин калыптандыруу, экологиялык аў-
сезимди жана “жашыл кєндїмдєрдї” єнїк-
тїрїї ишке ашырылат. 

ЖАЛПЫ БИЛИМ БЕРЇЇНЇН ЖАЎЫ 
МАМЛЕКЕТТИК БИЛИМ БЕРЇЇ  

СТАНДАРТЫНА ЄТЇЇ
Кыргыз Республикасында жалпы билим 

берїїнїн Мамлекеттик билим берїї стан-
дарты (мындан ары – Мамстандарт) Кыргыз 
Республикасынын Министрлер Кабинетинин 
2025-жылдын 14-мартындагы №131 токто-
му менен бекитилген. Бул Мамстандартка 
туруктуу єнїгїї їчїн билим берїїдє зарыл 
болгон бир катар тїшїнїктєр киргизилген.

Документте белгиленгендей: «Туруктуу 
єнїгїї принциптерин кармануу - дїйнє эко-
логиялык жана социалдык чакырыктарга туш 
болгон учурда абдан маанилїї баалуулук. Ке-
лечек муундардын кызыкчылыктарын эске 

алуу жана узак мєєнєттїї кесепеттердин ал-
дын алып ойлонуп иш алып баруу – глобал-
дык жыргалчылык їчїн абдан зарыл».

Туруктуу єнїгїї їчїн билимди жана ком-
петенттїїлїктї калыптандыруунун негизи  
"жашыл кєндїмдєр" болуп саналат. 

Мамстандартта: «Жашыл кєндїмдєр – 
экологиялык жактан коопсуз жашоо обра-
зын єздєштїрїї, туруктуу жана ресурс-эф-
фективдїї коомду єнїктїрїї жана колдоо, 
экологиялык кєйгєйлєрдї аныктоо, алдын 
алуу жана чечїї їчїн зарыл болгон билим-
дер, баалуулуктар жана мамилелер» деген 
аныктама берилген.

Бул мамиле билим берїїнїн максаттарын-
да, милдеттеринде жана кїтїлїїчї  натыйжа-
ларында ачылып кєрсєтїлгєн.

Жалпы билим берїїнїн максаты – «окуу-
чулардын туруктуу єнїгїїгє зарыл болгон 
баалуулуктарды, негизги жана предметтик 
компетенттїїлїктєрдї єздєштїрїїсї їчїн 
сапаттуу билим берїїнї (тарбиялоо, окутуу 
жана єнїктїрїї) камсыз кылуу жана ємїр 
бою билим алуу мїмкїнчїлїгїн колдоо».

Милдеттердин арасында тємєнкїлєр 
кєрсєтїлгєн:

•«окуучуларга азыркы экологиялык кєй-
гєйлєрдї аў-сезимдїї тїшїндїрїї, дїйнєнїн 
морттугун, адам менен табияттын гармония-
луу жашоосун, жашыл энергетика мїмкїнчї-
лїктєрїн колдонуу, экосистеманын булакта-
рын коргоо жана ар бир тїргє кылдат мами-
ле кылуу»;

•«мєўгїлєрдї, суу ресурстарын жана 
Кыргызстандын тоо экосистемаларын сак-
тоонун маанисин тїшїнгєн, кїнїмдїк тур-
мушта туруктуу экологиялык тажрыйбалар-
ды колдоно билген, климаттын єзгєрїшїнє 
ыўгайлашуу жана коопсуз жашоо эрежеле-
рин билген экологиялык жоопкерчиликтїї 
муунду тарбиялоо».

ТАБИЯТ ТААНУУ БОЮНЧА ЖАЎЫ 
ПРЕДМЕТТИК СТАНДАРТКА ЄТЇЇ

2025-жылдын августунда Кыргыз Респуб-
ликасынын Билим берїї жана илим министр-
лигинин коллегиясында табият таануу боюн-
ча предметтик стандарт бекитилген.

Табигый илимдер билим берїї чєйрєсї-
нїн максаттары жана милдеттери тоо жана 
суу экосистемаларын сактоо жана климаттын 
єзгєрїшїнє ыўгайлашуу зарылдыгы боюнча 
мамлекеттик саясатка ылайык жаўыртылды.

Табигый илимдер билим берїї чєйрєсї-
нїн максаты - табигый илимдердин ар тїрдїї 
тармактарынан (физика, химия, биология, 
география, астрономия) билимдерди интег-
рациялоо аркылуу курчап турган дїйнє жє-
нїндє толук тїшїнїктїн негизи катары таби-
гый илимий дїйнє таанымды калыптанды-
руу, окуучулардын "жашыл кєндїмдєргє" ээ 
болушу, ошондой эле жаратылышты практи-
калык изилдєє аркылуу алардын таанып-би-
лїї активдїїлїгїн єнїктїрїї.

Табият таануу предметин окутуу  тємєн-
кїдєй окутуу мамилелерге таянат:

•Компетенттїїлїккє негизделген мамиле
•Ишмердїїлїккє негизделген мамиле
•Инсанга  багытталган мамиле
•Маалыматтык-санариптик мамиле
•Интегративдик мамиле
•Системалык мамиле 
Предметтик мазмун материяны уюшту-

руунун їч негизги деўгээли: микродїйнє, 
мезодїйнє жана мегадїйнє боюнча (атом-
дордон жана молекулалардан космоско че-
йин, анын ичинде жандуу жаратылыштын 
бир бєлїгї жана ага тиешелїї экологиялык 
жана антропогендик/техногендик ландшафт-
тар) жана тїшїнїктєр/категориялар (дене, 
зат, энергия, талаа, мейкиндик, убакыт, ку-
булуш, кыймыл, адам жана айлана-чєйрє) 
боюнча бєлїштїрїлгєн объекттерди проб-
лемага багытталган изилдєєнїн негизинде, 
анын ичинде экологиялык жана климаттык 
єзгєрїїлєрдїн контекстинде жана жараты-
лыш кубулуштарынын єнїгїї мыйзамдарын 
жана мыйзам ченемдїїлїктєрїн эске алуу 
менен  тїзїлєт.

Ушундан улам Табият таануу (Science/
илим) предметинин мазмундук багыттары 
жана компетенттїїлїктєрї аны дїйнєнїн та-
бигый илимий картинасын калыптандыруучу 
жана адамдын, жаратылыштын жана антро-
погендик/техногендик чєйрєнїн (адам єз-
гєрткєн мейкиндиктин) єз ара байланышын 
кєрсєтїїчї аталган илимдердин ар биринин 
негизги идеяларынын негизинде курулат.
Табият таануу предметин уюштуруу тє-
мєнкї мазмундук багыттарды камтыйт:

1. Дїйнє таануу системасы: илимий таа-

нып-билїїнїн ыкмалары жана формалары, 
табигый илимий дїйнє таанымы.

2. Физикалык системалар: дене, зат, энер-
гия, єз ара аракеттенїї жана айлануу.

3. Космостук системалар: аалам, галак-
тикалар, жылдыздар, Кїн системасы, Жер 
планетасы.

4. Жандуу системалар: микро жана мак-
роорганизмдер, коомчулуктар, экосистема-
лар жана чєйрєнї жєнгє салуу, жашоону сак-
тоо келечеги.

5. Техно жана антропосистемалар: тех-
нологиялар, жаратылыш шарттары жана ре-
сурстар, адамдын саламаттыгы жана жашоо 
коопсуздугу.

Бул мазмундук багыттар физика, химия, 
биология, география сабактарында темага 
жараша єзгєрїп, табигый илимий билим бе-
рїїнїн їзгїлтїксїздїгїн камсыздайт.

Табият таануу предметинин компетент-
тїїлїктєрї эл аралык PISA изилдєєсїнїн 
негизги принциптерине шайкеш тїзїлєт, 
анда табиятты жана адамдын ишмердїїлї-
гїн интеграцияланган тїрдє изилдєє талап 
кылынат.

Жыйынтыктап айтканда, табият таануу 
сабагын табигый илимий багыттагы жогор-
ку билимге ээ мугалим гана окутушу керек. 
Бул жогорку компетенттїїлїктї, предмет-
ти тереў тїшїнїїнї жана заманбап илимий 
жетишкендиктерге таянган натыйжалуу оку-
тууну камсыз кылат.

5-КЛАССТАРГА САБАК БЕРГЕН 
ТАБИЯТ ТААНУУ МУГАЛИМДЕРИ ЇЧЇН 

СУНУШТАР
5-класстын окуучулары предметтик 

жаўы стандарт жана жаўы  окуу программа-
сы  (2025) боюнча, 12 жылдык билим берїї 
системасына єтїї концепциясына ылайык 
билим алышат. 2025–2026-окуу жылында 5 
- 6-класстын программалары бириктирилип, 
5-класстын программасына интеграцияланат, 
анткени 2026-2027-окуу жылында 5-класстын 
бїтїрїїчїлєрї 7-класска єтїшєт.

2025 - 2026-окуу жылында 5-класстын Та-
бият таануу предметине жумасына 2 сааттык 
окуу жїктємї берилген. Бул окуучуларга та-
бият таануу багытындагы сабактарды тере-
ўирээк їйрєнїїгє бекем негиз тїзєт. Ошон-
дой эле предметтин интегративдїї мїнєзїн 
эске алуу менен, дїйнєнїн табигый илимий 
сїрєтїн калыптандырууга жана адам, жара-
тылыш менен техногендик/антропогендик 
чєйрєнїн єз ара байланышын кєрсєтїїгє 
мїмкїндїк берет.

Мугалимдер жаўы Табият таануу (Science/
Наука) окуу-методикалык комплексин 
(ОМК): 5-класстын материалдарын  - би-
ринчи жарым жылдыкта, 6-класстын мате-
риалдарын  экинчи жарым жылдыкта кол-
донушат.

Окуучулардын материалды єздєштїрїїсї 
алардын активдїї билим алуу жана изилдєє 
иштерине негизделет. Окуучулардын актив-
дїїлїгї окуу процессинин туура уюштурулу-
шунан кєз каранды.

2025-жылдан баштап табият таануу саба-
гын окутуу 5К модели боюнча жїргїзїлєт. Бул 
модель окуучуларга илимий билимди актив-
дїї катышуу, изилдєє жана практика аркы-
луу єздєштїрїїгє жардам берет:

1. Координация (мотивация жана ма-
селе коюу).

Бул этапта окуучулар темага тартылат. 
Мугалим кызыктуу маселе коюп, багыт бе-
рїїчї суроолорду берет же кєрсєтмє экспе-
римент єткєрєт. Максат окуучулардын са-
бакка кызыгуусун ойготуу жана алдын ала 
билимди аныктоо.

Мисал: муздардын эришин кєрсєткєн ви-
део кєрсєтїї жана «Эмне їчїн кээ бир жер-
лерде муз бат эрийт?» деген суроо берїї.

2. Конструкциялоо (їйрєнїї жана изил-
дєє).

Окуучулар байкоо жїргїзїп, тажрыйба-
лар єткєрїп, маалыматтарды талдашат. Бор-
бордо - єз алдынча иштєє, изилдєєчїлїк ак-
тивдїїлїк, топтук талкуу. Мугалим багыт бе-
рип турат.

Мисал: кїн нурунда бири жабылган, бири 
ачык банка менен парник эффектиси боюн-
ча тажрыйба єткєрїї.

3. Коммуникация (тїшїндїрїї жана тал-
куулоо).

Окуучулар байкоо жыйынтыктарын су-
нуштап, тїшїндїрєт. Коллективдїї талкуу 
жїрєт, илимий тїшїнїктєр жана тыянактар 
чыгат. Мугалим тїшїндїрмєлєрдї толуктайт 
жана оўдойт.

Мисал: парник эффектиси моделинде жа-
былган банканын ичиндеги температуранын 
жогорулашынын себептерин талкуулоо.

4. Контекстуализация (жаўы кырдаал-
да колдонуу).

Окуучулар алган билимдерин башка кыр-
даалдарга колдонушат, практикалык масе-
лелерди чечишет, мини-долбоорлорду жа-
сашат. Билимди жаўы шартка єткєрїї жєн-

дємї калыптанат.
Мисал: єз аймагындагы климаттын єзгє-

рїїсїнїн кесепеттерин талдап, чечїї жолдо-
рун сунуштоо.

5. Контроль (баалоо жана рефлексия).
Мугалим жана окуучулар эмне  єздєштїр-

гєндїгїн баалашат. Бул тесттер, єзїн-єзї баа-
лоо, єз ара баалоо, рефлексия болушу мїм-
кїн. Максат - жетишкендиктерди жана же-
тишпегендиктерди  аныктоо.

Мисал: «Климаттын єзгєрїшї» боюн-
ча тест єткєрїї же долбоордун жыйынты-
гын чыгаруу.

Бул моделдин артыкчылыктары:
•Окуучулардын мотивациясын жана ка-

тышуусун жогорулатат.
•Сынчыл ой жїгїртїї жана илимий изил-

дєє кєндїмдєрїн калыптандырат.
•Билимди турмушта колдоно билїї жєн-

дємїн єнїктїрєт.
•Табият таануу сабагын кызыктуу жана 

маанилїї кылат.
Сабактарды ар тїрдїї методдор менен 

єтїї маанилїї, мисалы, окуучуларга жетки-
ликтїї жана кызыктуу кырдаалдык тапшыр-
маларды берїї, кейс-стади ыкмасын колдо-
нуу, кєйгєйлїї кырдаалдарды моделдєє ж.б.

Табият таануу сабактарында калыптанды-
рылуучу компетенттїїлїктєрдїн бири - са-
нариптик экологиялык компетенттїїлїк, ан-
дыктан маалыматтык-коммуникациялык тех-
нологияларды (МКТ) колдонуу зарыл. МКТ 
билим алуу процессин колдойт, окуучулардын 
кызматташтыгын жана баарлашуу кєндїмдє-
рїн єнїктїрєт. Интернетке туташкан заман-
бап гаджеттер окуу маселелерин чечїїдє ко-
шумча маалыматты тез чогултууга жана тал-
доого, ар тїрдїї жаратылыш кубулуштарын, 
тажрыйбаларды кєрїїгє мїмкїндїк берет.

5-класстын окуучулары їчїн экскурсия-
ларды єткєрїї зарыл. Бул -  мектептен тыш-
каркы билим берїї ишмердїїлїгї. Ал окуу-
чуларга кїнїмдїк турмуш шартында илимий 
изилдєє тажрыйбасын жана билим алууну 
камсыз кылат. Экскурсиялар мектеп адми-
нистрациясы, билим берїї башкармалыгы/
райОО менен макулдашылып, ата-энелер-
ди тартуу жана окуучулардын коопсуздугун 
катуу кєзємєлдєє менен єткєрїлїшї керек.

Табиятка болгон этикалык жана инсан-
дык позицияны талкуулоо. Илимий таанып 
билїї - изденїїчїлїк, чыгармачылык, объ-
ективдїїлїк, чынчылдык, кабылдоочулук, 
туруктуулук жана жоопкерчилик сыяктуу 
инсандык сапаттардын калыптанышынан 
ажырагыс жана буга окуу процессинде кєўїл 
буруу керек. Окуучулар ошондой эле илим-
дин жана техниканын этикалык аспектиле-
рин талкуулай алышат.

Долбоордук-изилдєє ишмердїїлїгї тео-
риялык билимдердин жана практикалык кєн-
дїмдєрдїн  прикладдык мїнєзїн кєрсєтїїгє 
жардам берет.

2025–2026-окуу жылында 5-класстарда 
табият таануу (Science/Наука) сабагы жаўы 
программанын негизинде окутулат. Табият 
таануу предметине бєлїнгєн сааттар тємєн-
дєгїдєй:

Таблица 1.
Предмет

Класс Табият таануу
1-жарым жылдык 2-жарым жылдык

5 2 саат 2 саат

Мугалимдердин август кеўешмесин-
де  «Табият таануу» предмети боюнча 

талкуулоого сунушталган темалар:
•Табият таануу боюнча жаўыланган пред-

меттик стандартты талдоо жана талкуулоо.
•Табият таануу сабактарынын алкагын-

да окуучуларда «жашыл» кєндїмдєрдї» ка-
лыптандыруу жолдору.

•«Табият таануу» предметин окутуу про-
цессинде окуучуларда предметтик компетент-
тїїлїктєрдї калыптандыруу (талкуу жана 
тажрыйба алмашуу їчїн так кейстер сунуш-
талса жакшы).

•Табигый-илимий сабаттуулукту єнїктї-
рїї їчїн санариптик технологияларды жана 
заманбап онлайн каражаттарды колдонуу.

•Табият таануу предметинин мазмуну 
жана окутуу усулдары аркылуу окуучулар-
дын функционалдык сабаттуулугун єнїктїрїї.

•PISA-2025 эл аралык изилдєєсїнїн кон-
текстинде функционалдык сабаттуулуктун 
курамдык бєлїгї катары табигый-илимий 
сабаттуулук.

•«Табият таануу» предметинин материа-
лында окуучуларды кыргыз жараны катары 
калыптандыруу: экосистеманы сактоо їчїн 
жарандык жоопкерчилик, климаттын єзгє-
рїшїнє ыўгайлашуу жана жашоо коопсуздугу.

Альфия НАСЫРОВА, 
 КББАнын табигый-илимий жана 

математикалык билим берїї 
лабораториясынын ага илимий 

кызматкери 
Лариса МАРЧЕНКО,  

КРСУнун улук окутуучусу

ТАБИЯТ ТААНУУ 
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С 2025-2026 учебного года Кыргызская 
Республика переходит к 12-летнему обра-
зованию. 

Переход на 12-летнее обучение затрагива-
ет все ступени образования и все предметы. 
Но наибольшая трансформация произойдет 
в естественнонаучной образовательной обла-
сти: в начальной школе и на основной ступе-
ни обучения последовательно будет вводить-
ся интегрированный курс «Естествознание» 
(Science/Наука). 

Такие изменения в системе образования 
отвечают потребностям нашей страны, ко-
торая ориентируется на развитие отраслей 
экономики, связанных с необходимостью 
естественно-научных, экологических и науч-
но-технических компетентностей у всех вы-
пускников всех уровней обучения. 

Поэтому ценность образовательной 
области «Естественнонаучная» заклю-
чается в том, что она:

•Закладывает фундамент для других 
наук. Естествознание знакомит учеников с 
базовыми принципами природы, которые за-
тем углубляются в таких предметах, как био-
логия, физика и химия.

•Учит думать. Предмет развивает науч-
ное/критическое мышление, учит наблюдать, 
задавать вопросы, находить ответы и делать 
логические выводы. Это важный навык как 
в учебной, так и в социальной жизни. 

•Помогает понять мир вокруг. Естествоз-
нание объясняет, почему идёт дождь, как ра-
ботает наш организм, или как устроена Все-
ленная. Оно делает мир понятным и инте-
ресным.

•Формирует ответственное отношение. 
Изучая экологию и взаимодействие челове-
ка с природой, изменение климата и адап-
тацию к нему, ученики понимают, что такое 
устойчивое развитие – почему важно беречь 
ресурсы и заботиться об окружающей среде.

Таким образом, естествознание заклады-
вает основу для всестороннего развития, по-
могая вырасти не только грамотным, но и от-
ветственным гражданином.

Предметы естественнонаучного цикла 
имеют преемственность с предметом «Я и 
мир» начальной школы (1 - 4 кл.). 

Предмет «Естествознание» (Science/Нау-
ка) в 5-6 классах одновременно является про-
педевтической основой для дальнейшего изу-
чения естественных наук как интегрированно-
го предмета (7-9 классы), так и в дальнейшем 
– на профильном уровне (10-12 классы) от-
дельных предметов (физика, химия, биоло-
гия) для тех, кто выберет естественнонауч-
ное направление обучения. 

Естественнонаучная образовательная об-
ласть направлена на формирование естествен-
но-научного мировоззрения, набора иссле-
довательских компетентностей (распознава-
ние и постановка научных вопросов, научное 
объяснение явлений, использование научных 
доказательств, цифровая экологическая ком-
петентность), понимание единства и много-
образия свойств неживой и живой природы, 
представлений о закономерностях, происхо-
дящих в организмах, природных сообществах, 
окружающей среде, формированию способ-
ностей к объяснению связей и зависимостей 
в экосистемах, закладыванию основ  эколо-
гического мышления. 

Поэтому в данной образовательной об-
ласти осуществляется интеграция знаний и 
навыков, полученных обучающимися на уро-
ках, а также в ходе наблюдения за природны-
ми объектами на основе концептов устойчи-
вого развития, направленных на формиро-
вание понимания многообразия природы, 
ценностей и принципов сбалансированного 
развития общества и природы, необходимо-
сти адаптации к изменению климата с уче-
том особенностей Кыргызской Республики, 
формирования у них основ системного мыш-
ления, развития экологического сознания и 
«зеленых навыков». 

ПЕРЕХОД К НОВОМУ 
ГОСУДАРСТВЕННОМУ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМУ СТАНДАРТУ 
ШКОЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Государственный образовательный стан-
дарт школьного общего образования Кыр-
гызской Республики (далее - Госстандарт), 
который был утвержден Постановлением Ка-
бинета министров КР №131 от 14.03.25 г. В 
данный Госстандарт включены ряд понятий, 
необходимых для образования для устойчи-
вого развития

Как отмечено в документе, «следование 
принципам устойчивого развития - актуаль-

ная ценность, когда мир сталкивается с эко-
логическими и социальными вызовами. Спо-
собность учитывать интересы будущих поко-
лений и действовать с учетом долгосрочных 
последствий крайне важна для глобального 
благосостояния»

Ключевыми для формирования знаний и 
компетентностей для устойчивого развития, 
являются “зеленые навыки”.  

В Госстандарте дано следующее опреде-
ление: «зеленые навыки – знания, ценно-
сти и установки, необходимые для овладе-
ния экологически безопасными способами 
жизни, развития и поддержки устойчивого 
и ресурсоэффективного общества, выявле-
ния, предупреждения и решения экологиче-
ских проблем».

Этот подход раскрывается в целях и за-
дачах образования и ожидаемых результа-
тах обучения.

Целью общего образования является 
«обеспечение качественного образования 
(воспитание, обучение и развитие) для при-
обретения обучающимися ценностей, ключе-
вых и предметных компетентностей, необхо-
димых для устойчивого развития и поощре-
ния возможности обучения на протяжении 
всей жизни». 

Среди задач указано: 
- «обеспечение сознательного понимания 

обучающимися современных экологических 
проблем, хрупкости мира, гармоничного со-
существования человека и природы, исполь-
зование возможностей зеленой энергетики, 
защита источников экосистем и бережное от-
ношение к каждому составляющему ее виду 
и явлению»; 

- «воспитание экологически ответствен-
ного поколения, осознающего важность со-
хранения ледников, водных ресурсов и гор-
ных экосистем Кыргызской Республики, гото-
вого внедрять устойчивые природоохранные 
практики и инициативы в повседневной жиз-
ни, освоение знаний и правил поведения по 
адаптации к климатическим изменениям, а 
также безопасной жизнедеятельности».

ПЕРЕХОД К НОВОМУ ПРЕДМЕТНОМУ 
СТАНДАРТУ ПО ЕСТЕСТВОЗНАНИЮ
В августе 2025 г.  на коллегии Министер-

ства образования и науки Кыргызской Респу-
блики был утвержден предметный стандарт 
по естествознанию. 

Цели и задачи образовательной области 
обновлены в соответствии с государственной 
политикой по сохранению горных и водных 
экосистем и необходимости адаптации к из-
менению климата. 

Целью образовательной области “Есте-
ственонаучная” заявлено: – формирование 
естественнонаучного мировоззрения как ос-
новы целостного представления об окружа-
ющем мире через интеграцию знаний из раз-
личных областей естественных наук (физики, 
химии, биологии, географии, астрономии), 
овладение учащимися «зелеными навыка-
ми», а также развитие их познавательной 
активности через практическое исследова-
ние природы. 

Подходы к обучению:
•Компетентностный подход 
•Деятельностный подход 
•Личностно-ориентированный подход 
•Информационно-цифровой подход   
•Интегративный подход 
•Системный подход
Предметное содержание строится на ос-

нове проблемно-ориентированного изучения 
объектов, распределённых по трём основным 
уровням организации материи: микромиру, 
мезомиру и мегамиру (от атомов и молекул 
до Космоса, включая человека как часть жи-
вой природы и соотносимые с ним экологи-
ческие и антропогенные/техногенные ланд-
шафты) и через понятия/категории (тело, 
вещество, энергия, поле, пространство, вре-
мя, явление, движение, человек и окружаю-
щая среда), на основе законов и закономер-
ностей развития природных явлений, в том 
числе в контексте и с учетом экологических 
и климатических изменений. 

Благодаря этому, содержательные линии и 
компетентности предмета «Естествознание» 
(Science/Наука)  выстраивают его на основе 
ключевых идей каждой из указанных наук, 
формирующих естественнонаучную карти-
ну мира и показывающих взаимосвязь че-
ловека, природы и антропогенной/техно-
генной среды (преобразованного человеком 
пространства). 

Организация предмета «Естествознания» 

предполагает развертывание следующих со-
держательных линий:

1. Система миропознания: методы и фор-
мы научного познания, естественнонаучная 
картина мира. 

2. Физические системы: тело, вещество, 
энергия, взаимодействие и превращение.

 3. Космические системы: Вселенная, га-
лактики, звезды, Солнечная система, плане-
та Земля. 

4. Живые системы: микро- и макроор-
ганизмы, сообщества, экосистемы и регуля-
ция среды, перспективы сохранения жизни 

5. Техно и антропосистемы: технологии, 
природные условия и ресурсы, здоровье че-
ловека и безопасность жизни.

Содержательные линии сохраняются на 
всем протяжении изучения предметов есте-
ственнонаучной области, трансформируясь 
в зависимости от объектов изучения физи-
ки, химии, биологии, географии.

Предметные компетентности естествен-
нонаучной образовательной области стро-
ятся на принципах и подходах, являющихся 
базовыми для международного исследования 
PISA, требующего целостного/ интегриро-
ванного подхода к изучению природы и де-
ятельности человека в ней. 

Соответственно, в ожидаемых образова-
тельных результатах закреплены конкретные 
требования к уровню достижений учащихся 
для каждого класса.

В связи с вышеизложенным, препода-
вание предмета «Естествознание» (Science/
Наука) должен осуществляться педагогом, 
имеющим профильное естественнонаучное 
образование. 

Это гарантирует высокий уровень ком-
петентности, глубокое понимание предмета 
и способность эффективно передавать зна-
ния и формировать компетентности обуча-
ющихся, опираясь на современные научные 
достижения и методики. 

Рекомендации для учителей есте-
ствознания, работающих в 5-х классах

Учащиеся 5-х классов, обучаются по но-
вому стандарту и учебной программе 2025 
г., в соответствии с концепцией перехода к 
12-летнему образованию. В 2025-2026 уч. 
г. интегрируются программы 5-6 классов в 
программу 5-го класса в связи с перескоком 
в 2026-2027 уч. г.  учащихся в 7 класс.

В 2025-2026 уч. году на предмет «Есте-
ствознание» в 5-ом классе выделено 2 часа  
в неделю, что  позволит создать у учащих-
ся крепкий базис для дальнейшего изуче-
ния предметов естественнонаучной области, 
а учитывая интегративный характер само-
го предмета – позволит сформировать есте-
ственнонаучную картину мира и показать 
взаимосвязь человека, природы и техноген-
ной/антропогенной среды. 

Учителя используют УМК 2025 года по 
предмету «Естествознание» (Science/Нау-
ка): 5-ый класс - в первом полугодии, УМК 
6 класса – во втором полугодии 5-го класса.

Усвоение школьниками учебных матери-
алов происходит на основе их активной учеб-
но-познавательной деятельности. Активность 
школьников зависит от правильной органи-
зации учебного процесса.

Обучение предмету естествознания с 2025 
г. основано на использовании модели 5К, ко-
торая помогает обучающимся осваивать есте-
ственнонаучные знания через активное уча-
стие, исследование и практику:

Координация (мотивация и постановка 
проблемы). На этом этапе учащиеся вовле-
каются в тему. Учитель формулирует инте-
ресную проблему, задаёт наводящие вопро-
сы или проводит демонстрационный экспе-
римент. Цель — пробудить интерес и выявить 
предшествующие знания. Пример: показать 
видео о таянии ледников и задать вопрос: 
«Почему лёд тает быстрее в одних местах, 
чем в других?»

Конструирование (изучение и исследова-
ние). Учащиеся проводят наблюдения, опы-
ты, анализируют данные. В центре — само-
стоятельная работа, исследовательская ак-
тивность, групповые обсуждения. Учитель 
— фасилитатор, направляет процесс. При-
мер: провести эксперимент по парниково-
му эффекту с двумя банками (одна накрыта, 
другая нет) и источником тепла.

Коммуникация (объяснение и обсужде-
ние). Ученики представляют результаты сво-
их наблюдений и объясняют их. Идёт коллек-
тивное обсуждение, формулируются научные 
понятия и выводы. Учитель дополняет и кор-
ректирует объяснения.  Пример: обсуждение 
причин повышения температуры в накры-
той банке как модели парникового эффекта.

Контекстуализация (применение в новой 
ситуации). Ученики применяют полученные 
знания к другим ситуациям, решают практи-
ческие задачи, делают мини-проекты. Фор-
мируется способность переносить знания на 

новые контексты. Пример: анализ послед-
ствий изменения климата в своём регионе и 
предложение решений.

Контроль (оценивание и рефлексия). Учи-
тель и ученики оценивают, что было усвое-
но. Возможны тесты, самооценка, взаимная 
оценка, рефлексия. Цель — выявить прогресс 
и пробелы. Пример: пройти тест по теме «Из-
менение климата» или сделать вывод по ре-
зультатам проекта.
Преимущества данной модели обучения:

•Повышает мотивацию и вовлечённость 
учащихся.

•Формирует навыки критического мыш-
ления и научного исследования.

•Развивает умения применять знания 
в жизни.

•Делает обучение естествознанию более 
осмысленным и интересным.

Важно разнообразить уроки, например, 
можно предлагать детям доступные им ин-
тересные ситуационные задачи, метод кейс-
стади, методы моделирования проблемных 
ситуаций и т.д. 

Учитывая, что одна из компетентностей, 
формируемая на уроках – цифровая экологи-
ческая компетентность, необходимо исполь-
зование информационно-коммуникационных 
технологий (ИКТ). ИКТ поддерживают про-
цесс познания, а также способствуют сотруд-
ничеству учащихся и формированию комму-
никативных  навыков. Современные гадже-
ты с выходом в Интернет дают возможность 
осуществить быстрый сбор и анализ допол-
нительных данных при решении учебных за-
дач, а также увидеть различные природные 
явления, проводимые опыты и др.

Для детей 5-го класса необходимо прове-
дение экскурсий. Это любая обучающая де-
ятельность за стенами школы. Она дает воз-
можность учащимся получить опыт научного 
исследования и получения знаний в условиях 
повседневной жизни. Проведение экскурсий 
должно быть согласовано с администрацией 
школы, управлением образования/райОО и 
осуществляться с привлечением родителей и 
при строгом контроле безопасности учащихся.

Обсуждение этической и личностной 
позиции в отношении с природой. Науч-
ное познание не отделимо от формирова-
ния личностных качеств, – таких, как любоз-
нательность, креативность, объективность, 
честность, восприимчивость, настойчивость 
и ответственность, – и на это следует обра-
щать внимание в процессе обучения. Учащи-
еся также могут обсуждать этические аспек-
ты науки и технологий.

Проектно-исследовательская деятель-
ность. Данная деятельность позволяет по-
казать прикладной характер теоретических 
знаний и практических умений. 

В 2025-2026 учебном году преподавание 
предмета «Естествознание» (Science/Наука) 
в 5-х классах осуществляется на основании 
программы. Рекомендуемое распределение 
недельных часов осуществляется  по следу-
ющей схеме: 

Таблица 1.
Предмет

Класс Естествознание

1-ое полугодие 2-ое полугодие

5 2 ч. 2 ч.

Предлагаемые вопросы для обсуждения 
учителями предмета «Естествознание» на ав-
густовских совещаниях:

- Анализ и обсуждение обновлённого 
предметного стандарта по естествознанию

- Пути формирования "зелёных" навыков 
у учащихся в рамках уроков естествознания

- Формирование предметных компетент-
ностей, учащихся в процессе изучения пред-
мета «Естествознание» (желательны конкрет-
ные кейсы для обсуждения и обмена опытом)

- Использование цифровых технологий 
и современных онлайн-инструментов для 
развития естественнонаучной грамотности

- Развитие функциональной грамотности 
учащихся через содержание предмета и мето-
ды преподавания естествознания

- Естественнонаучная грамотность как 
составляющая функциональной грамотно-
сти в контексте международного исследова-
ния PISA-2025

- Формирование кыргыз жараны учащих-
ся на материале предмета «Естествознание»: 
гражданская ответственность за сохранение 
экосистем, адаптация к изменению климата 
и безопасность жизнедеятельности.

Альфия НАСЫРОВА, 
 старший научный сотрудник 

лаборатории естественнонаучного 
и математического образования 

Кыргызской академии образования 
Лариса МАРЧЕНКО, 

 старший преподаватель КРСУ

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ
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МЕН ЖАНА ДЇЙНЄ

«Мен жана дїйнє» предмети - 
бул интеграцияланган курс, ал та-
бият таануу боюнча билимдер менен 
адамдын ар тїрдїї ишмердїїлїгї-
нє жана коомдук мамилелер систе-
масына байланыштуу билимдердин 
єз ара байланышын ачып берет. Ал 
чындыкты тїзгєн кубулуштардын єз 
ара байланышта болгон айрым жак-
тарын таанып-билїїгє шарт тїзєт 
жана табиятты, коомду жана адам-
ды бирдиктїї кабылдоону калып-
тандырат.

«Мен жана дїйнє» предмети-
нин мааниси – окуучулар предмет-
тин мазмунун єздєштїрїї процес-
синде адам, табият жана коомдун 
байланышы тууралуу практикалык 
багыттагы негизги билимдерди гана 
эмес, ошондой эле айлана-чєйрєдє-
гї себеп-натыйжа байланыштарын 
тїшїнїїгє їйрєнїшєт. Табият таа-
нуу маселелерине тереўирээк кири-
шїї илимий ой жїгїртїїнїн негиз-
дерин калыптандырат.

«Мен жана дїйнє» предмети бул 
табият таануу, мекен таануу, жашоо 
коопсуздугу, адеп, экология масе-
лелерин бириктирген интеграция-
ланган предмет. Курстун мазмуну-
на єзїн таануу жана єзїн-єзї єнїк-
тїрїї маселелери да киргизилген. 
Жашоо коопсуздугунун негиздери-
не жана дени сак жашоо образын ка-
лыптандырууга чоў кєўїл бурулган. 
Мындан тышкары, предметти оку-
тууда окуучулар финансы боюнча 
элементардык сабаттуулукту жана 
медиасабаттуулукту єздєштїрїшєт.

Интеграцияланган «Мен жана 
дїйнє» предметинин максаты – 
Кыргыз Республикасынын жалпы 
билим берїї уюмдарынын баштал-
гыч класстарынын окуучуларында 
илимий дїйнє таанымын, «жараты-
лыш-адам -коом» системасындагы 
ар тїрдїї жана єзгєрмєлїї чєйрє-
дє натыйжалуу аракеттенїї жєндє-
мїн, жаш курагына ылайык деўгээл-
де калыптандыруу болуп эсептелет.

 2025-2026-окуу жылын-
да «Мен жана дїйнє» предмети 
боюнча 2 предметтик стандарт 
колдонулат: 

•1-4-класстар їчїн предметтик 
стандарты 11 жылдык билим бе-
рїїнїн алкагындагы башталгыч 2, 
3, 4-класстардын окуучулары їчїн 
колдонулат.

•1-5-класстар їчїн предметтик 
стандарты - 12 жылдык билим бе-
рїї моделинде окуусун баштаган 
1- жана 2-класстардын окуучулары 
їчїн колдонулат.

•1-4 модели боюнча предметтин 
єзгєчєлїгї – предметтин мазмуну: 
мен (жеке инсан), коом, табият де-
ген їч чоў мазмундук багыттын ал-
кагында тїзїлгєн. Предметтин маз-
муну аркылуу тємєнкї 4 предмет-
тик компетенттїїлїк калыптанат: 
социалдык-инсандык компетент-
тїїлїк, табигый-илимий компетент-
тїїлїк, экологиялык компетент-
тїїлїк, жашоо коопсуздугу боюн-
ча компетенттїїлїк. 

Жаўы 1-6 билим берїї моде-
линде «Мен жана дїйнє» предмети 
1-5-класстарда окутулат. 6-класста 
предметтин мазмуну єз алдынча эки 
окуу предметине бєлїнєт: «Табият 
таануу» жана «Адам жана коом». 
Бул моделде деле тєрт предметтик 
компетенттїїлїктї калыптандыруу 
милдети сакталат. Бирок мазмуну 
кеўейтилет жана мазмундук багыт-
тар єзгєртїлєт. Бул табият таанууга 
болгон мамилени тереўдетїї жана 

башталгыч мектептен, 1-класстан 
тартып эле табигый илимдердин 
жана илимий ой жїгїртїїнїн не-
гизин калыптандыруу зарылдыгы-
нан улам шартталган.

Ошентип, жаўы предметтик 
стандартта «Табият» мазмундук 
багыты эки багытта берилет:

1. Єлкємдїн табияты
2. Табият таануу
2025-2026-окуу жылында баш-

талгыч мектепте 2 типтеги окуу пла-
ны иштейт. 

12 жылдык билим берїї мо-
делинде «Мен жана дїйнє» пред-
метин окутуу сааттарынын кєбє-
йїшї тємєнкї факторлор менен 
шартталган:

•Предметтин мазмунунун кеўе-
йиши, жаўы мазмундук багыттын 
пайда болушу.

•Окуучулардын айлана-чєй-
рєнї таанып-билїїсїндє алардын 
активдїї аракетин камсыз кылган, 
жаўы методдор менен формаларды 
колдонууну шарттаган окутуу ыкма-
ларынын єзгєрїшї.

•Практикалык иштердин, таж-
рыйбалардын, изилдєєлєрдїн, дол-
боорлордун, экскурсиялардын ж.б. 
кєбєйїшї.

•Окуучулардын кебин єнїктї-
рїї, активдїї сєз байлыгын байытуу, 
окуучулар тарабынан берилген жана 

сунушталган маалыматтар менен 
иштєє жєндємїн калыптандыруу.

Колдонулуучу ресурстар:
12 жылдык билим берїї моде-

линдеги 1-2-класстарда «Мен жана 
дїйнє» предметинин «Табият таа-
нуу» мазмундук багыты «Табият 
таануу» окуу-методикалык комп-
лекси (адаптацияланган басылы-
шы) «Окуу китеби» басмасы аркы-
луу камсыздалат.

Калган мазмундук багыттар 
їчїн мугалимдер 1-4-класстар-
дын программасында колдо-
нулган ар тїрдїї дидактикалык 
жана таркатма материалдарды 
колдоно алышат:

•«Наристе» программасы їчїн 
480 сааттык дидактикалык мате-
риал.

•Видеоматериалдар жана IBilim 
электрондук ресурсу.

•«Санарип сабак» платформа-
сында жайгаштырылган видео са-
бактар.

•Иш дептерлер, окуу колдон-
молору.

•Дидактикалык жана таркат-
ма материалдардын мугалимдер-
дин єздїк иштеп чыккан їлгїлєрї 
жана башкалар.

Мугалим сабактын темасына, 
максатына жана милдеттерине ыла-
йык керектїї дидактикалык же ви-
деоматериалдарды чыгармачылык 
менен тандап колдонсо болот. 

Окутууну уюштуруунун єз-
гєчєлїктєрї

1-класс.
2025-2026-окуу жылында 

1-класска 5-6 жаштагы балдар ке-
лет, бул єзгєчє окутуу ыкмасын та-

лап кылат. Алар менен иштєєдєгї 
негизги метод – оюн. Айлана-чєй-
рєнї таанып-билїї активдїї изил-
дєєчїлїк жана оюн ишмердїїлїгї 
аркылуу жїргїзїлєт.

«Табият таануу» (1-класс) окуу 
китептери менен иштєє элементар-
дык окуу кєндїмдєрїн талап кылат. 
Анткени окуу жылынын башында 
балдарда мындай кєндїмдєр али 
толук калыптана элек, ошондуктан 
окуу материалын тємєнкїдєй про-
порцияда бєлїштїрїї максатка ыла-
йыктуу:

1-класс. Окуу жылынын бирин-
чи жарымында предметтин мазму-

нунун негизги бєлїгїн социалдык-
инсандык темаларга (Мен, менин 
їй-бїлєм, менин мектебим ж.б.) ар-
ноо зарыл. Бул убакыт ичинде му-
галим окуучуларга элементардык 

окуу кєндїмдєрїн їйрєтє алат. 
Бул 2-жарым жылдыктан тартып 
«Табият таануу» (1-класс) окуу 
китебин колдонуу менен таби-
гый илимдер боюнча темаларды 
єтїїгє мїмкїнчїлїк берет. 1-класс 
окуучуларынын жаш єзгєчєлї-
гїн жана оюн ишмердїїлїгїнєн 
окуу ишмердїїлїгїнє акырын-
дык менен єтїї процессин эске 
алуу менен, Кыргыз билим берїї 
академиясынын (КББА) сайтына 
жайгаштырылган календардык-
тематикалык планда (КТП) сабак 
темалары жумалык негизде топ-
толгон. Мазмуну жакын темалар 
бир жума ичинде єтїлїп, теманын 
толук тїшїнїлїшїнє шарт тїзєт.

2-класс. 2025-2026-окуу жы-
лында 2-класска мектеп босогосун 
биринчи жолу аттаган окуучулар 
чогулат. Алардын баары ар кандай 

билим берїї уюмдарында мектеп-
ке даярдоо программалары менен 
даярдалган деп болжолдонууда. Би-
рок даярдык деўгээли айырмаланы-
шы мїмкїн. Ошондой эле алар би-
ринчи жолу мектепке келип, жаўы 
шартка ыўгайлашуу мезгилине бай-
ланыштуу табигый жїктємдєрдї ба-
шынан єткєрїшєт. Ошондуктан окуу 
жылынын 1-чейрегин билим берїї 
кєндїмдєрїн теўдєє иштерине ар-
ноо зарыл. Бул этапта негизинен 
оюн ыкмаларын колдонуу сунуш-
талат. Бул мезгилде «Мен жана дїй-
нє» предметинде табигый-илимий 
жана социалдык-инсандык маселе-
лер окуу жылынын башынан тар-
тып теў пропорцияда каралат. Би-
рок иш дептерлерин колдонуу жазуу 

кєндїмдєрї калыптанган соў гана 
толук мїмкїн болот. Ошондуктан 
«Табият таануу» (2-класс) окуу-
методикалык комплексин октябрь 
айынан тартып, окуучуларды адап-
тациялоо мезгилин бїткєндєн ки-
йин киргизїї максатка ылайыктуу.

Мындан тышкары, 1- жана 
2-класстардын социалдык-ин-
сандык мазмундагы материалда-
рын интеграциялоо маанилїї. Бул 
этапта мугалим мурун 1-класс (1-4 
модели) їчїн колдонулган ар кан-
дай дидактикалык материалдарды 
пайдаланса болот. Кыргыз билим 
берїї академиясынын (КББА) сай-
тында жайгаштырылган 2-класс-
ка арналган календардык-темати-

калык план ушул єткєєл мезгилди 
эске алуу менен тїзїлгєн.

2-4-класстар (11 жылдык мо-
дель)

Бул класстардагы окуучулар 
«Мен жана дїйнє» предмети боюнча 
2022-жылы бекитилген 1-4-класс-
тарга арналган предметтик стан-
дартка ылайык окуусун улантышат. 
Стандартты камсыз кылуу їчїн му-
галимге Кыргыз Республикасынын 
Билим берїї жана илим министрли-
ги сунуш кылган «Мекен таануу», 
«Жашоо коопсуздугунун негиздери» 
окуу китептерин, ошондой эле тар-
катма дидактикалык материалдарды 
жана предметтин талаптарына жооп 
берген, негизги жана предметтик 
компетенттїїлїктєрдї калыптан-
дырууга єбєлгє тїзгєн башка окуу 
колдонмолорду колдонууга уруксат 
берилет. Мугалим предметтин окуу 
программасын, окуучулардан кїтї-
лїїчї натыйжаларын кылдат изил-
деп, ар бир сабакка ылайыктуу окуу 
материалдарын тандашы керек.

Окутуу методикасы
1. «Мен жана дїйнє» предмети-

нин єзгєчєлїктєрї жана билим бе-
рїї натыйжалары тємєнкїдєй мето-
дикалык талаптарды жаратат:

2. Окуучулардын таанып-билїї 
муктаждыктарын канааттандырууга 
багытталган окуу ишмердїїлїгїн 
уюштуруу.

3. Окуучулардын мугалим бири-
бири, айланадагы адамдар менен ар 
тїрдїї єз ара аракеттенїї формала-
рын, алардын жеке єзгєчєлїктєрїн 
жана мїмкїнчїлїктєрїн эске алуу 
менен колдонуу.

Окуучуларда илимий дїйнє таа-
нымды калыптандыруу їчїн сабак-
тан тышкаркы жана кошумча иш-
мердїїлїк мїмкїнчїлїктєрїн пай-
далануу.

Мугалимдин ролу єзгєрїшї ке-
рек. Билимди “жеткирїїчї” жана 
маалыматты “берїїчї” ролунан чы-
гып, мугалим "таанып-билїї жол-
дорунун жол кєрсєткїчї" болушу 
керек.

Мугалим окуучулардын функ-
ционалдык сабаттуулугун калып-
тандырууга єбєлгє тїзгєн, аларды 
активдештирген педагогикалык тех-
нологияларды колдонуп, окуучулар-
дын активдїї ишмердїїлїгїн кам-
сыз кылууга тийиш.

Ольга СОЛОШЕНКО,  
№65 ЖББМ директору
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Предмет «Я и МИР» - это инте-
грированный курс, раскрывающий 
соотношение между естественнона-
учными знаниями и знаниями, от-
ражающими различные виды че-
ловеческой деятельности и систему 
общественных отношений, обеспе-
чивающий познание отдельных сто-
рон действительности в их взаи-
мосвязи и формирующий целост-
ное восприятие природы, общества 
и человека. 

Значение предмета «Я и МИР» 
состоит в том, что в ходе его изу-
чения учащиеся овладевают осно-
вами практико-ориентированных 
знаний не только о взаимосвязях 
человека, природы и общества, но 
и учатся осмысливать причинно-
следственные связи в окружающем 
мире. Погружение в вопросы есте-
ствознания формирует основы на-
учного мышления. 

Предмет "Я и МИР" является ин-
тегрированным предметом, объеди-
няющим вопросы естествознания, 
родиноведения, безопасности жиз-
недеятельности, этики, экологии. В 
содержание курса включены вопро-
сы самопознания, саморазвития. 
Большое внимание уделено осно-
вам безопасности жизнедеятельно-
сти и здоровому образу жизни. Из-
учая предмет, учащиеся получают 
элементарные навыки финансовой 
грамотности и медиаграмотности. 

Целью интегрированного пред-
мета «Я и МИР» является формиро-
вание у учащихся начальных клас-
сов общеобразовательных орга-
низаций Кыргызской Республики 
научной картины мира, готовности 
эффективно взаимодействовать в 
многообразной и изменчивой среде 
в системе «природа - человек - об-
щество» на доступном для их воз-
раста уровне.

В текущем учебном году дей-
ствуют 2 предметных стандарта  
по предмету "Я и МИР". 

•Предметный стандарт 1-4 для 
2, 3, 4 классов, продолжающих об-
учение в начальной школе.

•Предметный стандарт  1-5 
для  1, 2 классов вновь пришедших 
в школу, начинающих обучение по 
12-летней модели образования. 

Особенностью предмета в мо-
дели 1-4 является построение со-
держания в рамках 3 крупных со-
держательных линий: я(личность), 
общество, природа. На содержании 
материала формируются 4 предмет-
ные компетентности: социально-
личностная, естественно-научная, 

экологическая и безопасной жиз-
недеятельности.

В новой модели образования 1-6 
предмет "Я и МИР" изучается до 
5 класса включительно. В 6 клас-
се содержание предмета переходит 
в  самостоятельные учебные пред-
меты Естествознание и Человек и 
общество.  

Сохраняется задача формиро-
вания тех же четырех предметных 
компетенций. Но добавляется со-
держание и видоизменяются содер-
жательные линии. Это обусловле-
но необходимостью углубить есте-
ственнонаучный подход и заложить 
основы естественных наук и науч-
ного мышления в начальной шко-
ле с 1 класса.

Таким образом, содержательная 
линия «Природа» в новом предмет-
ном стандарте представлена дву-
мя направлениями: Природа моей 
страны и Естествознание.

В 2025-2026 учебном году в на-
чальной школе будут действовать 
2 типа учебного плана 

Увеличение количества часов 
на изучение предмета "Я и МИР" 
в 12-летней модели обусловлено 
следующими факторами:

•Увеличением содержания 
предмета, появлением новой со-
держательной линии

•Изменением подходов к пре-
подаванию, обеспечивающих ак-
тивное действие учащихся по по-
знанию окружающего мира, но-
вых методов и форм работы детей 
и учителя. 

•Увеличение числа практиче-
ских работ, экспериментов, иссле-
дований, проектов, экскурсий и т.д. 

•Обеспечение развития речи 
учащихся, обогащение активного 
словаря, работы с информацией 
представленной и представляемой 
детьми в различных видах 

Используемые ресурсы. 
•В 1, 2 классе 12-летней моде-

ли обучения содержательная ли-
ния Естествознание в предмете Я и 
МИР обеспечивается учебно мето-
дическим комплексом  “Естествоз-
нание”, издательства Окуу китеби 
(адаптированное издание). 

•Для остальных содержатель-
ных линий педагоги вправе исполь-
зовать различный дидактический и 
раздаточный материал , которым 
пользовались для программы 1-4:

•дидактический материал к 
программе "Наристе" 480 ч.

• видеоматериалы и электрон-
ный ресурс IBilim

• видеоуроки, расположенные 
на платформе САНАРИП САБАК

•рабочие тетради, учебные по-
собия 

•собственные разработки ди-
дактического и раздаточного ма-
териала и др.

Учителю нужно будет проявить 
творчество в подборе необходимого 
дидактического или видеоматериа-
ла  к теме урока его целям и задачам.

Особенности организации 
обучения:

1 класс. В 2025-2026 учебном 
году в 1 класс придут дети 5-6 лет, 
требующие особого подхода к ор-
ганизации обучения. Ведущим ме-
тодом работы с ними должна быть 
игра. Познание мира через актив-
ную исследовательскую и игровую 
деятельность . Ведение учебников 
"Естествознание" 1 кл. требует эле-
ментарных навыков чтения. По-
скольку такие навыки на начало 
учебного года у детей ещё не вы-
работаны, рапределение учебно-
го материала целесообразно осу-
ществлять в следующих пропорциях

В 1 полугодии большую часть со-
держания предмета необходимо по-
святить социально-личностным те-
мам (Я, моя семья, моя школа и т.д) 
. За это время педагог сможет нау-
чить элементарным навыкам чте-
ния. Это позволит перейти к есте-
ственнонаучным вопросам во 2 по-
лугодии с использованием учебника 
"Естествознание" 1 класс.

Учитывая возраст детей 1 клас-
са и постепенный переход от игро-
вой деятельности к учебной, в  КТП 
, расположенном на сайте Кыр-
гызской академии образования 
(КАО),темы уроков сгруппирова-
ны понедельно. Близкие по содер-
жанию  темы изучаются в течение 
одной недели, чтобы обеспечить 
целостное восприятие вопросов.

2 класс. Во 2 класс 2025-2026 
учебного года соберутся учащие-
ся,  впервые переступающие порог 
школы. Предполагается, что все они 
были подготовлены программами 
подготовки к школе в различных 

образовательных учреждениях. Од-
нако уровень подготовки может от-
личаться. К тому же все они впер-
вые приходят  в школу и будут ис-
пытывать естественные нагрузки, 
связанные с периодом адаптации 
к новым условиям. Поэтому 1 чет-
верть учебного года необходимо 
посвятить выравниванию образо-
вательных навыков. Использовать 
преимущественно игровые мето-
ды работы. 

На данном этапе естественно-
научные и социально-личностные 
вопросы в предмете "Я и МИР" бу-
дут рассматриваться в равных про-
порциях с начала года. Однако ис-
пользование рабочих тетрадей по-
требует сформированных навыков 
письма для выполнения заданий. 
Поэтому УМК “Естествознание 2 кл” 
целесообразно ввести с октября  по-
святив время адаптации учащихся. 

Так же важно обеспечить инте-

грацию материала 1 и 2 классов в 
социально-личностном содержа-
нии. Поэтому на данном этапе учи-
тель може использовать различ-
ные дидактические средства, ис-
пользуемые ранее для учащихся 1 
класс (1-4). 

Календарно-тематическое пла-
нирование для 2 класса, располо-
женное на сайте Кыргызской ака-
демии образования (КАО) разрабо-
тано с учетом данного переходного 
периода. 

2-4 класс (11)
Учащиеся данных классов про-

должают обучение по предметному 
стандарту "Я и МИР" для 1-4 (ут-
вержденному в 2022 г). Для обе-
спечения стандарта учитель может 
использовать учебники "Родино-
ведение", ОБЖ, рекомендованные 
Министерством просвещения. А 
также раздаточные дидактические 
материалы и иные учебные посо-
бия, которые соответствуют тре-
бованиям к предмету и способ-
ствуют формированию ключевых 
и предметных компетенций.  Важ-

но внимательно изучить учебную 
программу предмета, ожидаемые 
результатыучащихся, и подбирать 
обучающие материалы на каждый 
урок.

Я И МИР

МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ 
Особенности предмета «Я 

и мир» и образовательных 
результатов диктуют следу-
ющие требования к методи-
ке обучения:

1. Организация учебной дея-
тельности, обеспечивающей ре-
ализацию познавательных по-
требностей учащихся

2. Использование различных 
форм взаимодействия учащих-
ся с учителем, друг с другом, с 
окружающими людьми, с уче-
том индивидуальных особенно-
стей и возможностей учащихся

3. Использование возмож-
ности внеклассной и внеуроч-
ной работы для формирова-
ния у учеников научной карти-
ны мира.

Должна измениться роль 
учителя. От “вещателя” знаний 
и “ передатчика” информации 
учитель должен перейти на роль 
проводника по дорогам позна-
ния. 

Ему необходимо обеспечить 
активную деятельность учащих-
ся применяя педагогические тех-
нологии, активизирующие уче-
ников, способствующие форми-
рованию у них функциональной 
грамотности. 
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12 жылдык мектептик жалпы 
билим берїї – бул ар бир окуу-
чунун ички потенциалын ачууга 
багытталган масштабдуу милдет. 
Кїтїлгєн негизги натыйжа функ-
ционалдык сабаттуулукту калып-
тандыруу болуп саналат. Демек, 
окуучулар музыкалык алган би-
лимдерин, билгичтиктерин жана 
кєндїмдєрїн реалдуу жашоодо 
колдонуу жєндємї.  Бул жєн гана 
фактылардын жана цифралардын 
жыйындысы эмес, музыкалык-эс-
тетикалык, улуттук салттуу мада-
ният тармагында сынчыл ой жї-
гїртїї, кєйгєйлєрдї чечїї, курчап 
турган дїйнє менен улуттук музы-
калык-эстетикалык баалуулуктар-
ды натыйжалуу єз ара аракеттенїї 
жана дайыма єзгєрїп турган шарт-
тарга кєнїї болот. Мындан тыш-
кары, музыкалык билим, тарбия 
берїї окуучунун калыптанышына 
єбєлгє тїзїп, окуучуда коомдук че-
немдерге жана кїтїїлєргє ылайык 
улуттук баалуулуктар тутумун тар-
биялашы керек. Мында, башталгыч 
мектептеги музыка предметинин 
мазмундук багыттары, кїтїлїїчї 
натыйжалары аныкталып окутуу 
процессинде музыкалык-эстетика-
лык билим, тарбияга їйрєтїї прин-
циптери эсептелет. Демек, заман-
бап коомдо ийгиликтїї жашоо їчїн 
музыкалык-эстетикалык, улуттук 
нарк, маданият багытындагы за-
рыл болгон негизги жана предмет-
тик компетенттїїлїктєрдї єнїктї-
рїїнї камтыйт.

«Музыка» предмети 1-6-класс-
тардагы окуу жїктємї, 2025-2026-
окуу жылынын Базистик окуу пла-
нына (БОП) ылайык окутулат. Де-
мек, 1-класста (6 жашта) жумасына 
2 саат, 2-класста (7 жашта) жумасы-
на 2 саат, 3-6-класстарда жумасына 
1 сааттан окутулат.  

Ар бир класста жылдык темалар 
берилген. Ошол темалардын неги-
зинде ар бир чейрек їчїн бєлїнгєн 
сааттардын санына жараша, музы-
калык сабат, уктуруу жана аткаруу 
їчїн берилген музыкалык чыгар-
малар сунушталган. Календардык-
тематикалык планды тїзїїдє муга-
лимдин чыгармачылык менен ма-
миле кылуусу талап кылынат.

ПРЕДМЕТТИК 
КОМПЕТЕНТТЇЇЛЇКТЄР:

Предметти окутуунун жыйын-
тыгынын натыйжасы, тємєнкї їч 
багыттагы предметтик компетент-
тїїлїктєр менен такталат. Алар:  

1. Аткаруучулук компетент-
тїїлїгї – окуучулар хор/жекече 
ырдаганды жана жєнєкєй музы-
калык аспаптарда ойногонду, му-
зыканы/обонду туура аткарууну, 
музыканын фонунда ыргак менен 
текст/монолог, декламация айткан-
га, музыкалык билимдерге, билгич-
тиктерге жана кєндїмдєргє ээ бо-
луусун билдирет. 

2. Эмоционалдык-образ-
дуулук компетенттїїлїгї – окуу-
чулар сезимдерин музыка аркылуу 
билдирїїгє жана музыка берген 
эмоцияларды тїшїнїїгє аракет-
тенїїсїн билдирет.

3. Музыкалык-эстетикалык 
компетенттїїлїк – окуучулар 
музыканын сулуулук сезимин єр-
чїтїп, ар кандай музыкалык ыр-
гактарды, формаларды, стилдерди 
жана чыгармачыл идеяларды баа-
лоосун билдирет.

Предметтин мазмундук багыт-
тары, музыкалык тил жана таасир-
дїї музыкалык-кєркєм каражаттар-
дын, аткаруучулук кєндїмдєрїн, 
ар кандай жанрларды, стилдерди 
жана кыргыз салттуу маданиятты, 
окуучунун музыканы угуу жєндє-
мїн жана эстетикалык кабылдоосун 
єнїктїрїїнїн негизги элементте-
рин, кыймылдуу жєнєкєйлєтїлгєн 
музыкалык оюндардын тїрлєрїн, 
ар кандай музыкалык чыгармалар-
ды аткарууну, угууну їйрєнїїнї та-
лап кылат жана окуучунун улуттук 
маданиятын калыптандырат. Музы-

ка сабагы тємєндєгїчє 3 функция-
ны єзїнє камтыйт. Алар: а) Ырлар-
ды аткаруу – бул окуучулардын 
жаш курагына жана чеберчилигине 
ылайыктуу ар кандай ырларды атка-
руу аркылуу ырдоо жєндємїн, му-
зыкалык таасирдїїлїгїн жана ыр-
гактык сезимин єнїктїрїїгє багыт-
талган практикалык ишти билдирет; 
б) Музыканы угуу – бул ар кандай 
ыргактагы, жанрдагы жана стилде-
ги чыгармалардын єзгєчєлїктєрїн 
угуу жєндємїн, эмоционалдык ка-
былдоону жана тїшїнїїнї єнїктї-
рїї максатында музыкалык чыгар-
маларды активдїї кабыл алуусун 
билдирет; в) Музыкалык сабат-
туулук – бул музыкалык теория-
нын баштапкы негиздерин, музы-
калык ноталардын аталыштарын, 
созулуштарын, ноталык станга жа-
зылуусун жана музыканы нота ме-
нен окуу эрежелерин єздєштїрїї, 
бул окуучуларга музыкалык чыгар-
маларды тїшїнїїгє жана жєнєкєй 
музыкалык аспатарда ыргак менен 
ойноого жардам берїїсїн билдирет.

МАЗМУНДУК БАГЫТТАР:
1. Музыкалык тил жана таа-

сирдїї кєркєм каражаттар – оку-
туунун алгачкы этаптарында нота, 
ыргак, обондун элементтери сыяк-
туу музыкалык теориянын негизде-
рин єздєштїрїїгє басым жасалат. 
Окуучулар негизги музыкалык сим-
волдорду таанып, угуу сезимин єр-
чїтїшєт жана музыкалык фразалар-
ды чечмелєє жєндємїн єрчїтїшєт.  

2. Практикалык аткаруу 
жана аткаруучулук кєндїмдє-
рїн єнїктїрїї – окуучулар ар кан-
дай музыкалык аспаптарда (миса-
лы, комуз, добулбас, фортепиано 
(окуучулар їчїн), урма аспаптар, 
элдик урма аспаптар ж.б.), ошон-
дой эле хор/жекече ырдоолорго ак-
тивдїї катышышат. Бул моторика-
сын, координациясын жана коман-
данын єз ара аракеттенїїсїн жана 
єз жєндємїнє болгон ишенимин 
єркїндєтєт.

3. Ар кандай ыргактарды, 
жанрларды, стилдерди жана 
салттуу маданиятты їйрєнїї – 
окутуу улуттук элдик, классикалык 
музыка, ар кандай этностордун эл-
дик ырлары, заманбап музыкалык 
багыттар менен таанышууну кам-
тыйт. Кыргызстандын жана дїйнє-
нїн маданий ар тїрдїїлїгїнє басым 
жасалып, толеранттуулукту жана 
маданияттар аралык тїшїнїктї єр-
кїндєтєт.

4. Угуу жєндємїн жана эсте-
тикалык кабылдоону єнїктї-
рїї – окуучулар музыканы кунт 
коюп угууну, анын тїзїлїшїн жана 
эмоционалдык билдирїїсїн тал-
доону їйрєнїшєт. Бул тенденция-
нын алкагында сынчыл ой жїгїр-
тїї жана уккан чыгармалар боюнча 
єз таасирлерин билдирїї жєндє-
мї єнїгєт.

Бул мазмундук багыттар Кыр-
гызстандын музыкалык билим, тар-
бия берїї тутумунун улуттук музы-
калык жана маданий баалуулуктары 
менен гармониялуу єнїккєн инсан-
ды тарбиялоо максаттарына шай-
кеш келген негизги кєндїмдєрдєн 
баштап, чыгармачыл жаратмандык-
ка чейин окуучулардын ар тараптуу 
єнїгїїсїн камсыз кылат.

2025-2026-окуу жылында 12 
жылдык билим берїїдє 5-класстын 
окуучуларын окутууга эки класс-
тын (5 жана 6-класстардын) окуу 
материалдарынын негизги бєлїк-
тєрїн бир класста єздєштїрїшєт. 
5-6-класстардын материалдары 
окуучулардын курактык єзгєчєлїк-
тєрї эске алынып, уланмалуулук 
эске алынган. 5-класстын интег-
рацияланып тїзїлгєн программа-
сы окуучулардын єздєштїрїїсїнє 

ылайыкташтырылган. Єткєєл мез-
гил їчїн 5-класстын интеграцияла-
нып тїзїлгєн программасы КББА-
нын сайтынан алсаўыздар болот. 
Калган класстар 2025-2026-окуу 
жылында 11 жылдык билим бе-
рїїнїн 2024-2025-окуу жылында-
гы окуу программасы менен билим 
берїїнї улантат.

Музыка предметин окутуунун 
негизги методдоруна токтолуп ке-
тели. Алар: 

1. Практикалык методу – окуу-
чулардын жаш курактарына ылайык 
элдик (комуз, кыл кыяк ж.б. кїї-
лєр), классикалык музыкалык чы-
гармаларды, ыргак менен деклама-
цияны тїздєн-тїз аткарууга, жєнє-
кєй музыкалык аспаптарда ойноого, 
хор/жекече ырдоого жана импро-
визацияга негизделген. Бул, окуучу-
нун чыгарманы аткаруу жєндємїн, 
музыканы угууну жана ыргактык 
сезимин єнїктїрїїгє єбєлгє тїзєт.

2. Угуу методу – чыгармаларды 
угуу, талдоо жана талкуулоо аркы-
луу музыканы активдїї кабыл алуу 
кєндїмдєрїн єнїктїрїїнї камтыйт. 
Бул метод улуттук музыкалык чы-
гармаларды угууну жана эстетика-
лык кабылдоону калыптандырууга 
жардам берет.

3. Тїшїндїрмє-иллюстрациялык 
метод – визуалдык материалдарды, 
иллюстрацияларды, комьютердик 
музыкаларды, ноталык жазуулар-
ды кєрсєтїїнї жана аткаруу їлгї-
лєрїн колдонуу менен музыканын 
теориялык аспектилерин тїшїндї-
рїїнї камтыйт.

4. Оюн методу – окутуунун оюн 
формаларын (музыкалык оюндар 
жана жомоктор, конкурстар, викто-
риналар) колдонот, бул сабактарды 
кызыктуу кылат жана окуучунун ак-
тивдїї катышуусу аркылуу билим-
дин бекемделишине єбєлгє тїзєт.

5. Долбоордун методу – чыгар-
мачыл тапшырмаларды аткарууну, 
єз алдынча музыкалык долбоор-
лорду же мини-спектаклдерди тї-
зїїнї камтыйт, бул окуучулардын 
чыгармачылыгын жана єз алдын-
чалыгын єнїктїрєт.

6. Интегративдик метод – му-
зыка сабагын башка предметтер 
(мен жана дїйнє, адабият, тарых, 
кєркєм єнєр ж.б.) менен байланыш-
тырат, бул, предметтер аралык єнї-
гїїнї жана маданий контекстти те-
реўирээк тїшїнїїнї жеўилдетет.

Ошондой эле, музыка предметин 
окутуунун заманбап методикасын 
жогорулатуу максатта, музыка му-
галимине тємєнкї музыкалык прог-
раммаларды, тиркемелерди сунуш-
тайбыз. Алар:

- «Computerdik piano» жана 
«Forte» тиркемелердин жардамы 
аркылуу окуучулардын ар кандай 
аспаптардын (арфа, кларнет, тру-
ба, керней, сурнай, барабан, гита-

ра, пианино, синтезатор, коўгуроо, 
урма аспаптар ж.б.) компьютер-
дин клавиатурасында обонду ой-
ноо мїмкїнчїлїгїн калыптандыруу;

- мугалимдин жардамы менен 
окуучулардын «Cyber ​​​​Synthesizer» 
(Кибер Синтезатор) «Rock» (Рок), 
«Rock and Roll» (Рок-н-ролл), 
«Country» (Кантри) стилинде єз 
алдынча композицияларды тїзїїгє 
жардам берїї;

- «Музыкалык аспаптар-
дын тарыхы» (History of musical 
instruments) жана «Электрондук 
фортепиано» (Electronic piano) 
тиркемелеринин жардамы аркы-
луу окуучулардын музыкалык ас-
паптарды теориялык жактан гана 
їйрєнбєстєн, виртуалдык тїрдє 
ойноо мїмкїнчїлїктєрїн калып-
тандыруу. 

Окутуунун ар тїрдїї методдо-
рун колдонуу окуучулардын жаш 
єзгєчєлїктєрїн эске алууга, алар-
дын предметке болгон кызыгуусун 
арттырууга жана предметтик ком-
петенттїїлїктєрдїн комплекстїї 
єнїгїїсїн камсыз кылууга мїмкїн-
дїк берет. Музыкалык педагогика-
нын маанилїї милдети сабактын 
максаттарына, даярдык деўгээли-
не жана ар бир окуучунун жеке єз-
гєчєлїктєрїнє жараша методдор-
дун оптималдуу айкалышын тан-
доо болуп саналат.

Музыка сабагында окуучулар-
дын жетишкендиктерин баалоо – 
бул окуу материалдарын єздєштї-
рїї деўгээлин аныктоонун, музы-
калык кєндїмдєрдї єнїктїрїїнїн 
жана кенже мектеп окуучулардын 
улуттук музыкалык маданиятын ка-
лыптандыруунун системалуу про-
цесси. Бул процессте окуучулардын 
жетишкендиктери жєнїндє маалы-
матты чогултуу, талдоо жана чеч-
мелєє, алардын кїчтїї жактарын, 
ошондой эле кошумча кєўїл бу-
рууну жана колдоону талап кылган 
тармактарды аныктоо болот. 

Музыка сабагында баалоонун 
негизги аспектилерине тємєнкї-
лєр кирет: 

– Калыптандыруучу баалоо – 
окуу процессинде жїргїзїлєт жана 
окуучулардын прогрессине дайыма 
кєз салууга багытталган. Бул учур-
да оозеки комментарийлер, аткаруу 
байкоолору, єзїн-єзї баалоо жана 
єз ара баалоо колдонулат. Мындай 
мамиле мугалимдерге сабактын ме-
тоддорун жана мазмунун єз убагын-
да оўдоп – тїзєєгє, ал эми окуучу-
ларга алардын жетишкендиктерин 
жана жакшыртуу багыттарын би-
лїїгє жардам берет. 

– Суммативдик баалоо – оку-
туунун белгилїї бир этабы аякта-
гандан кийин жїргїзїлєт (миса-
лы, тема же бєлїм изилденгенден 
кийин). Анын алкагында тесттер, 
тесттик тапшырмалар колдонулушу 
мїмкїн, бул программанын конк-

реттїї аспектилери боюнча билим-
ди, билгичтикти жана кєндїмдєрдї 
єздєштїрїї деўгээлин аныктоого 
мїмкїндїк берет. 

– Диагностикалык баалоо – 
жаўы материалды їйрєнїїдєн му-
рун окуучулардын музыкалык жєн-
дємдїїлїгїнїн баштапкы деўгээлин 
аныктоо їчїн же зарыл болсо, ар 
бир окуучунун индивидуалдуулугун 
аныктоо їчїн колдонулат. 

– Баалоо критерийлери – ат-
каруучулук чеберчиликти билїї 
(интонациянын тазалыгы, ыргак-
тык тактык), нотаны окуй билїї, 
сабакка активдїї катышуу, чыгар-
мачыл демилгелер жана музыканы 
эмоционалдык кабыл алуу кирет. – 
Баалоо формалары – ар тїрдїї: 
оозеки сїйлєшїїлєр, байкоолор, 
окуучулардын жумушунун портфо-
лиосу, єзїн-єзї баалоо жана єз ара 
баалоо, жетишкендиктерди объек-
тивдїї талдоо їчїн атайын баалоо 
таблицаларын колдонуу.

Музыка предметин окутуу 2025-
2026-окуу жылында Базистик окуу 
планына (БОП) жана Кыргыз Рес-
публикасындагы билим берїїгє 
байланыштуу укуктук-ченемдик до-
кументтерге ылайык єтєт. Ошентип, 
БОП боюнча, кыргыз, орус, єзбек 
жана тажик тилдїї жалпы билим 
берїї уюмдарында «Музыка» пред-
метин окутуу їчїн 1-2-класстарда 
жумасына 2 саат, 3-6-класстарда 
жумасына 1 саат окутулат.  

12-жылдык билим берїї систе-
масында башталгыч класстарда (1-
6-кл.) Музыка предметин атайын 
адистин окутуусу зарыл жана мил-
деттїї экендигин эске алыўыздар.

АВГУСТ КЕЎЕШМЕСИНДЕ 
«МУЗЫКА» ПРЕДМЕТИ 

БОЮНЧА МУГАЛИМДЕРДИН 
СЕКЦИЯСЫНДА ТАЛКУУЛООГО 

МАСЕЛЕЛЕР.
1. «12 жылдык билим берїї сис-

темасында Музыка сабагында Жа-
салма интеллекти (ЖИ) жана му-
зыкалык-компьютердик техноло-
гияларды колдонууда мугалимдин 
ролу» аттуу темада тегерек стол. 

2. Музыка предметинин заман-
бап методикасы: STEАM жана функ-
ционалдык сабаттуулук. 

3. 12 жылдык билим берїї сис-
темасында Музыка предметин оку-
туу,  санариптештирїї, негизги жана 
предметтик компетенттїїлїктєр.

4. 12 жылдык билим берїї систе-
масында Музыка мугалимдеринин 
педагогикалык чеберчилигин жого-
рулатуу маселелери жана келечеги. 

Ж.ДУЙШЕНАЛИЕВ,  
КРнын Агартуу 

министрлигинин алдындагы 
РПККЖжКД Институнун 

«Маалыматтык жана 
Art-технологиялар» кафедра 

башчысынын м.а.

МУЗЫКА

Методикалык сунуштар
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12-летнее школьное общее образование 
– это масштабная задача, направленная на 
раскрытие внутреннего потенциала каждо-
го ученика. Ожидаемый основной результат 
– формирование функциональной грамот-
ности, то есть способности учащихся при-
менять полученные музыкальные знания, 
умения и навыки в реальной жизни. Это 
не просто набор фактов и цифр, а критиче-
ское мышление, решение проблем в обла-
сти музыкально-эстетической, националь-
ной традиционной культуры, эффективное 
взаимодействие с окружающим миром и на-
циональными музыкально-эстетическими 
ценностями, а также адаптация к постоянно 
меняющимся условиям. Кроме того, музы-
кальное образование и воспитание способ-
ствуют формированию личности учащего-
ся, воспитывая в нем систему национальных 
ценностей в соответствии с общественными 
нормами и ожиданиями.

В этом контексте определены содержа-
тельные направления предмета «Музыка» 
в начальной школе, ожидаемые результаты 
и принципы обучения музыкально-эстети-
ческому образованию и воспитанию. Сле-
довательно, современное общество требует 
развития необходимых базовых и предмет-
ных компетентностей в музыкально-эстети-
ческой, национальной, культурной сферах 
для успешной жизни.

ПРЕДМЕТНЫЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ:
Результат изучения предмета опреде-

ляется следующими тремя направлениями 
предметных компетенций:

1. Исполнительская компетентность 
– означает, что учащиеся умеют петь в хоре 
или сольно, играть на простых музыкальных 
инструментах, правильно исполнять музы-
ку/мелодию, воспроизводить текст/монолог 
или декламацию под музыкальный ритм, а 
также обладают соответствующими музы-
кальными знаниями, умениями и навыками.

2. Эмоционально-образная компе-
тентность – означает стремление учащихся 
выражать свои чувства через музыку и пони-
мать эмоции, передаваемые музыкальными 
произведениями.

3. Музыкально-эстетическая компе-
тентность – означает развитие у учащихся 
чувства прекрасного в музыке, умение раз-
личать и оценивать различные музыкаль-
ные ритмы, формы, стили и творческие идеи.

Содержательные направления предмета 
включают в себя основные элементы разви-
тия музыкального языка и выразительных 
художественно-музыкальных средств, ис-
полнительских навыков, различных жан-
ров, стилей и традиционной кыргызской 
культуры, способности учащегося к воспри-
ятию музыки и эстетическому восприятию, 
разновидности подвижных упрощённых му-
зыкальных игр, исполнение и восприятие 
различных музыкальных произведений, что 
способствует формированию национальной 
культуры учащегося.

Уроки музыки включают в себя три ос-
новных функции:

1. Исполнение песен – это практическая 
деятельность, направленная на развитие во-
кальных способностей, музыкальной выра-
зительности и чувства ритма учащихся пу-
тём исполнения различных песен, соответ-
ствующих возрасту и уровню подготовки.

2. Слушание музыки – означает активное 
восприятие музыкальных произведений с це-
лью развития навыков восприятия различ-
ных ритмов, жанров и стилей, а также эмо-
ционального отклика и понимания музыки.

3. Музыкальная грамотность – включа-
ет в себя освоение основ музыкальной тео-
рии: названия нот, их длительности, запись 
на нотном стане, правила чтения нот. Это 
помогает учащимся понимать музыкаль-
ные произведения и играть ритмы на про-
стых музыкальных инструментах.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ ЛИНИИ:
1. Музыкальный язык и выразитель-

ные художественные средства – на на-
чальных этапах обучения делается акцент на 
освоении основ музыкальной теории, таких 
как ноты, ритм, элементы мелодии. Учащи-

еся учатся распознавать 
основные музыкальные 
символы, развивают слух 
и умение интерпретиро-
вать музыкальные фразы.

2. Практическое ис-
полнение и развитие 
исполнительских на-
выков – учащиеся актив-
но участвуют в хоровом/
сольном пении и игре на 
различных музыкальных 
инструментах (например, 
комуз, добулбас, форте-
пиано (для учащихся), 
ударные инструменты, 
народные ударные и др.). 
Это способствует разви-
тию моторики, координа-
ции, командного взаимо-
действия и уверенности в 
своих способностях.

3. Изучение различ-
ных ритмов, жанров, стилей и тради-
ционной культуры – обучение охватыва-
ет знакомство с национальной народной и 
классической музыкой, народными песнями 
различных этносов, современными музы-
кальными направлениями. Особое внима-
ние уделяется культурному разнообразию 
Кыргызстана и мира, развитию толерант-
ности и межкультурного понимания.

4. Развитие слухового восприятия и 
эстетического чувства – учащиеся учат-
ся внимательно слушать музыку, анализи-
ровать её структуру и эмоциональное со-
держание. В рамках этого направления раз-
вивается критическое мышление и умение 
выражать собственные впечатления от ус-
лышанных произведений.

Эти содержательные линии обеспечива-
ют всестороннее развитие учащихся – от ба-
зовых навыков до творческого самовыраже-
ния – и соответствуют целям музыкального 
образования и воспитания, направленных на 
формирование гармонично развитой лич-
ности на основе национальных музыкаль-
ных и культурных ценностей Кыргызстана.

В 2025-2026 учебном году при 12-летнем 
обучении ученики 5-х классов будут осваи-
вать в одном классе основные части учеб-
ного материала двух классов (5-го и 6-го). 
Материалы для 5-6 классов учитывали воз-
растные особенности учащихся с учетом пре-
емственности. Интегрированная программа 
5-го класса адаптирована к усвоению учащи-
мися. Интегрированная программа 5 клас-
са на переходный период доступна на сайте 
КАО. Остальные классы продолжат обучение 
в 2025-2026 учебном году с 11-летней учеб-
ной программой на 2024-2025 учебный год.

К основным методам обучения относятся:
Практический метод – основан на не-

посредственном исполнении народных (на-
пример, комуз, кыл кыяк и др.) и классиче-
ских музыкальных произведений, деклама-
ции с ритмом, игре на простых музыкальных 
инструментах, хоровом/сольном пении и 
импровизации, в соответствии с возрастом 
учащихся. Этот метод способствует разви-
тию исполнительских навыков, музыкаль-
ного слуха и чувства ритма.

Метод слушания – включает активное 
восприятие музыки через прослушивание, 
анализ и обсуждение музыкальных произ-
ведений. Способствует формированию эсте-
тического восприятия и интереса к нацио-
нальной музыкальной культуре.

Объяснительно-иллюстративный ме-
тод – предполагает использование нагляд-
ных материалов, иллюстраций, компьютер-
ной музыки, нотной записи и демонстрации 
примеров исполнения для объяснения тео-
ретических аспектов музыки.

Игровой метод – использует игровые 
формы обучения (музыкальные игры, сказ-
ки, конкурсы, викторины), делает уроки бо-
лее увлекательными и способствует проч-
ному усвоению знаний через активное уча-
стие учащихся.

Проектный метод – включает выпол-
нение творческих заданий, разработку са-
мостоятельных музыкальных проектов или 

мини-спектаклей, что развивает творческое 
мышление и самостоятельность учащихся.

Интегративный метод – устанавливает 
связь между музыкой и другими предмета-
ми (окружающий мир, литература, история, 
изобразительное искусство и др.), облегчая 
межпредметное развитие и более глубокое 
понимание культурного контекста.

Использование разнообразных методов 
обучения позволяет учитывать возрастные 
особенности учащихся, повышать интерес к 
предмету и обеспечивать комплексное раз-
витие предметных компетентностей. Важ-
нейшая задача музыкальной педагогики – 
выбрать оптимальное сочетание методов в 
соответствии с целями урока, уровнем под-
готовки и индивидуальными особенностя-
ми каждого ученика.

В целях повышения современной мето-
дики преподавания музыкального предмета 
предлагаем учителю музыки следующие му-
зыкальные программы, приложения. Они:

С помощью приложений «Computerdik 
Piano» и «Forte» учащиеся могут изучать раз-
личные музыкальные инструменты (арфа, 
кларнет, труба, Керней, супнай, барабан, 
гитара, фортепиано, синтезатор, колоколь-
чики, ударные инструменты и т. д.) форми-
рование способности воспроизводить мело-
дию на клавиатуре компьютера; 

помощь учащимся в создании собствен-
ных композиций в стиле «Cyber Synthesizer» 
(киберсинтезатор), «Rock» (рок), «Rock And 
Roll» (Рок-н-ролл), "Country» (Кантри) с по-
мощью учителя; 

Формирование у учащихся возможно-
стей не только теоретического изучения му-
зыкальных инструментов, но и виртуальной 
игры с помощью приложений «История му-
зыкальных инструментов» (History of Musical 
Instruments) и «Электронное фортепиано» 
(Electronic Piano). 

Применение различных методов обуче-
ния позволяет учитывать возрастные осо-
бенности учащихся, повышать их интерес к 
предмету и обеспечивать комплексное раз-
витие предметных компетенций. Важной 
задачей музыкальной педагогики являет-
ся выбор оптимального сочетания методов 
в зависимости от целей урока, уровня под-
готовки и индивидуальных особенностей 
каждого ученика.

Оценка достижений учащихся на уро-
ках музыки – это систематический процесс 
определения уровня усвоения учебного ма-
териала, развития музыкальных навыков и 
формирования национальной музыкальной 
культуры у младших школьников. В процессе 
оценки происходит сбор, анализ и интерпре-
тация информации о достижениях учащихся, 
выявление их сильных сторон, а также тех 
областей, которым необходимо уделить до-
полнительное внимание и поддержку.

К ОСНОВНЫМ АСПЕКТАМ ОЦЕНКИ НА 
УРОКАХ МУЗЫКИ ОТНОСЯТСЯ: 

– Формирующее оценивание – проводит-
ся в процессе обучения и направлено на по-
стоянное отслеживание прогресса учащихся. 
Используются устные комментарии, наблю-
дения за исполнением, самооценка и взаим-

ная оценка. Такой подход помогает учите-
лям своевременно корректировать методы 
и содержание урока, а учащимся – понимать 
свои успехи и направления для улучшения. 

– Суммативное оценивание – проводит-
ся по завершении определённого этапа обу-
чения (например, после изучения темы или 
раздела). Может включать тесты и контроль-
ные задания, позволяющие определить уро-
вень усвоения знаний, умений и навыков по 
конкретным аспектам программы. 

– Диагностическое оценивание – исполь-
зуется до начала изучения нового материа-
ла с целью определения исходного уровня 
музыкальных способностей учащихся или, 
при необходимости, индивидуальных осо-
бенностей каждого ученика. 

Критерии оценки – включают: владе-
ние исполнительским мастерством (чистота 
интонации, точность ритма), умение читать 
ноты, активность на уроках, творческую ини-
циативу и эмоциональное восприятие музы-
ки. – Формы оценивания – разнообразны: 
устные беседы, наблюдения, портфолио уча-
щихся, самооценка и взаимная оценка, ис-
пользование специальных таблиц оценива-
ния для объективного анализа достижений.

В 2025-2026 учебном году обучение пред-
мету “Музыка” будет проходить в соответ-
ствии с базисным учебным планом и норма-
тивно-правовыми документами, связанными 
с образованием в Кыргызской Республике. 
Согласно БУПу, для преподавания предмета 
"Музыка" в общеобразовательных органи-
зациях на кыргызском, русском, узбекском 
и таджикском языках в 1-2 классах - 2 часа 
в неделю, в каждом классе в течение одного 
учебного года. 3-6 классах - 1 час в неделю, 
в каждом классе в течение учебного года.  

В 12-летней системе образования в на-
чальных классах (1–6 классы) обучение му-
зыкальному предмету у специализирован-
ного специалиста является необходимым и 
обязательным.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ НА 
АВГУСТОВСКОМ СОВЕЩАНИИ НА 
СЕКЦИИ УЧИТЕЛЕЙ ПО ПРЕДМЕТУ 

МУЗЫКА
1. Круглый стол на тему «Роль учителя 

в применении искусственного интеллекта 
(ИИ) и музыкально-компьютерных техно-
логий на уроках музыки в 12-летней систе-
ме образования».

2. Современная методология преподава-
ния предмета "Музыка": STEАM и функци-
ональная грамотность.

3. Преподавание предмета "Музыка", 
оцифровка, основные и предметные ком-
петенции в 12-летней системе образования.

4. Проблемы и перспективы повышения 
педагогического мастерства учителей музы-
ки в 12-летней системе образования.

Ж.ДУЙШЕНАЛИЕВ,  
и.о. заведующий кафедрой 

«Информационные и Art-технологии» 
РИПКиППК при Министерстве 

просвещения КР

МУЗЫКА

Методические рекомендации
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2025-2026-окуу жылындагы жаўыла-
нуунун єбєлгєлєрї катары 12 жылдык жал-
пы мектептик билим берїїнїн мамлекеттик 
стандартынын, 1-6- жана 7-12-класстар їчїн 
дене тарбия предметинин предметтик стан-
дарттарынын жана окуу программалары-
нын кабыл алынышын таануу зарыл. Жого-
рудагы ченемдик-укуктук документерге ыла-
йык билим берїїнїн структурасы, мазмуну 
жана кїтїлїїчї натыйжалары єзгєртїлдї. 
Ага байланыштуу 1-6-класстардагы билим 
берїї башталгыч, 7-9-класстардагы – негиз-
ги жана 10-12-класстардагы – орто деўгээл 
иретинде таанылды. Дене тарбия предмети-
нин концептуалдык негиздери єзгєртїлїп, 
жаўы методологиялык мамилелер, предмет-
тик компетенттїїлїктєрдїн курамы аныктал-
ды. Мазмундук єўїттє дене тарбия багытта-
ры иштелип чыгып аларды ишке ашыруу ме-
тоддору, технологиялары, окуучулардын окуу 
жетишкендиктерин баалоо ыкмалары сунуш-
талды. Дене тарбия предметинин натыйжа-
луулугун арттыруу максатында окутуу про-
цессин ресурстук камсыздоо боюнча ми-
нималдык талаптар, шыктандыруучу жана 
коопсуз билим берїї чєйрєсїн тїзїї жолдо-
ру иштелип чыкты. Мындай жаўылануу дене 
тарбия сабагын окутуу методикасын максат-
тык, милдеттик, мазмундук, ыкмаларды кол-
донуу жана уюштуруу формалары деўгээлин-
деги тємєндє кєрсєтїлгєн жагдайларды эске 
алуу зарылдыгын бышыктайт. 

Максаттык деўгээлде дене тарбия саба-
гы окуучунун негизги баалуулуктарга, компе-
тенттїїлїктєргє жана инсан катары калып-
танышына негизделген кыймыл-аракет фон-
дун жакшыртууга, дене-бой жана физикалык 
жактан жетилип-єнїгїїсїнє, талыкпай эм-
гектенїїгє жана Мекенди коргоого болгон 
даярдыгын жакшыртып сергек жашоо обра-
зын калыптандырууга багыт алуу вазийпасын 
аткарат. Максатка жетїї, эреже катары, дене 
тарбия сабагында билим берїїчїлїк, тарбия-
лык жана єнїктїрїїчїлїк милдеттерди че-
чїїнї талап кылат. Билим берїїчїлїк милде-
тинин ишке ашырылышы дене тарбиялоонун 
натыйжалуулугун камсыз кылуучу билимдер-
ге, билгичтиктерге, кєндїмдєргє, компетент-
тїїлїккє жана функционалдык сабаттуулукка 
ээ кылуу дегенди билдирет. Тарбиялык мил-
деттер окуучунун жаш курагына жана дїйнє 
таанымына таянган руханий-адеп-ахлактык 
негизги баалуулуктарды калыптандырып, 
аны инсан катары тарбиялоого салым кошот. 
Ал эми єнїктїрїїчї милдеттер дене тарбия 
зарылдыгын таануу, ага болгон кызыгууга, 
кыймыл-аракет маданиятына, дене-бой жана 
физикалык жактан жетилип єнїгїїгє, талык-
пай эмгектенїїгє жана Мекенди коргоого не-
гизделген окуучунун сергек жашоо образын 
калыптандыруу маселесин чечїїгє арналат. 
Жалпылап айтканда мектептик дене тарбия 
процесси концептуалдык єўїттє олуттуу єз-
гєрдї дегенди билдирет.

Методологиялык деўгээлдеги жаўыла-
нуу окуучуга карата жекече мамиле кылуу, сис-
темдїї иш алып баруу, теория менен практи-
канын айкалышын камсыз кылуу, коопсуздук-
ту, ден соолукту сактоо талаптарын кїчєтїї, 
єзгєчє башталгыч билим берїї деўгээлинде 
кыймылдуу оюндарды ойнотуу ыкмаларын 
байма-бай колдонууну талап кылат. Жекече 
мамиле кылуу ар бир окуучунун физикалык 
абалын, даярдык деўгээлин жана мїмкїнчї-
лїктєрїн эске алуу менен дене тарбия кара-
жаттарын, ыкмаларын, физикалык жїктєм 
жана эс алуу компоненттерин окуучунун жы-
нысына жана жаш курагына ылайыкталышын 
камсыз кылуу дегенди билдирет. Системдїї 
иш алып баруу дене тарбия сабагын єтїїдє 
окуу программанын талаптарын ырааттуу ат-
каруу, жылдык план-графикти, чейректик иш 
планды максаттуу ишке ашыруу, дене тарбия 
каражаттарын їзгїлтїксїз колдонуу жана кай-
талоо менен коштолот. Теория менен практи-
канын айкалышын камсыз кылуу дене тар-
бия кєнїгїїлєрїн максаттуу їйрєтїї, туура 
тамактануу, кїнїмдїк режимди сактоо жана 
сергек жашоо жєнїндєгї билимдерди берїї, 
билгичтиктерди жана кєндїмдєрдї калып-
тандырууну, кыймыл-аракет активдїїлїгїнїн 
илимий негиздерине басым жасоону кєздєйт. 
Коопсуздукту жана ден соолукту сактоо талап-
тарын кїчєтїї ар кандай жаракат алуунун ал-
дын алуу, жардам берїїнї, коргоону уюшту-
руу, адекваттуу тапшырма берип, физикалык 
жїктєм берїї жана эс алуу режимин сактай 
билїїгє милдеттендирет. Ал эми оюндарды 
ойнотууда улуттук кыймылдуу оюндарга ба-
сым жасоо менен коштолот. 

Мазмундук деўгээлде 12 жылдык би-
лим берїїгє єтїї дене тарбияга негизделген 
кїтїлїїчї натыйжага багыттап окутуу про-
цессин уюштуруу дегенди билдирет. Кїтї-

ДЕНЕ ТАРБИЯ
лїїчї натыйжа катары окуучунун дене тар-
бия, инсан катары калыптануу жана сергек 
жашоо багыттарындагы компетенттїїлїктє-
рї таанылат. Дене тарбия багытындагы ком-
петенттїїлїк окуучунун кыймыл-аракет ма-
данияты, дене бой жана физикалык жактан 
жетилиши, адистештирилген билимдерге, 
билгичтиктерге жана кєндїмдєргє ээ болушу 
менен мїнєздєлєт. Инсан катары калыптануу 
компетенттїїлїк окуучунун дене тарбия ме-
нен байланышкан ишмердїїлїгїндє чынчыл 
жана ак ниет болушу, башкаларга жан тартуу 
жана жоопкерчилик менен мамиле кылышы, 
мелдеш учурунда ар намыстуу болууга умту-
лушу менен мїнєздєлєт. Ал эми сергек жашоо 
компетенттїїлїгї окуучунун дене мадания-
тын калыптандыруу зарылдыгын таанышы, 
расмий бекитилген жалпы физикалык даяр-
дыктын нормаларын жана талаптарын атка-
рышы, сергек жашоо эрежелерин карманы-
шы дегенди билдирет жана баалоо процеду-
ралары менен коштолот.

Кїтїлїїчї натыйжаларды камсыз кылуучу 
мазмундук багыттар окуу программасында 
кєрсєтїлєт жана жетекчиликке алууну талап 
кылат. Ага ылайык, окуу программасы эки 
бєлїктєн тураарын белгилейбиз. Биринчиси 
“кыймыл-аракетке їйрєтїї”, экинчиси “фи-
зикалык сапаттарды єрчїтїї” деп аталат. Ал 
эми теориялык билимдерге ээ кылуу ар бир 
мазмундук линиялардын алкагында, сабак 
єтїї учурунда мугалим тарабынан маалымат 
берїї жана окуучу тарабынан їй тапшырма-
сын аткаруу иретинде ишке ашырылат. Фи-
зикалык сапаттарды єрчїтїїдє беш негизги 
сапатка басым жасалат. Алар кїч, ылдамдык, 
ыкчамдык, чыдамкайлык жана ийилчээктик 
сапаттары катары таанылат жана аларды баа-
лоо нормалары окуу программасында кєрсє-
тїлгєнїн белгилейбиз.

Окуу программасы базалык (48 саат) 
жана вариативдик (20 саат) бєлїмдєн турат. 
Бир жылдык окуу жїктємї 68 саатты тїзїп, 
1-12-класстарда жумасына 2 саат кєлємдє 
дене тарбия сабагын окутуу каралат. Укук-
тук єўїттє базалык бєлїмдєгї мазмун би-
лим берїї уюмдарынын тибине жана мен-
чик формасына карабастан милдеттїї тїрдє 
аткарылат. Вариативдик бєлїмдїн мазмуну 
дене тарбия мугалими тарабынан єз алдын-
ча иштелип чыгат. Вариативдик бєлїм ма-
териалдык-техникалык, адистик камсыздоо 
шарттары орун алган учурда, окуу жай жай-
гашкан региондун єзгєчєлїктєрїн жана окуу-
чулардын спортко карата кызыгуусун канаат-
тандыруу максатында мугалимге жана окуу 
жайга белгилїї бир деўгээлде эркиндик бе-
рїї максатын кєздєп ишке ашырылат. Эгерде 
тийиштїї шарт орун албаса, анда окуу прог-
раммасынын базалык бєлїмїндєгї мазмун 
тереўдетилип окутулат.

Окутуу ыкмалары/технологиялары 
деўгээлинде кыймыл-аракетке їйрєтїї жана 
физикалык сапаттарды єрчїтїї процесстери 
белгилїї мыйзам ченемдїїлїктєрдї жана ди-
дактикалык принциптерди карманууну талап 
кылат. Кыймыл аракеттерге їйрєтїї так, тї-
шїнїктїї жана айкын милдеттерди анык-
тоодон жана эреже катары 3 этаптан турат. 
1-этапта кыймыл-аракеттин “башталгыч мек-
теби" (жєнєкєй кєнїгїїлєрдї аткарууга жана 
башкарууга їйрєтїї) камсыздалса, 2-этапта 
"жакындатып їйрєтїїчї кєнїгїїлєрдї” атка-
рып кыймыл аракеттин кийинки татаал фор-
маларын єздєштїрїїгє умтулуу жана 3-этапта 
ар бир кыймыл-аракетти “єнїккєн деўгээл-
ге жеткирїї” ишке ашырылат. Жогоруда бел-
гиленген этаптар їйрєтїї предметин тїзгєн 
кыймыл аракеттердин мїнєзїнє жана татаал-
дыгына жараша ар кандай убакытты сарптайт 
жана окутуу методикасын єзгєртєт.

Їйрєтїї процесси жана ыкмаларды колдо-
нуу кыймылдардын санынан, татаалдыгынан 
жана аларга мїнєздїї фазалардын орун алы-
шынан кєз каранды болот. Анткени, кыймыл-
аракеттин мейкиндиктеги, убакыт ченеминде-
ги жана кїч-аракетти сарптоодогу айырмачы-
лыктарды эсепке алуу маанилїї роль ойнойт. 
Кыймыл-аракетти єнїккєн деўгээлге жетки-
рїї координациялык чеберчиликти жана рит-
микалык тїзїлїштї тїптєє менен коштолот. 
Мындай єбєлгєлєр кыймыл-аракетке їйрє-
тїїдєгї негизги ыкманы туура тандоого негиз 
болот. Ага байланыштуу, жєнєкєй кыймыл-
дарды бїтїндєй, ал эми татаал кыймылдар-
ды бєлїккє бєлїп їйрєтїї колдонулат. Кый-
мыл-аракетти бїтїндєп їйрєтїїдє кєнїгїїнї 
аткарууга мїнєздїї даярдоочу, негизги жана 

жыйынтыктоочу фазаларды ажыратып таа-
нууга, алардын ар бирин єз алдынча їйрє-
тїїнї уюштурууга жана фазалардын ич ара 
байланышын камсыз кылууга олуттуу кє-
ўїл бурулат. Тигил же бул кыймыл-аракет-
ти сапаттуу аткарууга кайсы физикалык сапат 
кандай деўгээлде таасир тийгизээри да эске 
алынат. Мындай учурда, тийиштїї физика-
лык сапатты алдын ала єрчїтїїнїн їстїнєн 
иш алып баруу, андан соў кыймыл-аракетти 
єздєштїрїїгє киришїї натыйжалуу болот.

Дене тарбия сабагы даярдоо, негизги жана 
жыйынтыктоочу бєлїктєрдєн турат. Даярдоо 
бєлїгї окуучунун организмин алдыда орун 
алуучу физикалык активдїїлїккє даярдоо 
максатын кєздєйт, мазмундук єўїттє жал-
пы єнїктїрїїчї жана даярдоочу кєнїгїїлєр 
кеўири колдонулат. Сабактын негизги бє-
лїгїндє жаўы кєнїгїїлєрдї їйрєтїї, мур-
да єздєштїрїлгєн кєнїгїїлєрдї кайталоо, 
негизги физикалык сапаттарды тарбиялоо 
орун алат. Жыйынтыктоочу бєлїктє ар кан-
дай багыттагы жана жїктємдєгї тапшырма-
ларды аткарууда орун алуучу физикалык чар-
чап чаалыгуу, атаандаштык менен аткарыл-
ган ишмердїїлїктєгї эмоционалдык чыўалуу 
сезимдерин мурдагы абалга кайрадан келти-
рїї милдети чечилет. 

Дене тарбия сабагында тємєндєгї ыкма-
ларды жана технологияларды колдонуу су-
нушталат. Алар: а) їйрєтїї ыкмалары: би-
лим берїї (сєз жана кєрсєтїї ыкмалары), 
практикалык їйрєтїї (бїтїндєй жана бє-
лїп їйрєтїї), каталардын алдын алуу, жоюу 
(жакындатып кєндїрїї, техниканын негизин 
єзгєртїї, чек коюу), жыйынтыкты текшерїї 
(педагогикалык, биомеханикалык жана фи-
зиологиялык) ыкмалары; б) дене тарбия ык-
малары: так регламент менен аткаруу, оюн 
ойноо жана мелдешїї ыкмалары; в) аткаруу 
ыкмалары: бир мезгилде, топто, жекече, ке-
зек кїтїп, биринин артынан экинчиси агылып 
аткаруу ыкмалары; г) технологиялар: салттуу 
їйрєтїї, єнїктїрїїчї їйрєтїї, жеке окуучу-
га багытталган їйрєтїї, дифференцияланган 
їйрєтїї технологиялары.

Окуучулардын окуу жетишкендикте-
рин баалоо деўгээлинде дене тарбия саба-
гынын билим берїїчїлїк, тарбиялык жана 
єнїктїрїїчїлїк милдеттеринин жана маз-
мундук линиялардын ишке ашкандыгын мї-
нєздєєчї предметтик компетенттїїлїктєр 
бааланат. Билим берїїчїлїк милдеттердин 
ишке ашканы окуучунун дене тарбия багы-
тындагы компетенттїїлїгїнїн калыптаны-
шы менен мїнєздєлєт. Баалоонун предмети 
катары окуу программасында каралган кє-
нїгїїлєрдї, элементтерди, комбинациялар-
ды туура, так жана сапаттуу аткаруу, жалпы 
жыйынтык иретинде калыптанган кыймыл-
аракеттин курамы, активдїїлїгї, маданияты, 
дене бой жана физикалык жактан жетилїїнї 
мїнєздєгєн теориялык маалыматтарга ээ бо-
лушу таанылат. Баалоо ыкмасы катары тео-
риялык текшерїї жана сапаттык мїнєздємє 
сунушталат. Тарбиялык милдеттердин ишке 
ашканы окуучунун инсан катары калыптаны-
шы менен мїнєздєлєт. Баалоонун предмети 
катары дене тарбия кєнїгїїлєрїн, мугалим 
берген тапшырмаларды жана атаандаштык-
ка негизделген ишмердїїлїктє окуучунун 
чынчыл жана ак ниет болушу, башка окуу-
чуларга карата жан тартуу жана жоопкерчи-
лик менен мамиле кылышы, мелдеш учурун-
да намыстуу болушу таанылат. Негизги ыкма 
катары педагогикалык байкоо, окуучуга кеп 
кеўеш берїї сунушталат. Єнїктїрїїчїлїк 
милдеттердин ишке ашканы окуучунун сер-
гек жашоого умтулуусу, дене бой жана фи-
зикалык жактан жетилиши таанылат. Не-
гизги ыкма катары педагогикалык байкоо, 
тестирлєє жана ченєє ыкмалары сунушта-
лат. Окуучунун эмоционалдык (психология-
лык) жана социалдык саламаттыгына карата 
байкоону уюштуруу маанилїї роль ойнойт. 
Єзгєчє окуучунун єзїн єзї сезїї абалына, 
окуучулардын ич ара мамилелерине, кезде-
шїїчї кыйынчылыктарды жеўе билишине, 
спорттук жабдууларга, шаймандарга, берил-
ген тапшырмаларга карата мамилесине, оюн 
ойноо, єзгєчє атаандаштыкка негизделген 
мелдешїї ишмердїїлїгїндєгї жїрїм-туру-
муна байкоо жїргїзїї сунушталат. Окуучу-
нун жїзїндєгї жылмаю, терисинин тазалыгы, 
кыймыл-аракеттин эркиндиги, шайдооттугу, 
айлана-чєйрєгє карата аяр мамиле кылуусу 
жана медициналык карточкасындагы  маалы-
маттар окуучунун сергек жашоо образы жє-

нїндєгї жалпы пикирди калыптандырат. Ар 
бир алты айда окуучунун медициналык тек-
шерїїдєн єтїп турушу, анын жыйынтыгына 
негизделген дене тарбия сабагына катышуу 
укугун узартуу такталат. 

Окуучунун дене бой жактан жетилишин 
баалоодо дене массасынын индекси (Кет-
ле индекси), дене тїзїлїшїндє – кандайдыр 
бир кемчиликтердин орун албашы, жалпы 
физикалык даярдыкта – кїч, ылдамдык, ык-
чамдык, ийилчээктик жана чыдамкайлык са-
паттарын ченєєчї тесттер колдонулат. 

Окуучунун сергек жашоого умтулуу, дене 
бой жана физикалык жактан жетилїї сїрєт-
тємєлєрї мугалим тарабынан алардын жы-
ныстык жана жаш курактык єзгєчєлїктєрїн 
жетекчиликке алуу менен бааланат. Тестттер-
дин курамы, индекстердин  баалоо критерий-
лери окуу программасында каралат.

Окуучулардын окуу жетишкендиктерин 
баалоодо анын диагностикалык, форматив-
дик жана суммативдик тїрлєрї колдонулат. 
Диагностикалык баалоо окуучунун окуу же-
тишкендиктерин алдын ала баалоо максатын 
кєздєйт. Окуучунун предметтик компетент-
тїїлїгїнїн баштапкы кєрсєткїчї аныкталат 
жана алар расмий критерийлерге карата са-
лыштырат. Алынган натыйжа жалпыланган 
сїрєттємє катары таанылат жана дене тарбия 
сабагынын мазмунуна алымча-кошумчалар-
ды киргизїї, сабактын сапатын жогорулатуу 
максатында колдонулат. 

Формативдик баалоо окуу программа-
сындагы мазмунду окуучу кандай деўгээл-
де єздєштїргєнїн, жеке єздєштїрїї темпин 
аныктайт жана ийгиликти камсыз кылуу мак-
сатында окуучуга жекелештирилген сунуштар 
берилет. Окуу процессин пландоого тийиш-
тїї тактоолорду, єзгєртїїлєрдї жана толук-
тоолорду киргизїїгє негиз болот.

Суммативдик баалоо учурдагы, аралык 
жана жыйынтыктоочу форматта жїргїзї-
лєт жана окуучунун жеке даярдык деўгээлин 
аныктайт. Учурдагы баалоо дене тарбия му-
галими, кээде окуучунун єзї тарабынан жїр-
гїзїлєт жана окуу программасында каралган 
нормаларды жана талаптарды жетекчиликке 
алуу менен уюштурулат. Аралык баалоо окуу 
программасында кєрсєтїлгєн нормалардын 
жана талаптардын негизинде тийиштїї маз-
мундук линия ишке ашырылган соў жїргї-
зїлєт. Жыйынтыктоочу баалоо календар-
дык планга ылайык чейректик, жарым жыл-
дык жана окуу жылдын аягында уюштурулат. 

Баалоо окуучулардын жеке єзгєчєлїктє-
рїн эске алуу тємєндєгї тартипте жїргїзїлєт: 
1-3-класстардын окуучуларынын окуу жетиш-
кендиктерин баалоодо алар жараткан ийги-
ликти сїрєттєє ыкмасы колдонулат. Крите-
риалдык нормаларга жана талаптарга негиз-
делген баллдык баа кою системасы 4-класстан 
баштап киргизилет жана баалоонун сапат-
тык сїрєттєєчї ыкмалары менен коштолот.

Окуучунун окуу жетишкендиктерин баа-
лоодо кайтарым байланышты уюштуруу, 
окуучунун жеке прогрессин аныктоо жана 
баалоонун ар кандай формалары (єзїн єзї, 
бири-бирин баалоо, портфолио даярдоо, єнї-
гїї картасын иштеп чыгуу) колдонулат. Эре-
же катары, ар бир чейректин жыйынтыгы 
чыгарылат, 4-класстан баштап окуучулар-
дын жетишкендик табели толтурулат, кош-
тоочу баяндоо даярдалат жана ата-энелерге 
маалымат берилет.

Укуктук єўїттє дене тарбия сабагын ре-
сурстук камсыздоо маселеси билим берїї 
уюмдарынын администрациясына, ал эми 
шыктандыруучу жана коопсуз билим берїї 
чєйрєсїн тїзїї маселелери – мугалимге жана 
окуучуга карата такталган милдеттер иретин-
де алгачкы жолу аныкталганын белгилейбиз. 

12 жылдык билим берїїгє єтїї расмий 
чечимге ылайык быйылкы окуу жылы 1-2, 
5- жана 7-класстарда башталат жана 2028-
2029-окуу жыл алгачкы аттестат берїї кї-
тїлїїдє. Мындай чечим окуу-методикалык 
комплекстерди жазуу, аларды массалык ти-
раж менен басып чыгаруу жана ар бир окуу-
чуну камсыз кылуу маселеси узак убакытты 
жана чоў каражатты талап кылаарына байла-
ныштуу кабыл алынган. Ал эми дене тарбия 
сабагын жаўы мазмунга єткєрїїдє мындай 
тоскоолдуктардын орун албашы маанилїї 
роль ойнойт. Ага байланыштуу дене тарбия 
предметинин окуу программалары 1-6- жана 
7-9-класстар їчїн иштелип чыкканын жана 
ишке ашырууга даяр экендигин белгилейбиз.

А.МАМЫТОВ,  
Кыргыз билим берїї академиясынын 

технология, искусство жана дене 
маданияты лабораториясынын башкы 
илимий кызматкери, п.и.д., профессор
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Отметим, что в качестве пред-
посылок для обновления на 
2025/2026 учебный год принят го-
сударственный стандарт 12-летне-
го общего школьного образования, 
предметные стандарты и учебные 
программы по физическому воспи-
танию для 1-6 и 7-12 классов. В со-
ответствии с ними изменены струк-
тура, содержание и ожидаемые ре-
зультаты школьного образования. 
Структурно 1-6 классы признаны 
в порядке начального, 7-9 классы 
-основного и 10-12 классы - обще-
го среднего образования. В содер-
жательном плане обновлены кон-
цепция, методологические подходы 
и ожидаемые результаты предмета 
физического воспитания. Разрабо-
таны направления физического вос-
питания, методы реализации, тех-
нологии, методы оценки образо-
вательных достижений учащихся, 
предложены минимальные требо-
вания ресурсного обеспечения, пути 
создания мотивирующей и безопас-
ной образовательной среды с целью 
установления эффективности учеб-
ного процесса. Такое обновление 
выявило необходимость измене-
ния методики преподавания урока 
физической культуры с учетом сле-
дующих моментов в ее целевой, за-
дачной, содержательной, методиче-
ской и организационной формах.

В постановке целей было при-
знано важным, чтобы урок физи-
ческого воспитания был ориенти-
рован на формирование здорово-
го образа жизни, основанного на 
основных ценностях, компетенци-
ях и становлении ученика как лич-
ности, улучшая его двигательный 
фонд, физическое развитие и фи-
зическую подготовленность, готов-
ность к упорному труду и защите Ро-
дины. Для их достижения требуется 
тщательное решение образователь-
ных, воспитательных и развиваю-
щих задач физического воспита-
ния. Реализация образовательной 
задачи означает приобретение зна-
ний, умений, навыков, компетенций 
и функциональной грамотности, 
обеспечивающих эффективность 
физического воспитания. Реализа-
ция воспитательной задачи сопро-
вождается формированием у уче-
ника духовно-нравственных базо-
вых ценностей, опирающихся на его 
возраст и мировоззрение, и воспи-
танием его как личности. А реали-
зация развивающей задачи будет 
посвящена решению задачи фор-
мирования здорового образа жиз-
ни школьника, основанного на при-
знании необходимости физического 
воспитания, интересе к нему, куль-
туре движений, физическом разви-
тии и физической подготовленно-
сти, упорном труде и защите Роди-
ны. С концептуальной точки зрения 
инновации в процессе физического 
воспитания характеризуются преоб-
ладающей ролью этих идей.

Нововведение методологиче-
ской направленности требует инди-
видуального подхода к учащемуся, 
системной работы, обеспечения со-
четания теории и практики, усиле-
ния требований безопасности, охра-
ны здоровья, регулярного использо-
вания приемов игры в подвижные 
игры, особенно на уровне началь-
ного образования. Индивидуаль-
ный подход означает обеспечение 
того, чтобы средства физическо-
го воспитания, методы, компонен-
ты физической нагрузки и отдыха 
были адаптированы к полу и возра-
сту учащегося с учетом физическо-
го состояния, уровня подготовки и 
возможностей каждого учащегося. 
Системная работа требует последо-
вательного выполнения требований 
учебной программы при преподава-
нии физической культуры на основе 
годового плана-графика и ежечет-
вертного плана работы. Обеспече-
ние сочетания теории и практики 
сопровождается целенаправленным 
изучением физической активности, 
знанием правильного питания, со-
блюдением режима дня и знаний о 

здоровом образе жизни, формиро-
ванием умений и навыков, научным 
обоснованием двигательной актив-
ности. Ужесточение требований к 
безопасности и охране здоровья 
обязывает предотвращать любые 
травмы, помогать учащемуся при 
выполнении опасных упражнений, 
обеспечивать защиту (страховку), 
адекватную физическую нагрузку 
и отдых. Широкое использование 
подвижных игр в физическом вос-
питании в начальной школе сопро-
вождается акцентом на националь-
ные игры.

Обновление, ориентированное 
на содержание, сопровождается об-
учением, ориентированным на ожи-
даемые результаты, основанным на 
физическом воспитании. Их состав 
признается в порядке физической 
образовательной компетентности 
учащегося, компетентности станов-
ления личности и компетентности 
здорового образа жизни. Компе-
тентность в области физического 
воспитания характеризуется нали-
чием у учащегося культуры движе-
ний, физического развития и физи-
ческой подготовленности, приобре-
тения специализированных знаний, 
умений и навыков. Формирование 
личности как компетентность харак-
теризуется честностью и добросо-
вестностью учащегося в деятельно-
сти в области физической культуры 
и спорта, самоотверженным и ответ-
ственным отношением к окружаю-
щим, стремлением быть честным. 
Компетентность здоровый образ 
жизни характеризуется признани-
ем учащимся необходимости иметь 
физическую культуру, соблюдением 
норм и требований общей физиче-
ской подготовки, правил здорово-
го образа жизни, сопровождается 
процедурами наблюдения и оценки.

Содержание обучения, ориенти-
рованное на ожидаемые результа-
ты, состоит из двух частей. Первый 
указан в учебной программе как 
”обучение движениям“, а второй – 
как ”развитие физических качеств". 
Теоретические знания предостав-
ляются учителем во время урока в 
рамках каждой из содержательных 
линий, реализуются учеником само-
стоятельно в порядке выполнения 
домашнего задания. При развитии 
физических качеств основное вни-
мание уделяется пяти качествам: 
сила, скорость, ловкость, вынос-
ливость и гибкость, нормы оценки 
которых изложены в учебной про-
грамме, и учитель обязан обеспе-
чить выполнение.

Учебная программа состоит из 
базового (48 часов) и вариативного 
(20 часов) частей. Годовая учебная 
нагрузка составляет 68 часов с пре-
подаванием физического воспита-
ния в объеме 2 часа в неделю в 1-12 
классах. С правовой точки зрения 
реализация содержания базовой ча-
сти является обязательной незави-
симо от типа и формы собственно-
сти образовательных организаций. 
Содержание вариативной части раз-
рабатывается учителем физической 
культуры самостоятельно. Соот-
ветствующее решение принимается 
при наличии условий материально-
технического, профессионального 
обеспечения, в целях удовлетворе-
ния особенностей региона нахожде-
ния учебного заведения и интереса 
учащихся к спорту. При отсутствии 
условий содержание базового раз-

дела учебной программы препода-
ется углубленно.

Инновации в области мето-
дов/технологий обучения требу-
ют соблюдения закономерностей 
и дидактических принципов, ха-
рактерных для процессов обуче-
ния движению и развития физиче-
ских качеств. Обучение движению 
требует постановки четких, понят-
ных и ясных задач и, как правило, 
состоит из 3 этапов. На 1-м этапе 
обеспечивается "начальная школа” 
движения (обучение выполнению 
простых упражнений и управлению 
ими), на 2-м этапе осуществляется 
стремление овладеть следующими 
более сложными формами движе-
ния путем выполнения “подводя-
щих упражнений”, а на 3-м этапе 
- "доведение каждого движения до 
совершенного уровня". Вышеупо-
мянутые этапы занимают разное 
количество времени и меняют ме-
тодику обучения в зависимости от 
характера и сложности движений, 
составляющих предмет обучения. 
То есть методика обучения движе-
ний будет зависеть от количества, 
сложности и наличия характерных 
для них фаз. Потому что возникает 
необходимость учитывать различия 
в пространстве, времени и затра-
тах усилий на движение. Доведение 
движения до совершенного уровня 
требует координационных способ-
ностей и установления ритмической 
структуры и является основой для 
выбора основного метода обучения. 
В связи с этим используется обуче-
ние простым движениям целиком, 
а сложным - по частям. Обучение 
в целом требует выделения подго-
товительных, основных и заключи-
тельных фаз, обучения каждой из 
них по-своему и обеспечения вну-
тренней взаимосвязи фаз. Однако 
также важно учитывать, какое фи-
зическое качество в какой степени 
влияет на качественное выполнение 
движения. В этом случае эффектив-
нее всего заранее поработать над 
развитием соответствующих физи-
ческих качеств, а затем приступить 
к овладению движением.

Урок физической культуры со-
стоит из подготовительной, ос-
новной и заключительной частей. 
Подготовительная часть призвана 
подготовить организм учащегося к 
предстоящим физическим нагруз-
кам, в содержательном плане со-
стоит из общеразвивающих и под-
готовительных упражнений. Основ-
ная часть включает в себя обучение 
новым упражнениям, повторение 
ранее выполненных упражнений, 
воспитание физических качеств. В 
заключительной части решается за-
дача возвращения чувства устало-
сти, эмоционального напряжения, 
имеющего место при выполнении 
физической нагрузки, в прежнее 
состояние.

На уроке физического воспита-
ния рекомендуется применять сле-
дующие методы и технологии. К 
ним относятся: а) методы обуче-
ния: методы передачи знаний (сло-
весные и демонстрационные мето-
ды), методы практического обуче-
ния (методы целостного обучения и  
обучения по частям), методы пред-
упреждения и исправления ошибок 
(методы подводящего упражнения, 
изменение основ техники, исполь-
зования ориентиров), методы про-
верки результатов (педагогические, 

биомеханические и физиологиче-
ские) обучения; б) методы физиче-
ского воспитания: методы строго-
регламентированного упражнения, 
игровые и соревновательные мето-
ды; в) методы выполнения: одно-
временного выполнения, поточного 
выполнения, группового, индиви-
дуального, поочередного выпол-
нения); г) технологии: традицион-
ное обучение, развивающее обу-
чение, индивидуальное обучение, 
личностно-ориентированное об-
учение, дифференцированное об-
учение.

Обновление в области оцен-
ки образовательных достижений 
учащихся требует оценки пред-
метных компетенций, указанных 
выше. Предметом оценки компе-
тентности в области физическо-
го воспитания учащегося является 
правильное, точное и качественное 
выполнение упражнений, элемен-
тов и комбинаций, предусмотрен-
ных учебной программой, нали-
чие теоретических знаний, харак-
теризующих уровень двигательной 
активности, культуру исполнений 
движений, физическое развитие и 
физическая подготовленность. В ка-
честве основного метода предлага-
ется проверка знаний и качествен-
ная их характеристика. Предметом 
оценки компетентности становле-
ния ученика как личности призна-
ется его честность и добросовест-
ность в выполнении физических 
упражнений, поставленных учите-
лем задач и соревновательной де-
ятельности, самоотверженность и 
ответственность по отношению к 
другим ученикам. Педагогическое 
наблюдение рекомендуется в каче-
стве основного метода, и требует-
ся, чтобы учитель сопровождал его 
соответствующим советом. Стрем-
ление к ведению здорового образа 
жизни, физическое развитие и фи-
зическая подготовленность учаще-
гося признаются предметом оценки 
компетентности в области здорово-
го образа жизни. В качестве основ-
ного метода предлагаются педаго-
гические методы наблюдения, те-
стирования и измерения.

Организация наблюдения так-
же играет важную роль в отноше-
нии эмоционального (психологи-
ческого) и социального здоровья 
учащегося. В частности, рекомен-
дуется наблюдать за состоянием 
самосознания учащегося, взаимо-
отношениями учащихся, умени-
ем справляться с возникающими 
трудностями, отношением к спор-
тивному инвентарю, снаряжению, 
поставленным задачам, поведени-
ем в игровом процессе, особенно в 
соревновательной деятельности. 
Улыбка на лице учащегося, чистота 
кожи, свобода движений, отзывчи-
вость, бережное отношение к окру-
жающей среде и информация в ме-
дицинской карте формируют общее 
мнение о здоровом образе жизни 
учащегося. Рекомендуется, чтобы 
учащийся проходил медицинский 
осмотр каждые шесть месяцев, на 
основе которого продлевается право 
участия в занятиях по физическому 
воспитанию в школе.

При оценке физического разви-
тия учащегося используются пока-
затели индекса массы тела (индекс 
Кетле), телосложения – отсутствие 
каких-либо недостатков, общей фи-
зической подготовленности - каче-
ства силы, скорости, ловкости, гиб-
кости и выносливости, и отметим, 
что их критерии представлены в 
учебной программе. 

При оценке образовательных 
достижений учащихся использу-
ются ее диагностический, форми-
рующий и итоговый виды. Диагно-
стическая оценка используется для 

предварительной оценки образо-
вательных достижений учащего-
ся. Определяются исходные пока-
затели предметных компетентно-
стей учащегося и сравниваются с их 
формальными критериями. Полу-
ченные результаты рекомендуется 
сопровождать обобщенным опи-

санием, вносить дополнения в со-
держание урока физической куль-
туры, использовать в целях повы-
шения качества урока.

Формирующая оценка опреде-
ляет уровень усвоения учащимся 
содержания учебной программы, 
индивидуальный темп усвоения и 
сопровождается предоставлением 
учащемуся персонализированных 
рекомендаций с целью обеспечения 
успеха. На их основе происходит 
внесение соответствующих уточ-
нений, изменений и дополнений в 
планирование учебного процесса. 

Итоговая оценка проводится в 
текущем, промежуточном и итого-
вом форматах и определяет индиви-
дуальный уровень подготовки уча-
щегося. Текущая оценка проводит-
ся учителем физкультуры, а иногда 
и самим учеником, и организуется 
с учетом норм и требований, пред-
усмотренных учебной программой. 
Промежуточная оценка проводится 
после реализации соответствующей 
линии содержания на основе норм и 
требований, изложенных в учебной 
программе. Итоговая оценка орга-
низуется на конец учебной четверти, 
полугодового и учебного года в со-
ответствии с календарным планом.

Оценка проводится с учетом ин-
дивидуальных особенностей уча-
щихся в следующем порядке: при 
оценке успеваемости учащихся 1-3 
классов используется метод описа-
ния достигнутого ими успеха. Си-
стема балльной оценки, основанная 
на критериальных нормах и требо-
ваниях, вводится с 4 класса и сопро-
вождается качественными описа-
тельными методами оценки. 

При оценке успеваемости уча-
щегося используются организация 
обратной связи, определение лич-
ного прогресса учащегося и различ-
ные формы оценки (самооценка, 
взаимная оценка, подготовка порт-
фолио, разработка карты развития). 
Как правило, подводятся итоги каж-
дой учебной четверти, заполняется 
табель успеваемости учащихся, на-
чиная с 4 класса, подготавливает-
ся сопроводительное повествова-
ние и предоставляется информа-
ция родителям.

Отметим, что в правовом плане 
вопросы ресурсного обеспечения 
урока физической культуры воз-
лагаются на администрацию об-
разовательных организаций, а во-
просы создания стимулирующей и 
безопасной образовательной среды 
– на учителя физической культуры 
и на учащихся в порядке уточнен-
ных в официальной форме их обя-
занностей.

Согласно принятому решению, 
переход на 12-летнее образование 
начнется в 1-2, 5 и 7 классах в этом 
учебном году, а в 2028/2029 учеб-
ном году ожидается выдача перво-
го аттестата. Такое решение было 
принято в связи с тем, что вопрос 
написания учебно-методических 
комплексов, их издания и обеспе-
чения каждого учащегося потребует 
много времени и больших средств. 
Относительно перевода уроков фи-
зического воспитания на новое со-
держание такие препятствия не воз-
никают. В связи с этим отметим, что 
новые учебные программы по пред-
мету физкультура, разработанные 
для 1-6-х и 7-9-х классов, будут ре-
ализованы с нового учебного года. 

А.МАМЫТОВ,  
главный научный сотрудник 

лаборатории технологии, 
искусства и культуры здоровья 

Кыргызской академии 
образования,  д.п.н., профессор

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
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Физика – бул бардык башка жараты-
лыш илимдеринин негизинде турган таби-
гый мыйзамдарды тїшїндїргєн фундамен-
талдуу илим. Физиканы їйрєнїї илимий дїй-
нє таанымды калыптандырат, ой жїгїртїїнї 
єнїктїрєт жана келечектин технологияла-
рына жол ачат. Астрономия, єз кезегинде,  
Ааламдын тїзїлїшїн тїшїнїїгє жардам бе-
рет жана практикалык турмушта – GPSтен 
спутниктїї байланыштарга чейин, барган 
сайын активдїї колдонулуп жатат. Физика 
жана астрономия XXI кылымда зарыл бол-
гон билимдерди берет жана дїйнєнї тереўи-
рээк, кеўири таанууну їйрєтєт.

«Физика» предмети 8, 9-класстарда жу-
масына 2 саат менен жана 10-класста жума-
сына 3 саат менен окутулат. 11-класста «Фи-
зика. Астрономия» интеграцияланган пред-
мети катары жумасына 3 саат менен окутулат

7-класстарда «Физика. Астрономия» пред-
метин окутуу тємєнкї документтердин неги-
зинде жїргїзїлєт:

1. Жалпы билим берїїнїн Мамлекеттик 
билим берїї стандарты (2025);

2. Кыргыз Республикасынын жалпы би-
лим берїїчї мектептеринин 7-12-класстары-
на арналган «Физика.Астрономия» предмет-
тик стандарты;

3. 7-12-класстар їчїн физика боюнча окуу 
программасы.

4. Базистик окуу планы.  №746/1, 
02.07.2025-ж.

«Физика» предмети боюнча мектептик 
курстун мазмуну окуучуларды илимдин негиз-
дери, мыйзамдары, теориялары жана тїшї-
нїктєрї менен тааныштырууга, окуучулардын 
илимий дїйнє таанымын калыптандырууга, 
ар тараптуу єнїктїрїїгє, эмгекчилдикке, 
предметке кызыгуусун арттырууга, табиятка 
этият мамиле жасоого тарбиялоого, интеллек-
туалдык єнїгїїнї камсыз кылууга багыттал-
ган. Окуу процессинин акыркы компоненти 
– бул окутуунун жыйынтыктары. Бул доку-
менттерде предметтик жыйынтыктар негизги 
жана орто жалпы билим деўгээлинде ар бир 
класс їчїн динамикалуу тїрдє кєрсєтїлгєн.

Негизги методикалык принцип катары 
практикалык кєндїмдєрдї жана маалымат-
тарды колдонуу, билим берїїдє системалуу-
аракеттик ыкманы ишке ашыруу болушу ке-
рек. Бул тємєнкїлєрдї камтыйт: 

•Физиканы їйрєнїїгє жогорку моти-
вация тїзїї;

•Окуучулардын єз алдынча єнїгїїсїнє 
жана їзгїлтїксїз билим алууга даярдыгын 
калыптандыруу;

•Окуучулардын активдїї окуу-таанып-
билїї ишмердїїлїгїн колдоо;

•Окуу процессин окуучулардын инди-
видуалдык, жаш курагына, психологиялык, 
физиологиялык єзгєчєлїктєрїнє жана ден 
соолугуна ылайык уюштуруу.

Предметтин негизги максаттары:
•Илимий дїйнє таанымды калыптан-

дыруу;
•Физикалык мыйзам ченемдїїлїктєрдї 

тїшїнїїнї єнїктїрїї;
•Илимий-изилдєє жана практикалык 

кєндїмдєрдї єздєштїрїї.
Максаттарга жетїї їчїн конкреттїї 

милдеттер коюлат:
1. Билим берїїчї милдеттер:
•Билим системасын єздєштїрїї жана та-

бигый мыйзамдарды тїшїндїрїї;
•Байкоо жїргїзїї жана эксперимент жа-

соо жєндємїн єнїктїрїї;
•Билимди кїнїмдїк турмушта колдонуу.
2. Тарбия берїїчї милдеттер:
•Билим алууда єзїнє ишеничти єнїк-

тїрїї;
•Экологиялык аў-сезимди тереўдетїї;
•Кыргыз окумуштууларынын салымы 

менен тааныштыруу.
3. Єнїктїрїїчї милдеттер:
•Критикалык ой жїгїртїїнї, байкоочу-

лукту, чыгармачылыкты калыптандыруу;
•Билимди турмуштук жана технология-

лык тапшырмаларда колдонуу;
•Илимге жана изилдєєгє кызыгууну кол-

доо.
Бул милдеттер окуучулардын ийгиликтїї 

билим алуусуна, кєндїмдєрдї єнїктїрїїгє, 
функционалдык сабаттуулукка жана инклю-
зивдїї билим алууга єбєлгє тїзєт.

Предметтин мазмундук єзєктєрї – бул 
предметтин бардык окуу материалдары жана 
компетенттїїлїктї калыптандыруу їчїн тех-
нологиялык ыкмалар жалпыланган негизги 
тїшїнїктєр. Предметтин мазмундук єзєктє-
рї «Мен жана дїйнє» жана «Табият таануу» 
предметтеринин мазмундук єзєктєрїнє шай-
кеш келет жана дїйнєгє бирдиктїї кєз караш-
ты тїзїїгє єбєлгє тїзєт. 

Максатка жетїї їчїн тємєндєгїдєй 
жаўы технологияларды  кеўири колдо-
нуу сапатты жогорлатууга шарт тїзєт:

- Виртуалдык жана кошумча реалдуулук 
(VR, AR): Интерактивдїї симуляцияларды, 
визуализацияларды жана эксперименттер-
ди жїргїзїї мїмкїнчїлїгїн берет.

Предметтин мазмундук єзєктєрї:
▶Интерактивдїї онлайн-платформалар: 

Окуу материалдарын, тесттерди, тапшырма-
ларды жана интерактивдїї кєнїгїїлєрдї су-
нуштайт.

▶Симуляциялар жана компьютердик мо-
делдєє: Виртуалдык эксперименттерди єз ал-
дынча жїргїзїї жана физикалык процесстер-
ди изилдєє мїмкїнчїлїгїн берет.

▶Интерактивдїї такталар жана дисп-
лейлер: Физикалык кубулуштарды кєрсєтїї, 
эсептєєлєрдї жана тїшїндїрмєлєрдї реал-
дуу убакыт режиминде жїргїзїї.

▶Онлайн лабораториялар жана лабора-
ториялык жабдуулар: Онлайн эксперимент-
терди жїргїзїїгє шарт тїзєт.

Аралаш окутуу моделдерин да (тескери 
класс, станция ротациясы, лаборатория ро-
тациясы ж.б.) колдонуу сунушталат. Бул тех-
нологиялар физиканы интерактивдїї, натый-
жалуу жана кызыктуу окутууга єбєлгє тїзєт.

Талкуулоого сунушталган маселелер:
• Физика жана астрономияны окутуунун 

актуалдуулугу жана єзгєчєлїктєрї;
•Санариптик технологияларды кеўири 

колдонуу;
•Мектептеги физика кабинеттери їчїн 

жабдуулардын жетишсиздигин чечїї жолдору;
•Физика жана астрономия боюнча функ-

ционалдык сабаттуулук;
•Физика жана инженерия (технология) 

боюнча ийримдерди уюштуруу;
•Физика боюнча табигый-илимий сабат-

туулукту калыптандыруу;
•Окуучуларды єз алдынча изилдєєлєр-

гє, долбоордук иштерге, илимий конферен-
цияларга, тегерек їстєлдєргє, клубдарга жана 
олимпиадаларга тартуу.

Р.ЧЫНЫБАЕВ, Т. БАЗАРКУЛОВ, 
Кыргыз билим берїї академиясынын 

табигый-илимий жана математикалык 
билим берїї лабораториясынын 

илимий кызматкерлери, п.и.к., доцент 

ФИЗИКА
Физика – это фундаментальная наука, объ-

ясняющая базовые законы природы, которые 
лежат в основе всех других естественных наук. 
Изучение физики формирует научное мировоз-
зрение, развивает мышление и открывает путь 
к технологиям будущего.

Астрономия, в свою очередь, помогает нам 
понять устройство Вселенной и всё более ак-
тивно используется в практической жизни – от 
GPS до спутниковой связи. Физика и астроно-
мия дают знания, нужные в 21 веке, и учат ви-
деть мир глубже и шире.

Предмет «Физика» изучается в 8, 9 классах 
по 2 часа в неделю и в 10 классе - 3 часа в неде-
лю. В 11 классе «Физика. Астрономия» изуча-
ется как интегрированный предмет в объеме 3 
часа в неделю. 

В 7 классах преподавание учебного пред-
мета «Физика. Астрономия» в 2025-2026 учеб-
ном году  ведётся в соответствии со следующи-
ми нормативными документами:

1. Государственный образовательный стан-
дарт среднего общего образования (2025);

2. Предметный стандарт «Физика. Астро-
номия» для 7-12 классов общеобразовательных 
организаций Кыргызской Республики;

3. Учебная программа по физике 7-12 клас-
сов для общеобразовательных организаций 
Кыргызской Республики.

4. Базисный учебный план (Приказ Мин-
просвещения КР №746/1, от 02.07.2025 г.)

«Физика. Астрономия»  изучается в 7 клас-
се с недельной нагрузкой по 2 часа. 

Содержание школьного курса физики в со-
ответствии  указанных документов направле-
но на ознакомление учащихся с основами на-
уки, законов, теорий, понятий; способствует 
формированию у учащихся научной картины 
мира, всестороннему развитию личности, вос-
питанию трудолюбия, интереса к предмету, бе-
режного отношения к природе; обеспечивает 
интеллектуальное развитие учащихся. Завер-
шающим компонентом учебного процесса яв-
ляются результаты обучения. В этих докумен-
тах предметные результаты, представляющие 
собой задачи изучения предмета на уровне ос-
новного и среднего общего образования, пред-
ставлены в динамике для каждого из классов.

Ведущим методическим принципом долж-
но остаться формирование практических навы-
ков и использование информации, реализуемое 
в логике системно-деятельностного подхода в 
образовании, который предполагает: высокую 
мотивацию к изучению физики; формирование 
готовности обучающихся к саморазвитию и не-
прерывному образованию; активную учебно-
познавательную деятельность обучающихся; 
построение образовательной деятельности с 
учетом индивидуальных, возрастных, психо-
логических, физиологических особенностей 
и здоровья обучающихся.

Цели предмета: формирование научного 
мировоззрения, развитие понимания физи-
ческих закономерностей и освоение исследо-
вательских и практических навыков. Для до-
стижения поставленной цели необходимо ре-
шить ряд конкретных задач, направленных на 
всестороннее развитие учащихся и повышение 
качества образования.

Задачи предмета делятся на три группы:
1. Образовательные:
•освоить систему знаний и объяснять за-

коны природы;
•развивать умение наблюдать и экспери-

ментировать;
•применять знания в посевдневной жизни.
2. Воспитательные:
•развить уверенность в познании;
•углубить экологическое сознание;
•познакомить с вкладом кыргызских учё-

ных.
3. Развивающие:
•формировать критическое мышление, на-

блюдательность, креативность;
•применять знания в бытовых и техноло-

гических задачах;
•поддерживать интерес к науке и иссле-

дованию. 
Эти задачи помогут создать условия для 

успешного обучения, способствующего раз-
витию навыков, функциональной грамотно-
сти и инклюзивного образования, что в конеч-
ном итоге обеспечит всестороннее развитие и 
подготовку учащихся к жизни в современном 
обществе.

Содержательные линии предмета – это 
основные понятия вокруг, которых генера-
лизуются все учебные материалы предме-
та и технологические подходы к формиро-
ванию компетентностей. Содержательные 

линии предмета согласуются с содержатель-
ными линиями предмета «Я и мир» и «Есте-
ствознание» которые сохраняются на всем 
протяжении изучения предметов естествен-
нонаучной области, что способствует форми-
рованию целостного взгляда на мир.

Активно используются различные новые 
технологии для улучшения учебного процес-
са и повышения эффективности обучения:

Виртуальная и дополненная реальность: 
При помощи VR и AR можно создавать инте-
рактивные симуляции, визуализации и экспе-
рименты, которые помогают ученикам луч-
ше понять сложные физические концепции.

Содержательные линии предмета
▶Интерактивные онлайн-платформы: 

Существуют различные платформы и прило-
жения, которые предлагают учебные матери-
алы, тесты, задачи и интерактивные упраж-
нения для изучения физики. Это позволяет 
ученикам учиться в своем темпе и получать 
обратную связь.

▶Симуляции и компьютерное моделиро-
вание: С помощью специальных программ и 
приложений ученики могут самостоятельно 
проводить виртуальные эксперименты, мо-
делировать физические процессы и изучать 
их влияние.

▶Интерактивные доски и дисплеи. Ис-
пользование интерактивных досок и диспле-
ев позволяет преподавателям демонстриро-
вать физические явления, проводить расчеты 
и пояснения в реальном времени, что дела-
ет уроки более наглядными и интересными 
для учеников.

▶Онлайн-лаборатории и лабораторное 
оборудование: Современные технологии по-
зволяют проводить эксперименты и лабора-
торные работы онлайн, что особенно акту-
ально в условиях дистанционного обучения. 
При использовании цифровых платформ це-
лесообразно внедрение в учебный процесс 
моделей смешанного обучения: переверну-
тый класс, модель ротации станций, модель 
ротации лабораторий и т.д.

Эти новые технологии способствуют бо-
лее интерактивному, эффективному и инте-
ресному обучению физики, помогая ученикам 
лучше усвоить сложные концепции и приоб-
рести практические навыки.

Вопросы для обсуждения: 
•Актуальность и особенности препода-

вания физики и астрономии.
•Широкое использование цифровых тех-

нологий.
•Пути решения проблемы оснащения 

школьных кабинетов физики необходимым 
инвентарем.

•Функциональная грамотность в обуче-
нии физики и астрономии.

•Организация кружков по физике и ин-
женерии (технологии).

•Естественно-научная грамотность в об-
учении физики.

•Привлечение учащихся к самостоятель-
ным исследованиям, проектной работе, уча-
стию в научных конференциях, круглых сто-
лах, клубах, олимпиадах.

Р.ЧЫНЫБАЕВ, Т.БАЗАРКУЛОВ, 
Научные сотрудники лаборатории 

естественно-научного и 
математического образования 

Кыргызской академии образования 
к.п.н., доцент

Методикалык сунуштар
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Кыргызстанда 2025-2026-окуу жылынан 
баштап мектептик билим берїї 12 жылдык 
системага єтє баштайт. 12 жылдык билим бе-
рїї системасына єтїї – билим берїї мазму-
нун жаўылоо жана окутуу методдорун кайра 
кароону талап кылат. 

Окутуу жана тарбиялоо процессинде “Та-
рых” предмети єзгєчє орунду ээлейт. Илим 
катары ал универсалдуу, анткени адамзаттын 
жашоосунда болуп жаткан окуялардын, кубу-
луштардын, фактылардын жана тенденция-
лардын кєп тїрдїї моделдерин окуп-їйрєтєт. 
Тарых мектеп окуучусунун инсандык сапатта-
рын, мекенчилдик сезимдерин калыптанды-
рат. Окуучунун жеке социалдык тажрыйба-
сын эске алуу менен єзгєрїп жаткан дїйнєдє 
жашоого даярдайт.

Мектептик тарыхый билим берїїнїн баш-
кы максаты – мектеп окуучуларында евразия-
лык мейкиндиктин бир бєлїгї катары Кыргыз-
стандын тарыхый-маданий єнїгїїсї жєнїн-
дє комплекстїї жана кєп кырдуу тїшїнїктї, 
мекенчилдикти калыптандыруу, нарк-насил-
дик, адеп-ахлактык жана жалпы адамзаттык 
баалуулуктарды, маданий мурастарды урмат-
тоону жана кєп маданияттуу, глобалдашкан 
дїйнєдє жашоо їчїн зарыл болгон компетент-
тїїлїктєрдї жана жарандык иденттїїлїктї ка-
лыптандыруу.

Мектептик билим берїїнїн фундаментал-
дуу милдеттеринин бири дїйнєгє єз ара бай-
ланыштагы бир бїтїндїк катары кєз караш-
ты калыптандыруу болуп саналат. Ошондуктан 
Кыргыз тарыхы жана дїйнєлїк тарых курста-
ры кошулуп, бирдиктїї, интеграцияланган «Та-
рых» предмети катары окутула баштайт. Бул 
предметтин єзєгїн адам проблемасы, анын 
дїйнєгє болгон цивилизациялык баалуулук 
мамилеси жана «адам – коом – цивилизация» 
тутумундагы окуу ишмердїїлїгї тїзєт.
Азыркы этапта тарыхый билим берїїдє:

-Улуттук тарыхты окуп-їйрєнїїгє артык-
чылык берилет;

-Кыргыз тарыхы дїйнєлїк єнїгїї контекс-
тинде окуп-їйрєтїлєт;

-тарыхый билим берїї топтомдук прин-
циптин негизинде жїзєгє ашырылып,  окуу-
нун ар бир баскычында кайра кайталанып, те-
реўдетилип берилет;

-тарыхый билим берїїнїн тарбиялык ро-
лун жогорулатуу сыяктуу єзгєчєлїктєр менен 
мїнєздєлєт;

-Окуучунун жаш єзгєчєлїгїнє жараша та-
таалдык деўгээли єсєт;

-Окуучу класстан класска кєчкєндє мур-
дагы билимдерин бекемдейт жана єркїндєтєт.

Цивилизациялык мамиле – тарыхый 
билим берїїдє. Жаўы предметтик стандартка 
ылайык тарыхый процесстерди тїшїндїрїїдє 
мурда колдонулуп келген формациялык мами-
леден баш тартып, цивилизациялык мамиле-
ге басым жасоо сунуш кылынды. Бул мамиле 
окуучунун тарыхты мамлекеттик-саясий про-
цесстердин жыйындысы эмес, маданий-руха-
ний, этностук, аймактык цивилизациялардын 
єз ара байланышта єнїгїїсї катары тїшїнїїсїн 
камсыз кылат. Тарых дїйнєлїк жана улуттук 
цивилизацияларды єз ара байланышта тїшїн-
дїргєн, аналитикалык жана руханий ой жїгїр-
тїїнї калыптандырган негизги предметтердин 
бири болуп саналат.

Бул окуу материалын бир кыйла сапаттуу 
єздєштїрїлїшїн шарттайт. Мектептик тары-
хый билим берїїнїн топтомдук тїзїмїнє ыла-
йык республиканын жалпы билим берїїчї 
мектептеринде тарыхый билим берїїнїн їч 
баскычы белгиленген. Ушундай мазмундук 
баскычтарга ылайык башталгыч жалпы билим 
берїї баскычында окуу материалынын негизги 
мазмуну тарыхка киришїї курсу тїрїндє бе-

рилет. Негизги жана орто жалпы билим берїї 
баскычында Тарых деген аталыш менен Кыр-
гызстан тарыхы жана Дїйнє тарыхы курста-
рынын чегинде окутулат.

Бул мазмундук тїзїм 6-класстан 12-класс-
ка чейинки мектеп окуучулары їчїн тарыхый 
билимди маданий-цивилизациялык контекст-
те тїшїнїїнї камсыздайт.

Мектептик билим берїїнїн башталгыч, 
негизги жана орто жалпы билим берїї деў-
гээлдеринде тарыхый билим берїїнїн тїзї-
мї тємєндєгїдєй:

Жалпы билим берїї баскычтары
2025-2026-окуу жылында 12 жылдык би-

лим берїїгє єтїїдє тарых предметин окутуунун 
єзгєчєлїктєрї.  2025-2026-окуу жылынан баш-
тап 5-класстар 12 жылдык билим берїїнїн, 
предметтик стандартына жана окуу программа-
сына ылайык окуй баштайт. Бул класстын окуу-
чулары 6-класстар їчїн 2025-жылы тїзїлгєн 
жаўы программа менен билим алышат. 2026-
2027-окуу жылында бул окуучулар 12 жылдык 
билим берїїнїн 7-9-класстары їчїн тїзїлгєн 
программа менен окуусун улантышат.

2025-2026-окуу жылынан баштап 7-класс-
тар да 12 жылдык билим берїїнїн программа-
сы боюнча окуй башташат. Бул класстын окуу-
чулары 5- жана 6-класста 11 жылдык билим 
берїїнїн программасы менен окугандыктан, 
2025-2026-окуу жылында аталган класстын 
окуучулары їчїн атайын иштелип чыккан убак-
тылуу єткєєл программа менен билим алышат.

2025-2026-окуу жылынан баштап 6-класс-
тар 11 жылдык билим берїїнїн программа-
сы боюнча билим алуусун улантат. Бул класс-
тын окуучулары 5-класста 11 жылдык билим 
берїїнїн программасы менен окугандыктан, 
2026-2027-окуу жылында 7-класстын окуучу-
лары їчїн атайын иштелип чыккан убакты-
луу єткєєл программа менен билим алышат.

2025-2026-окуу жылында 8-11-класстын 
окуучулары 2022-жылы тїзїлгєн предмет-
тик стандарт жана окуу программасы боюнча 
окуусун улантышат.

Тарых мугалимдеринин август кеўешме-
синин темасы: «12 жылдык билим берїїгє 
єтїїнїн шартында тарыхты окутуу: топтом-
дук принцип жана цивилизациялык мамиле»

Август кеўешмесинде тємєнкї маселе-
лерди талкуулоо сунушталат:

№ БАГЫТТАР ТАЛКУУЛОО 
ФОРМАТЫ

1. Тарыхты 
топтомдук принцип 
боюнча окутуу 
методологиясы

Пленардык 
жыйын, доклад, 
дискуссия

2. Кыргызстан 
тарыхын окутууда 
цивилизациялык 
мамилени 
колдонуу

Секция, презен-
тация, мастер-
класс

3 Улуттук 
компонентти 
жана диндердин 
тарыхын 
интеграциялоо

Кереге кеўеш, 
топтордо иштєє

4. Компетенттик 
мамиле жана 
окутуунун 
натыйжалары

Ишкер оюн

5. Окуу-
программалык 
жана методикалык 
камсыздоо

Презентация-
кєргєзмє, 
мастер-
класстар

6. Тарых мугалимин 
жаўы шарттарга 
даярдоо

Тренинг, 
кейстерди 
талкуулоо

7. Окуучулардын 
жетишкендиктерин 
баалоо жана 
мониторинг

Практикум, 
жуптарда 
иштєє

М.Иманкулов,  
Кыргыз билим берїї академиясынын 

социалдык-гуманитардык билим берїї 
лабораториясынын башчысы,  

п.и.к., доцент
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ТАРЫХ
С 2025-2026 учебного года общее среднее 

образование в Кыргызстане переходит на 12-лет-
нюю систему. Переход на 12-летнюю систему об-
разования требует обновления содержания об-
разования и пересмотра методов преподавания.

История занимает особое место в процессе 
образования и воспитания. Как наука 
она универсальна, поскольку обеспе-
чивает усвоение самых разнообразных 
моделей событий, фактов и тенденций, 
происходящих в жизни человечества. 
История формирует личностные каче-
ства школьника, патриотические чув-
ства. Учитывая личный социальный 
опыт ученика, она готовит его к жиз-
ни в современном быстро меняющем-
ся мире.

Основная цель школьного истори-
ческого образования – формирование 
у школьников всестороннего и много-
гранного представления об историко-
культурном развитии Кыргызской Республики 
как части евразийского пространства, патрио-
тизма, уважения к этническим, нравственным 
и общечеловеческим ценностям, культурному 
наследию, а также компетенций и гражданской 
идентичности, необходимых для жизни в поли-
культурном, глобализированном мире.

Одной из основополагающих задач школь-
ного образования является формирование 
взгляда на мир как на единое целое. Поэтому в 
ближайшем будущем курсы истории Кыргыз-
стана и всемирной истории будут объединены 
и начнут преподаваться как единый, интегри-
рованный предмет «История». В основе этого 
предмета лежит проблема человека, его циви-
лизационно-ценностного отношения к миру и 
образовательная деятельность в системе «че-
ловек – общество – цивилизация».

На современном этапе в историческом 
образовании:

- приоритет отдается изучению отечествен-
ной истории;

- история Кыргызстана изучается в контек-
сте мирового развития;

- историческое образование осуществляется 
на основе концентрического принципа, повторе-
ния и углубления на каждой ступени обучения;

- при переходе из класса в класс ученик за-
крепляет и углубляет свои предыдущие знания;

- уровень сложности возрастает в зависи-
мости от возрастных особенностей ученика;

- характеризуется такими особенностями, 
как повышение воспитательной роли истори-
ческого образования.

Цивилизационный подход в историческом 
образовании. В новом стандарте учебного пред-
мета предлагается отказ от ранее применявше-
гося формационного подхода к объяснению 
исторических процессов и сосредоточиться на 
цивилизационном подходе. Этот подход обеспе-
чивает понимание истории учащимся не как со-
вокупности государственно-политических про-
цессов, а как взаимосвязанного развития куль-
турно-духовных, этнических и региональных 
цивилизаций. История – один из основных пред-
метов, объясняющих мировые и национальные 
цивилизации в их взаимосвязи, формирующих 
аналитическое и духовное мышление.

Это способствует более качественному ус-
воению учебного материала. В соответствии с 
утвержденной структурой школьного истори-
ческого образования в общеобразовательных 
школах республики установлены три ступени 
исторического образования. В соответствии с 
этими уровнями содержания основное содер-
жание учебного материала на уровне началь-
ного общего образования представлено в виде 

вводного курса истории, а на уровне началь-
ного и среднего общего образования оно пре-
подаётся под названием «История» в рамках 
курсов «История Кыргызстана» и «Всемир-
ная история».

Такая структура содержания обеспечива-
ет усвоение школьниками 6–12 классов исто-
рических знаний в культурно-цивилизацион-
ном контексте.

Структура исторического образования 
на начальном, основном и среднем общеоб-
разовательных уровнях выглядит следую-
щим образом:

Особенности преподавания истории при пе-
реходе на 12-летнее образование в 2025-2026 
учебном году. С 2025-2026 учебного года уча-
щиеся 5-х классов начнут обучение по учебным 
стандартам и программе 12-летнего образова-
ния. Учащиеся этого класса будут учиться по 
новой программе, разработанной в 2025 году 
для 6-х классов. В 2026-2027 учебном году эти 
учащиеся продолжат обучение по программе, 
разработанной для 7-9-х классов 12-летнего 
образования.

С 2025-2026 учебного года учащиеся 7-х 
классов также начнут обучение по программе 
12-летнего образования. Поскольку учащиеся 
этого класса учились по программе 11-летнего 
образования в 5-х и 6-х классах, в 2025-2026 
учебном году они будут учиться по временной 
переходной программе, специально разрабо-
танной для учащихся этого класса.

С 2025-2026 учебного года учащиеся 6-х 
классов продолжат обучение по 11-летней об-
разовательной программе. Поскольку учащиеся 
этого класса в 5-м классе обучались по 11-лет-
ней образовательной программе, в 2026-2027 
учебном году они будут учиться по временной 
переходной программе, специально разрабо-
танной для 7-х классов. 

Учащиеся 8-х–11-х классов в 2025-2026 
учебном году продолжат обучение по учеб-
ным стандартам и программе, утвержденным 
в 2022 году.

Тема августовской конференции учителей 
истории: «Преподавание истории в условиях 
перехода на 12-летнее образование: концентри-
ческий принцип и цивилизационный подход».

На августовской конференции предла-
гается обсудить следующие вопросы:

№ НАПРАВЛЕНИЯ ФОРМАТ 
ОБСУЖДЕНИЯ

1. Методология 
концентрического 
преподавания 
истории

Пленарное засе-
дание, доклады, 
дискуссия

2. Цивилизационный 
подход в препо-
давании истории 
Кыргызстана	

Секция, презен-
тация, мастер-
класс

3 Интеграция на-
ционального ком-
понента и истории 
религий

Круглый стол, 
работа в группах

4. Компетентностный 
подход и учебные 
результаты

Деловая игра, 
мастерская

5. Программно-учеб-
ное и методиче-
ское обеспечение

Выставка-пре-
зентация, ма-
стер-классы

6. Подготовка 
учителя истории к 
новым условиям

Тренинг, обсуж-
дение кейсов

7. Оценивание и мо-
ниторинг достиже-
ний учащихся

Практикум, рабо-
та в парах

М.Иманкулов,  
заведующий лаборатории  
социально-гуманитарного 

 образования  Кыргызской академии 
образования  
к.п.н., доцент
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