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Byn MeTukanplk KOJJOHMOJAO >KajIbl OMJIMM Oepyydy MeKTenrTepiaeru Oannap
TapOUsACHIH/A KE3/CUIKEH IICUXOJIOTUSJIBIK KeWreinep OasHIanabl. MpIHaan
OKyydyJiapra >kapfam Oepyy OoroHua IyWHeNyK OmimM Oepyy CHCTEMacChIHBIH
apakeTTepH, Taxpbliibackl, mpodiaeManapabl Yeuyy >KOJII0py KOHYHI® MaaabIMaT
oepuier.

“Kam MyyHIapasl TapOUSIOOAOrYy TICUXOJOTHSJIBIK KOWremnep MXaHa aHbl
YEUYYHYH JKOJIJIOpY~ aTTyy MeToauKanblKk KoJJoHMO KBBAHBIH okyMmyluryyiap
keHemuHUH 25.01.2016. (mpoTokon Nel) >KBIMBIHBIHIA KAKTBIPBULABI JKaHA
Oacyyra CyHyIITaNbl.

Kupumyy

Yuypna KMIIHbBIH KypamMbIlHa KUPTE€H OJIKOJIOP COUUATIBIK-3KOHOMHUKAIIBIK,
DKOJIOTHUSIIBIK, JE€MOTpa(UsUIbIK, CasChlil, aJeNTUK-PYXHA »KaHa HACOJOTHSIIBIK
KpU3UCTH OamblHaH eTkepyyae. CouuanablK-35KOHOMHUKANBIK —IpoliemManap
OapIplK  KypakTarbl —ajJaMJapAbl ThIHUCBI3NAHAbIpyyaa. JKymymicy3ayKTyH
HaThI>KachlHAA OalAapblH TyyraHJaapblHa TallTamn, Murpanusiian (KypT KOTOpYI)
KYPreH aTa-3HeJIepAuH caHbl ocTy. OKyyuyjap apacblHJa NMeJarorukaiblK KaKTaH
Kapoocy3 KaJITaH1ap Kebeiiny. OcnypymaepayH SMOLHOHAJBIK,
WHTEJUICKTYaNJIbIK a0aibl Hauyapiam, O5SIAWH KbUIBIMAAN TY3TOH MOpPaJJIbIK-
OTUKANBIK CAITTyy TapTuOuH Oy3yn, bareimtein Oeliagen  “yarynepyH”
©3[OIITYPIrOH >KaHa aHbl HOpMara aWjgaHAbIpraH oOKyyudydap mnaiga Oomnmy.
AOUUMPANH KPU3UCH SKOJOTUSIBIK abanapl HadapiaTyyaa, dJ1 apaliblK CasiChid
abas Ha4ap0070, Oynap OKyydyJapAblH apachbiHAa KbIIMBIIITYYJIYKTYH ©CYIIYHO
ebenre Oomyyna. KooMmayn marepuanabik 0aanyylnyKTyH apThlHaH TYIIYI, PyXHid
TapOusra JKETKWIMKTYY KaMKOPAYK KepyJ0ed KaJbIIIbIHBIH HAThIHKAChIH/IA
OKYYy4yJapAblH PyXHil *akTaH 4aball, MCUXUKAJIBIK >KaHa (PU3MKAJIBIK >KaKTaH
ChIpKOO OoustymryHa eOenre Ooisiyyma. Mekrentepae Oanmapibl TapOUsIIOO KbLIT
caillblH TaraajjaHblll Oapa >karaT. AUpbIM Yil-Oynenep OallaHbIH MaTEpHAIIbIK
npoOjeMachlH 4Yeuyy MEHEH YEKTEeNIHI, TaaluM-TapOus MacelecMH MEKTENKe
TOJIYK KYKTen KoromTy. TapOusi OOloHYa MeEKTen MeHEH YW-OyJieHYH
KbI3MATTAILITHITBl MypJarbiiail 0071001, OKyydyiap apachlH/la WYKWIMK HUYKEHAEP
KkeOeitym Oapa xarat. by skarmaiinap skaHa KOOMIOTY BIPalbIMCBI3 aTaaHAAIITHIK
(KOHKYpEHIIHsI) OKYY4yJIapAblH arpecCUBAYYJIYTYH >KOTOPYJIAThIM, OKYYJyaapabl
BIPANBIMCBI3 Kypellike Aaspaoono. OKyydynapAblH TMCUXHKAJIbIK KeUTeulepyH
ACKe anmbarad TapOusi HaTbIiKacki3 00myn Keayyae. COBETTHUK TIOOPIOH a3bIPKbI
ME3TWIre 4YeMUuH KOHLENTYaJIJbIK, HOPMATUBIUK JOKYMEHTTEPJE MEKTEITETH
TapOMSUTBIK UINITEPAUH POJIY KOHYHIO JIEKJIapaIusi, YaKbIPbIK TYPYH® aWTHLIBIIL,
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Oupox OmmuM Oepyydy MeKemenepAe ajl TOMyK KaHIyy HpPaKTHKAIbIK >Ky3ere
ammaii kene xarar. OUIOHAYKTaH OKYY4yJapblH NCUXOJOTUSIIBIK KeHTrennepyH
ACKE aJIbI, MOPABIK HOpMAJIApAbl  OCIYPYMIOPAYH aH-CE3UMHUHE >KETKUPHIIL,
aZICNTUK-PYXUl TapOusra KeHya 0e1yy ME3THIIUH Tajla0bl 00Jyy/Ia.

AnenTuk-pyxuid Tapousi 0010H4Ya MEKTEN OOJKOTOH HaThIKara JaibiMa 31e
JKeTe anbamibl MYMKYH, OMpOK ara >XeTHUIIEPIUK KOHYJ O0eyHOeH KasbIlibl —
OKYy4yJlap/IblH ©HYTYIIYHO HEraTUBAYY TAaCUPUH TUUTU3ET. A3BIPKbI KOOMIYH
abanmpl — KadaHAblp OWP ME3TWIAECTH MEKTENTHH, YW-OyJIeHYH HIIWHUH
HaThlibKacel. bunuMm Oepyy CHCTEMAchIHBIH TaaJuM-TapOusi OOKOHYA a3BIPKbI
apakeTH, KeJleueK MyYHAYH KMMMHKH abajblH, KOOMIYH KUHUHKU KaIIo0 >KOTYH
aHbIKTalT. TapOus — OKyy MHpOIECCHHIErH OOpOOpIyK Macese, all MeNaroraoH
dbyHnaMeHTanayy OWIMMIM, TalbIKIIaC 3MIeKTH Tajam KbutaT. OKyydyiapbiH
TaaIUM-TapOUsAChIHA ~MEKTENTHH Koomkepuwnauru Oomym  kepek. Kiace
KETEKUUJIEp OKYyydyJapAblH peannyy abaiblHa Kapama TapOus WIITepUH
VIOHIITYpyyra KapaTa METOAMKAJIBIK Kapaamra mykrtax. [lemarornopayH Taanum-
TapOusi 00IOHYA apaKeTHH KaHAAHIBIPYY — a3bIPKbl YUYpIyH TaI1a0Bbl.

bunum cucreMachlHbIH HETM3rM MakcaTbl — OajaHbl TypMyIlIKa Jasiploo.
AHBIH MOJENNH, Ma3MyHYH, METOJJIOPYH MEAaror OKyMYIITyyJjap, HPaKTUKTEp
aHpIKTamar. XX KbUIbIMJIa TCHUXOJOTHSUIBIK, TEAarorvKaiblK WIMM MBIHAAM
JKarjara — e3repTyy  Kupru3av. AHTKeHH  OajaHblH  MHCAH  KaTapsl
KaJIBIITAHBIIIBIHA COIMOTCHINK, TCUXOTCHIUK (HAKTOPIOp AaHBIKTAIABL. YIIyy
oituyngap Apucrorens MmeHeH KBuntunmanaan Oamramn, JI.C. Beirorckuiire x.0.
YEHUH aJeNTUK-pyXHi TapOusra KeHyJ Oedymn KeJuIIKeH, OUpoK TapOus
HaTBIM>KAChI3 OOJIyI KEJITeH, aHbIH ce0e0u aHbIKTaN Ibl. AKBIPKBI KbUIJAPbI KJIACC
YKETEKYMHUH WII-apakeTUHJIe kaHbl (opManap >kaHa METOJJ0p naijga Oommy.
Knacctan ThIIKapKbpl HWINTEPAMH PONY >KOTOPYNaabl. TapOWsIBIK HINTEPIUH
Ma3MyHy o3repay. Omion e3repyyliepre kapama HII SKYpry3syy ©OoroHua
MyTaJIUMJIEpTe KaHbl METOJUKAJIBIK CYHYIITap bl O€pMEeKInOns3.

byn  Merogukanblk  KOJJOHMOHYH  MakcaTbl —  OKYyy4yJapJblH
NICUXOJIOTHSUIBIK KOUreiIopyH 3CKe albll, TapOUsJIbIK HINTEPAN YIOMITYpyyra
KapaTa KJIacC >KeTeK4YHJepre, MCUXOJOTAOPIo, JTUPEKTOPAYH TapOUsIIBIK HIITEp
OoroHYa OpyH OacapiapbeiHa XKapjaaMm Oepyy, OKyydyJap/blH, sKapaHaapblObI3AbIH
NCUXUKAIIBIK, (PU3UKAIBIK KaKTaH coo OojdyllyHa cainbiM Koulyy. Kurentun
OMpUHYN O6TYMYHI® TEOPHSUIBIK MaTepHaiiap: 6CIypyMIOpIyH MCHUXOJOTUSIIBIK
KoWreinepy, aHbIH ceOeNnTepu, PyXud KPUBUCTEH YBITYYHYH 3>KOI-)K000J0pYy,
CTPECCTEH KOProHyyra Kapara »apjaam Oepyy, arpecCUBIyY OKyydyJap MEHEH
UIITOe, TapOMsUIaHBIIIBI KBIMBIH Oanjap MEHEH HII OKYPry3yy, Oanmapiasl
KOPPEKIUATI00, OHYKTYPYY, HNpO(QUIAKTUKAIBIK apakeT, TaaluM-TapOUsIHbIH
HaTBIHKATYyry OOIOHUYA MBIM3aM YEHEMIYYIYKTOp XK.y.C. MaTepualgap OepuireH.
OkuH4YM OOTYMYHI® TapOUSIIBIK caaTTapiblH, KJIACCTaH THIMIKAPKBI — HIII-
yapaJiapAblH  WINTENIMeNepu, Ay0an Ta3erara maijajaHyyra KapakTyy
MaTepuasgap >Ka3bULIbI. byn omrexk — Owzmua 9-10 xpuiman Oepku
apaketuOm3auH  Hatelikacel. Kommorumony JKOXmopno Taamum-tapOusra
apHAJTaH WIUMUN-TIPAKTUKAIBIK KOH(GEpeHIMsIap/ia OKYJIraH JOKJIaaiapablH
JKaHa aTalbl KJIacC JKETEKYUIe apHajraH TapOus caaTTap/blH KbIMHATHI KaTaphbl
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TymryHyyre 6osiot. Konnoamo KPaarer a3eipkbl peanayyinykka bUIaMbIK TY3YITY.
OxypMaHJap MEKTENTErH TapOUSUIBIK NIITE KOJAOHYYIa KEPEKTYY MaaibiMaT Tada
ajiat JiereH oiuao0ys3.



I 6esrym 7Kam myyHaapabl TApOHMAJI0010 KE3UKKEH NCHUXO0JOTUJIBIK
KOUTroMJIOp KaHA aJIapAbl YeYYYHYH KOJA0PY

OcnypyMaepayH NCHX0JOTHAJIBIK KOMToiepy KaHa aHbIH cedenTepu

Mpebiaaan ky3 keul Mypraa ¢uinocod I'enpu Topo: «Kemuynyk amammap
ailllacel TYTOHTOH, YMYTCYy3 alaija »KaliamaT»,- JeN >KasraH. 3aMaHAamIbiObI3
dbunocodp P.Croyn «bapaeik amampap aiyiackl TYreHTeH, YMYTCy3 abanga
xKammamaT»,- Aeut. byn ce3ayH ecmypymumepre na Tuemiecu Oap. DMHE Y4YYH
KOIMUYJIYK OCIypyMAep aillackl TYTOHI®H YMYTCY3 alanna kamamar? AHTKEHU
COLIMAJIIBIK-TICUXOJIOTUSIIBIK ~ Keiireitnepy Oap. b.A. Bynbdconayn mnukupu
OOIOHYA aHBIH ce0e0r TOMOHKYJIIOP:

- aJamJIbIH JKaIllo0 IIAPTHIHBIH >KaHa SMIE€THHUH TEXHOJIOTHSCHI TE€3 ©3TepyIl,
JKaTaT, ajap aJaMmJibl CTPECCKE aJlblll KeNlyylle, oCIyPYMAOPAYH KOmuyJlIyry ara
aJICKBATTYy apaKkeTKe MYMKYHUYIYTYH, )KOHAOMYH KETHIIECPIUK IMEC CE3UIIIET;

- OKyyuylapblH aJeNTHK camnaTTapblH >KOTOpYJaTyy >KeHYHAery Macee
aKTyaynyy O0JIrOHyHa KapadacTaH, alapJiblH aH-Ce3UMHU TOMOH OOIOHYA Kalyy/ia;

- Kbl KaJKTBIH MaJaHUN JIEHIDDJIMH JKOropyjaTtyy OOloHYa OOBEKTUBAYY
TajanTap JKOropyjam jkarar, OHpPOK KOOMJO IICEBAOMAJIAHUATTHIK, aTYTYI
AHTUMAJIAHUSATTHIK TEHICHIMSIIAD MIJUTHOHAOTOH SKaITap/IbIH apachlHAa OHYTYI
KETTH;

- OKyy4yJapJblH KEKe JKOHAOMY, peajayy TaaHBIM-OWIYy MYMKYHUYJIYTY
YEeKTEeNYY, OMPOK WIUMANH JIOTHKACBIHBIH Kb CalbIH ©CYI (TaTaaslaHbII)
KaTBIIIBI, IMPOTPaMMAaHBIH ara jkapaiia KEeHEWWIIHM >KaHa TEepeHACIIH, OKYY
MaTepUaJIbIHBIH KOJIOMY KbUI CAalbIH OCYII XKaTHIIIBI OangapIblH HEPBUHE TAaaCUp
ITYYZS;

- OKYYYYJIApJIbIH KEKE KbI3BIKUBLIBITHI (a3 UIITEN, UATHINKKE KETKUCH KEJITeHH)
Oap, OWpok >kanmbl OwianMM Oepyyaery CTaHAapTThl artkapyy OOroHuYa Tajamn
YKOTOpYJIar KarTar;

- eCIypyMiep Oup Heue COlMaIbIK KaTMapra OeJyHToH, COITMANIIBIK MacelleNepH
yeymndereH 0aagap CTpeccke Keyyae;

- MEKTENTEep/ie OKyy4dyJlapAblH HWHTEUICKTYaJIJbIK TMOTCHIUAIBIH OCYIIYHO
KoOypeeKk KeHyd Oenymyn, OHpOK MHCAHABIK canaTTapblH ©HYTYIIYHO
KETKUJIIMKTYY KOHYJ OemyHOeM Keie kaTart;

- allppIM TaHa >KaKIIBl OKyraH OaimapAblH WHTWIMKTEH Oamibl ainanOaca,
KOMUyJIYK OanjgapblH OKyyAaH bIpaxaT TaOyycy a3 OOJTOHIyKTaH HETaTUBAYY
oMJIop Kem xapanyyna [14];

- COBETTHK HJICOJIOTUSHBIH, BaThIINTBIH TAaCHPUHWH HATHIMKACBIHIA YIYTTYH O3
pYXUW MaJaHUSTHl, ITUKAIBIK TPAAWIMIAPHl YHYTYJIyn Oapa jkaTtaTr, aHblH
HaTHIIDKAChIHAA Oangap MEHEH ara-dHEeJNepAWH THUKHP KEJIUIIeevyJIyTy
Ke0elyyne;

- OKyy4yJiap e3 yAyTYHYH PyXUi MaJaHUSATHIH ©316IITYPOOTroH YKTOH, TAPhIXTHI,
MypJIarbl TOOPJOTY agaMIap/blH OMJIOMYH TOJIYK KaHIyy TYIIYHeO anOail KaiaraH
Oanmmap keOeiimy, amapabl TYIIYHOeTeH Oanfgap/biH CTpaTeTHsulyy OMIOMY
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OHYKIION KaIyyaa;

- OKyyyyJapJblH TO3UTHBAYY ONJIOMYHa KaparaHja HEraTUBAYY OWIOMY
YCTOMIIYK KBUIBII, Jenpeccusra kaObuiraH Oangap keOeiay, HppaludoHaIIyy
OMJIOMJIOH pallMOHAJIYy OWJIOMY YCTOMIYK KBbUIBIN, YH-OyJeHy cakTail anbai
KaJITaH JKamTap Ke0eiay, COMAIILIK KeTUM (aTta-dHecu Oap, OMpOK OanmgapblH
KkapabaraH) 6anaap JereH TYIIYHYK naiaa 6oy,

- 3JIIMH MEHTAJIMTETUHUH KaJbIITAHBIIIBIHIA UK TapOUs-TaaIUM/IUH, TAHIUH
poily 30p OOJIrOH, 3JJAMH TEHETHKAJbIK IporpamMMachiHaa ai 0ap, 3JJIUH
MEHTAJIMTETUHUH, TEHETUKAJIBIK MPOrpaMMachlH d3CKe anbaraH Oumum Oepyy
HaTBIXKaIyy 00700H, Kem mpobieManapapl maiiaa KbULIbI, )1 WYHHE aJIeTTHK-
PYXUil KpU3HCTUH MacIuTaObl KEHEHAH, AYHHO KY3YHI® TJI00alabIK, pyXuu
npobiemanap naiaa 6ommay;

- KOOM COIIMOMAJaHWil KpU3HMCKE KeNIu, OCIypYMIep apachlHIa YKYK Oy3yy
bakTbLIaphl, YIYT apajiblK, YH-0yJie HUMHIE YbIp-yaTak KeOeiay;

- Tenebdepyynepre Takail 30pAyK, 30MOYyIyk kepceTyiyyne, KMKna maampimar
30payry 0ap, aHbIH JKalllTapra Tepc TaaCUpU TUHUHUII KaTaT;

- OCIYPYMAOPAYH apachblHa CEKTara KUPreH JKalTap, MCUXUKAIBIK MpobiieManap
Ke00iyy/1e, CYHIIH/I aKThIJIAPbIH TOKTOTYY KBIMBIH O0JTyn Oapa >karar;

- arpecCHUBAYYJIYTY >KOropy, ACHPECCHsUlyy, amaTusra KeJIreH, KyHT KOKYCy
Hayvap, TUIIEPaKTUBAYY, IECCUMUCTTUK OMIIOMYH KeHe anbaras x.0. npobiemaiyy
Oanmap Oap [8].

Omonaoi »71€e ecnmypymaep apachbiHia OaHTWIIWK, WYKWIUK WYYy, TaMEKU
TapTyy k.0. xamaH amartap kebeiinmy, BUU (CIINJl) wHEKUHIChH Kyry3raH
Oanmap maiiga Oonmy. AHbIH 75% — OH Oe€ll >KalllTaH OTY3 »alllka YEeWHHKU
xamrap. (A.B. Kysmuna. CounanbHO-TICUXOJIOTHYECKHUE MPOOJIEMBI TOAPOCTKOB U
nyTd ux peuleHus). OIOHAYKTaH ©CIypPYMIep apachblHAa MPOQPUIAKTUKAIBIK
UIITEPAN  KYPTY3YY, [CUXOJOTHSUIBIK-TIEJarOTUKAIbIK  JKaHa  COLIMAJIJIBIK
KoWTreNeply 4euyy Maceiecu akTyanayy Oonyyaa. MeiHIai keureiiepay dedyy
MakcaTblHJAa  MEKTENTepJAEe ICHUXOJIOIAYH (alpbIM MEKTENTEPAE COLMAIIBIK
MEJaroryH) KbI3MaTbl KUPru3uireH. [ICMXOIOTrayH WIIMEpAUTMHUH MakcaTbhl —
OKyydyJlapra OKyyra, 3MIE€KTEHYYI'® BIHIrailllyy WIapT Ty3YY, ©CIHYpPYMIOpPAYH
WHCAHJBIK  CamaThlH OHYKTYPYYT® Jkapaam Oepyy, ajapAblH  JUJIMHUH
(MCUXUKaNBIK), JIEHECUHUH (COMAaTHUKAIIbIK) COOJIyTYHAa KaMKOPAYK Kepyy,
npobjieMallyy OKyydyra xeke nuddepeHuupiienn KOMOK KOpPCOTYY, COLUAIIIbIK-
NICUXOJIOTUSIIBIK ~ KeWreinepay uyedyyre xkapaam Oepyy, Ouimum Oepyydy
Mekemenepae — (NCUXOJOTHUSUIBIK — JKaKTaH)  KarbIMAyy — KIUMaT  TY3YY,
MICUXOJIOTUSJIBIK JKapAamMra MyKTaxX OapAblK CYOBEKTHJEpre KOJI0O0 KepCceTyy
x.0.

[IcuXONOTHSIIBIK  KbI3MATTBIH MWIIETH — OKYyy TapOusi TMpOIECCUHAC
aJIMUHUCTpALMS, KJIAcC >KETeKYM MEHEH OWpAMKTE SMIEeKTEHYY, JKEeKe >KaHa
KOJUIEKTUBIYY OHYI'YYT'® KOMOKTOIYY, ©3 ajlJIblH4a TaaHbIl OMIYYre, ©3YH-03Y
XKOHIe calyyra, ©3yH-e3y TapOHsIIOOro, e3yH-e3y OHYKTYPYYre ’kapaaMm Oepyy,
MICUXUKAJIBIK KOUreMIepAy aHbIKTOO, JEBUAHTTHIK JKYPYM-TypyMJarbl (aJenTHK
HOpMaJiaH YEeTTEreH), OHyTyycy OOroHYa apTTa KaJraH OKYydyJap MEHEH HILTee,
OKYY4YyHy >KaHbl IIapTKa KOHYTYYCYHO, COIMAlJallyycyHa kapaam Oepyy,
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MEearorIOpAyH TICUXOJOTUSIIBIK OWIIMMUH TEPEeHAETYYre kapaam Oepyy.
[Icuxosor canaMaTThIKThI CAKTOO, YKYK KOProo OpraHapbl JKaHa IeJaror MeHEeH
TBITBI3 OalluTaHbImTa SMrekreHeT [33].
Kracc »eTekun MeHEH MCUXO0JIOTIYH KbI3MATTAIIThIIBl TOMOHKY Y4 OarbIT O0I0HYA
KYPry3yJioT:

1) TTcuXONOTUsIBIK-TICIarOTMKAIBIK TUArHOCTHKA;

2) Okyydynapabl >KaHa ara-dHEJNEepPAU ICHXOJOTHSUIBIK JKaKTaH arapryy

UIITEPUH KYPTY3YY;

3) KimaccThlk  KOJUICKTHBIC JKaHAa IICHXOJIOTAYH JKapJaMblHa  MYKTax

OKyydyJiapra Ty3eTyy4dy (KOPpeKIHsUIBIK) HII KYPry3YY.

TapOusIbIK WIITEPAN YIOMTYpPYYy/la KIACC JKETEKYH TCHUXOJIOTIOH alphIM
MaajbIMaT ajnar, INCUXOJOr KJIACC YKETEKUWIe OKYydyJlapIblH a0aiblH, TOMOHKY
MaceJenepau: OKyy MOTHBAIMSICHIH, YH-Oyliere MammiecuH (MEHHH YH-Oyriem
JIETeH TECT MEHEH aHBIKTAWT), MHTEJUIEKT JICHIIJIMH, YMHETe KbI3bITaphlH, Kbl
KaHa aTUCTHK >KOHIOMIYYJIYTYH, SMHCHH OMpUHYM OpyHra Ko€pyH (amenThk
PUOPUTETHH), KECHUIITHK KbI3bIKYBLIBITBIH, IMHETe MYKTaXIbITbIH,
KEpPEKTOOJIOpYH XK.0. N3Miieere xapiaM OEpuUIIH KEpeK.

Krace xerexun MaaHUITYy aJIETITUK SPEKEHU ICMHE OEKeM TYTYIIY Kepek:
OKyy4y OHYHI® IICHUXOJIOTJIOH aJilfaH MaaJlbIMAaTThl MPOQPECCHOHANIYY 3MEC
(Oaiikabail ailTyy, OMJITUPHUI KOIOY) KOJIJIOHYY, OKYY4YyHY JIelpeccusira 4euuH
KETKUPUIIN MYMKYH. OKyy4yJapJeiH a0aliblH AMarHo3700 OOIOHYA MCUXOJIOTAYH
©3YHYH ap Oup Kiaccka (Kypak e3redeSlyT'yYHe »apalia) IUlaHbl, METOy OOJIOT.
Mucanbl 9-k1accta OKyydyHy YHPOHYY METOAY: KbI3bIryy Kaprackl (KimumoBayH
TECTH), JKalllaraH 4YeWpecyH Owinyy (MHTEpaKTUBIYY OIOH), OYTHOTeH Te3HUC
(cyiimemay TOJIYKTOO), OKyy4yJiap KOJUIGKTUBUHUH IICUXOJIOTHSUIBIK >KaKTaH
OHTOMIIYyJIyTyH YyHpeHyy (tect) k.0. Kilacc kerekuum OKyydyJapJblH
TICUXOJIOTHSJIBIK KOHTeiy MeHeH OaiJIaHBIIKaH TeMajJla KJIACCThIK caaTTapbl
OTKOPYY/10, )KE€KE jKaHa TEeMATUKAJIbIK KOHCYJIbTAIUs Oepyy/ae, MaMuje TY3YYHYH
KOJI-KOOOJIOPYH YHpeTyylne (TPEHUHT YIOITYpyyAa), OKyydyra HApUMId
TaHJI00/10, aTa-3HEJEPJIUH YOTYJIYLIIYH OTKepYYAe, MCUXOJIOTHSIIBIK KaKTaH
MaJaHUATTYYJIyKKa  TapOusuioo  OoloHuYa  aTailbiH  cabak  ©TKepyy.e,
MICUXOJIOTUSJIBIK ~ KeWreiiepay 4edyyne, ny0an ra3eTachlH 4blrapyyna
MICUXOJIOTAOH >KapjaMm ajar. JMarHOCTUKaJIbIK M3WIIeOHY ICHXOJOr 63y
JKYPTY36T, aJbIHTaH KbIMBIHTHIK MEHEH KJIACC )KETEKYMHU TaaHbIIITHIPAT.

OkyyuyHyH aOaJiblH JUArHO3JOTOHJIOH KHHUH  aHBIH JKYPYM-TYpPYMYH
OHJI00 (KOPPEKIMUI00) OOIOHYAa MakcaTka OarbITTalraH MIOTH —TICHXOJIOT
KYPTry3erT. Mucanbl, OuUp OKyyYyHYH YHYTUaaKThIlbl OOIOHYA KjaccTa
Haapa3blUbUIBIKTRl Maiifja KbUIbIN >KATKAHJBITBIH KJIACC KETEKYH TICUXOJIOITO
ownnupert. [Icuxomor ajn oKkyydy MEHEH 3CKe TYTyMYH, KYHT KOIOYCYH JKaKIIBIPTYy
OOIOHYA KOPPEKIUSUIBIK CcabakTapApl  OTYN, KOHYTYY HIITEPUH XKYPTy3eT.
MexkrenTe “IlcuxonoryH KeI3MaThl” e yIIy CBIKTYY Oalllka aTajblITarsl 1yoan
razerara KyHT KOIOYHY, OH JKYTYPTYYHY, OCKE€ TYTYyHY >KaKIIbIPTyyra x.0.
KOUTeMIoply uedyyre Kapara KeHYryyJep cyHymTaiar. Okyydymap apachblHIa
WHTEJUICKTYalJap/IbiIH  KOHKYPCYH OTKOPYY [Zla OKyydyJiapra TCHXOJOTUSIIBIK
YKaKTaH KapaaMm 0epyyre KUpeT.



OxkyyuyJsiapra pyxuii KpM3MCTeH YbITYYHYH K0J1-K000JI0PYH YHpPOTYY

A3plp nyiiHe robanayy KpHU3UCKE KelreH, 0.a. IyWHe pyXHil CBIPKOO
abanza skaman »arar. DKOJOTUSJIBIK KpU3UC — OyN agamMblH WUKU TYWHOCYHYH
Oynranply abanra >KETUIIKEHAWTMHUH HAThIMKAchl. AaMIapJblH ICUXUKAJIBIK
abaipl 1a KpU3UCKE KelreH. MyHyH eCIypyMIepre Tepc TaacCupH THMMII )KaTar.
Anam3ar agamAbplH MYKM TICUXOTUTHEHAchlHA KeHyN Oenlece, agamMablH WYKU
IYWHOCY ©3YHeH 3y 3¢ TazalaHOaWT, an Ta3zapOaca, >KapaTbUIBIIITBHIH a0ajibl
(e3yHeH e3y) OHONOONT. Byn kpu3ucTu agam3aT eHYTYYre MYMKYHAYK KaTapsbl
KaOBLT aJIbIM, aKTUBAYY MO3ULIKsAIA OONTOHY AYPYC, KPU3UCTEH YbITYY aaM3aTThIH
YMYT-TUJIETHH, HUETHH JKaKIIBIPTYyAaH Ke3 KapaHabl. OKyydynapJblH apachlHIa
pYyXUil KpHU3UCKE KenreHaep Oap, ajap MEHEH HINTee KbIMbIH. A3BIp pyXuil
KPHU3UCKE KeJIreH Oanjiap MEHEH UIITeere KeHYJ 0eseiy.

Ap Oup OKyydy KpHU3UC y4YypyHIa €3 XOJIyH eTeT. Kpusuc MaanbiHOa
KONMUyJIyK OanmapablH MaaHailbl mnac OonoT. Orepae 0Oana KOPKYYHYH
HaTBIMKACBhIHAA ©3YHYH Ce3MMJIEpUH Oachll, e3reprycy Keibece, aerpeccusra
KeJleT. AHJa KpU3HC y3akkKa cosynar. busge asslp ymIyHIal MOponecc »Kypyll
xartar. Mukm ce3umzaep KbIChbUIraHIa KOpPKyy maijga OoJiym, KeHYyJy Yerer,
OanaHbIH JKaKIIBUIBIKTAH YMYTY Y3YJeT. AJamablH apakeTH Tyypa 00500co,
KAaHYaJbIK YbIMBIPKAHCA Ja, AYXYy OLIOHYOJYK TOMOH TYUIYII, MMac adaira >KeTer.
AHJlaH ajaM KyTYyJArycy KelreH caiblH [po0OsieMachl TepeHlen Oeper.
APBIKTarbIChl KEJITE€H CailblH TOJIOT, TaaHbIMaJ OOJITYCY KEJIreH CaiblH Oayiiap aHbl
KaObul anbalT, aTa-3HECHM KaHYaJIbIK KONl aK4ya OepreH cailblH OOJIrOH aK4achl
MEHEH KaajaraHblHbIH OpPTOCYHJIa aXbIPbIM YOHOET. bamara kaHuyanblK Kell
xKapaaMm Oepce, anaplblH  bIPaa3blubUIBITBl  OLNIOHYONYK a3adr. KaHvanbik
rapMOHUATA YMTYJITAH CalbIH YbIp-4aTak KOOy, aHbl KOTOPYY KBIWBIH OOIyTI
KajaT. /leH coolykka KaH4alblK KeIll KaMKOpPAYK KOpreH CailblH, OLIOHYOIYK
Bpauka Kaipepulyyra Tyypa Kener. KaHuYanblk ©3YHYH YsUITAaHIBITBIH JKallblpca,
Ka3bIKTYy MIIN a4yblK, JaaHa, OPKOION YBITHIN KanaT. D4 Hepce Kbuidaca, jkaraan
e3rep0eNT, OapAbIK KY4YYH KyMmIlam, Oup Hepce e3repTeM Jece, sKarjai aHjaH
kamaH 0osio Oeper. MakcaTka >KeTeM Jiece, an aHJaH anbictaii OepeTr. Kpusuc
yaypyHJa npobsiema kebeiter. bana Oy3ynran aillammanblH MMMHE TYIIYI KaJdraH
TBIIBIH YbIUKAH CBIIKTYY OOJIOT.

Pyxuil KpU3UCTUH WYKK ceOenTepr TOMOHKYJOp: *KalaH KapJIbIHbIH KaMbIH
OIJI00, TeNeBU30pro (HAPKOTHK CBHIAKTYY) KyMapAaHyy, YOakThICBIH Oekep
OTKOpYY, bIpaxaTka CyycoO, IIaaH-IIeKeT, KOHYJ auyyra yMTYJyy, CEKCYaJJbIK
KaIIOOT0 KbI3bITYYy, OIOHTa, My3blKara *.0. Kymap/aHyy, a3 dMIeKTeHHUI, OHOU
OJKO, TaObulra H371ee, yiKyra Oepuiyy, Oekepmo3aykK, auke3ayK, OMpeeHYH
OaliypIrbIHA, KAIIOOCyHa Ke3 apTyy. JKamoomo OOJNroHyHa KaHUET KbUIYYHYH
OpAYyHa YEKCU3 KEPEKTeeuyJepre ailaHyy, TYpMYILITYH HYTYHJAA KOJ HU3106HYH
OpAyHa OIOHJATBICBIH OepOeil, Ublpblial Kypellyy, KeNTUH MaJaHUATbIHA KOHYJI
OeJYYHYH OpIyHa o3 OWIreHHUH CYWJee, KbIMBIHUYBUIBIKTA apakeTTeHYYHYH
OpAyHa, aHbl allJlaHbIll OTYYHY DJHCOe, KEJICUYEeKTH OIIOO0NM UII KbUIYY.
KbIBIHYBIIBIKTBL KEHOEW 5Jie, OaKThUIyy TYpPMYIUTY 3HCO6. ANaMIbl pyXui
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KPU3UCKE alblll KeNreH cebenTep — aHBIH Kaajaoocy, OuUp Hepcelepaud 3Hcen
Oepyycy, Tyypa SMec bIHAHbIM, K63 Kapall, OarbIT, WIIeHUM. AUNpbIM ydypaa
KPHU3HUC 30pIyK, 30MOYIYK, KOJ Calyy, Yblp-yaTak MEHEH OaiylaHbIITYyy OO0JOT.
JKapapuiblk, XKOKYYIYK Tyypa 3MEC OW KYTYPTYYHYH, apaKkeTCU3 KaIIOOHYH
aKbIPKbl 3BEHOCY, OWPUHYM 3BEHOCY — PYXUH JKaApAbUIBIK, MYKH OHYTYYHYH
xerumcusaurn (K. Tennepsaiin) [61, 22-6].

Pyxuil KpU3HUCTHUH CBIPTKBI ceOENTepU TOMOHKYJIOpP: Mpeccajgarbl yIllak-
albIHIAp, HETaTHBAYY MaalbIMaTTapIblH apObIIIbl, MaJaHUIT YOUPOCYHIO
OCIIYpYMI'® TEpC TAACHUPUH THMTU3I€H YblFapMallapAblH Ma3MyHYH MaMJIEKET
Ke3eMeJIe0el (IeH3ypalaHOail) YBITHIIIBI, OJIKOJIery KOPPYIIHS, TpanOoIu3M,
NapakopiyK, KbUIMBIIIKepIWK (KpumuHan) k.0. Kemederm keHen Oono Typrax
KOOMJIYH JKaIlITapBIHBIH PYXHI abalTbl )KaKIIIbl, aH-CE3UMU KOTOpY, OArbITHI TYYpa,
MaKcaTKa YMTYJraH, apakeT4yWs, MIITEPMaH, TAPTUNTYY, bIMMaHAyy OOJIyIIAT.
Kenewern aszantyy Oono Typran kooMao Tykymcy3ayk, CIIN]l, OaHrmmuk,
apaKe4YTHK, MOPAJJBIK aKTaH Oy3yyHyH ap Kanpaaill ¢opmanapel (Oauabas,
COMKYIYK, KbI3TEKENUK, nempodunus) x.0. keOeiieT. bupaeit *KbIHBICTYYy HHUKETe
ypykcar 6epuiiet, JKamrapsl KO3MHO, KEUKH KIIyO, 110y KOHIEPT, CayHa, IIEpUHE,
Keue, MHTEPHET, KOMMBIOTEPAUK OIOHAAp 3K.0. MEHEH anaribpl OOy KajblIiar.
MyHyH apTbl — pyXuil KpU3HUC.

AnaM KaanaraHblH €3y YYYH KbUIAaT, OMPOK aHbIH KbUITaHBIHBIH Oalikara
Manaacel K€ 3bIAHBI THHUI TYypar. AnaM e3YHYH KaalloOCyH yJaM
KaHaaTTaHJbIPTraH CaliblH, HAICUHUH (HBICAICHI3/IbIH) TAJIa0bl YOHOE OepeT. Anam
APKHUH YbIHAI, ara XeTYy YYyH apakeTTeHIeHJIe, HallCh Oro OeTtep KyuyeuT. AHJa
azaM e3 JKYPYM-TYPYMyH JaHa HAIlCUCUH ETEKTeere aibl Kej0ed Kamar.
MpeHpan maprra agaMaelH pyxy ajucei3aanar. [leiun tapeica, pyX »KapAplUIaHarT.
Harcu xeTektereH agam a3arka KaObUIaT, aHAa ajl Oamkagap/ibl 1a a3anka TapThiIl
Typat. byn na anamzsl (KOoMay) pyxXuil KpU3UCKE albITl KeJeT.

Orepne ecmypyM Oamika agamjap MEHEH MaMuie Ty3yyae Oup Hepcere
KaureIpca, aJaMJ1Iap MEHEH YbIp-4aTaKThIH KONTYTYHOH a3all TapTca, Kalpa-kKaupa
YEeUMJIOETeH CBISKTYY Maceliere Kejce, OupJell KbIMBbIHYBLIBIKKA KE3MKCEe, aHbl
aynjaca, ajl OloHa KEJIT€HUH CYilslece, JOCTOpPY aHJiaH 00040JI0HCO, OUp 3J€ 00py
MEHEH Kaipa-kaipa oopyca, kaHbl 10cTopy (Yil-Oyie Mydenepy) MEHEH MypJarsl
a5ie  Keireiire (mpoOsiemara) Kejce, aHaa Oaja pyxWid >KakTaH ece andai
KbIMHAJIBII KaTaT. bynap — pyxuii KpU3UCTHH OENTHIIEpH.

Pyxuil Kpu3uCKe KeNreHJAEpIWH KAIIOOCYH/la HWHTpUra (apam3albk,
KaHAalaplp OUp MakcaTThl KO3/eM, THIMBI3BbIH, JKAIIBIPYYH, XaMaH HHUETTYY
apakeT), )KaJiraH CYiJiee, caHaa TapTyy Kel 00JIOT, ©3YHYH «OPUTHHAIAYYIYTYH»,
(CKETUIIKEHJIUKTEPUH» aNTKbIChl KEJET, ©3YHYKYH «JaJuiieere» ymTyJjarT,
ApPAKEeTUHUH «HATBIKACBIH» dJIr€ KOpCOeToT, HMUTMIMKKE Ccyycanm ©3YH 63y
KBbITHAWT, ©3YHYH NUKUPUH KaHA CE3UMJIECTHIEPUH SH 3JI€ MBIKTBI JEI 3CENTENUT,
aHBl OalIKadapJbIH KaJbIpJalllblHA «CYyCaWT», aBTOMOOWIIb, MOTOIIMKI aJar,
KapbIIlyy, KOPYHYUTYY OIOHAY SHCEHUT, Oup Typyn «MeHae Oaapbl OOyl Kepek,
MEH 63YM 0aapblH KblJIaM, MEHCH3 UIIl OYTIOUT» JeN KOKOJOUT, OUp Typyn «MEHHU
94 KUM CYHOOMT» Nen apbhI3/aHar, Kbisuira OepuiieT, agaduil oKyyra, CHOpPTKO,
HCKYCCTBOTO aIllKepe KymapjaHaT, OWPUHYWIMKTH DSHCEUT, ©3YH KOPCOTYYTro
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ymrynar. KyOaHyyHy sSHcereHjaep MHTHIMKTU 3Hcen Kaiblmar. KpusucteH ete
anbaraHaap crtpeccke ayymap Oonymar. Kpu3uCTeH YbITyyHYH >KOJIyH OYTYH
u3nedered ajgam spTeH Oarika kpusucke kener. Kpusuc yuypyHaa ecnypymaep o3
npoOiemMachl MEHEH Kalrbl3 KajbllllaT, ara ajgaM 4blJarbiC IIApTThl KeOyHYe
JKaKbIH aJaMJap TY3YIl SKaTKaH CbIAKTYY KepymeT. OIIOHAYKTaH KpHU3UC
y4ypyH/JIa *KaKbIHAAPhI kapJam Oepe anodail Kaiblar.

Pyxuil Kpu3UCKe KeNreH KbI3AapJblH KOMUYJYry XKacaHyyHY >KaKIIIbl
KepylieT, 6aalyy MeTayuliapAbl, achbll TAlITapAbl TarbIHBIINIAT, ©63YH TPUMICIIET
(Ooéuymiar), atelp KOJIOHyIIAT. Ocmypymuep ©3 aaeduH, XYpyM-TypyMyH
OHJIOIIOT, OMJIMMUH OPKYHAOTYIIOT, MYHYH OaapblH ajlap Oupeere karyy y4yH
’acarart, 0.a. a3bIpKbl KaIITapIblH 3H YOH MpoljemMachl — CYHYYHYH OOBEKTHCH
OonyyHy (Oupeere KarelHyyHY) Kaajaoo, OMPOK ©3YHYH XXYPOTYHI® ajamra, o3
YKaKbIHIApblHA KapaTa CYWMYYHYH *OKTyry. TaTblHaKail KbI3[bl (JKUTUTTH) KOpe
KQJIBIIIBIN, aHbl JKAKTBIPBIN, AHBIH Ja aKTBIPBIIIBIH KYTOT. OrepAe aHbIH
OIOHJIarbIChIHJIall 001001 Kajca, »KarbIMChI3 CE3UMI€ KEINUIl, aHbIH CYHyYycCy Te3
A€ KEK Kepyyre aillaHar, aTyryl ed4 anyyra ywmryiar. byn >kamrapablH
TypMYyILIKa Jasgp 3MECTUTHMHE Jaaui Oonyn 3centeneT. JKyperyHue bIChIK Ce3UMHU
KOK JKalITapJibIH ©3YHO KbIMbIH. OcrypyMaepae caObIp1yyIyK KETUIIIEH KaTar.

DOHeNnepAuH KOM4yJdyry OaniapbhlHbIH >KaMaH >KaKTapblH OalKaIllmair.
KakTpipran ajaMJbIH >KaMaH aKTapbl ajaMra aHda OaiikanmOailT. Drepjie aHbIH
»KaMaH karbl Oaifkasnca, a )xamaH oiro ceben 0osior. JKamaH OWJIOPIOH KyTyJIraH
Oana 4yoH mpoOJieMajlaH KyTyJar, ImpoOjeManapiaH KyTyjdraH Oajia KpU3UCTEH
ypIra OamrTanT. Ajl 5MU o4 aja Oalrarad eCypyM >KaKThIpraH aJaMblH JyIIMaHra
allma”apIpaT, AylmIMaHbl OaplblH KelleyekTe mpobiemacsl Oap 0OosoT, an
npobiemanap agamabl KHMMHKA KPU3HCKE allbIll KEeJEeT. JrepAe eclypyM CYWreH
aJaMblHAH 94 KayaH, 24 Hepce KyTmece, KeHyJ Kaiyy aa OosioouT. Kenyn
KaJlyyHyH ce06eOu — aHJlaH >KaKIIbUIBIK, OH MaMuJje, 63y KaajaraH »OoIl KYTYY,
a3bIPKbI a0abIHA KaHAaTTaHOAraHbIK, KbI3TaHyy, KOPKYY XK.0.

«bamka agaM CH3IMH CE3MMIEPUHU3IE KOOIMKEPUYMIMKTYY 3MEC, all KOH
aJie CU3JMH CE3UMJIEPUHU3IM Ko3rom ko€ amnat. KelrelayH cebeOu — cusnuH
nunHu3Ae. MuumHu3gern cebenTeH KyTyJICaHbI3, KOUTOWIeH KyTyJachl3»,-Iell
OKyydyra TYWYHAYPYHY3. AIaM[Ibl, 35114, )Kepau, ATa-MeKeHIH, KeCUOUH CYWIeH,
apakeTYWs1 aJiaM TypMyllTa yTtar, cyhberen yrrypar. CYHyKTYyy anar, CYWreH
Oepet. AnraH KoJiIoH OepreH Koi apThik (agwic). JXKyperyHae cyiyy, Maspum,
YKAKILbl KOpYYy Cce3UuMHu Oap >KaluTapAblH ©3YHO »KAaKILbl, AHTKEHU >KYPOTYH/Ie
MIIpUMH (Cyilyycy) Oap ajgaM >KakbIHbIHA AKIIBUIBIK KbUIyyra, 3JIre jKaryyra
yMTYyJIaT. DIre, ajlaMra >KakIbUIbIK KbUTyyra yYMTYJTaHIap PyXUH >KakTaH ecer,
yMTyJI0araniap ecremr.

DK3aMeHre Oup Heue KYH KajlraHja OKyyuyJapAblH YHKYCy Kaya OallTauT.
AnamapiH YHKYCY TepeH 00JICOo, KOHYIY KOTOPYHKY OWTOHOT. DK3aMeH y4ypyHJIa
OammbIHAa «TyMaH» CBIAKTYY OMp Hepce TypraHAbIKTaH, Oangap OWITeHUWH 3CTeH
anbail kamplmar. OrepAe SK3aMeHre Oup Heue jKyma KairasHaa, Mypaa OKyM
KYPTrOHIYTY YUIYH KyOaHBIUTYY ce3UMJIEp Kee Oarnraca, OUITeHNH OHOM ACTEMEK.
[IanaakpUIBIK, )KBITHAKTYY SMECTHK, aaMJibl Ko3YHe MI0ECTHK, TeKeOepaUK, KOl
KOHYJIYK, OelraMmbIK, >KaJKOOMYK — PYyXUM Kpu3UCTUH Oamiatel. Kpusncren
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YBITYy YYYH MYKH THIHUTHIK, Maiia mpobieMara KaMbIpadacThIK KepeK. UBIHBITHI
KaMbIpabacThIKKa aJaM HWYKH TEH CAJIMaKTYyJIyKKa >ETKEHJI€ TaHa KelleT.
KambipabacTblk alaMJIbIH TICUXUKAJIBIK AaKTaH COO OOJIyIIyHa KbI3MaT KbLIaT.
Kemuynyk anmampgap KaMmbipaOacThIKKa IKETHIIYYHY DHCEN, OWro OTypyIl,
yiKyaarbiail Kpisuira OaThllllaT, aHTKEHH — aJlaMJIbIH OBITUECUHUH HH KOTOPKY
KETUIIKEHIUTH — KaMblpabacThIK, ara >KETUIIKEH/IEH KUWWH aHbIH KOHYJIYH 34
KUM oopyTa anbait kamat. KaMpipaOacThIKTHI TepUCH (OETH) KaJbIHIBIK, KOTIOIIYK
MEHEH aJMallTeipyyra 60160it. Konon Oana anmaruene (KeHyJy 4eryrl, caObIpbI
cy3) ©0ojoT, Ha3MK OMOpAY TYmyHOeWT, dYebep, OTKYp dMec OOJIOT.
KambipabacTbIkKka karjaijaH >KOropy KeTepyJIreH, ypMarT-cbliira >KETKEH aJaM
xeTeT. bupeenepre kepyHyy Y4yH KaMbIpaOaii KOWTOH ©€COYPYMAYH, TYHIIYKTYH
KONTYTYHOH OeTH ayblaaT. UbIHBITBl KaMbIpaOACTHIK aH/a-CaH/Aa TaHa Ke3JelleT.
An pyxud OHYIYY JEHID3JIH >KOTrOpy, WYKA TEH CaTIMaKTYyyJdyKKa »KETHIIKEH
Oanmapna raHa Oonot. Pyxuit  taxkpsiibacel Oap amammap  KOOMIYH
«HOpMaJIapbIHaY BUIANBIKTAIIYy YUYyH yOapanaHOaiiT. blHAaHBIMBIHBIH HETU3UH/IE
aH-Ce3UMJYY TYP/l® apakeTTEHET, aJjaMra ThIHUTHIKThI CYUroH MaaHaija MaMuiie
KbLJIaT.

A3plp pyxuil mpoOjeMaHbIH apThl COMaTHKaIbIK Ipoljemara eTYYaAe.
AHTKeHHU 0anara KbIbIHUBLIBIKTHI )KEHUII KePEK OOJTOHA0 KOOYHUY® 00pyIl Kaar.
Poccusina 10-knaccteiH okyyuynapbiHbiH 50% anbicTaH kepOeuT, 65% omypTtka
kenoetn nedopmanusnanrad, 40% HepB-IICUXUKAIBIK AapTKa yaiablkkaH, 21%
MEKTEINTE IMapTrajga, YWA® TEJIEBU30p MEHEH KoMmIbloTepae umrenT. 68,2%
KBIAMBIT apaKeTUHUH >KETULICU3UTA MEHEH OalIaHbIIIKaH 00pyra YasbIKKaH,
20,8% Oannmap, 12,4% xb13gap KyHyre Tameku TapTeimar. 12,9% 6angap, 3,8%
KbI3Jap WYKWIMK uuuiier. 60-65% KydTyy smec OaHru3aT KOJJIOHYYHYH J€H
COOJTYKKa 3BISHBI JKOK Jiet dcenTeneT. [34].

Keipreizcranna 15 xamrarel  okyyuynapasiH  60% TaMekd TapThlll
KopymkeH. 60% Oammap 17 oxambiHaH OamTan 4YbUIbIM - yerumer. 8%
OyTypyydynep raHa mekrentu coo Oyrypymer. OkyydymapasiH 29% HUH Oup
naptel, 33% HuH sk napthl, 48% HUH Y4 mapTel Oap. Yii-OymenmepmyH 12%
KUpEIECH CIUPT WIMMINTHUHE, TaMekure keret, 6angapapia 10,3% rana cnopTko
kateimat (KPHBIH reHep/ink O6JyHroH CTaTUCTHKA XbIiHarel. — burikek. 2009).
OJIKe/16 3J1IMH COMATUKAJIBIK abalibl Hayap, COOJIOPTo KaparaHia oopyJyyiap Kell.
OJNKOHYH PKOHOMUKAJIBIK abaibl Ja “00pyKdan’, aHTKEHU COO aJamMjap >Kallara
©JIKOHYH 3KOHOMHUKAChI COO 00JI0T. ONKOHYH KOOMNCY3Ayr'y MEHEH 3KOHOMMKAJIBIK
abaJIblH aHBbIH KApPaHAAPBIHBIH PYXUH OOPY-COOJIYTY aHBIKTAWT. “AnamabiH
NICUXUKAJBIK JKaHAa COMATHUKAJIbIK OOPY-COOJIYI'Y aHbIH pyXHil abaniblHa
OaillanpIITYy OOJOT. AJlaM >KaHa KOOM PYXUH JapTThl apThlK KOpPCO, aHbIH
ceOeOMHEH KyTyJi0all OOpyHY aMBIKTBIPBIII KEPEeK el OWIOUT, Oyn — pyxui
KeTuioereHaukke kyo6e Oomnor”-meit M.A. CaburoB. JKamrapabplH ajenTHK-
pyxuii, MagaHuil TapOMCHl ap KUM 3y OWIreH OaanyylyryH TaHyyJ0O apKbLIyy
“geunnyyne”. IlemarormopayH SMTeTHH]IE KOMIIETCHTTYYJYK, OUPIUKTYY apakeT
XKeTuiicu3. TasHraH KUTeNTeprH/Ie MIEKCU3 MaajbIMaT KETHUILCU3. AJlap KOOMIYH
pyXuil OHYTYYCYH TOJYK KaMmChI3 Kblia anbail xataT. KoomayH pyxuil eHYTYYCY
OOIOHYa MWJIJIETTH MOMHYHA ajraH MaMmJIEKEeTTUK MEKeMelep >KOKKO 3ce.
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Hatpliikana  KOOMIO  KBUIMBIIITYYJIYKKa,  CEKTaHTU3MIE,  KOPPYILHATa,
TpailboaM3Mre, KOCMOIIOJIUTU3MIE, IICEBJAOMAJIAaHUATKA KEHEH JKOJ Oepuiiu.
Anammap mamMuiie Ty3yyae “mpenencus”’ (aAemlCU3IUKTHH Yerd >KOK) JIeTeH
TYIIYHYK Maiiga Ooymy. AnamablH ©eMYPYHYH Oaackl — (OaHrujep Y4yH) Oup
YKOJIKY J103aHbIH OaachlHa, (UMHOBHUKTEpP YUYYH) MarKaHbIH, MAaHJATThIH OaacbiHa
tymry [57].

Orepae Oana npobiemara Ke3MKKEHU MEHEH aHbl OaiikamakcaH (TOOTHIOTOH )
Oomyn eTym >kaTca, ara >kapjaaMm kepek. Kpusuctu Gamara mypnarsl Tyypa sMec
UIITEPH YUIYH TarJbIpAbIH jKa3achl KaTapbl SMEC, JKaKIIbl KEJICYEKKE KaKbIHIATYY
Y4YH TarAbIpAblH OepreH MYMKYHYYJYTY, JKa3MBIIITBIH O€liern KaTapsl
TYIWYHAYPYY Kepek. Kpusuc ydypyHaa KbIpaakbl OOdyy, aH-CE3UMIYY YEUHM
YbITapyy, HUETUH OHJ00, KPM3UCTHK adajja apakeTcus Kajaboo kepek. Ap Oup
KPU3UCTUK alai Ja, ajamra eTe KY4TYY TaaCUPUH KaJThIpraH OKys Ja, KOHYJIAY
UPECHXKUTKEH (PakT na Gaapbl ©TYI KeTeT. Orepje Oana THIIIKbl OKyAra KeHYJIYH
OenyIm, pyxui Tazapyy MakcaTbl OOIOHYA apakeTcu3 00JICO, YbIHBIIBl MaKCaTbIHAH
anpicTail OepeT. Orepne Oana KOHYJYH XakUIbl OWIro, >KapKblH YMYTKe Oypyi,
KPU3UCTEH YbITYy OOIOHYA MaalbIMaT MU3JIEI apaKeTTEeHCE, UIIM WiIrepuiiel oeper.
O3YHYH aH-ce3UMH ©HYIreT. MakcaTbl KaHYalIblK OMIHK 00JICO, ara >KeTYY KbIHbIH
(mo3urus 1a OUitKK) 6OJIOT.

Kpusuctun xetu Typy OOJIOT: OHYIYYAery KpHU3UC, MaMWiIE TY3YYAery
KpU3HC, aJaM OroTyy (eayM™m, axbIpaimlyy,) Oaallyy HepcedeH YMYTYH Y3YY,
KAIIOOHYH MAaHBI3BIH JKOTOTYY, MOPAIABIK-OTUKAIBIK KPHU3UC, TCUXHKAIBIK
Kpusuc. bana tepeneepae 3HecH YuyH Kpu3uc O0JIOT, OajaHbIH THUIIM 4Yblraapa
KpHU3HC 00JIOT, OMPOK apThl K6OYHUYSO KaKIIBUIBIK 00J10T. [IpobneManap KaHYaIbIK
KOI 4Yeuwmsice, Kpu3uc aprra kama Oeper. Kpusucren ueiryyman wypra
OenrmieHreH TapTun Oy3ynar, Oyra OaillaHblIKaH TYypPMYIITYK KY4Tep
OomoTynart, ajnap kaHel popmara eTeT. Jrepje ajiaM KOONKEPUMUIUKTEH KOPKCO,
MypZa >KaKKaH aJaMra KeIlleKepJeHCe, KEPEKTYY apakeTTH KblI0ail KeUMKTHpCE,
aH/a ajJiaM ©3YHYH YBIHBITBl «MEHUHEH» aXXKbIpall, ©3YH YPMaTTOO/IOH KaJlaT, aHja
KEJICUEKTETH JKaHbl CTaTyCyHa >KETIEHUT.

Kpusuc yuypyHaa TypMmyin 6anagaH KUHUHKH KaJaMIbl SMEC, «CEKUPUKTH
Tajamn KbUITaH ChISKTYY KepyHeT. CeKupyy Y4yH YETHHYY, aHaH KYYJIOHYY Kepek.
bana kpicka kepje KyyJieHCo, aH4Ya OMHWMK ceKkupe anbaiT. Y3ak Kepae KOrke
KYYJIOHCO, OMIMK cekupeT. AOJaH y3ak udypkaca yapyan KajaT, OIIOHIYKTaH
ONTUMAJIYYy OPTOCYH TaHAOO Iypyc. OMYpyHAe OUp Heue >KAKIIbl «CEKUPHUK»
*acaral Oana (agam) MakcaTblHa >KeTeT. OHYIYYHYH  3apbUl IIApThl —
KyOaHBIUCHI3 apakeTH Kem KyHIepay OalblHaH OTKepyIl, azam Tapryy. Oumoro
KapabacTaH ara KapIibl Tapanka KeYUpUMIYY, BIpAaHbIMIyy OOIyI, YbIMBIPKAHYY
MEHEH apakeT 3Te OepreH Oajia pyxuil @HyTryy JKOJIyHa TYIIOT. OcypyMIyH WUKA
TYWHOCYHI® ©3repyy ©00700C0, CHIPTKBI pealayyidyK 234 KadaH ©3repOeilr.
Huetun, oroH OHAOroH Oana 3pKTYY apakeT Kblica, TarAbIpblHAA /1a €3repyy
Oamtanar. MyranuMm ecypyMAYH KPHU3UCTEH OTKOPYYUYHYH (UbIrapyydyHYH)
pOJIlyHa KHUpET, ara KepeK MaaibIMaT OepeT, TYIIYHAYPOeT, MOPAalJAbIK >KaKTaH
KOJIJI00 KepceTeT. bana aH-ce3umayy Typae MypJarbl OarbIThiH (K63 KapallblH,
BIHAHBIMBIH, UIICHUMHH 0.a. ajJapJbplH Tyypa dMECHH) ©3repTiece, AeHIeJI6KTYH

12



WYMH/IE ailIaHTaH THIMBIH YbIYKaH CHIIKTYY OpJIyHaH *bljia andaii, aitiiana oeper.

«YHUyKnaraH yHjged OayddJeH KyTyJar» - Jel aWThlIaT KbIPrbI3a,
«YHYYKTanacTelKk — aiThIH» Jel alTbulaT opycra. Orepae Oana MaMuiecu
KPU3HUCUHE KENTEHJE auyyCyH KapMaHbII YHUYKINall eTKepyn xubepce, OMpOK
YbIp/IbIH CeOENKEpUH Keuupun >xkubepce, Oala OMpUHYM KajaMm >kacauT. AHJa
YbIp/IbIH CeOENKEepH bIpaas3bl OOJIyN KajlaT, aHbl KEUMPHUN KUOEPreHAUKTEeH Oala
©3Y ThIHUbIN Kanar. OmeHTtun Oana OWpPUHYM ChIHAKTaH eTeT. bana e3yH
KEHWITECH CBIIKTYYy ce3eT, OMpok Oanara “OyJl CEHHH alradkbl KEHUIIWH - el
TYLIYHIAYPYII KEPEK.

TeilIKbl OKyss — OwWsmern OWNOpAyH Hatblibkacel. IlosuTtuBayy oi
KYTYPTKOH Oaja yTaT, HETaTHBAYY O JKYTYPTKOH yTTypaT, KYMeH caHail 6epreH
CKENTHUK Oayia nATHImKKe sxerneiT. Oy Oup >KakIibl Hepcere KOHIEHTPaIHsIIaIl
(TomTomn) Kepek. AHNIa aHbl KypdaraH Oajnaap, THIIIKBI JKarjaid, OKysjaap e3reper.
CyityuikeH agamaap Oupu-OMpHHE KOKYCYHaH >KOIYTYIIKAH CBIKTYY 3JI€ JKaKIIIbI
OWly WIIKE aliplpyyra ’kapaaM Oepyydy ajamjap Ja «KOKYCYHaH» OJyTryllaT.
Witrunuru ken ajnamra »apjam OepwieT, ©3YHe HIIEHMMCHU3 Oanara 34 KuUM
xapaam Oepe anbaiir. Ap 6up Taptuntu Oy3yy, arpeccus, mpoodyiema, azam, oopy
ajlaMra >KamoocyHAarbl Oup HepceHu (OarbIThbIH, OIOH, MO3UIUSACHIH K.0.)
©3repTYyY KEpeK SKEHIUTH >KOHYHJe OepuireH Oeiru ChiAKTyy. TypMyIITYH
OenrujiepuH TYLUIYHYI ajraHfaH KUHUH, aJlaM SMHE KbUlyyHy Ounun kanat. Kum
WIIMHUH WUATWIMKTYY OOJIOpYyHAa HILIEHCE raHa HWUruiauk 0onotr. «MeH uIuTu
KAHTHI KbUIMAK 3JI€M, MBIHAA OOy jKaTnaiObhy IereH bUITOoCY Oap OalaHbIH
uiruaury 00100MT. XKamooHyH MEKTEOUH I «oKaHbUIOAraH aak, Myaypy10erex
TysIK 00JIOONT», OMPOK KAHBUIBIIITHITBIH OWIINIL, Tyypa OWJIOHYY, KHHMHKH Tyypa
KaJaM kacarara ebOeinre ©0o0j0T. Ap Oup amamablH OHYIryy-ecyy ¢asachl
naccuBlyy (ha3za MEHEH ajaMallbUIbI TypaT. ThIHY kKalian KaTKaH ME3TUJIAE WU
©3YHOH O3y XYPYH KaTKaHCHIN, aJaM ©3YH JKaKIIbl Ce3€T. Jreple aJaM e3yHYH
YKAIIOOCYH KaKIIbUIaN Kapaca, keOyH4Ye arbiM O0OrOHYA KeTUll O6apa >karat xe Oup
OpAyHAa >Kbui0aill Typar. OCYy TBIHBIMCBI3 apakeT apKbUIyy HIIKe aliar.
bapnapubulbIKKa KETYY YUYH JIIUH PYXHUil MypacTapblHa KalpbUIbIIT, MOIYYJIYKKa
KAMKOPJYK KOpYII, JEMUJIT€HH KOJITO alyy KepeK.

bupeeHyH KaWlrbIChIH OOMYIIYYHYH Ja Maigackl 0ap. AHTKEHU aJaMJbIH
aHjoocy (I0ICO3HAaHUE) ©3YHYH peajiyy KalloOCyHAArsl Kalrbl TapTyyCy MEHEH
OMpOOHYH KalTbICBIH OeNyIIyN >kKaTkaHaa Oupael ane Taxpsiiibara 33 OO0JIOT.
AJlaMJIbIH OO0 ©CCO TaHa ydypJarbl IIapTKa KapaTa Aypyc K€ HAealyy BapUaHT
Taba anar. Agam OUpPeeHYH KaWrbIChl apKbLIyy Ja TaXpbliibara 33 Oosym, o
TONTOJIOT, ©3reuYe Tyypa apakeTH Y4YyH KaHaaTTaHyy Ce3uMH naiga Oouy,
Kypery KyOaHraHaa ajamra >Kakiibl O KeyneT. AHJa ajJaM HeraTUBIYY
DHEPrus/laH KyTyJaT. OHYIYYy JKOJIYHIArbl ajgaM KepeKTYy caaTrTa KEepeKTYY
ajzlaMra »oJyraT, KepeKTYy o3y TaldaT *e yraT, MaaHWIYY OKysutapZbl OaliblHaH
OTKOPOT, KAIIOOHYH MbIH3aMBbl YIIYHIAH.

Hyxy uaban Oana naiipiMa ©3YHYH «KYYYH KOpPCOTYYTe» yMTyjaT, aHaH
©3YH HIIEHUM]YY ce3rucu keneT. KyuTtyy Oana nuku KydyH ce3eT. Ara 34 KUMIUH
acThIHJa «KYYYH JAIWIIOOHYH» 3apbUIUbUIBITBI KOK.  AH-CE3UMH KOropy
azaMJaplIbIH KOPKYY, arpeccusi ce3sumaepu 00I00UT. AHBIH TypMYIITyH/1a ©TKOHY
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OKYHIYPOOUT, KeleUeKTern TYHIIYTY OOPIyK KbLIOAWT. ANamMIblH eMYpPYHAOry
HErM3rd MakcaTbl — pyXHil ©HYTYy, OMJIMMUH ©PKYHAOTYY, TAAHBIMBIH KEHEUTYY,
WYKH TEH CAJIMAKTYYyJIyKKa >KETHUIIYY. AHBI YYYyH audyyJaH, CTPECCTEH, ©3YH
KYHOOI100/160H, OUpeere TaapblHyyAaH KyTYyJlyy Kepek. Anap abanjbsl Hauapiarar,
54 HEpPCEHHM O3TrepTIeWT, aHbl aH-CE3UMJIEH CYPYN YbITapblll Calyy Kepek.
AJlaMZIBIH KOJIyHAH KEJIT€HHM MEHEH KaaJllaraHbIHBIH OPTOCYHIA aXbIPbIM KOK
oosico, crpecc xoronot. (K. Tenmepraiin. 223-6). Pyxuii Kpu3uCTeH YBITYy YUYH
OapIbpIK HEraTUBAYY CE3UMIEPJIEH, KOHYJ KayyJaH, TaapblHyyJaH, arpeccusiiaH,
©3YH KEM TYyTyy KOMIUIEKCHHEH, O©TKOHAY SCTEN OKYHYYIeH, Oupeere OpyHCY3
TaJial KOyaaH, OupeesiepaeH Oeliek KYTYYAOH KyTyayy kepek [61].

Pyxuii Kpusuc dnau 4bIp-4aTaKKa aiblll KEJICE, 4YbIp-4aTaK KHWMHKH
KPU3HUCKE aJlblll KeJeT. AJamM3aTTblH TapbIXbl YUIyHJIail Oy3yiraH aijiaMrajaaH
ypira ajbaii, ’kamiam KeJe >XKaTKaHIbIThIH Oenruneene. Kpusuc — TtarapipiabH
OepreH MYMKYHUYJIYTY, al aJamra, 3Jre 4oH e3repyy Kepek OoJaroHao Oepuier,
OMpOK aHbl aippIMJIap TYIIYHO aJlbIINAWT. O3repyylepayH 5H MaaHUIYYCY ©3YH
o3y TapOusijan e3repTyy, 0.a. aH-Ce3UMHUH OHYKTYPYY, OWJIMMHUH OpKYHIOTYY,
yUypAyH TajlabblHa bUIAMBIKTAIIYY, KOOM MEHEH FapMOHMSITYY Kalloo, HHKEMIYY
Ol KYTYpTYYTe Yiipenyy. Kpusuc yuypyHna 6upeeHy KyHeeJIeTeHIeH Maiiia koK.

OxyydynapJiblH KOIUYJYI'YHYH 3PKHHJWTHU KOK. AJlapipl yiayyjap KaHIau
KOprycy Kejce, OIIOHA0M «TapOusiam» KowwaT. AjaM eHyTYyre MYMKYHYYJIYTYH
TaaHbIll OWJIOETeHJIMKTEH, aHbl Tyypa MaiagaHOaraHbIKTaH, >KaHbUIBIIITHIKKA,
Hayap >KYpyM-TypyMra Tyypa peakIuschl OOJOOTOHIYKTaH KpPU3UCKE KEJET.
MHcaHpIH ©HYTYYCY )KEHWI 3MEC HEpCe, aHla KYTYJI0ereH OKysiapbl, KOPKYHYUY
Kell 00J0T. AH-CE3UM — ydypJarbl TYPMYIUTYH ajl-KaWblH OaaMjam, TYLIYHYII
TypraH Hepce. Anamaap TypMyUIyHIarbl OOJYyN aTKaH OKysjiapra  Makyll
HOMECTUTMHUH  HAThIIKACBIHAA a3zam  TapThimar. TypMmyllyHa KapLIbUIbIK
KOPCOTKOH ajaM ayTcailiep (MOHOIOJNUAJAHTaH OWpUKMeEre KUpOereH aaam)
CHIAKTYY.  TypMyWITyH arbIMblH bIpa3blubUIBIK MEHEH KaObll ajiraH ajam
OBITUEHUH KOPKYHYUCY3 HyT'yHa KUPET.

Kpusuc ydypyHna aipelM >KamTtap COUPT WYUMIWTUH wuumier. Crupt
WYUMJIUTH, OaHrM3aT aJaMJibl peajayyayKTaH (KarbIMChl3 CE3UMJICH) ajbIcTaTart,
OUpOK aHBIH 0aachl 6T KOTOPY, ajl aAaM/ibl KUHUHKN TypMYILTArbl peasiiyyiIyKTy
Tyypa TYLIYHYY KOHJIOMYH HayapjaTar, peajiyyJyKTaH Kauyy MEHEH Ipobiema
4eyuI0eT, aHbl YeuyYy YUYH aKbUI-3CTUH Mac 0051001 coo 6omytry 3apsul. Kpusuc
— e3repyyre OepwireH MyMKYHUYJYK. Drep/e aHbl ajaMm Tyypa TYUIYHCe, aHna
aHYaJIbIK KaUTbIpMak 3Mec. Ajiam OMp Hepcere KapMaHbIIl KaJlraHja Kpu3uc naiga
oosoT. Kpusuc, agamasiH TypMyIIyHIa Ke3/Ie1yydy npoosiemanap, — OU3I1UH aH-
Ce3UMHMOU3INH APAKETCU3IUTHHUH, >KAJIKOOJYKTYH HaTbIiKachl. Y3aK yOakbITKa
YeiiMH yryyra MYMKYH OOJITOH HEpPCEHHM «yKMaran», Kepyyre MYMKYH OOJTOH
HEPCEHU «KepOereH» ydypaa agamabH Oalibl KpU3MCTEH YbIKMal aiaHar.

Kpusucren ubiryy yuyH Oamara sMHe KbUTyy Kepek? AOannsl Tyypa
TywyHyu kepek. Kpusuctun cebedbu smMHe, KPU3UCTEH YbITYyra SMHE TOCKOOJIYK
KBUIBIN )KaTaT, aJl KaHaai mpobyieMa, OlIOHY aHBIKTOO Kepek. Kpu3uctun aBTopy —
©3Y, aHbl aHjabaill Ty3YyIN aJraHAbITbIH MOIOHTA allyy 3apblUl. AHJAH YbITYy YUYYH
OMpUHYM KaZaM: KOPKyydaH, auyyJaHyyJaH, CTPECCTEH 4YeTTee, arpecCHUBlyy,
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KamMaH CE3UMJEPACH, HEraTUBIYY OMIIOH, WYKW OyIraHbUTaH KYyTYILyy 3apbLl.
Kpusuc — ackuieH axpipal, >KaHbl JKalIooro XeTyy Y4yH Oypynyml. «Kpusuc —
UUTWINKKE KETKUPYYYY MYMKYHUYJYK, ajl KamMaH OKYs, KbIPCBIK, YbIp-yaTak
apkbLIyy maiga 6onor» (Tenmnepsaiin K.) [61].

KpusucreHn ubIryyHyH Aarsl OUp 3apbll MIAPThl — ©3YH Kakiibl omnyy. Kum
Oupeenepry Ouice, aja akbUIAYY, 63YH OmiIreH akbuiMad (YbITbIn Makaibl). O3yH
TaaHbIN OWUJTYY YUYH aJaMJbIH aH-CE3UMUHUH, aKblI-3)CUHUH, STOHYH (HAIllICUHUH),
TICUXWKAHbIH (IWJIIWH), HapK-HACWJIMHWH TaOBIUTAThIH OWMIIYY Kepek. Axam o3
pPYXHil JKalIOOCYH TaaHBIMABIH OalkanapfaH aWlblpMajaHTaH >KeKeue >KOIy
KaTtapbl KaObU1 amar. AjaMm e3yH TaaHyy apKbUlyy TaOMHTaTTBhIH, aalaMIbIH
«KUTEOMHUHY canTapblHa CYHTYN KUPET. AHAa alaMJbIH TajanTapbl OpTO, MYHO3Y
TOKTOO OOJym e3repeT. AHTKEHM AaKbIMKaT >KOJIIy TaaHbITaH ajaMmJap oop
OaChIPBIKTYYIYKTYH, )KOHOKOUITYKTYH, )KYIMYyHYJIYKTYH 0aachlH >KaKIIbl OWJIHILET.
AHJait ajaMra Myp/ia KaObUT andail KeJreH HepCcesiepu 3bISHChI3, aTYTYJ KEPEKTYY
Hepce Oomyn kanar. «MeH COHYHMYH», «OUITUMIAYYMYH», «YIYYMYH»,
«CYJIyyMyH» JIeTeHJICH Naiiia sxok [61].

Kemuynyk 6annap e3gepy asgekrereH (KyMup TyTKaH) aJlaMJbl Tyypallar,
ayap omIoJa aJamaa Kydryy, OakTwUIyy, OmimuMayy OONrycy Kener, aHjia e3yHYH
HYKypa «MEHUH» MYYHTYI caiblaT. MblHal Oania 3yH-e3y ThIIOY Kepek. O3yH-
©3Y THIIOY JEN ©3YH-63Y TOKTOTO OWIYY, UBIHBITBI «MEHIe» OWUNIMKTH Oepyy,
HAIICMHUH KaaJlaraHblH, KyMapJaHyyCyH TOKTOTYY, OH KOJYHYH a4yyCYyH COJI KOy
MeHEH 0acyyHy TyuryHeO0y3. OmoHa0 afaM 63 allIbIHYaIbIKKa KETUIIIUI, ©3YHYH
MYMKYHYYJYKTOPYH 3Ky36re amblpaT. O3yHep OWJIOHYI, ©3YHOp Y€YUM KaObLI
aNrblJIa, ©3YHOP apaKeTTEHTHIIC, aHBIH HATHIIKAChIHA ©3YHOD YKOOMKEPUMIHKTYY
Oonryna. bapabik akpIMaHAap YITUHTHI apaKeTTEHUIIIKEH.

AlaM — MHUKPOKOCMOC CBISKTYY, all WYKH TYWHOCYH TapOWsuianm e3repTe
aJraHJBIThIHA JKapallla MaKpOKOCMOCKO J>KaKbIHIAWT. AJaM OalibiHIa KaHzai
«KOHCTPYKIHMSIIAHTaH», (OelIeHeCHHEe YMHE JKa3blIraH) OIIOTO bUIANBIK TypMYIITa
JKamant. ©O3yH-e3y TaaHyy AYWHOHY TaaHyyra OH Taacup 3TeT. KpusuctuH
MaHBbI3bl — aHbI JKEHYY MEHEH YeKTEJOSHT, ara e3yH e3repTyy, >Kallooro >KaHbI
HEpCe aJbIll KeNYY, JKaKIIBIPTYy 3apblil. KpusucreH 4piryyHYyH OUp 3J€ KONy —
©3YHYH «MEHUHE» KaWpbUIyy, YbIHBITHI «Mara» Tyypa KeneOereH TypMyIITaH
OenyHYYy Kepek. MbIHIa KOy KOIMIYIYK 3TOM3M KaTaphl Tepc OaaaiiaT, OIoro
KapabactaH MypAarbl KYPYM-TYpyMIyH YJTYJIOPYHOH OCKH  HEpCEIeH
KyTyJATaHJail KyTyilyy, OalrkagapslH MUKUPUHEH KO3 KapaHAbl dMec 00iyy, o3y
YUYH 3PKUHIUKKE XKETYY Kepek, 00100co apThIHA TarAbIpAaH Tpareaus KYTYJIoT.

OMHU KPHU3UCTEH YBITYYHYH >KOJIy JKOHYHI® alTa Kereau. OCnypyMIYH
pyXHil KpU3UCTEH (a3amnTaH) KOProo MexaHu3Mu Kaujai? TypMyIlITyH 00puyiyry,
OMpPOOHYH BIMMAHCHI3IBITBIHAH KOHYJ Kallyy, HUPEHXKYY, OpPAY TOJITYC >KOTOTYY
O0NTOH yuypJa ajaMra KpU3UCTEH 4biryyra skapjaam 6epyynyH K. Tenmepsaitn
UINTEN YbIKKAaH BapUaHTHl TOMOHKYAOWU. AN aJaMIbIH WUYKH JYWHOCYHO KOHYI
OypyyHy CyHyI 3TeT. bajaHbl kKama KbUITaH KJIACC >KETEKYUJICH, KOIIyHAJaH ke
aCTBIHAH KOKYC 4Yblla KaJraH «WUTTEH» KbDKAaallaT KbUIBII J>KaTKaH HepCeIeH
KeHYJAy Oarmikara Oypyy, OOJTOH OKysiHbl OOJIOOTOH CBHISIKTYYy TaHyy Kepek.
Orepne Oyn ycyn kapnam Oepbece, ©TYI KaTKaH OKYSHBI palliOHAIIAIITHIPYY,
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nceBAo  (KanraH) OKyd KaTapbl TYIIYHYI, ©3YOYy3AyH  akbUI-3cMOU3IU
KaHAaaTTaHIbIpYy Kepek. byn blkma na xapaam OepbOece, auyy CE3MMAM OULION
OKYsIaH U30JIAIUSIIO00, OWYH Ma3MYHYH XKaKIIbIPTYy Kepek [61].

bup xpusuc Oamika Kpu3MCcKe OKIIOOOMT, OMPOK ajap ajgamra >kaMaH Ce3UM
caJiblll, TOPT (aza apKbUTYy ©TOT.

1) KpusuctuH anapiHzarel  abanga  ecoypyM  HWYKH  guckoMdopt
(OHTOMCY31YK), KBICBIHYY, OMIYH CEJICMMIT KAaJbIIIbl, SPKUHIUKTHH KOKTYTY,
apaKeTTUH XETHUILICU3IUTH, «KOJIy OOLI 3MECTHK» >K.y.C. OOJOT, aHbl YEUYYTe
KEJIePTH->KOJITOO 00TOH Oup HEpce OOJIOT.

2) Osrepyy (dasaceiHma ~ ecmypyM = WYKH  BIMKBI-THIMKBLIBIKTAH,
KEJIMIINECTUKTEH, THIHUCBI3IAHYY/1aH, aHBIKCBI3ABIKTAH YbITaT, YKOONKEPYMUIHUKTEH
KOPKOT, aHaH MYMKYH OOJITOH a3anThl MOMHYHA aJIbIl, TOOOKEIN AeM Wil OarTauT
&KE KYTOT. ATPEeCcCUBIYY CE3UMECpPU KO3TOJOT, aHbl Kairel, caHaa, yoalbiM Oacart.
Bamsinga KopKyy 00JI0T, all @HYTI'YYTe 3apblil Hepce. OcypyM YeTuHce, Ipodiiema
Ke0eleT, KOPKYy MEHEH 3CKH MpobiieMaaH KyTyI0ailT, )KaHbl HEPCEre KEeTIEUT.

3) KymMeH caHO0, YCUKUHCHU3/IMK, aJICHI3IBIK, KYPOK 3aa/lajblK, KOPKOKTYK,
KOII KOHYJIIYK Jarbl 3Ji€ CEe3WJIeT, OUPOK OCHypyM TBhIHUTAHAT, ajJbl *KaKTaH
YKaHbl MYMKYHUYJIYKTY «KOpOT» (CE3€ET).

4) OcnypyM y4dypay TOJYK TYUIYHOT, ara MOIOH CyHAT, ThIHUTaHAT, ©3Y
SPKUHJIMKTH KaaJlalT. ©3yHe UIIEHUMYY CE3UM KeJeT. Yuypaarsl okys Oyn — ara
OepuireH mapT PKEHWH OaamaaraHJaH KUHWH, aHbl KOPKYHYUCY3 3Jie TypOailobl
JIETEH TYPYKTYY CE€3UM KeJleT. OCImypyM apakeTcu3 Kajca, aHja Kaipa 3Jie
oupuHuM (pazanarel abanra kenet. K. TennepBaiiH KpU3UCTEH YBITYYHYH KU KOJTY
Oap Jiemn bIpacTaiT.

1) Okyyuyra ©3yHYH WYKH MAaHbI3bIH, MEH KOHIEMIUAICHIH (HETHU3U
MYAO6CYH, K63 KapalllblH, NYKU TaOMUraThiH), OCIIEHECUHIETUHHU TYIIYHYY, MypJa
«TarelHBIIT  JKYPTOH KO3 alHeruH» (peaqyyldyKTy KbIHIIBIK KOPCOTKOH
BIHAHBIMBIH, KO3 KapalllblH, UIIEHUMUH K€ ajapibiH 3bISHAYY OUpPHH) ©3TepTyy,
TBIIIKBI KbIpJaajra TApMOHMSUTYY Kalloo, yuyypra YHIeIl HACANAYy KOJI U306
KEpeEK.

2) Orepjie ecypyM KpHU3UCKE KeJice, al Mypa Tyypa *oJl Tada ajraH 3Mec,
KJIACC JKETEKYM Tyypa >KOJI KOpCOTe ajlraH 3Mec. DOMH KbIpAaanjsl (IIapTThl)
00BeKTUBAYY 0aalioo, aHANM3/1e6 3apbli, YEUUM YbIrapyyAaH MypJa KpU3UCTHH
ce0eOMH Tyypa aHBIKTOO Kepek. MaanmpiMaT TOJyK OOJICYH Y4YYH ajl »KallaraH
yeiipeseryiepay (ara-sHECHMH, OKYyydyHY, >KaKbIHJApbIH, 3.0.) CypaMmKbLJIOO
MakcaTKka bUIaibIK. JKaHbUIBIII HHTEpHpeTanus Oangapibl Tyypa 3Mec MaMuiie
TY3YYI'® bl KEJIET, OLIOHYKTaH OMJIOHYM K001 O0epyy Kepek.

Anam Oyn JqydHere 24 HEPCECH JKOK KENreH, 74 Hepce anbail KerTer.
AnamabpiH Oyl JOyHHOA© MKOTOTOpP 24 HEpPCecH KOK. AJaMIblH OelIeHEeCUHE
OepwireH Hepcejaep aHbl ChIHOO YYYH OCpUITeHIUTMH TYIIYHAYPYY KEpek.
KbIABIHYBLIBIK  OOJTOHIO CAOBIPAYYIYK, WUTHIMK OOJITOHIO KOTOPYMIYYIYK
MEHEH apaKeTTEHYY KEepeK.

KonnekTuBaMH  KPU3UCTEH YBITHIII YYYH 3MHE KbUIYY KEpEK, OIIOro
TOKTOJIONY:

- KpU3UC aJaMJIbIH OHYTYIIY YUYH 3apblI 3Ta0bl SKEHAUTUH TYIIYHIAYPYY;

16



- TEpC AMOLUANAH, HETaTUBAYY PHEPrHUsaH KyTYJlyy, *KapaTMaH 3MIEKKe,
naianyy apakeTke oTyy;

- HUETTH >KAKIIBIPTYY, 3apblil OOJITOH/I0 T'aHa OTYHYY, OMpU-OupHHE Kapaam
oepyy;

- Oupu-OMpUHUH KOHYJIYH KOTepyy, «CE€H Mara jkapaaM OeplIuH, paxmart,
CEHMH J1a MILIMH WITEPUIIECUH»-1ETEH ChISIKTYY CO310pAY alTyy;

- ©3YHe Jna, Oupeere Ja 4YOH, KaTyy Tajan KOi000, AMANIOITO KeJepieH
MypAa ©3YH TBHIHUTAHIBIPYY, ©3YHO HIIEHUMAYY >kKail Talyy, YblIaMAyyJIyK
KOPCOTYY;

- JKAaII00/I0 ONTUMHCTTUK OarbITKa 33 00Jyy, IECCUMHU3M/ICH KyTYIyY;

- aJaMJIbIH KOJYHaH KeIll Hepce KeJIepuH TYIIYHYY, apakeT KbUICaK
KPU3UCTEH YbITa0bI3 JIETl YMYTTOHYY;

- WYKA TEH CaJIMAaKTYyJIyKTyH, TapMOHHUSHBIH J>KOKTYTYH aWThIN
apbI3JaHyy/laH Naiia KOKTYT'YH TYLIYHYY;

- OKYYUYyHYH OAaKTBICHI3JbITBIHBIH CE0E€OMH TYIIYHYY, MypAa ajgaT OolroH
CTEPEOTUIITYY OHIOH KyTylyy KepeK. AH-CEe3UMAM OHYKTYpYyre, aaecOuH
OHJI00TO, MYKHM IYWHOCYH Ta3apTyyra KeHy’d Oeinym kepek. KpusucreH ubiryy
YUYH MaJIaHUATTYYIYK KepeK. MaiaHusaTTyynyk Oys — oi100110, )KYpyM-TypyM/Aa,
MaMuUJI€ TY3YY/e, alaMbIH a0aJlbiH OUITYY® KOMIIETEHTYYJYK, apakeT, (aAenTHK)
OMITUMAYYJTYK, MIIMEPAYYIIYK XK.0.

AJam3aTTBIH TapbIXbIHAAQ KONTOTeH KPHU3UCTEp OONTOH, 371 KPU3HUCTEH
YBITYYHYH apakeTd apKbUTyy ©HYTYYHYH ap KaHAai >KOJyH TaObIIKaH. AHBI ap
Oamka 31 ap TYpAyY YEUWIIKEH. AaMIbIH KAllooCy >KETHIYYHYH MEKTeOH
O0onym kepek. KpusucreH 4biryy ydyH ydyply caObIpAYyJIyK MEHEH KaObUl ai,
MaKCaThIHJBl ~aHBIKTA, MpoOiieMara MaMIIEHIN ©3repT, aHbl YEUYYYHYH
ONTUMAJYy KOJYH W3lle, JKaKIIbl THJIEK MEHEH apaKeTUHIW TUIaHAAIITHIP,
KAIITBIH TWIETUH OEpepuH YHYTIA, SMU apaKkeTTeH. YHUYKIail OTypyll Kepek
00NTOH XepJe cyisiebe, cyhmell Kepek OOJITOH Keplae YHUyKmal kanda, pyxuid
OHYTYYre yMmTyld. Pyxuil eHYryy >XolyHAarsulapblH IyXy KydTyy OOJIOpYyH
ACUHEH YbITapoa.

OxkyyuyJiapra cTpeccTeH KOProuyyra ;xapaam 0epyyHYH KOJJA0PY

Koomayk-coumnanapik ueiipe Te3 e3repyyre Ayyuap Oojyyna, al OWIAM
Oepyy cuctemMachblHa ©3 KOPPEKTUPOBKACHIH (OHAOOJOPYH) KUPTHU3YY/.e.
MexkTenTuH OKyyuyyra  TaJIalTapsl Kebeiiyyne, anapAbIH OKyyJa
UHTEJUICKTYaNbIK, (DU3UKAIBIK, SMOLUMOHANJBIK, SHEPIHsUIBIK pPE3epBACPUH
(KYy4yH, 3amachlH) TOJYK MOOMIM3aUMsIIAHBINIbBIH (KaHIAWaelp OUp UII-apaKeTKe
TapTBHINIBIH) Tajan Keutyyaa. ONIOHAYKTaH, yiaM ©3repreH  IIapTka
UUKEMJCIIYYI0H, MEKTeNTUH TajanTapblH aTkapyylJaH Oanjgap uapuar,
NCUXUKAJIBIK TpaBMmara (THILIKbI TAaaCUPAMH HATHIDKACBIHAA >KaObIp TapTyyra),
CTpeccke (aHrimcye stress — Ky4Tyy TaacUpACH YbIMBIpKaHyy alajblHa) Ayyliap
Oonmyyna. A3bIp CTpeccke Ayymiap OOJTOH OanmapablH  TpoOseMaiapsl
MYTaJIUMJIEPAN KOl TOJIKYHIaHIBIPYYaa.

«Ctpecc» - nmereH TYWIYHYKTYH TaOWMHraTblH W3WJIETEH Tcuxosor l'aHc
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Cenpe m3ungeeHyH OambiHga: «Ctpecc — Oyn emym» aereH. Kem skpuimapbl
W3WI06Jepy YIaHTKaHIaH KuiuH «Ctpecc — Oyl JKallooy -JIereH KbIMbIHThIKKA
kenreH. CTpecc — afgamblH 63y MypJia TY3TeH IIapThIHBIH a3bIPKbl ME3TUJIICTH
HATBIKAChl, all — OBOJIOLMSIHBIH MHUMBIH  (JIECTETUITEH, KaJIraH)
KETUIIKEHIUTH, aJaMJIbIH 63 AIIOOCYH KbIMBIHUBUIBIKKA aWJIaHAbIPBIIILIHBIH
HaThlibkacel. CTpeccTUH ceOenTepu TOMOHKYJep: Yi-Oylenery dYedusiOereH
MaceJenep, *KakblH aIaMblH K€ YOH MaTepUalIbIK HKOTOTYY, aXbIpallyy, KbIPCHIK,
TypMere TYIIYY, TeJNEBU30p kKaHa TeJdeOH apKbUlyy ajraH jkamaH KaOapiap,
JKAIIOOCy Tyypa 3MEC YIOMTYpPYJTraH, 0aKThICHI3 KaIoo *.0. AHBIH HaTHIMKACHI:
WIKA  JUCKOMGMOPT (OHTOWCY3IYK, >KAMCBI3ABIK), Aemnpeccus (KOHYIY 4Yeryy),
UMMYHUTETTUH (OOpYHY KaObLI anbaii, ara TypymTyk Oepyycy) Hauapiaribl,
(bU3UKATIBIK, ICUXUKAIBIK qapT. CTPEeCCTUH Y4 TYpY OOJOT: ydypaarsl KarbIMChI3
OKyAJaH, ©TKOHJIy J3CTeN OKYHIOHJIOH, KEJICUYEeKTeH KOPKyyAaH maiiia OoJroH
ctpecc. YoH cTpecc amamiblH aHbIHAArbl (TIOJICOBHAHMENIETH) BIHAHBIM/IBI
e3repTyn xkubeper. SMOHAOP aHBl «CaTOPW», HUHAYCTAp aHbl «camMaaxuy,
XPUCTHAHJAP aHbl ‘“3KWHYU TOPOITYY  HEIIET.

Crpecc yuypyHaa 6angap yHyTdaak, dJeiun kaima, Oaiikadac, xanapipama,
miammMa, KajitaapeiMa, OomioH Oojio Tymert. KyHT kowycy HawapiailT. Apbim
yaypaa 00JIOOTOH Hepce YUYH YbIp YbITaphlll, ©3yHO, Oalikanapra >KeK Kepyycy
KY4eIl, 63y Ke3re KOMCOOJ KOPYHYI Kanar. JKamaH SMOIMSHBI CHIPTKA Yblrapca,
TEpC SHEPrusi oro OeTep Ky4ouT, aHbIH HATHIMKACKI )kaMaH 00J10T. AJl alaM/ibl TEH
CAIMAKTYYJAyKTaH YbITAPBIN, KBIMBIHYBLIIBIKKA TYPYIITYK O€pyy IKOHIAOMYH
HaJapJjiaTaT, aJaMJIblH HEpBHH Oy3yn, UMMYHHUTCTHH HadapjaTaT. AJaM ©3YH
MOOWIIM3aIUsIIaN, TepC SHEPTUSAaH OOIIOHO ajca, CTPECCTHUH ajamra 34 KaHjaau
3BISIHBI KOK 00J10T. AJl (cTpecc) agamra TaOurbiil (kepek) Hepce. Ctpecc yoryinyr,
JTUCTPECCKE ©TCO raHa 3bITHAyYy 00J10T [61].

Crtpecc yuypyHAa aJaMIbIH MUHJIETEH KbULIAP MYUHJE WIITEITUI YbIKKAH
mporpamMmachl akTUBAEHIET. AHAa ajnaM mpoOjieMajgaH Kadyyra e arpeccusra
(upbpra)  ymtynat. CrpeccteH  OONIOHYYy  YYYH  OCOYPYMAOP  BUIWO
(KOMIIBIOTEPANK) OIOHIAPABl KOPYIIOT, OUPOK aHbl KOPYI >KAThHIN, KaHBIHBIH
OachIMBI KEHWIT aTJIET CIIOPTCMEHIMH YypKaraHjaaH KHAWHKY OachIMbIHIAlN abaira
KETKeHHH Oalikabail kanpimat. Keunnae «oc¢ anyy ydyH» GuibM KepymeT. Jrep
KBUIMBIIIIKEPJIEP KOHYHII® (PUIbM KOpCo, KapbiM TYH ykTabOai kanmaT. OIIeHTHUIl
Oanmap ©3YHO KbIMBIHYBLIBIK TY3YIIOT.

AnaMIbpIH KaajaraHbl MEHEH MYMKYHYYJYTYHYH OPTOCYHIArbl aKbIPHIM
00Jico, anm axamibl CTPECCKE anblll KeneT. A3blp Ou3le KaajlaraHbl MEHEH
MYMKYHUYJYTYy Oapabap sMec ecnypyMiep KeOeWreH. ApamJaH KaKIIbUIbIK
KOPIYCYy KENreH, OMpOK ajamra >KaKIIbLUIBIK KBUITBICH KeJIOereH, “‘ajaifblH,
aNbIpOalibIH, KyJaWbIH, XKYyJITypOalbIH’-IeTeH, J>KaKIIbl JKallarbIChl KEJreH,
OMPOK JKaKIIbl YMIEKTCHTUCH KeJIOeTeH KamrTap KeOeireH. Ajap ©316pYHYH Ja,
OamkamapZpIH Ja SKAIIOOCYH as3amka aiimaHapipyyaa. MeiHmai —crpeccrep
KAIITap/Ibl CYUIUITE YCHHIH )KETKUPYYA0. AK SMT€TUHEH TallKaH Kapa)KaThIH TaHa
naiJaTalbII KAIIOOHY KaajaraH agaMmaapaa quctpece 60100UT. Apam K0 MEHEH
KEJITEH aK4a ajaMIbIH ©3YHO 3bITHIAYY. AMEPHUKAIBIK OKYMYIITYYJap JIOTOpEesIaH
YOH CyMMa (aK4a) yTyI ajiraH ajamaapJblH KeJIe4eTruH U3miaen kepymkoH. YoH
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CyMMa yTYIT aJiTaH aJlaMJIapAblH 0aaphIHBIH TarJabIPhl AYPYC dMecC 00y, OaKkThira
KETHel Kajapbl aHbIKTANraH. Apam akda afgamzbl Oy3at, aHbl )KamaH OMIo caJar.
AJlan SMrerd MEHEH MINTEeN TalKaH ak4a maijainyy, SMrek ajgamibl OHYKTYpeT,
OIMIEKCU3, apakeTcu3 ajamjaa eHYyryy O0o0s0oiiT. Ouyryy Oonboron amampia
OaKbLTYy Ce3UM OO0JIOOMT.

ATta-sHe OanaHbIH abalibIH TYIIYHTYCY KenOeid, ara Tanantapibl Ko€ oepce,
aHbl CTPECCKE albIN KeseT. bananblH aTa-sHECMHE KapaTa UIIEHUMU, MI3PUMHU KOK
0orco, an 3 KydyHe raHa HIICHCE, ©3yMuYJ, Taiml 0o0op, bIpalbIMCHI3 OOy
YOHOIOI KaJlaT, ajapra CTPecCTH KoTepyy KbliibiH. JKyperyHme miaspumu Oap, ak
KOHYJ Oangap CTpeccTH KEHWI KeTepywmeT. bamara koroiaraH TalanThiH
OOpAYTYHYH HATBIHKACBIHIIA aJlTaH CTPECC, aHbIH MYMKYHYYJYTYHYH YETHHCH
yplKmaca, Oama anm IIapTka KeHYN KajaT Jda, CTPEcCKe TYypYyLITyK Oepyy
MYMKYHYYIYTY >KoropynadT. Crpecc OaJlaHBIH MYMKYHUYYJIYTYHYH YETHHEH
YbIKCa, CTPECCTUK CUHJIPOM (Ipekde syndrome — 4oryiyy, KbIHbLUTYY, JapTKa MapT
TY3r6H CHUMNTOM) Taifjla 0o0JIOT. AJI OpraHu3Mre Tepc TaaCUPUH THUTU3ET,
HATBIKA/a JIEH COOJIYTY OJYTTYY 3bISHTa y4dypaT. MaajbIMaTTap/iblH KOJOMY
(IMIaKTUKAIbIK) HOpMaJaH Kell 00JIco, OKyydy OWIreH OWIUMAM MyTajuM
YKETHUIICHU3 JIeTT KOPKYTYII, OIly3ajiaca, aHja 0anara Tepc Taacup STHII, TUCTPECCKE
nyymap keuiat. bana kypemryyaeHn Oamr taptea (rmaccuBayy 00J1c0), ©CYIIyHO, eH
COOJIYT'YHa 3bISIH. Jrepie 0aja KbIMbIHYBLUIBIKTHI )KEHYYTe aKTUBIYY apakeTTEHCE,
aHJa KbIMBIHYBUIBIKTAP TEPC SMOLUSHBI Maiiia KbulaT. KbIMBIHYBLIBIK OallaHbIH
MYMKYHYYJYTYHO bUIAHbIK 00JICO, aj OalaHblH COUMAIANIYYCYHa J1a, TYPMYLITYK
aKTHUBIAYY MO3MIMATA 33 OOdylIyHa J1a, MEAUIMHAIBIK KO3 KapallTaH KaparaHia
(meH coonyryHa) aa nanganyy.

N6H-CrHa (ABHIIEHHA) CTpECCKe KapaTa Y4 TYPAYY SKCHEPUMEHT (ChIHAK)
KYPTY3TOH:

1) CeMu3 KOHIYH >KaHbIHA KapbIIIKBIPBI Oaitan koiron. Ko y4 xyHaeH
KUHUH oTeH (0.a. KOPKYY 3BbISHIYY).

2) Koiinyn Ko3ycy eJIyK TepeJreH, KOWIyH abaiibl Havapiam Oapa
JKaTKaH/a, Oallka KOMIYH KO3YCyH SMUETHMHE callraH, KO J1a, KO3y Ja THUPYY
KaJraH, 0.a. KOMIYH MPIPUMH OMTOHYN KETKEHIUKTEH CTPECCTH KEHUIl YbITyyra
MYMKYH OOJyTI Kajat SKeH.

3) MaiiMbuiiapbiH YHYPYH CHUpeHa (adyy YH MEHEH curHaji Oepyydy acrar)
MEHEH KOpPKYTYyIIKaH. bup MaliMbUIp1 Oaiiian KOIOIIKaH, ajl Kaya aj0araHbIKTaH
uH(papkrTan enreH. MHpapKkTThiH cebedn — HeraTupayy smouusuiap. Kemuymyry
KBIM-KYyT TYIIYN Kaudblll KyTynaymkaH. CTpecc ydypyHaa OpraHU3M bIKYaMaraH
pPEXUMJIE MILTEI, 63YH KOProoro Ky4yyH xymimaiT. Ctpecc y3ak O0JroHa0, HEPBH,
HHEPrUACHl KaObIpKaraHJIbIKTaH MalMbLIAap ejie OamitaraH. D4y KaHAail apaker
KbUJIOAraH MalMbL Y3TYJTYKCY3 CTPECCKE KEJeT, ajChI3AbIKTaH KaMaH Ce3uMIepu
KO3ToJIOT. JleMek, KOpKYyHyY CTpecCTe IMeEC, ara aJamJiblH MaMHJIECUHJIE, CTPECC
y4dypyHJla TOKTOHO OWJITEH ajiaMJap JIeH COOJMYTYH CaKTal, OHYTYYT® MYMKYHIYK
aJIBIIAT, MyHY ©CIYPYMIOPIe TYIIYHIYPYII KEPEK.

Ctpeccu 60I00OTOH KAIIOOHY 34 KUM KOpreH sMec. CTPECCTHH >KaKIIIbl,
YKaMaH arbl 0ap. Jrepje agaMm CTPECCTH >KaHbl keilnbOereH adbaniga, ONTUMANITYY
(WIyTYyp4yayK KBUIBIM) KaObUT ayica, an maiganyy. AOalablH HaTHIKACHIHIA
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KbIliHaJICa, KaWrelpca, Haanbica, cTpecc 3bIIHAYy. CTpeccTHH mnaimainyy xe
3BIIHAYYJAYTYH OWIUII  Y4YYH OKYyMYIITyyjap YH e©TkepOereH Oenmene
KbIAMBUICHI3 OTypraH ajamra aKda TeJiell, SKCIEPUMEHT KYPIy3YUIKeH. ANpbIM
agamaap ara 33 MUHYT apaH uYbljalllkaH, Oup ajam Jla MbIHAal mapTka Oup
KYHJIOH KOIl Ybliamn oTypa anbaii KouroH. Kepce KbIMBIHYBLIBITHI KOK Kalll0OJ0H
aJlaM 3y ThIHYBbI KETHUII, aHAH ajibl KeTHII, Ybllail anbai kanat skeH. Jlemek agam
JIEH COOJYTY YbIH OOyl aloo Y4yH o3y crpeccke MykTax skeH (I'.Cenbe).
CrTpeccThH KONTYTy Ja, JKOKTYry JAa 3bISIH 00JICO, OpPTOHKY ONTHUMAIIYY
(maiipanyy) Oenyry kanmaidi 0050T? MyHy aHBIKTOO KbIiibiH. CTpECCTHH aliblKua
OONylIyHaH aJamJIblH arpecCHBlYY CE3UMIEPH KO3IrOJIOT, K€ aHAaH KadyyyHYyH
aMaJIbIH OWJIOHOT.

Myraium OKyydyra >KakIabT JEWId, MYTaJMMJIWH MYHO3YHO YblIall
KBIABIH, MBIHJIAH IIAPTTa KJIACC KETEKYN OKYyydyTa KaHTHII )Kapaam Oepe amar? An
y3aKk yOakbIT OKyTca, OajJlaHbIH JI€H COOJYyTyHa, ICUXMKAChblHA 3bIIH. OcmypyMm
MYTaJIUMJIMH SMHECH >KaKIaraHblH, aHbIH Oaja Ke3le TapOusAChl >KETHULICHU3
OOJITOHYH aHBIKTAIl ajca, aj Jarbl a€oro MyKTaxk Oedapa SKEHAUTMH TYLIYHCO, ara
KapaTa KbUIyy CE3UMH TYpPYKTyy O0O0JICO, OKyydy CTpPEcCTeH KyTyiamak. MyHy
KJIacC KeTeK4uiep Oasiara aiThIll YHPOTYH KOHCo, Oajla CTPECCTEH OHOM KYTyJiaT.
Yuypny naiibima xamaH Oaajiaran OaJlaHbIH YblTapMAaubLl MMOTEHIIMAIBI TOMOH, JIEH
COOJIyTy Hauap O0JIOT. AHTKEHHM ajl «KapbIIIKbIPp OK JKEpAE Ja aHbl KepeT».
KvHu Kenum TypraH, 4YbIpThUIJAaMa, KEKI3PAYY, adyyldyy ecnypyMIepAYH
yeiipere KeHYY MYMKYHAYI'Y TOM6H, JyHHO TaaHbIMbl Hadap O00JyioT. Auap
arpeccuB]lyy CE3UMJIEPM MEHEH MAIIPHUMJIU, aK KOHYJAYYJIYKTY KYPOKTOH Cypyl
ypIrapca, 63y IICUXUKAChIHA, JI€H COOJIyT'YHA 3bIsIH KeNTupeT. JKakblH anamaapabl
KaKILIbl KOPYYAOH, M33pUMAYY OoiyynaH, CyYlyyAeH Oaml TapTyy Ja agamibl
cTpeccke anbin kener. CyHyKTyy ajgamblH, OYIOMYH »OTOTKOH ©CIypyM Ja
CTpEeCcCKE KeJleT. AJaM Ce3MMHUHAETH JKarbIMChbI3 HEPCEJIEPUH aWThIN, CHIPTKA
YpIraphlll kubepOece, am MUMHEH ©3YH OyIaypyyre aiiaHbll, KY4yH KETHUpET.
Crpeccke KapUIbUIbIK KOPCOTKOH OanaHbIH ajbl KETUI KajlaT, KbDKaajlaT KbLJITaH
ce3uMIepU TYPYKTYy (cucTemainyy) 00JIco, aHbIH HATHIHXKAChl )kaMaH 00J10T, 0.a.
oopyra uanjisirar, HepBu Oy3ynar. MpIHAa ce3uM [Ja, akbul Ja, JEHEHUH
peakuuscel JAa, SKYPYM-TYpyM aae0u Ja MaaHuiyy poJib OWHOMUT. AKbUI
pauMoHAINYy, Tyypa KON MW3IEHT, CE3UMHU OprylliTall TypraH Ke3Je aJaMm
KO36MOJIYH JKOTOTYN KUOEpUIIM MYMKYH, XYPYM-TypyM ajneOu TapOusiiaHraH
00JicO, alaM aszam TapThlill, KbIMHAJBIN >KaTca Jarbl, OWIrH30el, apakeTTeHeT.
AJllaM WYKU pe3epBUH (3alachbiH) MOOWIM3AIMSIAI, TEPC SHEPrusijlaH yOarbHaa
OOLIOHCO, CTPECC TANTAKBIP 3bISTHCHI3, )l TYPMYLITA 3apbl HEpCETe aliaHar.

Oxkyydy MyraiuMaM Karna KbUIbII KOHAY Aeii. OMU all Myrajiumre MypJarsl
TAaapbIHBIYBIH ~ AWTHIN, KEUYUPUM Cypalllbl KepeK, >Kargaabl e3repTyyre
apakeTTeHce, TepC IMOLMsUIapAaH KyTyna oamTaiit, Okyydy 34 KaHJal apakeTcu3
0011C0O, SMHU CTpECcCTeH KyTyJa anbail kanmaT. OKyydy ak KeHyJl, apakeTyms1 060J1co,
CTPECCTEH KyTyJaT. AK KOHYJI, apaKeT4HJI afamaap Kell allalar.

Kanpait yuypna ctpecc 3pisiH1yy 60710T? CTpeccrep 4oryaranja, ajgam e3y
CTPECCKE aJIblll KEeJNYY4y >Karaail Ty3reHze, Tepc SMOLMsIaH KyTyJbaraH ydypjia
aJl 3bITHAYY OOJIOT.
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Mpemaaan 100 xpu1 Myplla 4Yerynm KETKEH KeMEIEern ajamjaap adkaaal
OJITOHIYTY aHbIKTANTaH. A3bIp ajaM OMp Hede KyH auka O0oiyyaaH en0ecTyryH
WIMMIO3A0p OuiuieT, OUPOK aHJaH eJ0ell Y4yH adKallbIkKa aJaMiIblH HEpBU
Oy3ynbaln kepek. «Izepoe aoam Ken yoaKvlm a3vlKCbl3 A4Ka Kajabvlhn, OUPOK 03VH
caovipoyy Kapmaii ounce, Op2aHusmM aodaA0AH O3yHO KepeKmyy 3ammapobl
cunmesoeit anam»-peut llons bparr. Me3run-Merunm MEHEH auyKaydbUIbIKTHI
OalbIHaH OTKOPI'OH aJaMaap y3ak skamariar [51].

Cucremailyy cTpeccke KeJlreH OajaHbIHBIH ThIHYBI KETET. ThIHYBI KETYY,
KOPKYY Y4ypyHJa OpraHU3MJE aapeHaNH, HOpPAJApPEHAINH OOJIYHOOpY IICKCH3.
AHBIH HaThIKackl — HEPBU OY3yJlyy, KaH 0achIMbl KOTOPYJIYY, XKYPOry AYKYJIee,
MaaHaiibl 0y3yiyy, yHKycy kadyy. CTpeccTu keHe amdaraniap *airbi3 00Jirycy,
OTKOHJIy YHYTKYCY KeJIeT, KOPKOK O0JO0T, 0Opyra yajablraT, KeJIeyeru KOHYH]O
NECCUMHUCTTUK OMJIOPly OMJIONT, KyOaHyyAaH KajiaT, 34 HEPCEre KbI3bIKIANT, ajiap
KOOYHUYO 03 IIBITHIH aHbIKTal 3J1eK 00JI0T. CTPECCTHH KONTYTYHYH HAThIKAaChIH/A
Oasia coMaTUKaJIBIK TapTKa (M4, Oalibl 00py, alleTUTH Kadyy *k.0.), ICUXUKAIBIK
npobiemara (yiKy Kadyy, KOPKYyY, TaapblHyy, THIHUCHI3JIaHYY) AyyIiap OoJyIry
MYMKYH. A3BIPKBl ME3THJIJIE MEKTENKe KeiareH OanmapabiH 20%HUH MCUXUKAIIBIK
npoOiemMacsl 0ap SKEHAWTH MEIUIMHAJBIK TEKIIEPYY/Ae aHbIKTalAraH. bupuHum
Kjacctel Oyrypren mesrmwnie amap 60-70% Ttyszet, 10-1l-kmacctel OyTypreH
Meruigae 90% Ty3er. O3reue 3pkek Oanmmap CTpeccKke Kem TYpYyIITyK Oepe
anpinaiiT. Poccusima  15-17  okamrarel  GangapAblH - MPOQHUIIAKTUKAIIBIK
MEJIMIIMHAIBIK TEKIIEPYY Me3ruiuHie OanmapasiH 94,5% ap kanmail oopyaaH
XKaObIp TApTKAHIBITbl AHBIKTAITaH. AJl TeKUIepyyre 6 MIH. OKyy4yy KaTbIIIKaH.
MpiHpaii abanmaH 4Yellyy YYYH OKyydyra Ol JKYIYPTYYHYH ©3re4e CTUJIMH
yHpeHyy, ©3 IKYPYM-TyYpyMyH Oamikapyy, KbIMBIHUBUIBIKKA YbLAAMIYYJIyK
KOPCOTYY, JKYPYM-TYPYMIYH CTPATETUACHIH Tyypa TaHA00 OOIOHYA aTailblH OUITUM
kepek. Ctpecc y4dypyHAa KallOOHYH PUTMHUH TYPHUCTTHK >XYpPYII, TaOuiratrka
DKCKYpCHUs, CHOPT apKbpUlyy ©3repTyll Typca, CTPECC Y3IYATYKCY3 J03aJaH
alllrmarat ChISIKTYy KOPYHYI, KOPKYHYUTYY CTpecC naijanyy Hepcere aiiaHar, 0.a.
CTpeccTH Oallikapa OUIyyre OKyyuyHy yHpeTyH KOMCO, ajl OpraHu3M/IMH YyCyHaH
napseira etet [42, 26-38-0].

OKyy4yHYH CTpecC allyyCyHYH Jarbl Oup ceb6eOu — aHbIH KO3 KapalllbIHbIH,
BIHAHBIMBIHBIH Tyypa 3MeC KajblNTaHbllbl. OKyydy OporpaMMaHblH OOpPAYTyHa
YOH aJamzap KYHeJIyYy JAeN A3CENTece, arpeccHusulyy Ce3UMJIEepU KO3rojoT. Ara
caObIp KbUIBII, aHBIH Ja Keperu Oap aece, an nailaanyy Hepcere ainaHat. byryH
3bISIHIIYY KOpPYHI'®H Hepce, KWUHWMH maiipanyy Oomymy wMymkyH. KyOanbry,
KaHAATTaHyy aJaMJblH KYYyHO KY4 KOUIOT, KOPKYY, JUCTPECC aJChI3IaHJbIpar.
AMpBIM OKyydyJap >KarbIMChI3 SMOIMSCHIH KAIIBIPHIIIBII, JKAIMIOOA0 JyHATHK
(ykraranpa oandpMecu Oap  ajgam)  ChIIKTYY KypyweT. bup wMesrunzge
KacaIMaTyyJlyK KaWJaH YbITHI >KaTKAaHBIH, 3MH OMHE KbUIaapblH Owmiben
KaJIbIIIAT. AJlap ©3YHO 3MOLMOHAIIBIK JKAKTaH «KOPTrOH KypIym» Ael OWJIONIOT,
YBIHJIBITBIHIA aKTHBAYY JKalllOOJIOH, ©3YH Ke3eMeyned anbail KamyyaaH
KOpKymaT. PeanayyiykTyH Ke3yH THKE Kapal aJblIIanT. bupeeHy kama KbUIbII
KOWCOM, MEHM Kapabail KOET Jenm KOpKYI, TepeH caHaara OarTblll, CHIPTHIHA
ypirapbaii sxype Oepuret. XKaman ce3uMaepuH 0031yKTabaraHaapbiH KbIPCHITHI
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ken 000T. Ce3uMuHE Takblp IPKUHIUK OepOereHaep aa mpobiemanyy Oomymiar.
XKakuipl ce3uMAepuHE OHPKUHAMK OepOereHaep TYTKYyHIArbl ajgaM ChIKTYY
xamramat. JKakmisl ce3sMMCH3 ajlaM JKaMaH CE3MMJEPJAEH YYIyI, JAENpeccusra
yelnH xereT. MpIHIal kamoo eTe oop. bamgapasiH cesumaepu TEpeH, KYUTyy,
Kyp4 00JI0T.

Koncnarepne  maiibima  crpecc  alanma  OONTOHAOPAYH ~ MYMHEH
OMpuHYMIIEPIEH 00Ty KbUIMBIILIKEPIIEDP, a4yyCy UyKYJAap, KaKIIbUIBIKTaH YMYTY
Y3YJITeH ajamaap eJylIKkeH. ApucTokpaTrTap (ak CeeKTep), AHMHIE HIIEHIEeH
ajamMJap amMaH KaJbllIKaH, ajap aK KeHYJ, XYPeryHIe CYHYYHYH 3amachl Kell
amamaap OomymkaH. bama ke3ze ctpeccke kem ayyiiap OOJIyM, CTPECCTH KEHHI
ypira anbai Kajirad OangapIblH MYHO3YHYH KaJIbIITAHBIIIBIHA aJl TEPC TAaaCUPUH
TUWru3eT. MyYHe3y jKamaH KaJbllITaHraH OajlaHbIH TarAblpbl TaMKbl OOJIOT.
Auyynyy KeK33payyY, YbIpThUIIaMa MYHO3Y 0ap OKyydy, aJjaM MEHEH MaMuJIe TY30
anbaca, ueilpere ajanrtauusiaHyy (KeHYY) MYMKYHUYJIYIy TeMeH 0oJjoT. AHJa
aHbIH arpeccHsiChl JKOTOpyJan KEeTeT, YblrapMaybll IOTEHIMAJIbI TOMOHIOWT,
KOHJIOMY HauyapJIauT.

CrpeccTuH JeH COOMYKKa TUMTU3reH Oenruaepyu TOMOHKYIOp:

— WYEeru-KapblHbl OOPYHUT, KaH TaMbIPAbIH COTYIIY TE3IEeUT, YKy Kadyar,
qapyauT, )KyAeuT, Oangap ThIpMarblH TUIITEN KEMUPET, KbDKbIpJaHatT, TyTalaHar,
XKUHHU KEJIET, 3CKEe TYTyMy HadapjailT, HepBu Oy3yjaT, KyHT KOIYCYy Hadapiaur,
TaTTYYHY KOI )KETUCH KEJIUII, KCUPKECHU CYy KoTopOeil KajnaT», CIIUPT HUUMANTUHE
TapThLIaT, OAHTU3aT KOJJAOHTYCY KeJleT, 0OpyKyan O0J0T, MIWIJIETUH aTKapyyaaH
Oamr Taprar x.0. DMH CTpecCTeH KYyTyldyy Y4YYH 3MHE KbUIYy KEpEK, OILIOTO
TOKTOJIONIY: JIEHEe TapOusra KeHya Oeii, kee Oac, Tamaliara TaapblHOQ, HOMOpP
CE3UMHH CAKTa, bI3bI-UyyAaH, KOMUYIYKTOH ajbic 00JI, 3¢ aj, MACCAXK KacaT, )KaHbl
KHMMM caThlll aji, pPaluoHIOH KO(MEWHIM, KOHCEPBAHTTapAbl K.0. ©HIYpYLITO
JaspJlairad  TaMakTapAbl ajiblll  TamTa. AHTPOIOJOTUMIIBIK  H3WIA06J1epre
Kaparaija ME3TWJ-ME3rHWJid MEHEH IUIaHeTajga e3repyy 00100co, KHUIIM anaMm
OoyynaH kanmak. MyHy MyTajuM J1a OKyydy Ja OWireHu aypyc.

3BIH]lyYy CTPECCTEH YbITYyTa Kapara KEHEITep:

— ©3YH KbI3bIKKaH KUTENTH OKY, OMIMM/IM ajblHA jKapalia e31e1ITyp, ap oup
KYHJY bIpaa3blublIbIK MEHEH KaObLI aJ;

— ©3YHO JKaKKaH WIUTH, eHepay, WIMMIW, WUAPUMAM TaHNa, LIBITBIHIBL,
MaKCaTbIHJbl ©3YH aHBIKTA, AapaKeTTH KaHUETTYYJYK MEHEH KaObul ai, ajaam
CYMYKTYY HWIIMH KYHAOI-TYHAOIl HINTeere >KeHAeMmlyy OoJ0T, e3yHe bUIalbIK
UIITUH PUTMHUH (aKBIPBIHIBITHIH, TE3IWTHH), ©3YHO >JKaKKaH OKyyHY TaHa,
YKAIIOOHYH ©3YHe bUTANbIK CTUJIMH (TYPYH) UIITEN YbIK;

— DKM MINTH OWp Me3ruwijae OyTypyyre ymrysOa, ©3yHe >KaklaraH ajam
MEHEH MaMuJie Ty30e, )KaKlaraH MMpUMre KaThlIlIa, UIl-apakeTTUH OUp TYPYHOH
SKUHYH TYPYHO 6Teepe OHp a3 THIHBIK;

— KON KbIUMBUIA, KbIUMBUT (06acyy, 4ypKoO), CHOPT — CTPECCKE KapIIbl
KYpOUIYYHYH HaTBIHKAITYY Kapakatsbl, KbIMBLIIBIH y3aKThITbIH,
UHTEHCUBAYYJIYTYH (KY4OreHIYTYH) ©3YHe JKakKaHJall TaHJa, KaH OachIMBI,
KYPOKTYH PUTMHU (Karbllibl) HOPMAJAYy OOJylIyHa KeHYI 0el;

— Oup KaipITa Tyypa JeM aj, Tas3a, ajaj, HaTypaJIblK a3blKk 3aT MEHEH
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a3bIKTaH, TAOMUTATTBIH BIprarblHa BUIAWBIK (TYHI® YKTall, KYHIY3Y) apaKeTdusl
0051, TabmifraTka *aKbelH 00J1, Cyyra TYII, TOKOHIOH OYJIIYpKeH Tep, TOOTO YbITHII,
Taza aba MEHEH JieM ajl, KaHUKYJIy Tyypa naijganaH, MaHbI3Ayy JKalllooro YMTYI,
ap Oup KyHTe KyOaH, apakeTHHE KaHaaTTaH, Tyypa dMeC OWJIOH, KYHOOYY HIITEH
OOJTaK JKala.

OMH CTpECCTEeH Jempeccusira >KeTKEeH OKyydyra KaHaai skapjaam Oepull
KEpEK, OIIOTo KOHYJI 06Jemy:

— OasaHbIH abanbIH YH-0YJ10/16H (aTa-dHECHHEH) KalIbIpOan Kepek;

— BpadKka KalpbeUIyy, aHbl Ta3a, ak, )Kapbhlk 06JIMOTe KOTOPYY, Hapaajiapabl
a1yy,

— aK TYCTery WAuIl, OyroMaapabl OepHIl, KYHIOH KOPTroody Ke3 ailHeruH
aJIbIN calyy;

— OWIyH MO3WUTUBIYYJIYTYHO, Tyypa OareiTka yMTYlyy, 3pTe Typyy, )KaMaH
OMJIOH IMOIIMSIIAH KYTYIYY;

— TBIHYCHI3/IAHYY1aH, BIHJBIHBI OUYYIOH, YMYTCY3YKTOH, ailyia KypyyAaH,
TYHT OOdyyaaH, MacCUBAYYJYKTOH, K€K KOPYYIOH, WYU TapJbIKTaH, KOpe
an0acThIKTaH, TOMCOPYYAaH, Cyp/laHyyllaH, aTaaHJallyyJlaH, CBhIHIO0OJIOH (ChbIH
Taryyzaas) .0. )kaMaH Ce3UMJIEpJICH KyTyIyYy;

—)KaMmaH aJiaTTapAaH KyTyilyy, )KaMaH aJiatel 6ap ajgamaapjaH oojiak 0oJyy;

—  TEpCasKTbIKTAaH,  YbIJAMCBI3IbIKTaH,  CaOBbIPCHI3ABIKTAH,  BIKKa
KOHO0©OUYIIYKTOH, IECCU3UMU3M/IEH KyTyllyy. TOMOHKY aMolMsuiapra, carnarrapra
YMTYILYY KEpEK;

— aK KeHYJAYYJIYKKe, JKallooro UHKEeMIYYJIYKKe, Ialblp Ooiyyra,
KECUUPUMAYYIYKKO, TYPMYIIIKAa ONTUMUCTTHK KO3 Kapalll MEHEH Kapooro;

— MakcaTKa yMTyJyyra, KbI3MarTailyyra, Oamikaaapabl ypMaTToOTro, KyHT
KOIOyTa, KbICKa TaK, a3 CyHJeere;

— YBIIAMAYYIIYKKa, CAOBIPAYYIIyKKa, AKOJITYKKO YMTYIYY KEPeK.

XKoropyna KepceTylreH CyHylmTap — INCUXOAHAIM3AUH KapaxaTTapbl. Al
aHabpl  (TIOJICO3HAHWEHHM) KOMILIEKCTEH (KeM TYTyYy CE3MMACPJICH), CTPECCTEH
Ta3aJI00T0 OarbITTalIraH, OMPOK ajaM >KaH IyHHOCYH (HHETHH, OI0H) Ta3anabaca,
ann (aHI00) Ta3aJaHOANT JKaHa aaM/IbIH JKYPOTYHI® MI3PUMJIHU, CYHYYHY KaMChI3
KbTa anbait. Mpaspumcus, cydhyycy3 jkaHa HIIEHUMCH3 ajJiaMra CTpPECcCTEH,
(2IIMTIOB) KOMIUIEKCTEH, KYHOOIYY CE3UMJACH KyTYyJdyy KbIMbIH. AJlaM YOH
KyOaHbIYKa KadaH keTeT? BOJrOHTo KaHMET KbUIbIN, KHYUHE UUTHIMTHHE 00JICO
na KyOaHa OuJreHie, OTKOH OKYHYUYHOH, TaaphIHBIUbIHAH KYTYJITaHAa )KETET.

Nuku rapMoHUs KaHa AWIIUH (TICUXUKAHBIH) COOJYTY apKbLIyy aJambIH
©3YHO HIICHUMJYYJIYTY Haija 0o0JioT, 0.a. MYKU CE3UMJCP]IU, OOH CHUCTEMAIyy
JKOHTO caliraHjia TaHa KpPU3UCTEeH KyTyjaT. CTpeccTeH HOpMAaAyy OTYH KYpProH
OCIYPYMIIOp ©3YHO MIICHUMIYY Ooiyiiar, 0ail TaXpbIiiOa TONTONIOT, 34 KUMICH
KO3 KapaHAbl dMec OOJIyN KaJIbIIaT, THIHY TYPMYIITa >Kamamar O3yH OIyTTyy
QJIBITI KYPOT, OTKOHAY KyOaHBIM 3CTEUT, ©3YHO KETUITEH ajamaail MaMuJjie Kbliar.
Oxyydy ap KaHAail e3repyyHY >KaKIllbl MaaHai1a KaObLT aJIbIIIbl KEPEK.

ArpeccuBayy 6CypyMAOpP MeHEH HII KYPry3YYHYH 03re40JIyKTOPY
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ABBIPDKBI  ME3TWJIIE JKOTOPKY KJIACCTBIH OKYYUYYJAapBIHBIH arpecCHsChI
KOTopyJan KeTUIIM — KOOMJIOTY Kypd mpoobsiemanapabiH oupu Oomyyaa. Okyy-
TapOUs MPOILIECCHH YIOMTYPYyJa aHbIH 3bISIHBI THIYYA©. ATpPEcCUsIyy >KYypyM-
TypyMmra asreiprad ceOenrtep kaicbuiap? MpbiHgal npoOiemManbl yedyy OoroHYa
OKYMYIUTYYJapJIbIH KaHaail oisopy Oap? Arpeccuschl »)oropy Oanjap MEHEH
TapOMSUIBIK UI-4apajap/ibl YIOIITYpYyAa MyTaIuMIe KaHaa apakeT, aMmal Kepek?
ABBIpKBl OM3JIMH MAaKCaThIObI3 — YIIYJ CBISKTYYy CypooJiop OOIOHYA MHUKHUP
aJIMAIlbI, MYTaIUMAEPre METOIUKAIIBIK KapaaM KepCcoTyy.

[lcuxonorusuiblk  agabusTTapaa OanmapAblH — arpecCcHschl  KOHYHIO
anpikTama Kok OdkeH. K.K. IOpaxunama Opycua-KeIprei3ua Ce3AYTYHIe:
«Arpeccus nen — Oup (ke Oup Heye) MaMJIEKETTHUH Oalllka ©JIKeJepre aiaap/blH
TEPPUTOPHUSCHIH, OANIBITBIH TAPTHIM alyy >KaHa dJIEPUH dKCIUTyaTausioo, (oup
MaMJICKETTUH YKUHYN MaMJICKETKE) IKOHOMHKAJIBIK )K€ CasIChIA KaKTaH OarbIHTYY
MaKcaTblH KO370I, KOJI CAJbIIIbIH» araraH. Arpeccust jen — OUpeeHe, ©3YHe,
KOOMTO, aHbl KypyaraH JyiHere (U3HKaiIblK, MOPAIJIBIK 3bISIH KEATUPYYHYH ap
KaHnail (opmaceliH artamar. ATrpecCUBAYYIYK Jen — ajgamMAblH OUp OOBEKTKE
Kapata AyIIMaHJbIK MYHe3aery Mamuiecun aramart (H.JI. Manenkosa) [42].
bannapnein arpeccusicbl jien KeOyHYe KaajaraHblH Kyd MEHEH TapThIll allyyra
YMTYJIYYCYH e (ara KoJ cajiraH y4yp/a) aHbIH aMaH-3CEHUMIIUTHHE KYY apKbLUTYy
KOPKYHYY TYYJTaHIIBITBIH CE3TE€HJIETH peaklMsIChiH aTtamar. banmap kaamaranbiH
KYd MEHEH TapThIN alTBICHI KEITCHJE Ja, 63YHYH IMCHXUKAIBIK K€ (HU3HKAIBIK
aMaH-3CEHUWJIUTH YYYH KYpPOUIKeH YydypJla Ja acOUUSIIIALIK (TMCUXUKAIBIK
npoleccTep MEHEH OailJIaHbINIKaH) JKYPYM-TypyMra KeJaulleT. ATrpecCHsCh
YKOTOopy Oamnjap aHbl JKaKIIbl KOPOOTOHIYTY, ajl KaajaraH HEpCEHU OepOereHaunrH,
aHbl TYIIYHOOreHAYTY YYYH aJaMJaH, KOOMJIOH, Oyn JIyHHOeJeH e4 airbIChl
kenumeT. banmaga kaHpaid ydypAa arpeccuBayy apaker 0o0JoT? [Icuxonor
aJNCTepIMH MUKUPU OOIOHYA TOMOHKY YUypJiap/ia arpecCuBAyy 00J0T:

— Oenrunyy Oup MakcaTKa *KeTyy YUYH;

— YBIP-YaTaKThI KOOI, ICUXUKAJIBIK )KaKTaH THIHUTAHYY YUYH;

— OMHE KbIJIapblH OWIOEH KanraHaaH KyTylyy YUYH;

— JKalIbIPyYyH TajdaOblH auyy YUYYH;

— ©3YHYH MO3UIUSCHIH O€KeMJIeT, OIOH/IaTbICHIH HIIKE alllbIPyy YUYH
OangapIbIH arpecCUByY apakeTu 0OJIOoT.

Banmapaein  arpeccuBayyiayry exepiayk (kexk O€TTHK) Kepre3reHje,
aqyyJIaHbIT (KbDKBIPAAHBIT, aI0yYyTTaHBIN, KaapIaHbIN), YbIp YbITapTaH ydypyHIa
OwmHeTr. bammapael  arpeccusulyy  KYPYM-Typymra  TapThIl  Typyydy
TICUXOJIOTHSUTBIK ©3reveykTep (cedentep) ToMmoHkyIep [7]:

— WHTEJUICKTUHUH TOMOHJIYTY jKaHa 3J1 MEHEH MaMuUJie TY3YY
KOMITCTCHIIUSICHl OHYKIIOH KaJTaHbIThI,

— ©3YH ©3Y XXeHre cajlyyra >KeHIeMCY3, ©HYKTYpYY4y OOHaapra, HWIl-
yapajiapra KaTbIllyy >KOHJIOMY OHYKIOW KajlraH, KypJalTapbl MEHEH MaMuie
TY3YY 9peKeCrH OUIOEHT, OIIOHTYKTaH YbIp YbITapat, THIHY PUTMIH Oy3arT.

OyTOoNTy KaAKIIBI KOPreHAep aHJaH 4YOH OanmjgapJblH ara Kapara
arpeccusyyayryHaH Kopkymar. A.@peliiuH pIpacTooIopyHa Kaparanjaa MyHYH
HETU3MH/E IUIOB KOMIUIEKCH (arachl MEHEH aTaaHAllyy aHJaH KOPKYY MEHEH
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OailyTaHBIIKAaH TICHXUKAIBIK TPOoOJIeMaHbIH 4orymyiny) »kartaT. Cabakra e3 apa
MEJACIITUPYY (opMachiHIarbl OIOHAY KON KOJIJOHTOH Yy4yypJla KOJUIEKTHUBIE
HAMMOB KOMIUIEKCUHAECTH Oanmap keOeWeT, araaHjanlyy Oangapra ymyTcy3
OWJIOpIly cajlaT, aJapIblH >KbIHBICTBIK aWbIPMAUYbUIBITBl OOJTOHIYTYH 3CHHE
TYUIYPYTI, >KarbIMChbI3 CE3UMIE€ ajblll KeJeT. MbIHIall Ce3UMIEP/ICH YbIp YbITar,
OajaHbl HEBPOTHKAJIBIK OOpYyJiapra 4YaJabIrbIIIbIHA an ceden OonoT (A.Dpetin.)
[64, 84-0].

AMepHKaNbIK TCUXOJIOT, MEJaroruKaiblK jKaKTaH Kapoocy3 KalraH Oangap
MeHEH miTee O0oroHua Oenrunyy aguc M.Parrep: «banmapasia Ounumu GoroHYa
OamkaiapAaH apTTa KaJbIIIbIHBIH, aJlaplblH arpecCUBIYYJYTYHYH >KOrOpYJIallbl
MeHEeH OalaHbIIIbl Oap»- Jen bIpacTaT. ArpeccuBayy OangapasiH 1/3u Kakiisl
OKYH anbImaiT. bannapabH arpeccuBayyIyTYHYH ceOenTepu:

— YH-0yJ16/16 5KarbIMChI3 IIAPTTa YOHOOII KaThIILIAT;

— OajaHblH TEMIEPAaMEHTHUHHUH ©3TreueIyIy 4YbIproo, 0.a. XKypymM-TYpyM
spexenepuH Oy3yyra KakblH;

— TaMEKH TapTKaHAap, MUKUIUK WIKEHEp, OaHTM3aT KOJIJIOHTOHJIOp KeTl;

— OKyylaH KeHYJy KaJraH, HEraTuBAyy OSMOLHUJIAphl OaceIMayy,
Oupeesiepre TaapblHbIUbI Oap, JaiibiMa OMPUHYMIMKTY KaajJalT, ©3yHe UIIEHOEHT;

— aKbUIJBIH OCYIIYHO KOIl KOHYJ O6IYII, bIMMaH/IbIK, aJeNTHK-PYyXUN
TapOUSHBIH KETUIICU3IUTH 0.a. 0anana rapMOHUSITYY ©CYYHYH >KETUIICHU3INIY;

—KMKna arpeccuBayy MaansIMaT ke, UHPOPMaLUSIIBIK 30pAyKKa OpYH
OepuIIreH;

— TYHKY KO3HHOJIOp, KEYKH KIIyOaap, AUCKOTEKaIap, oy IporpaMmaiap
(0.a. yiikyaH cuctemMainyy Kajiyy, KyMapJaHTKaH OIOHJIapra KbI3bITYY);

— 3JIIMH COLMAJIBIK YKaHa KaJIbl MaJaHUI IEHIIAIMHUH TOMOHIOIY,
YKAITKOOJTYK, UIII KbUI0Al cailpaH/I00HY Kaajloo, XaMaH afaTTap, >KapIblUIbIK,
KYMYIICY3YKTYH HaTBIMKACKIH/IA UIIT OMIITH Oaiap IbIH K€THUII )KaTHIIIIbI,

— COIMOMAJAaHUN MEKEMEJEPANH aJbICThITbl K€ >KOKTYry, aHbl adyyra
KapaKaTTbIH KETUILICU3UTH.

O3yHe wuIIeHOETeH aaaMaapiblH MYKWA TasHBIYBI OeKkeM 3Mec 0oJIoT,
OLIOHAYKTaH ajap CHIPTKbI TasHBIY W3ACUT. Ajap OaapblH K003, KAKIIbI
xKacalrajiailM Jilen  oTypyn YH-OylecyHae, KOJUIEKTHUBAE MaMuie Ty3YYIe
KbIABIHYBUIBIKTBI Taiiga KbuiaT. [lepdeknronucT (MOpaniblKk >KakTaH ©PKYHI00
JOKTPUHACBIH ~ JKaKTOOYY) aJaM MEHEH JKallaraH ajJaMjap  ajJapAblH
arpeccUBIyYJIYTY KOTOPY 3KEHIUTHH KaKIIbl OMIIMIIET. AJlap «GKOTOpPKY MaKCcaT»
KOION aJIBIIIBII, ara KeTYy peajayy 3Mec OONroHAYKTaH ¢pycrpanusra (e3yH
XKarbIMChbl3  CE€3WIl, KaWrelpyyra) ICUXUKAJIbIK  MpolOiemara  KeJUIIeT.
[lepdekoHUCTTEp CHIHABI TaKbIp KaObUI ajbIIINAWT, OMIEHTHN OTYpPYI, ©3YH
aéocy3 chlHJaraH abajira ETKEHJIE arpeccHsicbl oro Oerep >KOropyJsam KeTeT.
bananbl kana KbUIBIT, KEMCUHTHII, KOPJOM, 63 OWJITEHWH KBUIBIM, OarrkaaapIbiH
KBI3BIKUBUIBITBIH JCKe ayi0ail, apakeT KbUITaH ajaM Jia OanmapAblH arpecCHsIChIH
KO3TOMT.

ABBIPKBI ME3THIIJIE MEJarorukaiblk KakTaH Kapoocy3 KajiaraH Oangap
KoOoireH. AHmail OanmgapJblH arpecCUBAYYAYry (keOyHYe) koropy OOJOT.
Poccusina xe3emennenOeit kairan Oangap XKOHYHI® ap KalChl BEIOMCTBOJIOP
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(renepannbik npykoparypa, UM (MB/I), ke3 kapaHabl 3Mec 3KCIEPT) ap KaHAail
nudpa airyyna. An xepae 1-4MUTITMOH TEHTHN KYpreH (cemncask) Oangap Oap.
byn mudppa VYnyy ara-MeKeHIUK COTYyIUTaH KUMMHKK >kaHa [ 'pakIaHabIK
COTYIITYH Y4ypYyHIarsl Kapoocy3 kairad Ooangapaad ken (M.A. [anarysosa) [18].
AKBIpKBl ~ KBIDK KbUIAQ 55 MIIIMOH ©CHypyM KOJOHHWsAa, abakrapnaa
(Typmenepne), U30JIATOPAO OTypraH. bu3muH sxapaHIapbIObI3IbIH Ca0aTChI3IBIThI
YKOIOJITaH Jien auThin kypeoOy3. Kamanran ecnypymaepayn 40% cabarchi3 HKeH.
(Aprymentsl U (axtsl. No24. 2004). bumikek maapbslHbIH W4YHHIE 37 29 MUH
Kapoocy3 KanraH Oanmap Oap, keue Oammapbl 6apasik Oanmapabia 20%, Kei3gapbl
6% wH TYy3eT nen aen bipactadT Mapu Bepaxam. (Keue Oanmapbl MeHEH UIITOSO.
bumkek. 2008). An Om o6OnacteiHan 780 OanmaHbl CypamKbLIall KOPTeH.
banmapneia 66% wmekrtenke Oapabwei3 gece, 33% MekTenke Oap0OaitObI3 e
OWJITUPUIIIKEH.

Ocnypymaepayn 60% crpeccke ayyiiap OOITrOHAO ©3YH aJCKBATYY ajblll
KYpymieT (KOpKYyHy4YTaH KadaT, apakeTTEHET, aJanTalusuiaHaT, ©3yYH KOproil
Mmytramar). 25% ecrnypyMmiep KOpKKOHYHaH apakeTcus Kajiat, 15% ctpecc 6osico
9JIe€ MYIITAIIBIN, YbIp-4aTaK YbITApbIll KUPHILET, OyJap arpeccuBllyy OCIypyM

OO0JIyTI ACEnTeNET, IEMEK MyTaTUMINH JKapJaMblHA MYKTaX.
ATrpecCHsiHBIH TYPJIOPY TOMOHKYYO KacCHUUKAIMsIIaHAT:

ATrpeccusHBIH OarbIThIHA
Kapaia OeJIyHYITy.

I'eteparpeccust Oamikara
OarbITTalraH, eJITYPYY,

30pAYyK, TCIIKUIIOO, YPYY,

KOPKYTYY, OACBIHTYY,
YKaMmaH ce3 anuTyy.

Ayroarpeccusi ©3YHO
OarpITTaJIraH, ©3YH-03Y
KEMEJI00, 03YH-03Y

OyaaYpYY,
TICUXOCOMATUKAJIBIK

oopyJiap, CyUIu/I.

ArpeccusiHbIH naia
0omyy cebebune xkaparia
OenyHyIITy.

PeaktuBnyy arpeccus —
YbIp-4aTaKKa, ypylIKa
Kapara aJlaMJIblH
pEaKLMACHI

O3YHOH 63y UbIKKaH
arpeccus, cebeou
OalikayioaraH, ICUxo3
yaypyHAa Tepc
AOMOIIUSHBIH YOTYIIYTI
KaJITaHJa, HIKH
UMITYJTbCUBIYYIYKTYH
TaaCUpPU MEHEH YbITaT.

Makcarka
OarbITTANBIIIBIHA KapaTa
OeJTyHYIIY.

NucTpymenTannyy
arpeccust Oup HaTblibKara
XKETYY YUYH ’kacanar:
MUCAJIbI, CHOPTCMEH
UUTUIINKKE KETKUCH
KEJIT€HJIE, 00PYIYY
TUIITHA CTOMATOJIOT
KyJranja, 0ana SHECMHEH
Oup HEPCEHU aTBICHI
KeJreHie naiima 000T.

Makcarttyy arpeccus —
aTalbIH TUIaHAAIITHIPHITT
WIIIKE aIlaT, 00bEKTKE
3bISIH KEJITTUPHII,
3aj1aKachkl TUET, aHbI Kara
KbUITaH/IaH 04 ajiaT e

TAPTHII ATYY YUYH
xKacasnar.

ATpECCHSIHBIH aubIK

Ty3 arpeccusi aHbIH

Keliiblp arpeccust —
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YbII'bIIIBbIHA KapaTa

JKUHUHE TUHUTT KOUTOH

KOPKYHYUCY3 arpeccusl,

OeJTyHYIIY. 00BEKTKE Kapara a1 OOBEKTTHH TY3 dJIe
OareITTaNar. adyycyH Kentupoece aa
CE3UMJICPUH KO3TOIl,
KbDKaaJlaT KbIIaT.
ATpecCHUsHBIH YBITYY Bepbannyy arpeccust — DKcnpeccuBAYY arpeccus

dbopmachiHa xKaparia
OeJTyHYIILY.

CO3 MEHEH KOPKYTYY,
KOpZ100, aJlaMra Tepc
SMOUUSCHIH YBITapyy,
MOpaJbIK KaHa
MAaTEPUAIBIK 3bISTH
KEITUPYY

— [IAJITOO, KAHI00
BIMI00, HHTOHAIHS
MEHEH YbITaT, PU3NKATIBIK
— aJlaMra Kyd KOJIJIOHYY
MEHEH MOPaJIIBIK JKe
MaTepHaJIbIK 3bISH

KCJIITHUPCT

H.XoxmoBa «Kpuk gerckoit mymm» (Beuepnuit bumkek.11.01.2004) nen
aTaJiraH MakajlachblHIa ©3 MeKTeOuHe OanmapIblH Kpu3ucH OoroHYa (ajapra)
KOMOK KOpPCOTYY OOpOOpYH YIOMITYPraHabIThl )KOHYHIO Ka3aT. Al «YH-Oylenyk
30pAyK» -IE€reH Temaza Iui OasHbIHBIH KOHKYpPCYH yromTypraH. Ara 500 Oana
KaTBIIIIKaH. bammapablH  Kemdyayry aTa-dHECMHWH WYKWINTHHWH — aibIHaH
OOpyKYasl OOJyIN KajJraHblH, JKAKbIPYBUIBIKTBIH a3a0bIH TapTHIT YOHOIOM
YKaTKaHJBITBIH, 63 aTa-PHECUHEH MBIKAayblIbIK, KOPAYK KOPrOHAYTYH, KaHa ajap
MICUXOJIOT/IYH JKaHa COLIMOJIOTIYH KapAaMblHA MYKTaK SKEHUTHUH OMJIIUPUILIKEH.

ABBIpKBI  ME3TWJIZIE OCHYPYMIOp apachblHIa KOMIBIOTEPIUK ¢aHaTrTap
KeOeiiny. Anap OemMHYM MYYyHJArbl KOMIBIOTEPAWH KbI3MATHIH KOJJIOHYIIYII,
arpeccusChl KOropy MporpaMmmaiap/ibl Kopyuryrn, [axmar, TPUKTPaKT, KapAbIpyy,
OyIaypyy, azam eJTypyy KaTbIIKaH OIOHJApbIH OHHOIIyyda. AnaM MEHEH
MaMUJie TY3TOH CHISIKTYy KOMITBIOTEP MEHEH MaMuie TY3YI *alraran oangap oap.
Anap «3 6aca d71eK Koy OachIIbII, OTYIIYYAO». AHIaW OalIapbIH aH-Ce3UMHU
TOMOH, arpecCUsiChl )KOTOpY 00JI0 TypraHAbITbl TICUXOJOTUS WINMUHIE OCNTUIYY,
aJjaM MEHEH MaMuje TY3reH OalgapiAblH aH-CEe3UMH >KOropy OOJIOT, aHTKEHU
alaMJIbIH aH-Ce3UMH KOMIBIOTEPIMKUHEH Koropy 0oot [66].

«Jrepae KapTUHAHBI TapTKaH CYPOTYYHYH, YbITapMaHbIH aBTOPYHYH
aHbIHAA (B MOJICO3HAHUU) arpeccus >Koropy 00JICO, ajl TapTKaH CypoeT (KapTUHA),
ypirapmMa  Oaanyy  OOJIOT. OmoHAyKTaH CYpoOTUYJIOpIYyH, YblrapMaybLI
aTaMIapAbIH KOMUIYJAYTY COHPT HWYUMIATHH WUYUIIET, asiagapiasl (MOpaIbIK
YKaKTaH Oy3yJTraH WIITH), aK4aHbI )KaKIIbl KOPYmeT. UslrapMa apKbLIyy aBTOPAYH
aHBIHJIATBl arpeccusi kKepepManaapra, okypmanjapra ere™» (C.H. Jlazapes). byn
na Gaymap/IbIH arpecCUsIChIHBIH OCyITyHe e0esre 6oayyaa [38].

AaMIBIH arpecCUBIyY Ce3UMICPU KaHYAIIBIK KOIT 00JICO, aHBIH HATHIAKACHI
OIIIOHYOJIYK 00p 00JIOT. AHJal agamaap albIKNaraH OHOKOT JapTKa YaJAbIThIIIAT.
TypMynryHaa KbIpChIK, TpoOsiemManap Kem O0JOoT. ATPECCHUSIIBIK 3MOIHUSIIAP
KaHYaJblK MacmTabayy ©00Jico, MEWKWHIUKTE HEraTUBAYY MaajbIMaTThIH
THITBI3ABITHI OIIOHYOJYK KOTropy 00JI0T, Oapa-06apa ajaM ©3yH KypuaraH JYWHOHY
OyJaaypyyre, aHjaH COH ©3YH OYJaypyyre IporpaMmanaT, 0.a. arpecCUBIyy
sMmoIMs Oamnika agamra OareITTanat, OMpoK aj mporpaMmma e3yHe KalpbliaT. Ajgam
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y3aKk yOakbITKa YEWWH TaapbIHBIUTHI CakTadaml KepeK, KEeK KOepyy, ChIHIO00,
OupeesIoH 64 allyyHy Kaajioo, Tabayioo, K.y.c. ce3umjiep 0osdomn kepek, 00Jico
IPTEAUP-KEUTUP ©3YH-03Y OYyJIaypyydy nporpammara aimanat [38]. Myny
OalbIpKbI aKkbUIMaHap OuuiIKkeH. OMOHIYKTaH «YbIHBITBI dKOOKEpP arpecCUuBaYY
00JIOOMT, COryIIKaH Ikl OMJIT€H BIpalbIMChI3 00J100HT»- AereH Jlao L[3b1.

Kpamudukanusacel ToMOH, OUPOK aMOHUIIUICHI KOTOPY OOJTOH MYyTaJauM
OKYTKaH OaJJapblHBIH KOMYYJIYTYHYH arpecCUBAYYJIYTY JKoropy  0Oosioopy
aHbIKTanTaH. Tyypa sMec Nelarorukajblk (aBTOPUTAPIBIK, OOOUOIIOHTOH) CTHIIb
tannaran (B.Dnuceoc), waObyyn kowy crparerusicelH TanHjaran (B.A.
PoxmaranueBa) MyranuMmJIepAdH KOJyHaH TapOusi anraH OangapJblH HYWHEH
arpeccuschl )koropy Oammap kem ubirat.  KBammdukanuscel  ToeMeH,  OHPOK
aMOUIIMACHI KOTOPY aJaMJapiaH TypraH eKMeT OallKapraH 3JJIUH arpecCUsChI
X)oropy Oomoopy Oenruiyy (arpeccus YOHIOPIOH »dire, Oanmapra >Kyrar).
JleMmokpaTusiibik aTMocdepa Ty3e OWIreH MyraquMepie TapOusijIaHrad oangapaa
ACOLIMAIIIBIK KYPYM-TYPYM 3H TOMOH 00JIOT. AHJA JKallILIPYyH arpecuBIyYJayTy
25,6% Oonronayry anblkTasiraH. B.Onuceoc: «Kopkok Oanmapra aBTOpPUTapbIK
CTWIb 2P GEKTUBAYY, aJl SMU UMITYJIBCUBYY Oajjapra ai CTUIb )KapaKCchl3, ajgapra
KaTyy Tajam KO0y, aJujeTTYy CbIH, sMnaTusi (OMpeeHYH KaWTbICBIH OOIYyIIyY)
JICHID2JIM  KaHa  JKOOMKEPUMIIUKTYYIYTY >KOTOPY MYTQIUMJIUH ~ apaKkeTH
s dexkTuBayy 60101 [7].

Arpeccuscel KOropy Oanmap MEHEH MaMuie TY3YYAe NeAaroraopayH
UIIMHJETH KEHEH TaparaH KEeMYHIMKTep TOMOHKYJep: AJjapra YHYH OHIHK
KOTOpYY, OajaHblH KaJblp-OApKbIH KEMCHHTHII, TaTBIKChI3 CO3 alTyy, OO3E€KHU
yabyyn xkacoo. J.M. @enpamTediHaAuH TOUKUpU  OOHOHYA  MEAArorayH
AMOILIMOHAIABIK KaKTaH ©3repMeyyIyry Oangapibl NCUXHUKAIbIK JKAKTaH XKaObIp
TapTyyCyHa ajiblll KejaeT. MyraJluMInH KeOMHIETH (PEYUHAETH) TEPC aCHEeKTUIIep
OangapablH auyyyCyH KENITHPET, KeM TYTyy KOMIUIEKCHMH TMaiia KbulaT, KOPKOK,
KypyJail IIeKTEeHTeH OaijaapJblH CaHbIH KOOOUTOT. KbIMBIHUBLIBIKTAH YBITYYHYH
Oup raHa xoiry O6ap, Oalika >KOIy >KOK JIeN OWJIOTOHAOP arpeccUBAyy OomymiaT.
AlippIM YIi-Oyliefie KWJIEMIM Ta3ajialll Kepek 00JIco, «yh-OyJleHYH OUpUMIUTH
YUYYH» UBbIp YbITAphIIAT. YIIYJI CHISIKTYY O0J0OTOH HEpceyepre 4blp YbIraphbill
OTYpYII, arpecCHUsCHI koropyan keret [63].

AH-ce3uM xkaHa akbuI-3¢ 9nan 11re ueiimH aktuBayy 3¢ anar. Caar 1010
aTtnarad Oanjap aH-CE3UMUHUH aKbUI-3CUHUH (DYHKIUSCHI kalblp TapTtaT. byn
NICUXUKAJBIK, WHTEJUIEKTYaJIJbIK  MpoOyiemMara ajblll KeJleT, KyHT KOKWYCy
HavyapnaiT. TyHky caar llgeH lre uelinH (nadipiMa) ykTabaraHaap >Kamooro
YMTYIYY Kyuy (PU3HONOrUsIbIK (PYHKIMACHIHBIH AKTUBIYYIYTY) >KaObIp TapTar.
Bbynap manapiparn, TaOUTH TOMOHOII, ICHA 00p TapPTHII, ICUXUKATIBIK, (DU3UKATBIK
npoOriemara KeJuIIeT, MECCUMUCTTUK OWopay oisomor. laeH 3ke uyelluH
yKTabaraHaapJplH 3MOIMOHAIABIK KY4y J>KaOblp TapTaT, NCUXHKAIBIK KY4Y
HavyapjaWT. Asap TyTallaHTaH, KbDKbIpAAHTaH afanma OoJIym, arpeccusyy,
AaHTOTOHUCTTHK oiyopay oinomoT. 10101 12re uelinn cucremanyy ykrabaranaap
Oapa-Oapa pgempeccuss abanblHAa KeIWIIET. AKBUIABIH Kydy Hadapiam, ajam
yHyT4aak 00j0 OamraiT, HepBH Oy3ynaT, ypywaT ke bliiaaiT. 12neH 2re yeinH
ykTabaranaapAblH 3pKU, IMMYHUTETH HadapiaidT. Caat 3TeH 4Kke 4yelnH OMroHyIl,
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pYXHil MpakTHKa, CYKYT d4aiyy, OalKoo XYprysyy, OKyy mnaiganyy. Meiaaai
apakeTu 0ap agamaap akpUiMaH OoiymaT. 4TeH Ske YeluH spTe TypyIl, Ul KYHYH
OamitaraHiap MeCCUMHM3M/IEH ONTHUMHU3MIE OTYyre XeHaemayy Ooinymar. Caat
SteH 6ra d4YeWMH 5pT€ TypraHaap ICUXUKAIbIK, COMATHKAJbIK AaKTaH COO
Oonmymiat, 6xaH 7re YeHWWH OMIOHIOHIOP — ME3TWIJAMH MbIi3aMIapbliH
owberenep ke ara Oaiml uitbereHaep, anap TypMyILIyHAa YOH MUTHIMKKE KETe
aNbIINaNT. 71eH Ked TypraHjapJAblH HUMMYHUTETH Hadyap OO0JOT, 3SHEprus
KETMEUT, KaHABIH OachbIMbl KOTOPY € TUIOTOHHUS, IIAKbIA, alika3aH, O0op
00pyTa, CYyKKa YaJIbITyy Kol 00J0T. 8/IeH KUITMH OMTOHTOHAOP/IYH Kallo0CyH 1
KbIMBIHYBLIBIK, JIEH COOJYIyHJa mpoOieManap Kem O00J0T. Alap TypMYyLITYK
XKargalael Tyypa sMec 0aanar, Tyypa dMec YeduM 4Yblrapseimar. JKamoono Tyypa
KOJI TaHAaW aiblmanT. Jlenpeccusra, amatuere 4YajIbITbIIAaT, KallarbIChl
KEJIOEHT, TarabIpblHA TAapbIHBIN, KOPKYY CE3UMICPH KO3TOJYI, adyycy KeleT.
TaHkbpl 3TeH 6ra 4YEHHWHKM aKbUl KEYKU 3TOH 6ra YEMMHKH akbUIAaH 3KH 3CE
HaThIIDKATyy UITedT [62].

Arpeccusi — pyxud KpUBHCTHH Oeinrucu. AjgaM WYMHEH Y3aK YyOaKbIT
KbDXKaanat 0oJIyn xKype Oepce, KaapJaHbII YbIraT. AKBIPKbI ME3TUJIIE arpECCUBIYY
aJlaM MEHEH KarbUIbIIIINAaraH ajaMmjap a3 0oyl KepeK. ATrpecCUSHBIH TOPT TYPY
6onot (K.Tenmnepsaiin).

1) MHCTMHKTHBAYY arpeccus. Bya agamIblH 4Yyy YbIrapbill, MYIITYMYH
KOPCOTYM, CTOJIY Yaall, SIIMKTH Tapc )kaal >kKaTKaH yuypja Oalkanar.

2) Oop OachIpBIKTYYy, CaJKBbIH KaHIYy 4YCYMMJWH HATBIIDKAChIHIA bI3a
OoJyn, aHJaH o4 alyy yuypyH/a Oalikanar.

3) benrmnyy MakcaTka KeTYy KapakaTbl KaTapbl arpecCHsChl dbIrar. O3
KbI3BIKYBLIBITBIHA JKETYY YYYH 63 Ke3 KapallblH TaHyyJjarn, OupeesepayH
apTHIKYBUIBITBIH JAJIAJI06 YYYH apakeT 3TYyAe, OUMIIMKKE JKETYYIe arpeccus
naiija 60JoT.

4) Nuku OyycyH ublrapyy KapakaThl KaTapbl arpeccus mnaiina 6omot. Xan
JTYWHOCYHI0 OpYH aJIraH »KaMaH CEe3UMJIEpH Yblrapapa maiiia 6oJoT.

[Icuxonormop — OGupeenepay Oackll ajiraH KOOMJIYH, arpecCUsiChl KOropy
aJamMJIbIH ©3YH 03y 0aamoocy TOMOH JIeN bIpacTamar. ArpecCUBAYYIYK aaamIblH
aH-Ce3UMUHUH  TOMOHIYTYHYH KOpPCOTKYydy ©Ooysio  anar.  UbIHIBITBIHIA
arpeccopjopJyH ©3yH-e3y 0aalloocy MEHEH peanayyiayk Oapabap smec.
OmoHayKTaH anapJbiH KOpKyHydy 0ap. Kopkyy arpeccusssl )xoropynarar. AHIaH
«KOPTOHOM» JIET€H WIBUITOO  ara Kapiibl arpeccusiHbl Taijaa KblaaT. Ajam
Oy3yJiraH aiammnajaH ubira ajgdail Kanart. baTpill KOOMYHYH arpeccusichbl
YKOTOPY, aap KOJOHUSIIBIK CUCTEMaHbI TY3YIIKOH, a3bIp Ja UBITHIII JepUHE KOJI
caiyy, 4yy 4yblrapyy ¢GakTbliapbl KeI OOyl *KaTaT.

ArpeccuBayy Ce3UMIEPACH KYyTYyJyy YUYH TOMOHYI6M apakeTTep Kepek:

— Tepc, ’KaMaH, MECCUMUCTTUK OWJIOPAOH, HETaTUBAYY CE3UMIEPACH
KYTYIYY;

— arpeccuBIYY ajamjaap MEHEH MaMuie Ty300#, alaMKepUuIuKTYY, PyXui
OHYTYY KOJYHJIa JKalllaraH aJaMm/iap MEHEeH MaMUJIe TY3YY;

— OelikyHee Oupeeiopay KyHeene0ei, 63 mpoOjeMachIHBIH ce0eOrH
aHBIKTOOTO apaKETTEHYY;
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— WIIIEHUMHU, KO3 KapaIlibl, 0arbIThl, BIHAHBIMBI (K€ aJapbIH OUpH) Tyypa
AMEC IKEHJUTHH MOIOHTA alyy, aHbl ©3repTYY;

—OupeenepayH OUpAEMECHH TapTHIN allyyra, YKYryH OachbIHTYyyTa,
JYIIMaH]IbIKKa, KACTBIKKA k.0. yMTyJ0al, OamkaiapAblH YKYTYH CBIIJIOOTO,
JIOCTYKKa, OMp TyyraHbIKKa, TOJIEPAHTYYIYK CE3UM/IU 6CTYPYYT® YMTYIYY;

— aJlaM3aTTblH PYXUl OHYTYY KOJYHJIa )Kallaran 0eJyryH cyilyy, 1yHHeHY
00JITOHYH OOJITOHJION KaObLI anyy;

— aH-CE3MMMH CasiChli IEMOTOTUsaH, )KOONKEPUHIIMKCH3 ACOLMSIIIBIK
KOOM/JIOP/IOH, TICEBAOMaIaHMI uyeipesieopIyH TAaaCUPUHEH OOJIaK, Taza abaiga
KapMoo;

— DKpaHJaH arpeccusChl Xoropy Oepyynepay kepbee, neino Ne re3uTHHEH,
JIETEKTUB, KbUIMBILIKEPJIEP KOHYH]I6 UblrapMaliapAbl OKyyAaH Oall TapTyy;

— KOMIBIOTEpAEH OYIAYPYY, Kapablpyy, (azam) eATypyy KaTblIIIKaH
arpeccusChl )KOropy OIOHAapJaH Oalll TapTyy;

— TepC OSMOUMUAHBI KO3TOTOH MCKYCCTBOJOH (BIpJapaH, JpamajaH,
CYpeTTepAeH xk.0.) Oai TapTyy;

— ’KapaThUIBIIITHIH PUTMHUHE bIJIANBIK 5KaIll00.

OMH arpeccusichl xoropy Oanjapra skapjaM Oepyy >KOHYHJI® KbICKada aiTa
kerenu. B.II. KamieHko TOMOHKY JKOJNAOpAYy CYHYHI J3TET: BpauTap MEHEH
NeJarorIopAyH HWHTErpauusiianral (OUpIUKTYY) apakeTd Kepek, OalaHbl dPKUH
TapOMsII00, CAMATTAPBIHATEl KEMUYWIMKTEPIX OHJA0OT0, KOPKYyJaH KyTyJyyra,
MYHO3YH OHJ00TO XapjaaM Oepyy, kKamaH Hepcenepau 3Tubap amboo MeTony,
KYJIKY TE€pamuecH, SMIeKKe YUpeTyy meTtoay, apdekT (TyranaHyy) abajabl MEHEH
KYpOILIyyre YHpeTyY, JAJIbICBIHAH ChUIOO, MyTaJlUMIe 63 KYHeecy 00JICO, MOIOHTa
aJIbII, KEYUPUM CYPOO, MAKTOO, KOHYJIYH KOTOPYY, KOMIUIUMEHT (KOIIOKOPIOHTOH
co3) alTyy, JXbLIMawy, aHbIH >KbUIMAMBII KOIOYCYH OTYHYY, Karasra aHbIH
a4yyCyH KEITHUPIeH aJaMJIbIH CYpPOTYH TapThIN, THITYYy, Kara3abpl OyTy MEHEH
Tebeneo, BaTMaHIaH (KaraszgaH) TYTYK4Ye djKacam, 39H JKEpJe ara KbIUKBIPYY,
OOKCEPIIOp MAIIBIKKaH aJIMYyPYTTy, MAaHUKEHIIU (KUIIMHUH COJOKOTYHIOTY KyM
cairaH MYIIOKTY) Yypyy, Oamika TanmblpmMara KeHyn Oypyy, aH4a-MbIHYa
arpeccusinpl OalikamakcaH 00Jlyy, YbIpJIaH «KO0O03» KYTYIyy, «CEH TapTHUITYYy
OanacklH, OMPOK a3bIp YEKTEH YBITHIT 0apa yKaTaChIH»- JIET TOKTOTYY, eAarorayH
©3YHYH HETaTHBAYY CE3UMICPUH KO30MOJ100, Oanmapra MepuK ChIAKTYY MaMuie
KbUTyy. YHYH OUHUK KoTepOeil, MHTOHAUMSICHIH (YHAYH KOTOPYHKY e OacaH
YBITBIIIBIH) 0alikoo, anapra YCTOMAYK KbLI0O0O, audyyiaHblll KOJAY >KaHcaboo,
muiITebeo, 6TO Karyy Tajanm Koub0o, KbIChIMra aja0o0o0, 4YbIp-uaTakKa ajblll
KEeJIYy4y CO3/1eH o0ojJak O0oilyy, «O0asreiChlH OamTabaibl», «CEH JalbIM
OIIIEHTECUHN»-JIET€H CBISIKTYY ce3aepay anTmnoo. «mtuH uirmmkryy Oomyycy
YIYH aIMUHUCTPAIMSHBIH, I€JarorAOpAYyH, IICHUXOJIOTAYH, YKYK KOpProo
OpPTaHBIHBIH KBI3MATKEPJICPUHUH, JUHUN OWIMMIYY aJaMIapAblH OUpIAUKTYY
apakeTu kepek» - aeut H.A. Bopios [5].

OcnypyMay KBUIMBIIIBI, Ka3bIKTYy WINW YYYH JIJIMH KO3YHYO jka3amabaii
(ceinmabail, xaman Oaanabaif), MyYMKYH OOJylllyHYa T€3 apaHblH UYMHJIEC ©3YHUO
CYWIONIyy KepeK, aHbH (KBbUIMBIIITHIH) 3bISHAYY >KarblH TYIIYHAYPYY 3apbiil.
bananbin OenmenuH  TYnrypOe, «CeH aHbl Kama KbUITHIH KenOereHaup, OWpoK...
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yIIryH7ai OOyl Kaiabl, MU KEUUPHUM Cypar KOW»-JeTeH CHIAKTYY KOMIIPOMHUCC
(bupu-OupuHe >koi1 Oepyy apKbUIyy KeJIUIIMM) H3]1e0 KEepeK. OcmypyMay
YHUYKNail yryy, Oup a3z/laH KUWWH NUKUPUH ChUIBIK ChINIaibl aifTyy, Oanara jem
0epyyY, MIIEHANPYY, aHbIH UUTWIIMTUHE KyOaHyy Kepek.

Orepne OajaHbIH 33JIUTHUIT K€ arpecCUBAYY OONyN TypraHblH OalikacaHbI3,
OaJsia TapaObIHAH CU3re KApUIBUIBIK KOPCOTO TYPraH 34 Hepce jkacadallbiHA apaKkeT
KbUIBIHBI3. CH3 Oanara >keH rana 6oop oopy meHeH «CeH sMHerenup Karma 0oy
TypachlH. KulimH4epadK ceH e3YHAY JKaKIbl Ce3reHnae cyiierneny. O3yHe Oek
007»,-nen aiTbiHbI3. KuiinH aHbl MEHEH CYWellKeH1e OajnaHbIH co3YyH 0ei0eil,
KYHT KOOIl YI'yII, CYpOOJIOPJyH auyblK TYPYH HailajiaHbll, Oanara >KeHOKeH THJl
MEHEH CYHJIOHY3, «CeHJel Oanmap» jaen e3rede OacbiM jxacabamr kepek. Katapsl
MEHEH CypooJIOpAay Te3-Te3 OepOeruse, an OanaHbIH >KMHUH KEITHpET. Te3
cyineberyne. OH >XbIMbIHTHIKTareU1a. Mucanbsl, «CeH 00pOOpPro KejiceH, OO
YKAKTaH >KOJMyraObi3y». AJapra skaijapsl MaMuje TY3ryJe, ap JabiIM ©3YHOPIY
BIHTAWJYyy Ce3Tujie, ajapJpl ypMmaTTarbiia, ajlapAblH MpoOJieMachiHBIH ceOeOuH
TYUIYHYYT® apakeTTeHTuse, ajap/IblIH YbITapMaybUIBITBIH OHYKTYpO Typra,
XKOHIOMYHO XKapaiia OUp CEeKIHUsSHbI, UMpuMIIM, 00pOOpay TaHJaraHra xapjam
Oepruiie, OUpOK anap Y4yH cuiiep Tannadarsiia. banmapasl 6up Hepce skacaranra
30pao0oryna. AnapJplH aH-Ce3MMHUHUH alanbliH Oaamabail koiOorymna, amapibl
YOHIOPAON KepOeil, Oaa SKeHUTHUH 3CKE alrblia, TEPC IMOLIUSHbI Kopre30eryiie,
TECKepU Kapalarbljia, ChIHIAN K€ >KUWHMPKEHMIT >KaTKaHbIHAPAbI Kepresoeryne,
aTa-3HeJIep MEHEH HIII KYTY3TYJIe.

Kenxxe Oanpapra apHairaH agaOuid KUTENTEpIH OKYy Ja arpeccusiiaH
KyTyiayyra eOeire O0JIOT. Ayap OKyI »XaThill, KaapMaHjap OOJTrOH IIapTTa
KbIMBIHYBUIBIKTAH YBIKKAH a3aMaTTapJiblH YATYCY MIBIKTaHAbIpaT. KbIMBIHUBLIBIK
00JICO J1a apaKkeTTEeHIeH aJlaM MUTHIMKKE KeJIeT Typa JEeTeH KbIMBIHThIKKA KeJCe,
aHJal WIIEHUM arpeccusiHbl TOMOHIeTOT Tanam-tapTelliTa Tyypa MaMHIIe
KbUITaH bl YHpOTYII KepeK. Ce3umMaep yUry-Tyury 00oJyn TypraHjia *akiibl 4eUuM
ypirapa andail skarcaHap ambiknai ko€ Typym kepek. Ce3umand 00pooHy 0oryn
*artkaH ke3ne opycrap laen 100re yeiim caHaranabl CyHYII 3THIIET, UHIyCTap
MaHTpa KalTajamar, MycyJIMaHaap KeiaMme KaiTanamar. Arpeccus 34 KUMre naiiia
aJIBITI KeTTOCHT, all apKbUTyy MpobieMa YeUnIOeHT.

XKanran wmananuii okyyra (OKKYJbTH3M, OKCTPAaCEHCOpPWKA, CBIHKBID,
acTposorus k.0.) MIIEHI'eH, Tyypa 3MeC bIHAHBIMBI XK€ OarbIThl Oap ajgaMm Tyypa
HIMEC OMJIOHOT, CHCTEMallyy Tyypa 3MeC OWJIOHTOH aJaM Tyypa 3MEC apaker
KbLJIaT, aHJainap Oup mMe3ruizie Kpu3ucke kenumer. Kpusucke keiaresaep 1a Ken
adyyJiaHbIIaT, KbDkaanat O0oxymaTr. OmOHAYKTaH Oaapra Keuee CyHyll 3TKEH
OKyyJapra, JIWHUWA CeKTajapra uiieHOerusie, TyYpMyIITaH Tyypa >KOJ H3IETUIIE,
OMJIOHTYA JIeT TYIIYHIYPYII KEPEK.

bannapapia oH ce3uMaepuH TapOUsIIOO YUYH COLIMOMAJaHUN 4eipe Ty3yy
’KaHa TOMOHKY HIII-apaKeTePAH YIOMITYPYy MaKkcaTKa bUIalbIK:

— OKyyudyJapAblH >KallOOCYHJa ©3 aJJblHYAJIbIKKA, >KOONKEPUYUIIUKKE,
TUPUYHIIIMK KbUTYyTa, apaKkeTymi1 00JIyyra COIMoMaaaHmi, >KareIMIyy 4eipe Ty3YY
UIITEPUH YIOWITYPYY;

— OKyy4yJapiblH OHYI'YYCYHO JKarbIMChI3 (Tepc) 4YerpesiepayH TaacHpUH
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YeKTee;  OCHYPYMAOpAYH  yKyk  Oy3yyCyHaH, Kapoocy3  KaJyyCyHaH
npO(HUIIAKTUKAIIBIK apaKeT 3TYY;

— KJacCTaH THIIKAPKBI HINTEpre Oaiaapisl TapTyy, OanmapibiH OOl
yOaKThUIapBhIH/IA MAWJATyy apakeT KblIyyra TapTyy MakcaTblHAa HII-dyapaiap/ibl
YIOUITYPYY, alapJbiH KaHbl (opMalapblH U3JICHYY;

— COUMOMAJaHWil yoMJap MEHEH KbI3MATTAIUTHIKTH ©PKYHIOTYY,
OCIYPYMOPAYH YKYT'YH KOProo;

— OKYYYyJapIblH KbI3BIKUBUIBITBIH JAHArHO3700, >KOHIOMYHO Kapalia
KJIACCTaH  THIIKAPKBl ~ HMpUMre  TapTyy, albUAbIH  (MUKPOpPAaWOHAYH)
COIIMOMAJIaHU ©3repYyCYyH 0alKoo;

— OKYYYyJapJIblH KbI3bIKUBUIBITBIHA JKapallla HUPUMAEPAUH TapMarbiH
KEHEUTYY;

— ailbl1 6KMOTY MEHEH OMpresemn eCcypyMIAepay OHAYPYMAYY AIMIEKKE,
KbITad YCTAJIBIKKA, TUKMEUYWIMKKE, 3€PrepjuKKe, KOJ OHOpPUYIYKKe YHUpPOTYY
MaKcaTbhIHIAa aAUCTEPAH, KapaxaTTapAsl TapTyy;

— OKYy4YyJapJblH arpecCUBAYY apakeTuH (TapThill alyy, YKyK Oy3yy, *k.0.)
aHBIKTOO OOIOHYA PEWJl, KOOMAYK KEHEI YIOLITYPYY;

— KPUMHUHAIJIBIK TYyHHOre apaiamnibill KETYY KOpKyHydy Oap Oanjgap MeHEeH
HII KYPTY3YY,

— OCIYPYMAYH COITMAJJIBIK, TICUXHKAJBIK, aJIETITUK aH-CE3UMUHUH abaJIbIH
0amKoo;

— OCIYpPYMAOPAYH e3repyycy OoroHYa (MOHMTOPUHI TYy3YYy) Oaikoo
KYPrysyy.

— aTa-3HeJep MEHEH I[e1arOrMKaJIbIK-TICUXOJIOTHSUIBIK — araptyy Wi,
Oasgapra KOppeKUUsIIbIK UIII KYPTry3YY.

Xoropyna kepceTyJIreH HII-yapanap aTKapblica, TOMOHKYAeM HaTblika
KYTYJoT.  AWbuiia (MUKpOPAMOH/IO) MEJarorukaiblK KaKTaH Kapoocy3 KajraH
Oangap 60m60m kepek. OKyydymapabiH YKyK Oy3yy (akTbuiapbl azasT, MaJaHHM
JICHII2U  KOTOPYJANT, KJIACCTaH THIIKAPKBI YyOaKTa OKyydyJapJblH Tajiar-
KbI3BIKYBLIBITHl ~ KaHAATTAaHABIPBUIBIIL,  ©3YHYH  JKOHIOMYH  ©OHYKTYpPYYTe
MYMKYHYYJIYKKO 33 O0o0yioT, (yH-Oylieme, KOJJIEKTHBAE) ©3 apa MaMHJICHUH
KAKIIBIPYYCY KYTYJIOT, OKYYUyJIapJIbIH arpeCCUBJlYY apaKeTH a3asiT.

Koom Ganara Maspumayy MaMuiIeHH Tyypa dMec KOpyIl, KaTaajdl MaMIJICHU
Tyypa Kepce, aHJail KOOMJIOH arpeccusiyy, 30pJyKKa aTyryJl KaHUOWJIN3MIe
KOHAOMIYY aJaMm 4yelrat. Jrepie Oanjapra >KakIIbUIBIK Kaanar, KaMKOpIyK
KepyI, Oannapabl arpeccusiaH Koproco, aHaail KOOMJIOH, YIyTTaH aiKeJl, KOOI,
MOMYH Oajiiap Kol YbIThIIIBI MyMKYH.

MexkTenreru 30pAyKTYH TYPJa6py
3opayk gen — OWp KIACCTBIH, COIMAJIBIK TOMNTYI, aJaMJbIH CasiChIH,
YKOHOMUKAJIBIK, YKYKTYK apTHIKYBLIBIK (MPUBHWIETHS) allyy MakcaTblHa Oarnka
OWp Kiaccka, COLUMANIBIK TOMKO, ajaMra Kapara ap KaHmai Gopmaaars
MaxOypsoony aramar (CoBeTCKU SHIMKIONEANYECKUi cinoBapb. — M., 1980).
2010-xputber  «KyT Oummm» razeracbiHa «KbIprbI3cTaHABIK MEKTENTEPIETH
30pAyK» JIeTeH aTajbllliTa Makaia >kKapblk kepreH. Anma bopOopnyk Asusmarsi
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A/Consulting kommnanusice, bYY (OOH) IOwuucedptun bangap ¢onny,
OMOycMEeHAJIMH HMHCTUTYTY, buimuMm Oepyy kaHa WIUM MHHUCTPIUTHHHUH
KOJJIOOCY MEHEH MW3WIIee HWIITEPH >KYPTIY3YITOHIYTY >KOHYH/AO Ka3bUIraH.
Nzunpgeere 1330 pecnoHIEHTTEp — MYyTalMMAEp, aAMUHUCTpALMs, aTa-dHeJep,
*aHa 55 MektenTuH S5-11-kmaccTeiH (ap KaHAAM TWIE OKYraH)  OKYyYy4yJaphbl
karbimkad. Opto 3BeHOJ0 oOkyranaapasiH 70%, KOrOpKYy 3BEHOJIO OKYraH
okyyuynapabiH 60% e3 KypAamrapbl MEHEH MaMUJIECH «3H JKaKIbDy e
OaanamkaH. JKOropky KJIacCThIH OKyy4yJapblHBIH 37%, OpPTO 3BEHOJO OKyraH
OanmapabeH 26%, 63 apa MaMUJIECHH «KaKIIbD» Jen OaanamkaH. 5% Oangap/ibiH o3
apa MaMuJIeNiepu Hayap SKeHIUTHH OMIIUpPHILIKEH. 5-8-Ki1accTbiH 4% OKyy4yynapbl
©3 apa MaMUJIEJIEPHH «3H JKaMaH» dKEHJAUTMH OenrwiemikeH. OpTo xaHa KOTOPKY
KJlaccTa OKyraH okyyuymapiaeiH 0,8%  AylmIMa"ablKk — MamMuieAe — Kaliar
YKATKAHJIBITBIH Oenruiemker. JKoropky KiaccTeiH OKyy4yaapsiabiH 10,5%, opto
3BEHOHYH 5%  MeKTenTe aBTOpPUTapAbIK  OallkapyyAaH  KYIeTeHAYTI'YH
OMJITUPHUIIIKEH.

Mekrenrepae INCHUXOJOTHIIBIK, €63 TYPYHIO KBICBIM KOpCOTYY, YPYY,
KapakToo (pAKEeT), TapThil ajdyy HoOpMara aiJlaHTaHAbIThl  AHBIKTAJITaH.
Commonoraop O, baTkeH o0acThiHa KOPKYHYUTYY (DakThlIap/ bl aHBIKTALIKAH.
10% okxyyuynap Oamika AUHUN WIICHUMETH Oanjap MEHEH mNapTajamn 0oy
OTyprycy  KeiaOereHAMruH  OuingupuiikeH. MekTen — KbUIMBILIKEpIepIUuH
OYWHOCYHYH,  OKCTPEMHUCTTEPAMH  OOBEKTHMHE  aijlaHa  OaluTaraHabIIbIH
omngupuikeH. «KbIprel3cTaHIbIH MEKTENTEPUHIE 30PAYKTYH AUHAMUKACHD JEI
atairad ot4eTTyH aBTopy H.)XKakyOoBa: «Mekrentepae yiyynap KuU4yysepre,
KYUTYyJdep 4abanmapra KOpPAYK, 30pAYK KbICBIM, PIKETUYWJIMK KbUIyyJa»- JIEWT.
VYyynapablH KbICBIMBIHA KapaTa Oajjapra xapaaM KepceTyJi0eil Kenyye.

Koipreiz Pecnynukacbinga 6up xbiiga 2000 OKyy4dy KbUIMBIII HWIIHHE
Karpiyyaa. JKam  GanmapAplH  KPUMUHAINABIK  aKTHUBAYYJIYTY — ©CYYe.
MyranuMaepanH cuaepre MaMHJIeCH KaHian? - IEreH Cypooro *OropKy KJIacCThIH
OKyyuynapblHbIH 88,5%, OpPTOHKY 3BEHOHYH OKyy4dyJapblHbIH 94,4% ‘“kaxmibr’
nen sxoon OepunikeH. JXoropky kiaccTelH OanmapbiHbiH 0,5% >kaHa OpPTOHKY
3BeHOHYH (,8% IyImMaHAbIK MaMHJIeCH Oap SKEHJAUTUH OWJITUPUIIKEH.

Yuryn sne CypooHy Myrajiumjaepre Oepurl KOpyIIKeH, amapiasiH 58%
KOJJOMTYK Mamuiiene nen, 35,4%  oTe BIHTBIMAKTYy Mamuiene aemn, 5,4%
MaMWiecH Hadap OSKeHAUTWH Oungupuiiked. blceik-Ken, Om o6nacteiHga
MyTaquMIep AyHIMaHAbIK MaMuie Kydell Oapa >KaTKaHABITbIH OWJIIMPUIIKEH.
Hapeiaeix, Yyiinyk, Kamnan-AOGanablk OKyydyjiap MEHEH MyraaumaepiauH 58%
MaMujienepu ‘OH JKaKMbl® SKEHAMTMH  OujaupuiukeH. 29% okyydynapra
MyTaJuMJIUH Oalikaisap MEHEH CalblIUThIpraHbl, JCKEPTKEHW >KakmauT. 8%
OKyydyJlapra MyraluMIUH KOpCOTKYY (YKa3Ka) MEHEH ypraHIbIrbl )KakKmaut, 3,7%
KOTOPKY KJIACCTBIH OanaapbiHa, 2% OpPTOHKY KJIACCThIH OKYy4yJapblHa KEXHUrere
KOION  KUOEpPreHIury, KyJlarblHaH YOWTOHAYTy, ©3YH Ke3eMes1e0ereH
(meH3ypananbaran) ce3fepAy aWThI TUAETECHU, IIBUIIBIHAAraHbl JKaKMaCThIThIH
oenrmnemked. J[MpekTop na Kama KbUIBIN, arpeccusilyy MaMuiie KbUITaHbIH
omnaupuikeH. 1% OGanmgap MekTenTe 30pAyK O0ap Aem dCEnTemeT.

2009-xp1  MeHeH canbinuTeipManyy  2010-xkbuiga yi-OynenepayH
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axpIpamyycy 0,8% eckeH. DKCIEPTTUH MUKUPU OOIOHYA TONIYK 3Mec Yil-Oynene
YOHOMTOH Oanjap/blH CaHbIHBIH KeOeWylly OainaapJblH  ICUXOJOTHSIIBIK
abalbpIHBIH HauvapjaimibiHa ajbim  Oapar. Y#-Oymegery xamaH aTtmocdepa
OallaHbIHBIH KYPYM-TYPYMYHYH HayapiialiblHa 60eare O00JIOT, al MyTrajluMep
MEHEH OKYydyJapJblH MaMuje TY3YYd® TepC TAaCUPWUH TUWUTU3UIL, MEKTENTe
arpecCUsiHbIH KOTOpyJallblHa TYPTKY OOJOT, aHTKEHU TOJYK 3MEC YH-OyJIeHyH
Oangapbl 30pAyKKa KOl KaObUIbIIIAT.

«A3BIp MeEKTenTe 30pAYKTYH ap KaHaal: (U3HKANbIK, TCUXUKAIBIK,
CeKCyalAIBIK TYpy Oap. 3OpAyKTYH akKbIpKbl TYPY, CO3 apKbUIyy bI3a KBLIYY,
KEMCHHTYY, KOPKYTYYy, OMy3aJlo0 ©Te KeN TaparaH. DKHHYM OpyHJIa OyIOMYyH
TapThII allyy, ©3YHOH KUYy Oanmapabl 3KCIUTyaTalusuioo (MIITETYY, 33YY) KOJ
ketepyy Typar. 2,1% opto 3BeHOHYH, 0,5% 3>KOropKy KJIacCThIH OKYyy4yjapbl
CEeKCyaIIbIK 30pAykKka ayymap Oomymryyaa. Tamac, JKaman-AGam oGnacTeiHIa
MICUXOJIOTUSIIBIK  30pAyK keOypeek. Poker, taptein anyy Hapwin, batken
oOnacTeiHla KeHeH TaparaH. blceik-Kenge oxyyuynapabslH arpeccuBayyIyry
XKOropy OONTOHAYKTaH, OUpPU-OMPHUH TENKWUJIee Kell Ke3lewer. Ara Kbi3gap Aa
Karbiyyaa, 188 Oana dusukanbik 30paykty kepymkeH (2010). Couuonormop:
«Pu3MKaNbIK 30pIyKTYy KOPreHAe KaHJaill ce3umre KeJNAUHEp»-lIell Cyparas.
KOTOPKY KJIacCThIH OannapbiHbIH 42% arpeccopily e3/1epy opayHa Ko€ ajapbiH (o4
anapeiH) Oungupuiked. OpToHKY 3BeHOHYH 83% Oanmapbl KOpKyM, ypeily yua
TypraifpirblH  OmngupuiikeH. KOropky KiaacCThlH Oanjgapsl Oyra Kaiiabirep
MaMUJIECUH KalIbIpbIIKaH 3Mec. JKOropky KiaccTblH OangapbiHbiH  2,9%
MYIITAIITHIH, 30PAYKTYH KaTaal, bIpallbIMChI3 Taml 000p TYPYH KOPTOH® bIpaxat
anapblH OungupuinkeH. [emek, Oangap Oupu-OMpUHE BIPAWBIMCBI3, MAI3PHUMCH3
0oty OGapa kartar.

[TcuxonormopayH nukupu OoroHYA OanjgapAblH TCUXWUKACBIH OHJI000CO,
Oynap KpUMHUHAIABIK JYWHOHYH TOJYKTOOUyJapsl Oosymar. FOHucedtun
DKCIIEPTH Jarbl OUp KBI3BIKTYY >Kardaiiapl Oaiikamikad. JKapawl yi-OynenepayH
50% »HenepuHUH OpPTO OMWIMMH Oap dKeH. JurmiiomMayy sHenepauH OaygapbIHbIH
42% WHUH aTTeCTaThl KOK, dHeNep OangapbiH Oana Oakuara 1a 6epOeiT, o310py J1a
TapOUsITa0alT HKEH.

PokeTTnH KemuynayryH >kapabl i OylenepleH YblKKaH Oanmap TYy3YIIOT.
[TPOOHayH scenteenepy 6otonua Keipreizcranma 1800000 sxapapuiap xarramar
skeH. lOnucedtun cratuctukacsl OoroH4a 78% kapapulap albuia Karlaiiar.
Opto acen MeHeH 6 amambl Oap yi-OyneHyH Oup ainbik kuperniecu 1500com
Ooonron abanga okamwan okareimar - (2010).  JyiiHenyk  emuem  OoroHYa
KapAbUIBIKTBIH MHIUKATOPY (KepceTkyuy) — Oup agamra OuUp KYHAYK YbITBIMBI
2,15 nommap, 6.a. 130coM Tyypa Keice, al ajaaMm kapabl OOJYyN 3CEnTeseT.
Keiprei3cTanma  MbIHAAW —— agaMasl  OPTO  MOJYYJIYK — JIETT  DCEITeleT.
[lcuxomormop/lyH  BIPACTOOJIOpY OOIOHYA  JKAPJBUIBIKTHIH  a3a0bIH  TapThIT
YOHOWTOHJIOPJIOH KUWWH TUIEPKOMIICHCANUs (TapTKaH 3bISIHBIHBIH  OPAYH
TOJIOTYY) KYTYAeT. MbeIHaai O6angap 4OHOMTOH0 MYMKYH OOJITOH kaHa 00100roH
JKOJIIOp apKbUTyy OUpeeHYH 3ceOMHEH ©3YHYH «maiaachliH Tabar». bama kesme
an0aii KaJraHbIH TAPTHII, aJIjIal, yypam ajar.

Heno Ne 8.02.12 razerachlHBIH OWIIMPYYCYHO KaparaHmga: “Ap Oup
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TOPTYHUY TTe0(PUIT — KBI3IBIH ©3YHYH aTachkl 00JIOT. AHBI aHBIKTOO ©TO KBIMBIH. O3
negogui arachl KbI3blHA aiibaHya Mamuie KbulaT. AJl atajap KeOyHuYe 31
ypMarTaral uHTeUMreHT Oonyn scentenet. llegodumususin 40% yii-OylieHyH
My4esepy (ereil artacel, aracel, k.0.) O6omymar. 15% yH-OyneHyH TyyraHjaapbl,
JKaKbIHJAphl, JOCTOPY 30pAyKTamar. A3sip 13-14 xamrarsl Kel31ap €3 aTacblHaH
OoroHa OYTKeH (haKThUIAp KE3/ICIIYYA0  -/IeTl bIpacTauT.

OTKOH KbUIbI aJlaMJIbIH OHYTYY oTeHIHaANbIHBIH uHaekcH (MPYII) 6oroHua
Ksipreizcran 109-opyHny 33menn. buz Tannypac, Manpausn, WHnonesus
CBISIKTYY OJKOJOpPA6H apTTa KalJablK. AJ MHACKCTH aHBIKTOOrO JJAUH
YKAITOOCYHYH Y3aKThIThl, CallaMATTBIKTBI CAKTOO0, OUIIUM O€pYY JIEHII3IU, MaJaHul
OHYTYYCY, MaajlbiMaTka (MHTEPHETKE) KUPYY MYMKYHAYTY, COLMAIBIK >KaKTaH
KOPTOJIYITy, SKOHOMHUKAJIBIK a0aibl, KbUIMBIIITYYJIYKTYH a0alibl, aJiaM yKyT'YHYH
CakTaJblllibl, ap Oup ajxaMra kaparta yiayTTyk skanmbel kupemecu (BHJI) scke
anbiHat. Typkmenus -87, ©O30ekcran-102, Tamxukucran -112 opyHaa Typar.

bamikamapra 30pAyk KepceTyy MEHEH 6©3TreuesIoHreH Oaijap «uaean
0onyyna. AK HUETH MEHEH SMIeKTEHTEH a/laM a3blp ujean Oonyynan kainyyaa. byn
Tyypa smec. «bamikanapnan e3redesioHe OepyyHy, Oalllkara OKIIOOOTOHIYKTY
KOTopy Oaajaln Kepek dMec»,-JereH [ erenb, aHTKEHU MEKTEITe OeITHiyYy TapTHUIl
OOIOHYA MII KYPry3yjaeTr. Ap Oup Oana e3yHYO «OPUTHHAIIYYIYTYH» KOPCOTO
Oepce, Kalmbl OWIMM OEpyydy MEKTENTEepJuH 3pekecu Oy3yJaT, TapOUsSHBIH
HaThIikacel TomeHaeuT (I'erens.) [62, 82-0. ].

AMPBIM 6CITYPYMIIOP COMKYIIYKTY, KbI3bUT KYJIAKTHIKTHI, KaThIIl HUEPIUKTH
alpinTabail KajblIThl. ATaKTyy KBbUIMBIIIKED MEHEH TaaHBIIITHITBIH ChIMMBIK
MEHEH alTkaHaap 0ap, 0.a. aHTUCOIUAIABIK, MHUMBIN (5KaJIraH) camaTThl MOPAJIBIK
Oaanyynyk Katapel Oaamaran Oanjgap naiga 0omnmy. AWpPBIM SKEPrHIIMKTYY PIKET
(kapakubl) 3600KYyp, 99H Oam Oangap «MEHACH MWIHIUA 63y KOPKOT»-Jell
CBIMMBIKTAHBIIIAT.

ConunoNorusIblK OHYKTYPYY MUHHUCTPJIMKTUH banmapipsiH yKyryH KOpProo
bamkapManbIrbIHBIH - MaanbiMaThiHa Kaparanga 2012-xeuier 404,5 muH  Oana
(xanmel GanmapasiH 18%) commangsik KOprooro ajbiHraH. [IpoGiieMaHbIHBIH
HEru3ru cebebu OanmapabiH Ke3emelgeHOei kaubimbl. Kapoocy3 kairan
Oanmapabia canbl 10 muH. Yiryn Oangap/blH KPUMHHAIIBIK WII KBUIBITT KOIOY
BIKTBIMAITYYIYTY JKOTOPY.

W3ungeeuysep TOMOHKY MapaJOKCTy adybllIKaH: 30pJyKKa OailnbiH 1a,
KeAeHauH na Oangapsl ayyiiap 0oJiymaT, OMpUHUMIIEPTe TICUXOJIOTHSIIBIK KbICHIM
KacamiaT, aHTKeHM ajap yaball, JKMHUYWIEpre Kepe al0acThIKTaH KbICHIM
kepcetymeT. JKamaH oKyraHjapra Jia, 3H KakIlbl OKyTraHjaapra (JaaHa KepyHOei,
BUIJIBINATIA JIETI) J1a KBICKIM KOpCoTyneT. A3blp Oapablk Oanmap bi3ara ayyiiap
oonyyna. Keipreiz PecryOnukachiHbIH OUMIMM Oepyy jkaHa MMM MUHUCTPIUTHHUH
OWJITUPYYCYHO KaparaHja MEKTENTepJe ©TO KOPKYHYUTYy TEHACHIHS >KYPYI
xarat. bannap aktap (IMHre HILIEHTeHIep ), KbI3bUIAap (YKYK KOProo opraiapbiHa
UIIeHTeHIep), Kambuiaap (OOoTaHWKTEp, HacklOail, Kapa Kyypail, Hama
YeKKEeH/ep), Kapanap (KpUMHUHAIABIK KY4Tepre HIICHreHiep), 603mop (cekrara
uieHreniep) Oonyn OenyHymeTr. TapOusIIBIK HINTEPAUMH Ma3MyHYH ©3TOPTYY
Kepek. buzmun OunmuMm OepyyOy3ayH TapOUWSIBIK aCHEKTHIEPH  KAPaKChI3
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Oonyyna. Marepuanaplk opueHTHpACH (0arsITTaH, MakcaTTaH) PyXHil OpUEHTHPIe
OTYY 3apbLl.

[lemarorgop OanmapiplH KamMaH TapOUsIChIHA aTa-dHEJIEepad, KOOMIY
KYHOOIIOIIOT.  ATa-3HENEepAUH  KOMUYIyry KyMYUICY3AyKTaH  OayijgapbiH
TyyraHjapblHa KaJaTbIPBII, COOAAra YbITbIIIKAH. AJl 9MU KOOMYYITYKTYH TapOUsIChI
HaTbIfkack3 Oomyn xataT. Keipreizcranma 1mwmimon 36000 oxyywy, 233000
cryneHt, 2220 wmekren, 68900 myraium Oap. Orepae OamTanrbld KJIACCThIH
MyTaJUMJEPUH JKaHA JKOTOPKY OKYY JKallapJbplH OKYTYYy4yJapblH KOIICOK,
1,5mmmnon agam 6010T. Bynm 9oH KooMm, OMpOK TapOMSUIBIK TaaCUpU KYUTYY
00JIOOTOHYTY OKYHIYypeT. MyraauMaepAuH auabirbl TOMOH OOJTOHIYKTaH,
cabarplH Oepun KoM, TapOusi MaceleCuHe KETKUINKTYY KoHyl 0enbel xarar.
TapOusiiblk Macenepre MamieKeT Jia >KeTKUIUKTYY KeHyn Oeibeit katat. Kiacc
KETEKUMJIEP/INH, MYTaJUMIEPJIMH allJIbITbIH JKoropynaryy kepek. Kitaccran
TBHIIIKAPKbI UILTEPIU KaHIAHABIPYY MACeJIeCcH J1a aKTyalayy Oosyyna.

Yii-0Oys1eayk TapOousi 00l0HYAa MyrajumMaepre KeHeul

Yii-Oyne — amaMm OanachlHbIH Oyl JYHHOA© airadkbl KajaMm TailToOTro
YUpOHYYUY JKaifbl, aJaMJIbIH alraykbl “yschl”. Ajamra MadpUMIH, OCHITHIITUKTH,
TEHJIUKTH, CYWYYHY, >XapBIKTBIKTBI, aWTOp OapJplKk KeH JAYWHeHYy Yil-Oyie
KepcoTeT. YH-OyJIeHYH pOJiyH MypAa ara-0adamapblObl3 >KAKIIbl TYIIYHYIIKOH.
Kelpreiznap yii-Oyneny Oy3yyra (axblpamiyyra) sxkoi OepOeere apakeTTEHUID
Kaman KeaumkeH. OIIOHIYKTaH TOMOHKYIOM HAaKbUl Kl aWThUIBIN KEJTeH.
«YHKYp nma Oonco yiym, aroy ga 0oisico spuMm OoJcyH», «YH-OysienHy Oy3rax
maapasl Oysranra 6apadap», « YHUIYH KyTy — 5p MEHEH KaThIH, KbIIITHIH KYTYy — 3T
MEHEH OTyH», «YiyHe OarmaraH Tamaara Oatmailty, «Yime BIPKbI >KOKTYH,
Tajaaaa 0apKbl KOK», « Y H-Oyle/16H bIpakat TarmaraH, CRIpTTaH OepeKe TanmanT,
«YityH carbiaOac agam 00J00UT, AMH carbiHOAc 3p 0000MTY. Yy CHISIKTYY Y-
OyneHyH >xoropy Oaanaran Hyckainyy makangap Oap. Kemun Gapran sxepune O6ata
anbail KeIMHAIBIT Kypce, ara «Kernel KeruH ajirbiH, o106l e4YYH alrbIH»-Iell
KEHEI OCpUIIIKEH.

CoBeT n0oopyHIa casicChblid, YKYKTYK, aCKEpAUK 4Yeipejie axblpalryyra KOHYJ
Oemymryn, yH-OyJeHYy MaMJICKETTHH siYeKachl (OamiTankepl YHOMY) KaTapsl
CaHaIlIbIN, aHBIH Oy3yJylIyH Tparefusira TeHEWKeH. [lapTusiibik, ackepauk
KETEKUMJIMK KbI3MaTKa ajyyAa aJaMmJblH Yi-Oylere MaMuJIeCH KapajraH.
AoKpIpalllIkaH afambl MOpPANJbIK JKaKTaH TYypyKCy3 ajJaMm Karapbl Oaauar,
Kbi3MarTaH yerretun kodroH. Omonaykran CCCPaa yil-OyJleHYyH axbIpainyycy
a3pIpKbIra CaJBIITBIpMANTYy a3 ©O0oJroH. XX KbUIBIMABIH S0-KbLIgapbiHIA
axpipamkangapasiH canbl CCCPra 3%, AKlllna 43%, Ynyy bpuranusana 42%
Ty3reH. Keiprei3cranma asplp YHIOHIOHAOH KHHUMHKM anradykel 4 Kbuiaa
axpipanryy 40% Ty3eT. AXbIpantyy «aapTe» Ousre batelmTan oom kene aTart.
Y1ii-OyeHyH axkpIpalibl OaagapbIHBIH TICUXHKAJBIK YKAaKTaH >KaObIp TapThHIIIBIHA
ceben 6osot [32].

[lemarorukanblik M3WIIOOJIOPTe KaparaHaa aJaaMJIblH WATHWIMKTYY HWHCAH
KaTapbl KaJbITAHBINIBIHIAA YH-OYJIOHYH POy ©Te KOropy. YH-Oylenyk TapOus
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KaHYaJbIK HATBIKATyy O00Jico, OalaHbIH aNeNTUK-PYXHM, HWHTEIICKTYaJIbIK,
AMI'€KTUK KOHIYMIOPY OLIOHYOIYK Oaid, PU3NKAIBIK, ICUXUKAIBIK a0ajbl )KAKIIbI
oosoT. Yii-Oynenep kaHmail (bliiMaHIyy, aH-Ce3UMIYY, HaApKTyy) OoJico, aHJa
OCKOH OaJla OUIOHJION KalbIlITaHAT. YH-0YyJie[e KalblITaHJbIPyy4yy camaTTapabl
MEKTeM, KOOM, .0. KajblliTaHaapa anOaiT. AJaMIblH MOPAIJIbIK TYPYKTYYJIyKKa
yipeTyyle, d4eiipere ajnanrtanusiiaHyyra yW-OyJedyK TapOUSHBIH POy ©Te
HKOTOPY. AJNIENITHK, >KapaHAbIK aH-CE3UMIMH KaJbITaHBIIIBIHAA Ja YH-OyJIeHYH
poiy xoropy. Yi-Oynenep kaHmai (TOJIyK, CO0, KeM, mpobdieManyy) 60Jco, KooM
omoHa0M 0010T. YH-OyJIenepayH eHYTYYCY MEHEH Oana eHyTreT, aJlapbiH (OH Ke
TEpC) ©3repYyCY MEHEH pealayylyK KOIIO e3repeT. YH-OyienaepayH TapOusichl
apKBUTYy DIIUK TPAIUNUSIIAPABIH  YIaHMATYylIyry MyYyHIaH MyyHTa ©TerT.
Keneuekre yi-OyleHYH Ty3yydycy YW-Oynenyk TapOWsl apKbpUlyy KajbIIITaHAT.
AaMIIBIH ~ WHCAHJBIK  CalaTTAphIHBIH  KaJBIITAHBIIIBIHIAA, KOHIOMYHYH
OHYKTYPYYZl®, TYPMYIITarbl >KOJIYH aHBIKTOOJIO0, KECHIl TaHJ00 OoroHYa OarbIT
Oepyynie yii-OyJienyk TapOMSHBIH MAaaHHCH ©TO >KOTropy. THIIEKKe KapIibl a3bIPKBI
ME3TUJIIE Kall Yi-Oynesep apachiHaa >KEHWI OMITyYyJIyKKa Kol Oepur, 0oJop-
00J100C ceOenTHH HATHIHKACHIH/A aXKbIPAIIIBITT KETKEHIep KoOolyy/e.
OMu Yi-OYJI0HYH aXbIpallyyCyHYH C€OeNTEpUHE TOKTOIOMY:

— MeKTemnTte, Yi-Oyneje Kbi3 OalaHbl KeJleueKTe %He, yyJ OallaHbl aTa
0oJyyra Aasp/Iooro KETKUIUKTYY KOHYJ OOJIYHT'OH dMecC, YH-OYJIOHYH acThIHIATbl
MUJIICTHH JKaITap JKaKIIbl TYITYHOO!H YOHOIOIIKAH;

— YHJeHe sJieruHAe OupHu-OMpU MEHEH TaaHbBIIIbIN, aHaH YHIeHOeil, ana
KaublIll aJIbIT, aHAH TAaHBIIITKAH;

— TypMyIITa Ke3Jenyy4dy KbIMBIHYBUIBIKKA Jasp OMeEC, IKAIKOOJYK,
OeKepIio31yK, KepeKTOOUYIYK, Yi-0yJIOHYH My4yeJiopyHe Tanadbl 6Te KOropy, e3y
naiianyy 0onyyra >kKeHIOMCY?3;

— yap0a >Xypryse anbalT, TUPUYWIMK KbUTyyJda Oupu-OMpuHE Kapaam
OepOeiT, OMPUHUH TWIWHE HKUHYUCU KOHOOUT, KYMOOCYHO KEIWHYETrH Oarl
WUTHCH KeJOSUT, KeIrHYern Oananyy OoyyHY KaalabaiT, «e3y YUYH >KallarbiChl
KeJIeT», «03yM OmiieM», «0yJl MEHUH YKYTYM»-JIeT€H ChISIKTYY bIHAaHBIMBI 0ap;

—  AKbUICBI3BIK, TapOWSHBIH, CYWYYHYH IKETHUIICH3IUTH, OWUPOOHYH
CYUYYCYHYH OOBEKTHCH OOJIyyHY KaaJlaur, KEUUPUMCHU3IIUK, KEXKHUPIUK,
BIMMAHCBI3/BIK, CAPAHBIK, TYPKOIIYK, aaMTe€pUNINKCU3INK;

— KEJIMHI'e KUTHTTUH aTa-dHEeCH <« KAKIaWT», ajap MEHEH JKaIllarbIChl
KeJIOeUT, OONYHYYHY KaallaWT TypMyIITY KOHYJ adyy, bIpaxar u3Jee,
«POMaHTHUKa» KaTapbl Oaanar ;

— DKM TapanThlH TeH YH-0yJi®e Kypyyra, Mammie TY3YYTe IasplabIThl XKOK,
KEHUJ oMYy, OUpU-OMpPHUH KOPIOUT;

— KEJIMHTe KaWbIH XYPTYHYH aJeOu, JKalloo CTHUJIU KAKITAWUT, «OKBUIIbI3bI
KEJIUIITEH KaaabD» JAeTeH MIBIIToOoCY 0ap;

— KO3 Kapalllbl, bIHAHBIMbI, WIIIEHUMH, KBI3BIKYBLIBITEI OUPU-OUpPHUHE 1aj
KEJIOCHT;

— OupuHUH (K€ DKOOHYH TEH) KaMaH aJarTapbl Oap: CIUPT WUYUMIUTHH
n4eT, OaHTHIIMKKE, 30MOYITyKKa, KymMap OIOHIapbiHA OepuIlyY;

— OUpU-OMPHH TYIIYHOOCTYK, OUPUHUH «KO3YHO SKMHUUCH YOIl CATTYY»;
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— CEe3WMIe KaparaHja akKbUI YCTOMIYK KBUITAH MaMmie TYy3YY, KepT
OAallIbIHBIH TaHA KaMbIH OMJI00;

— YH-OyJIOoHYH TankaHbl MEHEH SKOOHYH TajlalTapbl SKBUBAJICHTTYY 3MEC,
OOJITOHTO KaHUET KbUTYyHY OMIIOEHT, MYHO3Y KaMaH KaJIbIITaHTaH;

— KEJHMHJMUH K€ XUTUTTHH TICUXUKAIBIK (JIEMpeccusi, Mcuxomnarue, HEPBo3,
’K.0.) mpoOaeManapsl 6ap, an npodiieMagaH KyTylyyra KaMKOPJAYK KOpreH ajaaMm
HKOK;

— KEJIMHJIWH (KUTUTTHH) PYyXHH AYWHOCY Xaplbl, aH-C€3MMH Iac, OO
YEeKTENYY, >Kallo0J0Ty MOTHBH ©3YMUYJ, OanfapJblH KeJleYeTHHE KaMKOPIYTY
KETHUIIICU3;

— ’KaIroo 10 6apapITkl MEH Kaajaranjgai OoJylry Kepek,-IAeTeH Tanadsl 6ap;

— bareln MajgaHUATBIH TyypauT, TelecepuasgapAbl Kepyll, aBTOp OWJIOIN
TanmkaH oOpa3fapblH, uaeanayy oOpa3 kaTapbl Oaanar, OIIOHION MIEPUK DHCEUT
x.0.

OMu  yi-OyJleHYH aXbIpalllyyCyYHYH HATBIIDKAChIHIA KEJIHMN  YbIKKaH
npoOiemanap KeHYH/© aiiTa KeTelu:

— OanaHbl TapOUSIOOrO aTachl, SHECHU OUpJEH 3¢ YKYKTyy, OHpOK aj
YKyKTaH OWpH aXbIpaThbliaT, aHJa TYypPMYIITYH KaTaald »>KOJyHa “KYHIYH
aCTBIHJIATbl JKAIIOOTO YBIKIAM, OyJIOYJIIOTeH 1IaM YbIpak MEHEH YbIKKAH CHISKTYY
00JI0T, a1 KHYMHE MIaMaJiJaH dJie eueT

— @KbIpalllyyHyH HATBIKAChIHIA OaldaHblH TapOWsIChl OKCYHT, YOH-
DHECUHUWH, YOH-AaTAaChIHBIH X.0. TyyraHAapbIHBIH M33PUMUHEH KaMKOpPIyTyHaH
Kypy KajaT, anjia 0ana KyH KepOereH eCyMAYK CBIIKTYY, pyXuil KyO0aTchI3 )KapbiM
»KaH abajiyia YoHOET;

— y¥-Oynene sHeprusira, Md33pUMre TOIOHOAraH Oandap/iblH aTaaHJAIIyy
(KOHKYpEHT) KOHIOMY TOMOH 0OJIOT;

— Y#H-OyJIOHYH KapakaT Ta0yyCy HaudapialT, aH[a ©JKOHYH YKOHOMHKAJIBIK
abaJibl HavapIanT;

— MeNarorUKaJIbIK aKTaH Kapoocy3 KairaH Oangap KeOeueT, KOOMIyH
MaJIaHUSATTYYIYTy TOMOHIOUT;

— 9KHU KY3AYY MOpajib, COIMAIIBIK YeunaOereH Macesae Kko0onoT, alaM/IbIH
©3YHO UILICHUMHU TOMOHIOMT;

— 3PTEHKH KYHIYH Kalioocy 0akThuTyy 00IyIly KYMOHIyY 00JIOT;

— JKyMYUIICY3IyKTaH, Kapoocy3 KajyydaH, KeJCUeKTEeTH AaHBIKCHI3IBIKTaH
OaJlaHbIH KOPKYYCY KoOeHeT, MyHyH Oaapbl, HEpBUH Oy3ym, CTPECCKE IyyIlIap
KbUIAT, OCTYPYMAOPAYH MCUXUKAJIBIK, COMAaTHKAIBIK TpoOiieManapbl KoOoueT;

— asAN3aThIHBIH UILX 3KH 3CE 00p O0JIOT, )KyMyIll UIITeN, Oana 0aryy KblibIH,
©3Y KbIIfHAJITaH 2HEe OallachlHA KETKUIMKTYY MIIPHUM TOTe adail Kkaiar;

— MYYyHJIap apachIHIArbl YH-OyJeayk OaimaHbI y3YIeT;

— Ipeccajia TypMYIITYK MaceJICHMH HeTU3UH]IC Tlalija O0JITOH YbIp-4aTak,
KBIPCHIK, KPUMHUHAJIBIK OKYsUTap *k.0. HEraTUBAYY MaajabiMaT Ko0ereT, KooMm
pPYXUH KaKTaH Jerpajaiusra ayymap 00J0T dJAUH MaTepraiIblK a0abl
HavapJIauT;

— YKaJIbl OMSTUM Oepyydy MEKTENTEpIe UINTOO KbIMBIH OOy, IeIaroruka
WIMMHUHJIE YeumiOereH macene ko0eior;
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— JKeTUM Oanjap YHYHIe MUHJETEH Oanjgap TOJIOT, TOJIYK dMeC Yii-Oynesnep
OangapblHa aJITbUIBIKTYY KOJ KepceTe afail KalraHAbIKTaH, MaHKYpPTUYJIYKTYH
WIIETUHE YaJJIBIKKaH KOOM TY3YJYMH, TYIIYHOOCTYKTOp KOOeUeT, >Kalllbl AJJIUH
TYpPMYIITYK «apadachl» KbIMIIASAT, arachkl (HECH) O3y TYPMYIITY KaHIal «Ke3
alfHEK» MEHEH Kepce, OanjgapblHa OMIOHJON «Ke3 allHEeK KUUTH3eT». A3BIp TOJIYK
aMec Yii-Oylienepae yurys NporeccTepinH Oaapbl )KypyM >KaTar.

MpbiHaail KpU3UCTUK IIapTTaH 4YbITYy Y4YyH YH-Oynere xapimaMm Oepyy
OOIOHYAa TEAAaroropro TOMOHKYAeW KeHell Oepyyre OonoT. ATa-3Helnep MEHEH
aBTOPUTAPABIK CTUJIETM MaMWI€ TY3YYAOH Oall TapThIHbI3. AHTKEHH OTOTOP
KbI3MaThl KOK aTa-dHEre aj yCyJ HaThIiKackl3 OOJIOT. AJlap MEHEH MaMmuiie
TY3YYA® YH-Oynere skapaam Oepyyre KbI3bIKTap OONyHYy3, aHga ajap CH3re
TapThUIBILIAT. AJlapra >KakIIbUIBIK KbUIyyra YMTYJYI, MpoOJjeMachlHa Kapaiia
BIPANBIMIYYITYK KOPCOTYI, KEHEIl OEpUHU3, ApAKET KbUIBIHBI3.

Azplp y#l-Oynenepre xapnam Oepyy Makcateiiga KMIlra xupren
©JIKeJIOP® KOOM, MEKTEN, YUpPKee (XpUCTHaHAapAa), MEUUT (MycyJMaHAapaa),
yii-OyJie, yKyK KOpProo oprasiapsel, Oamkapyy cucrteMachl OUpHUTruIl, yi-OylieHyH
npoOjemMachlH 4Yeuyy OOIOHYA KbI3MATTAIBIN  KaThimaT. MekTen »KaHa
ryMaHUTapAblK (HOHAI0P, KOOMIYK BAJOHTEPAYK (63 DKM MEHEH KEJreH 4eT
eJIKeNYK) yromaap, KbI3bul xapbiM ail koomy, k.0. Oupurun, yi-0Oysere kapaam
Oepyy MacesjecuH 4YeuuIl, TapOUsIIBIK TMpoTrpaMMaiapibl HINTEH YbITHIN, AHBI
JKY36re amibIpblll  JKaTblaT. busae MbIHAAN KbI3MATTAlITBIK CEHPEK Ke3ZEIIET.
Yii-Oynene, MekTenTepae, MaJaHUi MEKeMeJep/ie YKYK KOProo OpraHaapbIHIA,
’K.0. OaslaHbIH KEJICUETUHE KAMKOPIYK KOPYYIOH Ja MaaHWIyy Macene O0apObi?-
JIET€H CYpPOOHY KOMTYH KeJeT.

Yii-OynieHy cakrtam Kailyy Y4YyH OCHYPYMAOpPre TOMeHKY camnaTTap/sl
TapOMsIIO0 3apbUl: BIMMAHAYYJIYK, aKbUI-3CTYYJIYK, TYMaHAYYIYyK, TaJbIKIIac
)KapaTMaH dMTIeK, U3/ICHYY, ApaKeTUUIIANK, KUTePAYYIYK, KOOMKEPUMIUKTYYIYK,
MI3PUMAYYIIYK, a1aMIePUMIHKTYYJIYK XK.0.

OMH MEKTeNTe ara-sHejepre Yyiu-Oynenyk TapOusi OOOHYA OKYIyydy
JeKUUsIapAblH TEMaTUKachlHA KOHYJ Oeseny.

1) Y#i-Oyne OanaHbl conuanamyyra YUpeTyydy ajdradykbl MHCTUTYT (CEHTAOPH).

2) bamanpiH WHCAHABIK camaTTapbIHBIH  KaJBINTAHBIMIBIHAA — YH-OYJIOJIyK
TapOUSTHBIH POy (OKTSIOPB).

3) A3bIpKBI IIApTTa Yi-OyJiedaepAy eHYKTYPYY ©3reuenyKTepy (HOs0pb).

4) Y#i-OynenyH Herusru QyHKIUsIIApHI, )KaHa My1ee1epy (J1ekadph).

5) Yit-Oynenyk TapOusina OanapJbiH TICUXOJTHUSIIBIK ©3TOUOIYKTOPYH ICKE anyy
(ssHBapb).

6) Yii-Oyneisyk TapOusiiarsl TUNTYY >KaHbUIBIIITHIKTAp, KaTaubUIbIKTApP ((eBpasnb).
7) CTepeoTHIITUK OMJIOMIIyH, apaKeTTUH >KaHa KCHEH OWJIOMAyH, 3(dekTunmyy
apakeTTHH HaThIKackl, (MapT).

8) Yii-Oynmenyk TapOusgarsl YKyKTYK MacelelepAuH HETU3UH TYIIYHIYPYY
(ampern).

9) Kanplua apakeTKe ara-dHEHWH KapIIbUIBIK KOPCOTYIIY TyypaObl ke Tyypa
sMecnu (Mail).

AOmunucmpayuanvin ama-Inenep mMeHen OupoOuKmyy apakemu apKoliyy
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0anoapovl nainoanyy uuwike Kbol3bIKMbIPYy VUYH YIOWMYpPYayyuy Kiyboapol
banpgapnel ap kaHpmaii eHepre YHpeTyy — O€KEpHO3AYyKTYH ajJblH ajar.
«bannmapasiH yKyTyH Koproo kiay0y», «CaiiMa caroy, TOKyy, WiMe mudere MeHeH
TOKyy KkiayOy», (banbik wapOachiHa >KakbIH >KamiaraH Oangap YuyH) «bainbik
acelpoo KIyOy», «Y#-Oynenyk kamooro yHpeTyy KiyOy», «Usirapmausii
yeOCpUWINITUH OHYKTYPYY KIyOy», «MEeKTenTu >KallbUIIAHJBIPYy KIyOoy»,
«Jonboopnoo, muzaiiHep, xacairaaoo Kiyoy», «KoOMIbIOTEpIUK TEXHUKAHBI
©3/16IITYPYY KIyOy», «XKpirau yctausuibik kiyOy», «Turyy, maiiza Oyrom xacoo
KITyOy», «OHYKTYpYY4Y OIOHAAp KIyOy» X.O.

[IpenmeTTd  TEpeHAETHN  O3AOIITYPYY MAaKCaThlHIA YIOWITYPYIyydy
uiipumaep: Matematuka, ¢pusnka, XuMusi, Ouosorusi, UHHOpMaTrKa, SKOHOMHUKA,
YKYK TaaHyy, 4eT THIIJEp, aladusIT, KOPKeM OHep, JKalll HaTypaJIuCT, Kalll TEXHUK
x.0. AKbI TOJIOHO TypraH OUIMM Oepyy KbI3MaThl: HMpUMIEp, perneTuTop (cabakka
KETUILNEreH Oajlla MEHEH KollymM4a cabak eTyy), 4YeT TWwil YHpeHyy,
NCUXOJTUSJIBIK  KOHCYJIbTALMSI, JIEH-COONYKTY YBIHI00YY MNPOQPHIAKTOPHA,
KollymMua OwiuM Oepyydy Kypc, (axylibTaTuB, My3bIKAJIBIK OWIMM Oepyy,
IICUXOJIOTHSUIBIK IMarHOCTHUKA, I1aapiapra 3KCKypcHsl, y3apTbUIraH KYHJ1e TpyIna
MEHEH MILTes XK.0.

Kiaccran ThlKapKbl HIITEP/AE aAeNTUK-PYXHid TAPOMSHBIH (popMAasiaphbl,
MeTOI0PY

— XOp, DIIAUK Ouiiyiep, KOMy3uyiap, BOKaJJbIK X.0. uilpumzepre, kiyOmapra
KaTBINIYY, 631K KOPKOM UbITapPMAYbLIBITHI,

— MOPAJJIBIK-3TUKAIIBIK TeMara apHajraH YMT€KTepIN OKYY, SJIUK Me1arOrHKaIbIK
oepmeTrTepan (YUKyl ce3aep, Makal-JiakamTap, aablcTap, CaHAT-HACHIAT OWMIIOp
k.0.) ©316IITYPYY,

—  MpeAMETTUK  HMUpUMJEpPre  KaThblllyy, TaaHbll  OWIYY  KBI3BITYYCYH
KaHAaTTaHJIBIPYY;

— CIIOPTTYK CEKIMsUIapra KaThIlyy, CriapTaKkuaja, MeJJIenl, Kpoce x.0.

— COLMANJIBIK ©3repTYYUY apakeT, KOOMAYK Maigalyy 3Mrek;

— DKOJIOTHSUTBIK OUITUM Oepyydy UipUMIepre KaThIIyYy, KallbUIIaHIbIPYY;

— aCKepAUK-TIATPUOTTYYJIYK TeMaJarbl Ul yapaiapsl YIOUTYPYY;

— UCKYCCTBO (TeaTp, CYpoT KOpre3mecy *.0.) MEHEH TaaHbIIIYY;

— anmabuit (mo’3us, Tpo3a, JpaMaTyprusi) YblfapMayiap, OJIAUK OO03EKH
YBIrapMavbLIbIK JK.0. MEHEH TaaHBIIIYY;

— IIANMH MaJaHUATHI, KaaJa-caaTTapsl, (eCTUBAIbIAPHI, MalipaMaapsl,

— SKCTeULIMSTIAP/IBIH NI MEHEH TaaHbIIIYy, TApPbIX TaaHyy, My3ei TaaHyy;

— IyiiHe Ty3yJylly (MakpakocM, MUKPOKOCM, pyXui KyOar k.0.) )KeHYHIe OUiuM
MEHEH TaaHBIINIYY;

— KOHCTPYKIIHS, PEKOHCTPYKIUS, 10I000PII00, )KapaTMaH 3Mrek x.0.;

— MPUKIAIBIK SMIEKTUH TYpiepy (caiimMa, Kypama TeIeK, IIbIpAaK, OWMO X.0.)
YHpeHyy;

— TYHYY, ©pMOK COTYy, Makpame, HiIMe Iubere, TOKyy4y CTAHOK MEHEH HIITos;

— ACTETUKAJIBIK TAOUTUH OCTYPYY (ANTUIUKALINS, YUIYY, CYPOT TapTyy Xk.0.);
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— UUPUMIEPIUH UIITEPUHUH KOPTO3MOJIOpY, MPE3EHTAIHS, YbITApMAYbLI OTYET;

— OIOHYYKTapAbl, 003 Yi, uamil x.0. )kacoo, MIACTHINH, CaMaH, 9yIYPOK, Kbrad
’k.0. MEHEH HIIITOO;

— 3eprepUnINK, YCTAa9bUIBIK, TAKMEYHIIUK K.0. OHOp YHPOHYY;

— IIITK (KBH), keue, koHKYpcC (abaH MBIKTHICHIH TaH/100) 3K.0.

— Terepek CToJ, KoHGEepeHIHs, TaIKyy, BUKTOpUHA (OMpHu-OupuHe OaillTaHBIIITYy
CYpOOJIOPTO K00m Oepyy OIOHY), OMMMMHsAa (CHOPTTYK >KaphII, MPEeIMETTHK
MeJlJien) x.0.

— 003€KH TYHIYHAYPYY, MACKTEIIYY, UIITH XKOHTe calyy O0I0HYa KepcoTMe Oepyy;
— DOMIEeKTHH BIKMAJIAPhIH, TMPAKTHUKAIBIK KOHYKTYPYYYY HII KOPCOTYY,
oTepalysIapabl 3KpaHa KepcoTyy, BUIUO TacMallap/bl KOPCOTYY;

— BJEKTPOHAYK OmiMM Oepyydy pecypcrapibl KOJNAOHYY, KEPEeKTYY Ma3MyHIY
KaiTanamn KepcoTyy, MyJIbTUMEANS BIKMaTApbl KOJJIOHYY;

— ©3yH 3y Ke36MeJ/1e0, CTAaTHUCTHKAJbIK aHaldu3, MaTepuan Taam Kemyyre
TarnmbipMa 0epyy, 0aikoo, mpobieManyy yuyp Ty3yYy, OUIuM Oepyydy OroHaap.
[10].

BaTblIThIH Cy0beKTUBAYY MaJaHUSATHIHBIH KAIITAPra THITU3TEeH Tepc
TAaCHPH KAHA aH/IAH KYTYJyyra Kapara CyHyumrap

ABBIp ©CHYPYMIOPIAYH >KapaHIbIK aH-CE3UMHH OHYKTYPYY MpoOieManyy
Oosyyna, anTkeHu baTeimTeiH cyObekTuBnyy Mananusatel JKMKna kenm 4ybireim,
WHJMBUAYATIU3MIU TaHJaraH Oanjap >KbUI CallblH ©CYM KaTaT. baThIIThIH pyXuid
abanbl OM3 BJIECTETKEHJEH HAcaNlyy AMeC, OMPOK aHbl KAIITaphIObI3 OUIIOCHUT.
OMI'eKTUH MaKcaThl KamTapra baTbIThIH CyOBbEKTUBAYY MaJaHUSTHI KOHYHO
KbICKaua MaalibIMaT Oepyy, ajap/ibl OH KOJITO TYIIYY 3apbUIABITBIH TYIIYHAYPYY,
nearoraopro  OwiauMm  Oepyy CHCTEMAachIHAArbl alpbiM  MYYYJIYIITYKTOPIY
OHJIOOTO KOHYJ OOJYYCYH ICKEPTYY.

bartbimTa KBIHBICTBIK TapOWSHBIH alpbIM MYYYIYIITYKTOPY Oap, aHbIH
aiipeim  yarynepy KPpa cynymranran, wmucanel, b.M. IHlanuponyn XCM
(CKalllOOHYH CcepreKk MYHe3y) OoroH4Ya mporpammachl, “Ammmc” KOOMIYK
oupuxmenepaun “PenpoaykTuBayy neH coonyk”, “MeH kuduuHe Oana dMECMUH,
Oupok 4OH Aa 6ojo anekMun”, “banmap kaigan maiina 6oxot”, “YKamr myyHaap
cajaMatrThIKTa 00Jyy YUYH™ 3K.0. aTajplllITarbl KUTEMYeNepu. AJ KUTEm4esnep/e
baThIITEIH MOpANABIK JKAIIOOCY MponaraHfaiaHrad. MbIHIal KUTEM4elepanuH
Tepc Taacupu xkamrapra Ttuiun karat. Anap KBBAHBIH 4 chiHarsiHAa
YKaKTBIPBUITaH dMeEC.

Batpimira sxamrapra >XKbIHBICTBIK TapOUSHBI Tyypa dMeC TYIIYHIYPTOHIYKTOH,
anap CEKCYaJlJIbIK dPKUHIUKTH SHCEIIET. ['epMaHUSHBIH OKYYy MpOrpamMMachiHia
CEKC KOHYH/JIO alllbIK4ya MaajbIMaTTap KUPru3wireH. Auaan “ommman’ 6anmap 3-
KJlaccTaH Oarnran ajbimar. 12 skamap O6ammap “Tpaxarcs’”, “3aHHMAaTCs CEKCOM™,
(keunpecuszaep, Oyi co3qep MATAHUATTYY KOTOPYIOANT) ‘“YKBIHBICTHIK OailJIaHbIII
TY3YY  ZIeT€H CO3AOPAYH KalCBHIHBICHI Karapbl ’KOHYH® MYTAIUMI€ KOOI OepHIu
Kepek. MbIHIIall OKyy mporpamMmajiaH oK OOJITOH allpbIM ara-sHemep OaigapbiH

41



MEKTEITEH YbITaphIl, YilieH OuiuM Oepyy npaktukanaHaT. OKyy MeKeMeJIepuHUH
KETEKUUJIepU ajlapra MHJIIETTYY MaMIIEKeTTHK OWiIuMAeH Oail TapThill >KaTatr
JIETeH albll Tarbuibll, cOTKo OepunikeH. byn sxenynne “llenoMyapeHHbIM JeTsIM
He MecTo B 1ikosie”-nered makanaceigaa C.H. JlazapeB keHeH >ka3zat. An Makanana
barbimTa roMocekcyanablk  KOOMAOPAYH abaiibl, YH-OYJIOHYH JKOKTYTY,
UIICHUMINH SKETUILICU3AUTY, KOOMIOTY PYXHI KPU3HUC >KaHA ajlap/blH KECENeTH
KEHEH >Ka3bLiarT.

batpimita yil-OyneHy cakran KajlraHaap a3, MHANBUAYAIU3MIM >KaKTara,
APKUH KalIOOHY KAKThIPraH KamTap Kemn. AHJaid 3pKHUHIUKTH SHCEreH KallTap
Yi-OynecyH cakTail ajblmalT. YH-OyJaecy3 *allOOHYH apThl >KBIHBICTBIK YOI
MEHEH XKyTry3raH ooOpyJapablH “OykeTwHe” amibilm KeneT. A3blp baThmThia
KalTapbl YalAbIKKaH oopynap: cudwuiauc, roHopes, xmamumus, CIINI x.0.
TapTuncu3 KbIHBICTBIK KaIIOO OOpa3blH TaHAAaraH baThIUTHIH KamTapbl OuUpH-
OMpUHEH 00pY KYTy3yllaT, Oup YKOJIO0H KUHUH 00pY JKyTy3ranaapsl 1a 0ap, a3sip
arap ChIpOKOOJIOH aipira anbail 100 MUHIEreH AoJulapibl caprnTallyyna, Oupok
CliMnen (BUY wundekuusgan) aitpira ambail aszan Taprteimnyyaa. “JleH
COOJIYTYHAYH YbIH OOJIyIIyH KaajacaH, COMKYJyKTaH OoOJjaK Oousryia’-aen ai
KepJie 1a MeJUIIMHA WIMMH SCKepTeT, OMPOK anap/abl yKKaH xamrap a3 [38,11-0 ].

barplinTa amamMaplH HETM3rM MakcaTthl — ak4a Talyy, yi-Oyne sKuHYH

IUIaHJarel mMacene. MpIHAall JKallOOHYH oOpa3blH Tyypa Kepyl, baTsimrs
TyyparaH >xamTap KeOeiyyme. A3blp KaHuya  Hapucrtenep Oangap YilyHe
KAJITBIPbUITaH, ajlap/blH apachlH/a COLUMAIABIK JKETUMAEp Na Oap, COLMAIIbIK
KETUM JIeNl arachl, 3HecH Oap, OMpPOK OanachlH achIparbiChl KEJIOEreH, Ke
“acpIparanra mapThl >KOK~, KapooCy3 YWIe K€ WHTEepHATTa KajlraH Oaljgapiabl
atamat. A3elp KPna OGanpmap yiyHIe TapOUsIaHBIN >KaTKAHIAPIbIH >KapbIMbl —
COLIMANIIBIK KeTUMAep. ATa-3HeCMHEH OenyHyn, Oangap ydyHOe TapOusIaHbIN
YKaTKaHJIap aTa-d)HEHWH bIpalbIMBIHAH KypY KaJbIIIAT, aHAal O6angap mepec 00y
yoHotomat. JKetum Oanpap/blH TICUXHMKAJIBIK abaiblHA KaparaHja TallTaliraH
OanmapabeiH abanel ajyjga KaHda Hadap 0onor. ©3 OamachlHa BIpaibIM KbLIOAraH
JKalTap KUMIe bIpailbIM KbUIBIIIBI MYMKYH? Bynap — 5H bIpailbIMChI3 agamzaap,
KOOM bIpallbIMCBI3JIBIKKA 00Tl Oapa >katar.

batplmThl TyyparaH amrTapJsH apachbiHAa >KapaHJblK “HUKEHH (HUKECHU3
COIO31ly) TaHaaranjgap mnaiga Oonmay. Hukecus coro3gaH KUHH aOOpPTTYH CaHBI
keOeiter. PUA (Poccusnbik Wnumaep AkaaeMUACHIHBIH) OWIAUPYYCYHO
kaparanna 2005-xbutbl 1MiH. 611 muH abopt sxacanran. KPga 64 mun aGopt
xacanrad. Cratuctuka 6otonua Oyn Poccusina 6otona 0yTtkeH kenuHaepauH 60%
Ty3eT. Harteliikaga TtepesireH OangapAblH CaHbl a3aiiblll kaTaT. MeauiuHa
KbI3MaTKEPJIEPANH bIPACTOOJIOPYHA KaparaHaa ap Oup abopT asinabiH (U3UKATIBIK,
NICUXUKAJBIK COOJIYTYHA 3bIsIH, MYyHY JKamrtap Ouiuiier, OUpok abopTTyH
3BITHAYYJIYTYH OWIMII Typyll, aHbIH CaHbl a3aiiraH kepu XKOK. Tyypa smec
TapOUSTIaHBIN KaJlFaH >KalTap ©3YH ThiA anbail KajblmaT. DJIIuH J€H COONYTY
Havapyan 6apa xarar. CeKCyalablK “OpKUHANKTHH HATBIMKAChIHAA OUpUH-OupH
ONTYPYY KeOeieT. bup asuiapl 3Ku 3pKeK Tanaiica, apTbl YaTaK, KbIPCHIK, KUIIH
OJTYPYY MEHEH OYTOPYH YKYK KOProO KbI3MAaTKEPJIEPH KaKIIbl OUIIUIIIET.

Kamrapapin yii-Oyne KyTyyre Kapara >KOONKEPUYMJIMTM TOMeHJen Oapa
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xkataT. bym nma — bBaTelITBIH KWHOJIOPYHYH, CYOBEKTHBAYY MaJaHUSTHIHBIH
‘“keMuIn”, OW3AMH YH-OyJesyK TapOusara >KETHUIIEPIUK KaMKOPIyK KepOei
KATKaHBIObI3Ta Oyn ganun 6010 anar. JKbIHBICTBIK TapOHs Tyypa KYpry3yJreH
4yelpe1e KUTUT Yii-0yJie KyTepy MEHEH YH-0yJIOHYH KOKOIOHY 00510T. By Mmenun
OMYPJIYK JKapbIM, Oanam Jemn, ajapra KaMKOpAyK Kepym, OaraT. AjapJbiH
aJJIBIHAATBI JKOOTKEPUMIIUTUH OUJIeT. AJl MU Tyypa 3Mec TapOus >Kypry3yJireH
e TapOusutaHOaraH »XUTUT KOPYHIOH TYJIAYH HEKTapblH COPYI, KypT 4YaykaH
KOIOJIOKK® OKIIOII. AHBI MEHEH JKBIHBICTHIK OalaHBIITa OOJITOH KEIWHIUH
OoroHa OyTym kayica, “MeH KailgaH OwieM, Oajla MEHUKHUOW K€ OaIlKaHBIKBIOHI,
Oyn ceHUH mpoOJjeMaH, IMHE YUYyH MEH CEHH OarbImbIM Kepek,” -meiT. Kynee
AKOOHJI® TEH 0ap, OMPOK, SMU KYHOO KbI3ra oojapbuiar. Y M-OyleHy KYTKeHAep 63
OanmacelHa CYWYKTYY aTa-sHe OoJymiaT, ajap HOpPMalAyy KOOMAY TY3YII, aHbIH
OHYTYIIYHO CaJbiM KOIIYI >KalIaT. YH-Oyle KYTHereH “KemnejeKTep”’, *KEHWUI
OIITYY KbI3/Iap — KOOMJIOTY TIpo0ieMaHbIH OyJarsl 0oyya.

Yii-OyJleoHy cakTam KaJbllll YYYH KyOainapJpiH Oupu-OupHuHe KapaTa Tasa,
aK Oourylry MaaHuiyy. Y H-OyJieHYH Oy3yiyliyH/ia xKyOanaapablH OMpUHUH KEHUIT
oiTyynyry ceben Ooiyiry MyMKYH. YH-OyleHyH Oy3yiylly MeHeH Oana KoOyHuo
sHE TapaObIHa KaJblll, aTajlaH, TyyraHjapblHaH KOJ y3yyre MaxoOyp 0oisoT. byn
MypJla OMpUMIUTH Oap KyJa-COOKTYH OeJYHYIIYHe aibin kener. Hukenyy yid-
OyJleHy caKTam KajraHjaap raHa KyJa-Ceek TapaOblHaH MAaMUWJICHH CaKTall KaJlyyra
XKOHAeMIYY OomymaT. AKbIpallkaH YW-OyJIeHYH OasiJapblHbIH KOI4YyJyIy ara
TETUHUH JK€ TasTa-TacHE TapaObIHIArbl >KAKBIHAAPHIHBIH KUM HSKCHHH OMiOein
yoHowmar. TyyrannapeiH OwnOereH Oana >KakbIHAApblHA KaT OOyl YOHOET.
MyHyH OajaHbIH 6CYIIYHO, aJaM KaTapbl KAJIBIITAHBIIIBIHA TEPC TAACUPH THET.

CekcyanaplK SpKUHIWKTHH HATBIMKACBIHBIH OUPH — TOMOCEKCYaIu3M
(Obauaba3). Koommo axentuk Hopmanap cakrtanbaca, OaapblHa ypyKcar
OepunreHIuKKe (BCEIO3BOJICHHOCTh) JKOJ aubliaT. bup aJencu3ivkke Kes
KyMyJaT, SKUHYUCUHE *0JI Oepuiier, Oapa-Oapa ajerncU3IuK HOpMara ailiaHar.
['oMocekcyanu3M Oup KYHAYK aJETICH3IUKTHH HATBhIIDKAchl AMec, OalllblHAa KU
KUTUT ‘9KOH »dJe” Yoryy cyyra TYLIeT, aHaH Oupu-OupuHe ‘“KeH 23iie”
TaMalllaJIalT, OIION ‘“KOH 3JI¢ TaMallajJapAblH apThl dMHE OOJTOHYH ©3716epY
owmnbelt kanpimat. A3plp baThiTa roMmocekcyanu3mM MEHEH 30U HIAPIbIH CaHbI
OCYII XKaTar.

Texac YHuBepcuTETHHMH OKyMywmTyycy Mapk Parmepyc MbiHpal newur:
bup XbIHBICTYY Yii-OynenepayH 24% 4elHH NMCUXUKAIBIK OOpyJjapra 4ajjbIrar.
by plmac vIITHH KeceneTuHeH AyrHe xy3yHae 40% anammap TOHOpes 00pycy
MeHEeH oopyuT, 60% cudumuc o00pycyH KyrysraHaap TOMOCEKCYaJUCTTEp
(6auabazgap) Ty3eT. Jlarel amapAblH Kemuydayry remnatutr b, wyeru-kapbiH
(reiicunapoM, TyOepkyne3 3k.0.) oopynapra yvanabirbimikad. Hapkosor Bpau
[Maitmobex OmypanueB MBIHIAW ACUT: “OKW IPKEKTUH OUPUTHUIT IKAIIOOCY
(6auaba3apITbl) YPOJIOTHS KarblHAH, JKBIHBICTBIK OOpYyJiapra anbi keneT. Omony
MEHEH Oupre SpKEKTHUK camaTThl JKOK KbUIAT, TYKYMCY3JIyKKa aJIbIll KeJeT.
Bbavaba3apik a3bIpkbl KYHI© aiibikkbic oopy CITNIaun (BUY) kebeiiyycyHe cebern
6on0T. MemunuHaiblKk afucTepAuH MUKUPUHE Kaparanaa 0agadba3gapbiH OpTOUO
xaioo-eMypy 40 xari, anapasiH 9% rana 65 ke 4yelnH Kallamiar.
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[Tcuxonorus WITUMUAHUH aUCTEPUHUH MUKUPUHE Kaparasja
O0auvabaznapAblH Yil-OyleayK HUKele >KalllaraHjaap ©3/16pYH OaKThIChI3 CE3UIIET.
bauaba3znapabplH  KbUIMBIIITYYJIYTyHa TOKTOJNO KeTcek: Jloc ~AHxenecTuH
CTaTUCTUKAChl OOIOHYA 6-7 oxamTarbl OannapAblH 30pTyKTadbimbl  30%
O0auabaznapra tyypa keneT. AKIIHBIH kaH KECUIMKTUH (CyHUIAUK AaKTTHIH)
JKapbIMbIH Oadaba3ziap TY3YWIOT. AJjap/blH YKYT'YH KOProll Kepek,-AelleT, ajap
coo Oanmmapapl Oy3ynm KaThllliCa, COOJOPAYH YKYT'YH KHUM Koproi kepek!?
MamiiekeT CcoMKyinykTaH ‘“‘nmaiiga” Ttabar (aHgaH Hajlor anbiHaT). MeblHaan
“nalilaHblH” 3bISIHBI KaH4Ya? AHBI OWJIOHyYyra >KeHJeMmcy3 anamaap batsiiira
KeOelreH. AnaM yuyH OaapblHaH KOPKYHYUYTYYy HEpce — aJaMJIbIK ap-HaMbICHIH,
BIIMAHbIH, YATHIH, aOUHUPHUH, BIPAUBIMAYYIYTYH JKOTOTYY. AHJIaH KUWWH agam
KaHbIOapra OKILIOIIYT, 34 KaHAal TapTUOH JKOK HKaIIo0ro OTeT.

3.®peiia: “bapablk ICUXHUKAIBIK AAPTTHIH ce6eOn — AUHUIN (XPUCTHAHIBIK )
HOpMaJIap/bl CaKTar, MHTUMJIUK KalllO0/IOH YsUTyyAaH maiiiga 00y0T, (MHTUM/INK)
JKAKbIHJIBIKTAaH ©3YH THIIOY HepBAu Oy3ar’-men bipactarad. OIIOHIYKTaH
EBponana “Anpaii »KamooJoH ysui0amr Kepek -JIem ACeNTemeT. OMU Oyl
TEOPUSIHBIH HATHINKACKI KaHJail O0JITOHYH aifTa kereiau. Amepukana kynyHe 1900
asil CeKCyalJIbIK 30pAyKKa ayyiap 6010t1. AjapabiH 20% e3yHe kKaKbIH IpKEKTEp
(aracel, ereil aracel, arachl k.0.) 3opaykramar, 47% Qu3UKaNbIK (JICHECH)
KapakaTka jayymap 6omym, 3opaykranar. Keidmarra umreren asigapiasiH 42%
(keOYHY® JKETEKUMCH) aKHJIEW achbUIbIl KYpyH, MaxOypnaHatT. 1995-xbuibl
AMEpUKaHbIH COMKYJIYKTaH TYWKeH Kupemecn 2500 MWUIMOH JOJUIap TY3TOH.
Kep xy3ynae CIIN/re xkadpuirangap 50 mumrongos (2008) amtel. Kapoocys
Kkainrad OanpapibiH canbl 90 MuuUMOHAOH amThl. BYYHYH MaansiMarsl OOrOHYA
nyiHe xy3yHae CIIMnen (BUY wundexkumsman) kaza Oonron xamrap 20
MUWUTMOHAOH awmThl (2013). Ap Oup cekyHn caiibin 15-20 sxamrtap BUY
WHOEKIUSACHIH KYTy3yl >KaTblaT. AJapJblH CaHbl KYHYre 6 MHUHIre KeOeuyn
KaTaT. ANap/blH KapbIMbIHAH KeOy 25 ubira ayek skamrap, ecnypymaep. KPna
2008-xp1me1 mHGeKIMAnan 3976 6ana wapuarad. 2009-xbutel 3923, 2010-KbUTbI
3909, 2011-xeuter 3611, 2012-xbuter 3591, Gaapst 18932, HepB oopynaH
yapuaramap - 216, xyrymryy oopynaH udapuarangap — 229, tybaca oopynaH
(xpomocom, nedopmarius, 0y3ynyy) — 1994, nem anyy opranmapel 2305, Tepesne
ayiekTe maiga 6onroH nmapt — 95868 k.0. byn Tuzme Tonmyk smec, MyHy yJaHTa
oepyyre 00JIOT.

Poccusina pusmkanbik, MICUXUKAIIBIK, CEKCYANIbIK 30pAyKKa Ayyiiap O0JIroH
eciypymuaep 40% ke xertu, KPna 26% ty3et (2009). bamksl npokypaTypaHbIH
MaanbiMaTbl 0oroHYa 2010-KBUIBI Kalllbl KETe dJIeK KbI3Jgapra Kapara 30pAyKTOO
daxteutapel 75, 2011-xbue1 80, 2012-xbu1asiH 9alibiHga 116 karranrad. AHBIH
67cu 10 >xamka 4yeira osnek Hapuctenep (H.AOnmeikameipoB) [4]. A3zaTThik
paauocynyH 19-20.07. uncnonory ounaupyycyne kapanranma 201 1xbuier MockBa
maapeiHAa 3J71€ KbIprbli3 Keiaapbl 200 Oama Tepem, alpbIMAApbiH OITYPYII,
alppIMIApBIH TamTan keTuiked. KooM pyxuii cbIpkoo adanira KeTTu. As3aTbiHa
yIIyHaai 6aaaarsl «OpKUHAUKTUHY» Keperu 0ap Oene? BbaThIlThIH HI€0TOTHSACHIH,
rIIO0ANIBIK  CasCaThlH JKY36re allblpyy MaKCaThlH KO3/IereH, OannapabiH
arpecCUBIYYJYTYH OJKOropyJaryyra OarbITTaldraH, CEKCyalIblK SPKUHIUKTH
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npornarasjanarad KOMIOBIOTEPIUK OIOHIap Oap. AJamablH 00pyildyy OoiylryHa
KOOYHUO KOOM Jla TaOMirar ja KyHeJslyy sMec, afaM e3Y KYHeIYY, aHbIH HEeTU3ru
cebebn — Kamoocy akbuI-3¢cTYy yromrynbaran. (H.M. AmocoB. Pasnmymbe o
3JI0pOBE).

ABBIp HUKEJICH THIIIKAPHI asUI3aTHIHBIH TOPOIIYHO AJIJIMH MAMUIIECH KaHZai,
omoro kenyn Oeneny. TypuusueiH — 86,3%, Erunertun — 95%, Upanapin —
79,9%, Kseipreizcranapin — 80,9%, AKIIabm — 43,4%, ®pannusaein — 27,4%
ANIIUH MaMHIIECH TepCc HSKEHIUTMH OWIAupuIIKeH. ['omocekcyanu3sman KaObul
alblll KEpPEeKNH, JIeTeH Ccypooro ‘“ooba” gnem kool OepreH ©JIKeJepayH
YKapaHJapbIHbIH NalbI3AbIK KOPCOTKYUYH aiiTa ketenu. [lIBenns — 86%, Opanuns
— 83%, Yexus — 83%, Ucnanusa — 82%, ['epmanns — 81%, x.0., an smu Erumer —
1%, Dduormsa — 2%, Kenus — 3% x.6. (Pew Global Attitudes Project 2007).
baiikanp13, UbIThII 377€paIuH KOMUYIYTYHYH Oyl macenere kapaTa MO3HIHSICHI
(MamuiiecH, KapMaHraH XoJly) Tyypa, ail 5MH baTeilll MaMJIeKeTTepUHUH
YKapaHIapbIHBIH MMO3UIIUSICH TyYpa dMecC.

bannapra sMHe TaHyylaHca, ajap OLIOHY ©3[eLUTYPYILeT, OLIEHTUI TyiHO
TaaHbIMBI Tyypa € Tyypa 3MeC KaJlbIlITaHAT. Ara CyHYIITalraH Tyypa 5Mec
MaajbIMAaTTapbl CUHUPHUI AITraHJaH KAWUH ajapjbl MaHUMYJSLIHUSIIOO >KEHUI
Oonyn kanat. buznuH eJKeHyH >kapaHAapblHA MypAa KOMMYHUCTTHUK WJCOJIOTHS
KaHa aTeUCTTHK OWIMM TaaHyyjaHca, a3blp baThIITHIH HIEOJOTHSCH >KaHa
KOCMOTIOJIOTUCTTHK OWJIMM, TI00aNIbIK cascaT TaHyyJIaHbI Kene jkaraT. bup
aMEepUKAIBIK  JAUPEKTOp  MyTaJuMAepre TOMOHKYIOW  Ma3MyHJarbl  KaT
KeHeTynTyp: “MeH QammcTTuK KoHLjarepie OoaroM, Oup amaMm Ja Kepryc
HEPCEHU Keprem, OMIMMIYY HH)KEHEpIJiep rasra yyJaHAbIpyydy Kamepa Kypra,
OunmuMAYyy BpadTap, MEIUIMHANBIK ailbiMaap  Oangapiasl  yyJTaHIBIPBIN
ONTYPYIIKOH, )KOTOPKY OKYYy JKalIblH OYTYpreH amaMaap Oanmapibl, asuigap.bl
KyHKaJar eJITYpPYUIKOH, OIIOHAYKTaH MEH OMJIMMIYYJYK agaMIbl aaenTUK-PyXui
YKaKTaH Jla KaJbIMTaHABIpIIbIHA uilleHOeiM, OKkyydynapra ajgam 0oJyyra skapjiam
Oeprujieuu, CWICPIUH apakeTHHEp OWIuMayy ‘‘00Ko4o”, OWITMY IICHXOTaT,
DOlixmaHgap Ooisiyyra anbill KenmOecwuH. bunmumayynyk amam OOJATroHI0 raHa
nananyy”.

Nneannyy amamaplH 00pa3bl  a3bIpKbl  OW3IWH  I€Iarorukaga  KoK.
OmoHaykTan OW3 KaamaraH oOpasnbl aie Ownebus. Ap Oup MyranuMm OanaHbIH
OKyyra Mamujiecu OOoroHYa raHa OaanaiiT. AHBIH MUKW bIHAHBIMBIHA, bIIMaHbIHA
KETKWIMKTYY KeHyl OenOel »xaraObi3. JKamblHaH Tyypa SMec BbIHAHBIMJA
KaJubpllITAaHTaH  JkamTap  oomMo  Oomymar.  blHaneiMBl  Tyypa  sMec
KaJIbIITAHTAHIAPIbIH MYMHEH ©3YHYH ©3/I0IITYProH OMIMMUHUH HETH3CU3 OUITUM
DKEHWH TYIIYHTOHAOD YbITaT. AJl BIHAHBIMIBIH aCTHIHIATBl METOOJOTHSIIBIK
HETHW3H UIICHUMIYY SMECTUTHH TYIIyHOO! keTkeHaep Aa 6ap. Heruzcus omnmuman
©3OIITYProHIep KaH TYyHHOCY KapjbpuiaHa OepeT. AHbI “‘Tiaiiiachl3 OWIuM-1en
ataiit. [laiinacei3 OunnM anyy — maiacel3 )KyMmyll aTkapyy, Tyypa 3Mec Oarbitta
xonay Oacyy CHIIKTYY. AlaM aHIaH KeHYJY Kalbll, KpPU3UCKE, Jerpeccusra
KeNeT. AB3BIPKbl aJCNTUK-PYXUN KPU3UCTUH ceOeOMHEeH KyTynOal, aHbIH
HaTBIMKAChIHAH KyTyJa ajn0aiobpi3. MyHy TYLIYHYY Kepek.

B.C. Kykymun “TapOusibiKk UIITEPANH TEOPHUACHI JKaHa MEIaroTuKacel” —
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JereH KuTeOmHzAe: “baThlln eJKenepae aHTUIEIArOTHKANBIK KBIMMBUT IMaiia
Oonmy, amap OanaHbl ap KaHAall TapOMSUIBIK TAaaCHUpAEH KOPIoll Kepek,-ielleT.
AnapaeiH nukupu OoroHYa: “MyranuMm OanaHbl TapOusiiabaii sje 06ajga MEHEH
noctouryy kepek. barblinTa 6ananbiH 00pasbl 1a aHTUIIEArOTUKAIIBIK, aJaMIIbIH
MOJENN Ja aHTUIEAarorukanbik. bana e3yHe SMHE KEpeK SKEHIUTHH CE3€T, all
TapOMSUIOOHYH OOBEKTHUCH 3MeEC -JelieT. ABCTPUSHBIH aHTHIIEIaroruKaibIK
acconuauuscel “bangap MeHeH pgocTomlyy -ien artainar. MyHYH aTalblibl
XKarbIMJyy KOPYHI'OHY MEHEH HJeAChl IIEKTYY. byn accouuanusHblH TUKHPU
Ootonya: “TapOusmoo Oyn — MakcaTka OarbITTalraH 30pAyK, an OajaHbIH
uHCcaHabIK canateiH OynyHaypetr’ (B.C. Kykymun). busnun nukupubus 6oroHua
TapOUSIIO0 — MEeJarorI0OpAyH KbI3MATTAIlyy apKbulyy Oanmmapra taacup 3Tyy [37,
29-0].

bartpitein  nenarornopy CCCPapiH OwiniM  Oepyy CHCTEMAachlH KaTyy
ChIHIA aJIbIIIAT: MEKTENTE AaBTOPUTAPABIK CTWIb OKYM CYpeT, MaxOypian
OKYTyIIaT, OKyyuyJiapia KyOaHyy *OK, KOOMAYH OaalyylyKTapbsl Tyypa 3Mec,
OLLOHJYKTaH TapOUsII00 CUCTEMACHI HaThIMKallyy aMec .0. MbIH/Ia YbIHIBIK XKOK
amec, oupok bateimThiH agenTuk-pyxuid Tapousicel CCCPaplkbiHaH Oypyc 3Mec.
MpiHmaii Kypeln OYTyH aJie maiiga O0JTroH KOK, dpTeH ai1e OyTyn kanbaut. “bus
BaThIUITEIH UACONIOTHACHIHA TYPYIITYK OepUIIMOU3 YUYH €3YOy3nery ap kaHpaan
“mudTepaen” KyTylym, araaHaannryy (KOHKYPEHT) jKeHIeMYOY3 jkoropy 0oyt
kepek”,-nedt  A.B. I'mankuit. An “bunum OepyyHYH MakcaTbl KaHa OWIIUM
anyyra (OajaHblH) YKYry -JA€T€H IMIEeTHHJAC “aKbIpKbl OH KbUIJBIKTA TOMOHKY
Mugdrep O6ap”’-aen kasrad. bupruHun MU} TeXHUKara, TEXHOJOTUs OalIaHBIITYY.
OnavH KalloOCyHJa MypAa OMPHUHYM OpYHIy IUH 33Jiece, a3blp TEXHHUKA,
TEXHOJIOTHUs 73iieau. Mypaa OwinM OepyyHYH MakcaTbl — aJamJblH MOpPaJJbIK
camaThlH OTopyJaTyy, ara-OabanapIblH pyXuil MypacTapblH YUpPOTYy OONroH.
ABBIp eHAYpYI, TPOAYKIUS, KBATUPUKANMTYY KyMYIIdy Kydy, KamuTani, Yid-
Oynere Kupelie aiblll KeTyydy ajgam Kepek Oonyn Kaiael. Myramumau Ouium
OepYYHYH, TapOHSIOOHYH TEXHOJIOTHUSCHIH YHPOTYI KOWCOK, HATBIMKAa KaMChI3
00J10T Jlered wiuto3us naiga 6ongy. OKyydy AeTaiab SMec, MyrajluM KOHBEEpIUH
YKaHbIHJA TYPTaH KyMyIlIuy 3Mec. UbIHBITbI MHCAH YbITapMaYbLI MMEIArOrAyH KEeKe
apakeTH apKblIyy KaJbIIITaHAaT.

OKUHYM KOPKYHYYTyy MU} — OCHyPYMIOPAYH “‘©3rede MaJTaHUSTHI,
YOHJIOP MEHEH OanjaplblH TE€H YKYKTYYIyry xeHyHaery mud. Odunmannyy
JTOKyMeHTTeplie “MekTen okyydyjapra OuiuMm Oepyy OOIOHYA KbI3MAT KbUIBIII
Kepek”’. MpbIHaal mapTTa MyrajiiM e3YHYH Ke3 KapallblH, bIHAHBIMbIH, TAOUTHUH
TaHyyJlaraHra yKYry >KOK OO0JOT. ATa-3HeJepJIuH MYTaJUMIECPAUH aBTOPHUTETU
TOMOHJIOUT, AHTKEHW TypMyllITa Oapibirbl  oijgorygaili  smec. AHJIa
MyTaqTuMIEpPAUH ©3YHO HIICHUMIAYYJIYTY TeMeHAeWT. banmap ara-sHecuH
celimabaii kajmat. bammap Oamika »kKakTaH aBTOPUTETTYY ajaM um3aemer. MbrHgai
HIapTTa yATChI3 HIKepiep, Oerioxmet yiomaap (HIIOmop) Bakyymay ToaTyprad
aBTOpUTET Oosyyra apakerreHuiner. JKamTapIblH KbI3BITYYCY, K33/1€ CHIPTKbI
TAaCHUPJACH, K33/1€ MUK MOTHB MEHEH ©3repyl TypaT. baThIIThIH UAECOIOTUSICHIH
YKAKTOOUYJIap aH-CE3UM/IYY *aHa IUIaHyy TYPAe aHbl TapaTyyaa. Ajap kamrapra
OHOM ak4da Ta0yyHy IpolaraHaaioo MakcaThiH Ke31euT. [Iponaranna tene, paauo,
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KMHO, peKJaMa apKbUlyy JKYpPry3yJieT. bByn IKbIMBIHTBIKKA COBETTHK K€
MOCTCOBETTHK OKYMYHITYYJap 3Mec, a OyT eMypyH OunuMm Oepyy macenelepuHe
apHarad AKIIneik mpodeccop A.biaym kenreH.

YuyHuy Mud — ak4a"blH “‘dekTenadereH owinuru’, myiayH 0o0jco, O6apbIk
Macesne yeuwsier gereH ujaeosorus. Usirbimka (Kertait, Kopes, Snonus x.0.),
Poccusira xaparanma AKlIga Ounum Oepyyre kem akya capnranar. bupox
UbIrpiThiH, POCCUSIHBIH TapOusi-TaalUMU aapbIKbIHAH HATBIMKANYY SKEHIUTHH
aMepUKaJbIK aAuCTep Ja TaHbIINANUT. buinm 6epyye S5KOHOMUKAIBIK Macelelep
9H MaaHWIYYy Hepce aMec. MHTeeKTyanaplK, pyXuil Macesie MaaHwiyy. TepTyHuy
MU} — megaror-HoBaTopyop keHyHaery mud, A.B. ['magkonyH nukupu 6oroHuYa
OKYTYYHYH aHbl TEXHOJIOTUSACHIH OWIITEH MeAaroraop 0aapbelH 4eueT JereH Muag,
an CranupauH OWIVIMTUHEH KUMMHKU SKbULIApbl maiina OonroH. TamaHTTyy
negaror B.®. IllaranoBayH >SMreKTepUHIE Ja TEXHOKPATHU3M, MEXaHUKaJbIK
KATTaTyy, TOTAIUTApAbIK OWJoM Oaiikanar. “ATa-sHEJIEpAUH SCKEPTKUUMHIIE
YOryJyIliKa KeJabereH ara-sHelepauH ce0eONH aHbIKTall, aTaibl YOTYJIYyIIKa Calyy
KEpEeK Jen auThuiat.

bemmnun mug — bateimta Ounum OepyyHYH aiThiH J100pY OOJIYI >KaTKaH
CBISIKTYY MaalibiMaTTap Oepuiyyae. buz 6up moopno bateimtel asgbaii chlHIacaK,
Oup Me3ruwije kepre, cyyra TUWru30ei makrtam kaTaObl3. “AKBIPKBI KbUIAAPbI
baTelITEl MAaKTOO, YET OJKOIYKTOPIe KOIIOKOepPJIOHYY, KOCMOIOJIUTU3M MEHEH
KYpOeLIYYJleH Ja Tepc TapOusuiblk Taacupu Oap Qopmara ety -medt B.C.
Kykymun. A.B. I'maakoHyH nukupu OoroHYa: “baapblHaH KOPKYHYUYTYYy MU} —
KaHaall OwinMm Oepyy JKakIibl, KaWCHIHBICHI >KaMaH, PBIHOK TaJlalll-TapThIIITHIH
OapbIH TOKTOTYII, OpJlyHa KOET nereH Mu¢. byn Mud 3xk0HOMHKaHBIH KOOMIOTY
pOJIyH alliblkya OaanaraHJbIrbIHAA. ATaM3aTThIH PYXHUH KalIoOCy >KaHa KOOMJIYK
TY3YJYWITOp OHAYPYWITYH Oa3ucUHAE TY3YJIreH JEreH MHUMBIA  ujes
KOIMUYIYKTYH aH-Ce3UMHUHE “‘OTypyKTamyyna”’. UYbIHABITBIHIA SKOHOMHKAIBIK
abayIplH MaaHWIyy OOJTOHyHa KapabacTaH, aj agaM3aTThlH TYPMYIIYHYH Oup
rafa TapaObl, ppIHOK SKOHOMHUKAHBI TAPTHUIIKE cajaT, ajl dMU TYPMYIITYH Oallka
OenyryH (OmwnuMm OepyyHY, aIenTHK, PyXUil TapOUSHBI, TUHAN, WCKYCCTBOHY)
KeHre cana anoant. [32].

“O3 apMusChIH achipail anbaraH eJike, Oalllka OJKOHYH apMHSICHIHBIH
YKOOKepJIepuH achipaiiT”-nered CyBOpoBAyH ce3y Oap. O3 OanmgapblHBIH TaalnM-
TapOMsIChIHA SKETKWIMKTYY KeHyl1 OenOereH eiyke, ©3 OanaapblH Oamika
OJIKOJIOPAYH >KapaHAApbH TOJXYKTOOUYJapbl KbUIBIT TapOUsJIAUT 3KEH, MYHY
IpaKkTUKaJaH KepyIm karaldbi3. “bunum Oepyy cucTemachlHa YHOMJIOTOH OJIKO,
KUIUH TypMmeJiepay Kypatr -aereH bucmapk Otto. OpTeH okyHOell yuyH OyryH
apaKeTTEHYY KepeK.

Ce3yoOy3ayH akbippiHga S.A. KoMEHCKUIIMH OIOHA KOHYJIYHY31y Oypryoys
kenet: “baiinpin na, keneWauH 1a, OarybIHBIH J1a, Oalll HUTeHIUH Ja, aKbUITYyHYH
714, aKbUICHI3IBIH J1a OaIapbIH OKYTYYy KepeK. Asiaap fa Ouaumayy 00y Kepek,
aNlapJIbIH KOJYH/Ia ajamM3aT TapOusuIaHaT, asyliblH aKbUICHI3bl TYOY JKOK Kymapara
OKIIIOII, KaHYaJbIK JKyycaH TYNTYY *aHa Ta3a O0n0OWT. AHBIH Ta3ajabITbIHAH
KUMre nmaiina! 333H]yy BbIMMaHCBI3 aKbUl >KaMaH HEPCEHUW KON YOryJTarT,
AKMaKYbIIBIKTBI JKacar Ko€T, Oalrdbuiap *Kakiibl Oamkapyy Y49yH, Oarn uirenaep
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2)
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5)
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aKplUI-3CTYY OOJyml y4yH, Oaiiap yprmakka TOWIOH YOYKOJ0M Oonbomn yuyH,
’KapJibuiap akbUICHI3 dIIEKTe 0010011 yUyH, OuiauM Oepyy cUCTeMachl OKYY4yHY
WHTEJUICKTYJABIK aKTaH OHYKTYPYIl ueKTenOel, TapOusra KeHyJd Ja Oeylry
KepeK. MeKTenTeH OKyydy SMHEHM ajblll KaTaT, MaaHWUIyy HEpce — aHbIH
KYHIOJIYTYHIery 0aa sMec, aHbIH MA3CHUHJE >KaHa >KYPOrYHII® KajraH Hepce
MaaHUIyy .

OMu okyyuynapra OepuireH KeHellke KoHYJ Oesey:

bamka »n1MH MamaHUSATBIH TyyparaH 571 63 MaJaHUSAThIHAH aXBIPAWT,
MaJIaHUSIThIHAH aXbIparaH 3JIU 34 KUM Chlilna0ait. “bupeeHyH snuHAe cynTaH
OonTyYa 03 3NUHIE YATaHbI 00T -IeTeH HAKbUI CO3/Y YHYTIIArbLIa.

ATa-MekeHuHIe afaMaaH paxMar KYTIe# 3je KakKIIbUIBIK Kbuia Oeprure,
OaKTBUTYy KaIlloOro ajgaM JKaKIIBUIBIK KBUIBIT OTYypyHn O KeTHWeT, Ata
MekeHUHIMH J1a 6CYLIYHO CajbIM KOIIOCYHAp.

Kepranayy, Oepekenyy KyHAOPAY KoM H3CTEruie, OAKTHICHI3 KYHAOPAY
YHYTyyra apakeTTeHrusie, Ou3auH Ja MekeHae OaKTbUIyy KYHIep KelleueKTe
OoJopyHaH YMYT y30eryiie.

Kepynren omnau Tyypabarbuia, aja  MaJaHUSITCBHI3ABIKTBIH  OEJTHUCH,
Oupeenieplly Tyypoo — ©3 camaTblH OITYpYY ChisikTyy. Kumaum tyypacanap,
OILIOJIOP KEJTEH MCUXUKAIIBIK MTpo0jIemMara KeJIepuHepAr YHyTHarbuia.

KbIprei3 6051y TepenayK, KeIprbl3 00Ty sKkamaiibsl. Kelprel3 MaanUsIThl —
HETU3YY, aJaMIbl OpuYyTYYyre, OHYKTYPYYre OarbITTalraH, aJaMJblH KYJIK
MYHO3YH, TYPMYIIYH JKaKIIBIPTyyTra apHaITraH MadaHusaT. KeHymyHepay Ketepe
TypraH HEpPCEHU OMIoryia, ceprek, TbIH OoJiryna, OUpeeNepAyH KeHYIYH
KOTOpryJie.

O3yHepre KbI3BIKTYY I TalKbLIa, ©3YHO KaKKaH WINTEH agaM dapyaraHblH
OmOeNT, cuiiepre KakmaraH ajiam >KOHYH/10 OMJIOHOOTYIIa.

YayTTyKk mypacrapiabl, MaJdaHHUSTHIOBI3IbI, TAPBIXBIOBI3ABI dCTErmwie. “Icu
KOK Kypcarbl TOWroHyHa KyOaHar’ O0on0oiiy. “OCHM KETKeH HWTKe, TYJIKY
KaTKbIpapblH~ (TaMCHWJIJIM) YHYTHATbLIA.

7Koropy negarorukajblk KOHYJ OYPYYHY Tajian KbLJITAH OKYY4YyJap MeHeH
HIITO6 bIKMAJIaAPhI

“AmaMIapIablH - 399HAYYJYTY, 3HPEKTUTH, AaKbUI-OCTYYAYTY, TYLIYHYY
KOHIOMY, WHTCJUICKTH, 4YblTapMaybll OWJIOMY MYPYHKY KBUIBIMIApD MEHCH
CANBITITRIPMATYy KHWMHKH KbUTBIMIAp/Ia TOMOHION KeJie jKaTtar’ -JIell bIpacTamaT
OpUTaHIBIK TICUXOJIOT OKYMYIITYYJap. Amap Bukrtopuan moopyHaarsl axaMm MEHEH
a3bIPKbl  aaMIbIH PEAKIMSICHIH  CANBIITBHIPHINT  HM3WIICHIKCH. V3WiImeeHyH
KBIMBIHTHITBIHA KaparaHja agaMaapJblH WHTEIUICKT KOA(MHUIIMEHTH >KbUT CaibIH
TOMOHJION KeJie KATKAHJBIThl aHbIKTaNTaH. 1889-kbuiaa 3pKEKTEPAUH PEeaKIIUACHI
183mun/cex. 6oisco, 2000-xbuthl 253MUIT/CeKYHIara TOMOHIOTOH. ASITIAp IbIKbI
188men 261mmi/cekyHiara TOMOHIOTOH. PeaklUsHBIH TOMOHJIOIIY WHTEIUICKT
KOA(DUIIMEHTUHUH TOMOHIOITYHO 006Te 06070T. [Icuxoorus HWIMMUHUH TOKTOPY.
Maiikn Bynnu anamnapasia [Q (uaTennext koaduimentn) 1880-xpinaan 6epu ap
Oup oH XbpUIABIKTA 1,23 Oamnra TemeHnen, 14MyHKT BUIIBIAIATaHIBITBIH
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oenruneiit. PBBAnbH  (PAO) akagemuru npod. A.M. MaTIOMIKUHANH MUKUPU
OoroHYa ATa-MeKeHAUK OKyyuynapisiH 1Q (MHTEIeK KO3(DUIIMEHTH) KbIT CallbIH
1,5-3% TemeHen KaTKaHIbITbIH OHIITUpPET. Byn cTaTUCTUKANIBIK MaajbIMaTKa Jdal
kenet [32].

buprHun Kilaccka KeNreH OKyydyJapJAblH apachlH/la WHTEJUIEKTH TOMOH,
HMOIMOHANABIK a0ajabl Hayap, HEPB OO0pYIyy Oangap/iblH CaHBIHBIH ©CYIIYH
MICUXOJIOTO-JIOTONEIMK KbI3MaTubuiap Oenrunemier. bangap cyitneene ces3nyH
MAaHHWCHUH TYIIYHOOWT, THIOBITHI TaK aiTa anbalT, ce3 OalibIThl >Kapibl,
JOTONENANH KapaambiHa MykTax. JKeun caitbin aOutypuentrepaud KOXKro
nasapaeirel 3-5% ke TemeHnen kene xkaTkaHabirblH O.A. Makcumona (Hogo-
Yepkacck maapblHAarkl OHOp 'KaMIbIK TYMaHUTAP/IBIK KOJIICIKIUH MEA0THKATBIK
KadeapacbiHbIH KeTekuncn) adkad, KOXmopayH okyTyydymapbl Oyra Makym
oonyyna. Oxymymryynap 1950-ksimaaper Ou3ama M330u3auH 50% KoJgoHya
TYpraHAbITbIH  aWTBII ~ KEJMIIKEH.  A3BIPKBI  OKYMYINTYYJIap  aKbIPKbI
U3WIO6J0pAYH HETU3UH]Ie MAOHUH 1% raHa KOJITOHO TypraHAbIThIH bIpacTallar,
0.a. TapOus WIITEPUH ONTHUMH3ALHUAIOOTO IKOJITOO OOJTOH, OOBEKTUBAYY
cebenTep, MyraJluMJIepANH UIIMHAEC OOBEKTUBAYY KBIMBIHUBLIBIKTap Oap. XX
KbUIBIMJIBIH ~ asTbIHAQ  OJJIMH ~ MacCajblK  aJIKOTOJIU3MIe,  OaHTMIIMKKE
KbI3BITBIIIBIHBIH,  JKOJOTHUSUIBIK ~ a0alJblH  HavyapjallblHbIH,  COIHMAJIJIBIK
bpycranusiapin  (nat. frustration — anmoo, >koiy OOJOOOHYH, HPEHXKYYHYH
HaTBIM)KAChIHA Taliia OOJITOH NMCUXMUKAJBIK adanapiH) HaThlibkacekiHaa KMIlga
JpaMaJIbIK TEHIEHIMS — OanmapJblH MHTEIUICKTH TOMOHAee maiina Oomnmxy [37].
byn aban TapOusSHBIH HaTBIMKAchl3 OOMYI JKaThIMIbIHA TAACUPUH TUWUTU3YY]e.
ABBIpKBI ME3TWJIIC TAPOUSHBIH HATBHIMKACKI3 OOJYN JKaTKaHABITBIHBIH Jarbl OWp
cebeOn — memarorukaja OKyyyyJapAblH aH-CE3MMHUHE Taacup I3TYYT® ©3rede
MaaHu Oepunun, an 53MU  OedaHIblH (Oecco3HATeNbHOE) JKaHa aHJOOHYH
(moaco3Hanue), UPPALMOHAAYY OMIOMIYH POJYHA JKETKUJIMKTYY KOHYJ 0esdeil
KeJIe KATKAaHJIBITHI MEHEH OaillaHpliTyy AereH okymyiryynap 6ap (Ilommacerit
W.ITL.) [37].

OkyydynapablH  HMHTCJUIEKTYaJIBIK ~ JKaKTaH  MAacCallbIKk  TOMOH]I00
TEHJICHIUSCHIH WIMM/IE — Aellesiepalus Jen aramar. Maccaibik JenefepalisHbIH
HATBHIIDKACHIHAA BUTareHAWK (vita — JaThIHYA KaIlo0) IMeJaroruKalibIK
texHonmorusmap  [IKTK (memarorukanbik KeHyn OypyyHy Tajan KbUITaH)
KJlacCTapra  bUIAWbIK  BIKMajap akTyajnayy Oonyyna, ©0.a.  OanjmapablH
WHTEIJICKTUHUH, aH-CE3UMUHUH abaiblHa Kapamia OKyy-TapOus MpOIECCHH
VIOWITYpYYy TMeIarorukachl akTtyanayy Oonyyna. Omonnykran Poccusna ken
KbUITAH Oepu WHTEUIEKTH TOMeH Oanjap YYyH MEKTENnTep, >Kallbl OWIMM
oepyyuy Mekrentepae artaibiH (IIKTK) knaccrap aubutyyma. An knaccrapra
KOTOPYYHYH HETHU3H — TICMXOJIOTO-TICAarOTHUKaIbIK JAUATHO3AYH IKBIMBIHTHITHI
Heru3 0010 anat. Megaai knaccrapaa 12-18 okyydy KaObLI anbIHBIN, aTalblH
METO/IMKa MEHEH OKyTyJaT. /[narnoctuka ceHtsOpnaa xypry3yiet. KPna meianaii
MEKTENTep MacCalbIK Typae (KyJaadra HIyTyp) *KOK, OMPOK MHTEIJIEKTH TOM6H,
JIOTOTIE/I/IMH Kap1aMblHA MYKTax Oalgap *OK dMeC.

MaccanbIk aenenepanusHblH ce0enTepu:

- 3JITUH MacCaJIbIK aJIKOTOJIU3MI€, OaHTUITUKKE OSPHUIIHUIIIN;
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- aTa->HENEPIUH Japbl-IapMEKTEPAN Kell Naiiiaganyycy;
- OoroHaa Oap asyimapAblH TaOWTbIH (HATYypasabIK) a3bIKTap MEHEH a3bIKTaHOai,
camnaTChI3 a3bIKTap MEHEH a3bIKTAHBIIIIBL;
- UepHOOBUTb aBApUSICHIHBIH TEPC TAACUPH;
- adraH, 4Ye4eH COTYUIyHYH TaaCUpH;
- TeneroHus: (AsAbIH  OMYPYHAOry OMPHHUM DSPKEKTUH TeHO(MOHATrO Tepc
taacupu). (ITogmaceni W.I1.) [37].
“Cembs” x)xypHabIHBIH 1990-xbuikbl No2 canbinga B.I1. KamenkonyH nukupu
Ootonua: Poccusna Tepenren O6angapasiH ap Oup OCHIMHYKCH OOPYIYY, ajJap.IbIH
5-8% Tykym Kyyudynyk OoroHuya mapTtel Oap, 1% TyOaca mapter Gap, 30%
OanmapabiH MCUXUKAIBIK Te(eKTuaepu (MaibI, KEMYMIATH) — HHTEJUICKTH, KeOH,
HEPB CHCTEMAChl, KOJIYHYH KbIHMBUI apaKeTHHHUH, YMOLMOHAIBIK MpoOIeManapbl
Oap. Poccusuiblk u3ungeeuynepAayH nukupuHe kaparanna 10-15% Oangapnabix
raHa KbI3pITyy AYWHOCY ap TYpAyy, oHol muddepenmupiaener, 20-30% pyxuii
MaibpIn Oangap, amapasl ak4ya Talyy 2Jie KbI3BIKTBIpaT, 45-50% OanmapabiH
KbI3bIKYBLIBITBIH TaOyy KbIWbIH, ajlap/ibl 34 HEpCe KbI3BIKThIPOANT, 34 Hepce
KBUITBICHI KeJIOEHT. DBy a3bIpkbl peangyyiyK, aHbl MEHEH 3CENTELINel KOy —
KBUIMBIII CHISIKTYY.

1980-xpigan Gamran KOMIbIOTEP TapMarblHbIH T€3IMK MEHEH OHYTYIIYHOH
yJilaM BHJIEO OIOHJIapbIH aHa KOMIBbIOTEPIUK OIOHIAp/bl KOPIeH OKyydyilap/blH
abanbiH m3wigee abnan kebeireH. Kpayr JK.b. n3mnneeuynepayH sH MaaHWIYY
TaOBLITachl KaTaphl, KOJIOHYIYII )KaTKaH MHTEPHETTHH HETM3UH/E Maiaa O00IroH
nenpeccusi OapraH cailblH KeOeWyN >KaTKaHABITBIH OuinaupuiukeH. MHTepHeTTH
KOIl KOJIIOHYYy CTPECCTH KeOeuyllyHe ajiblll KeJaepu, ai yu-Oynenery
MaMWICIIEpAMH  a3albllIblHA, HA4dapjallblHA, COLUMWAJABIK  KOWUIOWIOpAYH
TapaiibiHa anbin kenepu gamwiaeHred (Esgin vd 2012:17). Oronpmap cTpeccreH
arpeccusira, KOMIBIOTEpPIUK K63 KapaHIbUIBIKKa YEHHH >KETKWU3€ TYypraHAbIIbl
JanuieHreH. Azplp Oangap 4YOHIOPAYH KOProoCcyHa MYKTaxX OOJITOH J00pIo
xaran xataobi3. Konan K. atTyy M3mneedy HHTEPHETTH KEPEKTYY ©J4OMIOH
KOIl KepYYHY — MCUXHMKAJIBIK K63 KapaHabuIbik faen atarad (Ilzcan ve Buzlu 2005:
20). burikek maapbIHbIH 6-8 KJIaCCHIHBIH OKYYYyJIapbiHbIH 77,4% KOMIIBIOTEP/IH,
58,7% wuWHTEpHETTHM OIOH MakcaTbhlHIa KOJJOHOOPY aHbIKTaldradH.  MyHyH
HATBIKAChIHAA OallapAblH 63 apa MaMWJIECH Hayapiiall, aJaMIepuYnInKCU3INK,
KOpe al0acThIK, auyyJaHyy, bIPAbIMCBI3/IBIK, MAKTAHYAAKTHIK, KOIIOMATYBLIBIK,
YBIKKBIHYBLIBIK, YSTCHI3IBIK, CapaHAbIK KeO0eiym, OanmaplIblH YbIp-4aTarbIHbBIH,
cebebu bomyyna.

P®apixk MUMpaun OunaupyycyHe KaparaHja KbUIMBILITYYTYKTYH 70%
JKalllbl JKeTe AJICK OCHypyMIepre, alitapra Tyypa KeleT. OcmypyMaep 4bIp-
YyaTakKa COLUMANABIK KOHQIMKTTEPre KakblH OOJyNn, MbI3aMChl3 OH3HECTE,
POKETKE, KBUIMBIIITYYJYKKAa KaTbIIIyy JKbLJI CaWblH ©CYIl »karar. MebIHIan
KArbIMCBhI3  TEHJEHIUsIap COLMANAbIK  (PpycCTalUsSHbIH, KEJICUEeKTUH
AHBIKCBHI3IBITEIHBIH HATHIMKACBIHAH WHCAHJBIH 34 KUMIe ‘“‘KEPEKCU3IUTHUHEH,
COIMAJIIBIK JKaKTaH KOProJIOOTOHAYTYHAH Maiiia 60710T. AHIaH /1a TepeH ce0edu:
OanlaHbIH OKYyyra, HWHCAHABIK OHYI'YYT'® MOTHBALMSACHIH JOTOTyylaH OO0JOT.
P®narer banmapaein UHCcTUTYTYHYH wu3mineenepyHe kaparanma 14% Oammap
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1)

2)

3)

JKANTBI3BIKTAH JKarma 4YeKkeHauruH OenrwmiemnieT, 20% HHUH mocTopy Kok, 60%
HUH JIOCTOpPY OOJIrOHYy MEHEH ajapiAblH JKalMbl KbI3BIKYBLIBITEI, PYXHil
JKAKbIHABITBI  KOK. OIIOHAYKTaH OKyyra MOTHUBAUUAHBI KOTOPYJIATyyHY
rapaHTUsIIOOUy, 63 apa MaMWJIEHU T'YMAaHIAIITHIPYY, OMIUMAN aKTyalJallThIpyy,
WHTEJUIEKTH >KOTOPYJIATyy MEAaroruKaliblK TEXHOJIOTUSl HILITEI YbITYYy MAaaHWIYY
oonyyna.

OMH MBIHJAN ©CIYPYMAOP MEHEH KAHTHUIl HMINTOO KEPEK, OIIOr0 TOKTOJIOINY.
OxyyudynapJblH MacCaJIbIK JeLeNepalrsACbIHbIH HATBHIMKACBIHIA Maija OOJroH
npoOiieMaHbl Yeuyyre apHalraH TEXHOJOTHSHBI BUTOTEHAMK (Vito-TaThIHYA
KAaI00) TEXHOJOTH JEM aramar. Ajap meJarorukaiblk KOTopy KeHyJ 0emyyHY
Tajgan KbUIBIHYY4Y 3JI€ KJIacCTa 3MEC, CTAHAAPTThl ©36IITYPreH >KeHIAOMIYY
Oangap MEHEH MINTeeAe Aa KoimaoHynaT. /leHe TapOus cabarbiHaa, TypMYyINTa,
IMreKTe, COIMAIIBIK WHKeMAemyyae (agantanusuianyya) UUTUITUKTYY
apakeTTeHyyre o0Oeire O0oJyydy KeHYIYYJepAy kacaTyy Kepek. bammapabl
KBIAMBUT apakeTke ©0ere 00Jyy4dy OIOHAapra KbI3bIKTHIPYY 3apbul. UHTEIIeKTHH
OHYKTYpYYre e0eire 0Odyydy MaTEeMaTUKAJIbIK KOHYTYYJIOpAYy HIITETYY
naiiganyy. A.I'. CnanBuctun: ‘“Ocente — (U3MKAIBIK KOHYTYYHY atkap” (anap
25TeH amibIk), apu(METUKAIBIK, CIOPTTYK, JKOJIOTHSUJIBIK, TAOUST TaaHYy4dyJyK
Ma3MyHJIarbl Macelie 4blrapyy Ja mnaijganyy. Ap Oup cabakrta OKyydyJapibl
XKOHIOMYH® kapaiia nuddepeHiupien (9H )KOHOKeH, OpTO TaTaalbIKTa, TaTaanl)
TanmelpMa Oepyy kepek.  OKyydynapiblH ©HYTYLIYHeO >Kapama Oup TONTOH
SKMHYM TOIMKO KOTOPYY KepeK. MBIHIaH THIIIKAPbl TOMOHKY BHUTOTCHIMK
(TYypMyIITYK TaXpblii0achlHa HETU3EITCH, aHbl WHTEIIEKTYaJIbIK-TICUXUKAIBIK
OHYKTYpPYYI® OarbITTaliraH) TEXHOJOTHsra KoHY 06yY Kepek:

- Kol achekTWiIyy (TypMyIITyH ap KaHAail >KarJailblH 4arbUIAbBIPraH) cyper,
JOOpPAYH 00pasbl, YyblrapMaubul J0J000p, KOJAOCKOI, AUAIPOEKTOP, BUAMO *KaHa
KMHO, CJIalJl KOPCOTYY;
- Ka3/IbIH, KY3IYH, KaIllIThIKThIH, SHEHUH, ATa MeKeHUH, KEHUIIITHH 00pa3bIH ap
KaHJal CYpeT, YUKMME KapaXaTbl MEHEH CYPOTTOO;
- JKaHayy TaOWMrarThl ce3 KapakaTbl MEHEH cyperTree, mucaibl: ‘‘Tokonmory
MOJITYpP CYYHYH LIbIHIbIparaH yHaepy , “/Ka3rbel KeJIrMH KyIITapJblH aHT€MECH
“Qyynpgaran maman kaiigad kenau?” xk.0. “Ocku yiayH apmanbl”, “Illaapmarst
Ky3”, “Men mMaxpyH TanmbiH’, “MeH Tamaa OypkyTyMyH’ >k.0. Temaaa yire
TanubipMa Oepyy kepek. bananblH jxaHyy TaOWWraTka KalpbUlbIIbl aHBIH Myp/a
KOPreH HEpCeJepUH 3CKE cajlaT, SMOLMOHAIAYY JIYWHOCYHO Taacup OJTeT.
MBIHAaH TBHIIKAPBl 3CKH apXUTEKTYPAIbIK CYpPOTTY KaJIbIObIHA KEJITUPHIIL,
TapTTHIPYY Aa Nanganyy.

Axkanemuk A.C. DbenkuH BUTOT€HIMK TaXpbliOaHbl MYyyHAaH MYYHra
OTKOPYYUYY TOMOHKY >KETH HETU3TU IIapTThl OCNTHIIETEH.

bananpiH “CyBepeHUTETHH”, YKYTyH CbIiIoO, OallaHbIH WYKH CBIPBIH,
CE3UMJICPUH, TAKPBHINOACHIH CBIIIIOO.

ATa-3HecH MEHEH NEeJarorukaiblK Tyypa MO3UIMs TaH100, TeAAlEHTPU3MACH
(memaroryH 60pOOpI0 OONMYIIIyHAH), STOIEHTPU3M/ICH (63YMUYJITYKTOH), YEKTEH
YBITYy/AaH 00JIaK 00yYy.

ATa-sHeNnepauH BETOTCHIIUK TaXXphIMOAChlH 0aanoo, ara agaMrepyuInKTYY
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4)
5)
6)

7)

no3unusa 6omyy.

Yii-Oynene ara-6abGamapapiH  apOarblH CHIAJIO0, CaHXKbIPAHbI, YPYYHYH,
YIIYTTYH TapbIXbIH (TCHEAJIOTUSHBI) YUPOHYY.

JlaitbpiMa ©3YHYH TYpMYIITYK MaceleJepHH KaHTHUI YeUHI )KaTKaHbIH 0aifkoo,
MaaJbIMIyy 00JTyy, KOHYJ 00pYTYydy HachIATCHI3 (3eKuOeH ), Tyypa O6arsiT 0epyy.

banmapap! yii-Oynenyk maceleHu 4edyyre KaThIIITBHIPYY, )KOH 3Ji¢ TUKUPHUH
OMIANPYY AMEC, apaKeTTEHYYT® KaTHIIITHIPYY.

[IpeameTTk Myranumaep, 6angap MeKeMelepru MEHEH 03 apa KbI3MaTTallyy,
OammapabiH abanblH OWIIYy MEHEH OammapablH ecymyHe ebesre 6omyy. Yiyy
MYYHJApABIH TYPMYIITYK TaXpbIOackl — TapOusia e3yHYH MaaHUCUH KOTOTIION
Typras 0aanyyiayk kaTapbl 06aanoo [37].

Bbynap yii-Oynenery e3 apa OaitiaHbIIITaH K63 KapaHAbl: KOHCYIbTALIUSIIBIK,
IIEPUKTEIITHK, HEUTPAJIAYy, HETaTUBIYY, KOHPIHUKTYY.

B.C. bubnepaun nukupu OOOHYA YYYHUY MHUH SKbUIIBIKTa KHYH OKYY
TONTOP MEHEH UINTOOHYH POy XKOTropyialT. byl KOOMIyH eHYTYYCYHYH HETrW3u
00JI0T, COLMYMIIYH MaJaHMSITHIH aHBIKTAWUT. banmapasiH €3 apa Tyypa Mamuiie
KbUTyyTa YHPOTYY COIMAIIBIK OHYTYYHYH KbIMMBUIIATKBIY KY4qYy OOJIOT.

TapOusinanbllibl KbIHBIH 02J11ap MEHEH HIITOOHYH bIKMAJIAPbI

Ap Oup Kjacc XETeKYM ©3 NPAKTUKACBIHAA TapOUSIAHBIIIbI KbIABIH
OanmapabpIH podsieMackl MEHEH Ke3ureT. AHjal Oanjgap MEHEH UIITee — KJace
KETEKUYMHUH TPAKTHUKACBIHAATEl 3H 00p Muiaer. OmoHaykTaH, Oyl MacelleHd
TOJIYK ©3 MOMHYHa an0acTaH, COUUAIIBIK MENAror, ICUXoJor, ara-3He, MUJIALHS
(MAHauH wHCHEKTOpY) MEHEH OMpreNelInIl apakeTTeHYy — MaKcaTKa bUIalbIK.
Krnacc »xerekumsiepay MbIHAAM OannapAblH KYPYM-TYpyMy Ken y0Oapa Kbuiar.
AKBIPKBI KbUIJIapAa OKYY4yJapAblH YKYK Oy3yy apakeTH, apakeuTukK, YypYJyK,
POKET, MEKTENTUH MYJKYH CBIHIBIPYY K.0. KBUIMBIII HINTEPH ©CYH JKartar.
Oxyydymap apachlHIa TOMKO OeJyHym MymrTamyy keOeiay. AHBIH
HATBIKAChIHAA OanmapiblH JCH COOJYyTyHa 3bISIH KEITHPYY, MaWbIl KbUTYY,
Oamanbl enTypyy GakThuiapbl maiina Oommy. YKyK Oy3raHiabITbl YIYH Mypja
Oangap e KapMamdy dJe, a3blp KbI3Jap Ja KapMabli KaTeimat. JKypyM-Typymy
ap KaHgad (YKyKTyK, MOpPaJJIbIK) HOpMaJaH 4deTrTtereH (opmanapbl Oaiikamyyna.
Byn sMrekTuH makcaTbl — KJIacC KETEKUuJepre, ara-dHelepre TapOHsUIaHbBIIIbI
KBIMBIH Oajgap WII ayiblll 0apyyra kapaTa 0arsiT 0epyy. A3bIp OKyy4yJIapJibIH TepPC
canaTTapbIHBIH ©CYIy OOIOHYA CTATUCTUKAJIBIK MaajbIMaTKa KeHYJ1 Oeeny.

Tepc canarrap 5-6-Kyacc 7-8-xnacc 9-11-knacc
Tameku TapTyy 6% 12% 16%
WMukumuk nayy 4% 13% 36%
boroo3nyk 20% 45% 33%
Cabak xkanteipyy | 12% 26% 15%

P®upin  ['eHepanaplk OpOKypaTypacblHbIH  1996-KbUIKBI  OTYETYHAA
TOMOHKY MaajbIMaTTap OenruieHeT. AKbIPKbI Oell KbUIAbIKTa 15Kalka YeHuHKu
oanmap 3,7 musmonro, oup xbuiga /00 muHre azaiiran. XKein caiibin 600 MuH
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Oasia ata-dHECUHUH OMPHH XOoroTyyna. 288 MuH 0ana HUKeCH3 TOPeTeH, 533 MUH
xerumaep 6ap (1996). 12 muH. Oanmap >KapAbUIBIKTBIH a3a0biH TapThiyyaa. 300
MUH OCIypyM YH-OYJIOCYHOH Kaublll KeTUIIKeH. banmap yiyHe kenren 13-14
xKarmap Oangap OKyraHjbl, )ka3raHabl OUaummneiT. 17 MmuH OajdaHblH ©MYPYHO KOJI
caneiaran, 2000 Oanma cyunuaneH eareH. 15 MuH Kbi3 (0ana) CEKCyalbIK
30paykka ayymap OonroH. 10 mMuH Gana OaHruOW3HECKEe TapThUITaH, ap OWp
TOPTYHUY KBUIMBIIII, 6CIYPYMAYH Mac abayblHa UIIKe alkaH. AKbIPKbI 20 KbU1ia
MYMKYHYYJIYTY YeKTenyy (akbuiel kem) OammapapiH canbl 20 3ce kebeiiren. 90%
Oangap TMIIOBUTAMHHO3 (BUTAMHUH JKETHIINTIETeH) abammra sxamaiT. 1992-xeliman
oepu koTyp oopycy 4 oce, cudwmctu xyrysyy 20 sce eckeH. 797 MuH
TOKCUKOMaH, 2 MJH. OaHruM Karrajrad. 4miH. ecnypyM OaHTHMHHMH ‘TaaMbIH
KOPYIIKOH’, 4MIH. Oanmap Kapoocy3 KairaH. AKBIPKBI OKW JKbUIJA aHBIH CaHbBI
115MuHre ©ckeH, akbIpKbl Y4 XbuUiga Oampmap enymy 25-36% eckeH. (PDubH
['eHepanablk OpOKypaTypachiHbIH 1996-KbIIIKbI OTYETYHAH AJIBIH/IbI).

A3plp ayiiHe xy3yHumery xaHa KMIIHeH KypaMbIiHIArsl ©JIKeIep/e
JerpaganusIbiK TEHACHIUS JaaHa Oaiikanyyaa. MekTen KyparslHaarsl 0anaapiabsiH
KbUIMBIIITYYJIYTY, 30pyK-30MOyIIyK ecyyne. Poccusina ankoroiaukrep — 2 MIH.,
Oanrunep — 320 mMuH, Tamekd TapTKaHgap 24 MiH. okyyuynapaeiH 1/5 12-14
xKaribiHaH, 1/2cu 15xambiHaH Tameku TapThimar, 14-15 sxamap OanmmapbiH
KbUIMBIIITYYJIYTY 9Kku 3ce octy (2006). dyiine xy3ynae (1.01.01.) CIIMA (BUY
uHpekuus) xxyrysragaap 34 miH, 1 MiH. oopynyynap 0ap, abppukana S3KBaTOpAyH
TYWITYTYHA® 3ii¢ 23 MiH., ['epmanusana 37muH, Ykpannaga 68 mun, AKIlIxa 900
MUH 3K.0. aHbl Taparyyuyjap O0ap. XpucCTUaHIap *KallaraH eJKenepae yu-OyjieHyH
KPU3WUCHHHMH HaTBIKACBIHAA YHIOHTeHIepayH S50% aXplpamibin >KaThIIIAT.
AKIIHBIH OKyMYIITYyJapblHBIH NUKHPUHE KaparaHja YW-OyJeHyH a)bIpalibl
OammapabiH KbUIMBIIITYYJIYTYHYH, TapOWSUTAHBIIBI KbIMBIH OagapIbiH CaHBIHBIH,
MICUXUKAJBIK TpoOJIeMaNapJblH OCYIIYHO TYPTKY O00JI0T. AsKbIpamryy Oanmapra
aTa-dHEHWH OJYMYHOH Ja 00p COKKy Oonotr gemn bipactramar amap (B.C.
Kykymn.) [32, 225-229-6].

S-kimaccran Oamran 11-kmaccka ueiinn (500) okyydymnapiaH — aHKeTa
YOTyNTYyN, aHAIM3[06 apKbUIyy TaMeKH TapTyy, HYKWIHK WYYy S-KJlaccTaH
Oamrranein, 11-kmaccka 4eMH ©CYI KATKAaHIBITHI aHBIKTANbI. 7-8-KiaccTapia
Oangapabl MEKTENKE KaparaHja Ke4e KeOYpeeK KbI3bIKThIpaT dKeH. 10-11-
KJaccTapia aJeNTUK-TICUXOJOTHSUIBIK KakTaH JAegopMarsuianrad  (KbIChIMTa
aJIbIHTaH, ©3repreH) oKyyuynap kebelay. JKamrapaplH Mblii3aMra bUIailblk 3Mec
(popmanayy smec) KblMBUIBIHA, TOTIKO, CEKTajapra kupyy naiga oongy. 2KMKna
HETaTUBIYY MaajbIMaTTap apObIabl. AHBIH TaacHpH YIIYJ KypakTa ©Te KYduTYY
6onoT. OWOHAYKTAaH OKyydyJlap apachlHIa JACBHAHTTYY (aIeNTHK HOpPMajaaH
YeTTEereH), JENMKBEHTTYY (YKYKTYK HOpMaJaH 4YerTereH) Oannmap ecyyne. byn
OKyy-TapOusi mpoIiecCuHIe mpobieManapabl naiiaa Keutyyaa. MerHaai Gaxteuiap
OunuM Oepyy CHCTEMAaChIHBIH OKYY-TapOusl MPOLIECCUHUH ONTUMANYY KOJIOPYH
taba anbai, OKyy4dyJapAblH TCHUXOJOTUSIIBIK-TICJATOTUKAIBIK  ©3TeUeyTYH
KETUIIEPIUK Oaanabaid, TapOUSIIBIK HUINTEPAU ONTHUMH3AIUIOOTO KETHUIICPIUK
MaaHu OepOel KaTKaH IBITBIOBI3TA JAIHIT OOJIOT.

TapOusaHbIIbl KbIMBIH OanaapAblH KYPYM-TYPYMYH JIE€BUAHTTYY KYPYM -
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TypyM Jien aTtamar. J[eBHaHTTyy KYPYM-TypyMAYH HeratuBayy ¢opmMackl — ©3YH
JEMOHCTpalMsyiarad, COLUMAAbIK aJeNTUK HopMayapAbl Oy3ran (opmachl.
JenukBeHTTYY (YKYKTYK HOpMaJaH YEKTEreH) XKYPYM-TYypyM el — JEBUAHTTYY
KYPYM-TYPYMIYH HeratuBayy QopMmacblHa JKETKEH, OHpPOK KbUIMBIIITYY
(KpUMHMHAJJIBIK) U OOFOHYA KOJEKCTUH (MBIM3aMIbIH >KbIMHATBIHBIH) HETU3UH/IC
Kazaloo JCHIIIJIMHE JKeTe 3JeK (opMachiH atamar. Ara *eTKeH (opmachiH
aJIUKTUBIYY XYPYM-TYpyM Jen atamar. AJapra: TOKCMKOMaHHUs, OaHTHIIHK,
KyMap OIOHJIapbIHA KBI3BITYY, WIKUIUK WYYy, KOMIBIOTEPINK KO3 KapaHIbLIBIK
x.0. kuper. TapOusyaHbIbl KbIMBIH alanra >KEeTKeH OaJaHblH >KallbIpyyH
dbopMacel TeMOHKYJep: Oalla MacCUBAYY, THIHUBI KETKEH, KOPKOK, arpecCHUBIYY,
SMOLMACHIH Oamkapa anbaiT. MpeiHmah Oangap memarorayH, ara->HEHHUH
xapaamberaa Myktax (T.H. ®eomocosa). [68].

JIeBHAHTTYyIyK (MOpaJJbIK, STUKAJIBIK HOPMAaJaH 4YETTOO) — HUKH >KaHa
TBHIIIKBI, KOPYHTOH >KaHa KaIIBIPYyH KEMYWIMKTEPIUH HaThlikacel. Wuku
KEMUYWINKKE OKYy-TapOHWsl MpOLIECCHHUH ©pKYHA606reHayry, Me3THWIIuH
TajgabbiHa TapOUSHBIH KO0OM OepOel KanraHabITbl, KOJUIEKTUBICTH COIUAJIIbIK-
NICUXOJIOTUSIIBIK ~ KJIMMATTBIH  (WIApTThIH,  abaiiblH)  MOpOOJIeMayyIyry
(ueumnbereH Maceselnepd Kell  OOJNTOHIYTy), Oallkapyy  bIKMaJIapbIHBIH
ONTUMANYy (9H OJKaKIIbl) 5SMECTHIH, aTa-dHeJepAuH OajjapblH Kapoocy3
KaJITBIPraHAbITbl 3K.0. KUpeT. THIIKBl KeMUYMIIMKKE 4OUpeaery Kpusuc, yiu-oyie
MEHEH MEKTeNTHH KbI3MATTAIITHITBIHBIH  JKCTHIIICH3ANTH, OCIYPYMIOPIAYH
COLIMAJIMIBIK, TIEIarOTUKAIBIK KAKTaH JKeTKUIUKTYY KapanOail KaliraHAbITbl KUPET.
KepyHreH keMUMIHMKTEpre >KeHWJ AUArHO30JIyydy OWiInuM Oepyy KeMUYWIUKTEpU
KupeT. Mucanpl, MOHMTOPUHT, OWiMM camatbl k.0. JKamblpyyH KeMUMIIMKKE
MEAarOTUKANBIK aHATU3IUH SKCTUIICH3INTH, KYH CaHall ©3repreH ueipere
OaJlaHbIH KOHYY JKOHAOMYHYH TOMOH OONylly, COLMAJIbIK ©3 apa OaiaHbIIIThHI
Kepe OWMIIyY KOHIOMYHYH JKCTHIICU3IWTH, OallaHBIH ©3 ajblH4a OWJIUM ajayyra
KOHIOMCY3IYTY K.0. Kuper. bammapiblH AEBHAHTTYY XYPYM-TYPYyMY OJJIMH
THIHYCHI3/IaHyyCYyHa ceben Oomyyaa.

PoccusibIk  COIMONOTAOPAOH TYpraH 3KCHEPTTHUK TOH ©CHypYMIOpPAYH
JIEBUAHTTBHIK KYPYM-TYPYMYH M3WIICIIKEH. DOMHE ceOenTeH OynapiAblH KYpyM-
TypyMy  HOpMaJiaH 4eTTemer? ODKCHNEepPTTHUH HW3WIIOOCYHYH HATBHIKACBhIHIA
OCIYPYMIIOPIYH NEBUAHTTHIK KYPYM-TypyMra TYpTKy Ooiyyuy mmaptrap (ceber,
OaliMaHBIITYyTyK) AaHBIKTaNTaH. AJjapra: ara-sHEJIepAHH KaMKOPIYTYHYH
KETHUILICU3IUTH, JKapJbUIbIK, DKpaHIa ©Te dJI€ KOl arpecCUBIYY MaalbIMaTThIH,
30PIyK-30MOYIIYKTYH, CEKCTHH KOPCOTYIYIIY, SMOIMOHAIIBIK ASKCILTyaTaIus
(OaylaHbIH YBIH KOHYJJOH YbIKKAaH CE3MMHMH Oalika Oupee maiijaiaHBIIIbI),
MEKTETITETH TaTBIKTYy TapOWs-TaaJTuMIN JKCTHUILICHU3IUTH, a3bIPKbI UICOTOTHSHBIH
UIIEHUMTYY 001001 KaJbIIlibl, OKYYy4YyJapJblH KOy OOIITO OaphIll OHOp anyyra,
OumuM YHpeTYYdy MEKeMeNepAuH JKETUIICU3IUTU K.0. Kuper. OcnypyMaepayH
TICUXOJIOTUSITBIK KOH(MIUKTOTCHANK (YbIp YaTak, >KaH)Kall, KbI3bIKYBLIBIKTAPIBIH
Kapama-KapIibl OOJyIly, KeJTHUIINECTUK), JEIUKBEHTTHK (YKYK Oy3yy, KbUIMBIIII)
aKTBUTAPJIBIH ce0eou:

— ©3YHO HWIICHUMUH OeKeMee, 63 MUKUPUHUH Tyypaibll'blHA HIICHYY, 63
HO3UIMSCHIH YBIHAOOTO YMTYIYY;
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— WHCAHTa COIHMAJIJIBIK OACHIM KAC00, ICUXUKACHIHBIH Oy3yIIyIILY;
— T€3 OHYKTYPYY4YY METOIIOPAYH KEMUMIUIH.

OcnypymaepayH MAEBUAHTTBIK KYPYM-TYPyMIa KEJIWUIIMHUH OHTOWITYY
mapTTapsbl:

— aTa JHEJIEpAMH MaMUJIECUHHMH aKIIbl YMECTUTH, MUKUP KEJUILIIECTHK,
YbIP-YaTAKTBIH KO YbITBIIIIbI;

— JKaHra TUUTeH (Kyp4) Ce3UM/U JHCOO, aTa- HHEJEPAUH KAMKOPIYTYHYH
YKETUILICU3UTH;

— OayaHpIH OWJIUM alTyyra KbI3BIKITACTHITH, MYHO3Y TapOusIaHOAraHbITHI,
W9 TapablK (e3y 000 ambailT, 60ITOHIY Kepe amdaiT), adyylaHyy, K€K Kepyy
ce3umu Oap.

BananbiH )XypyM-TypyMy YETTEH UbITyyra (MCUXOJOTUSIIBIK) asp/IbITbIHBIH
(Herusru) oenruiepu:

— TYpPMYIITarbl KbIMBIHYBLIBIKTHI )KEHYY MEHEH OailflaHbIKaH (KPU3UCTHK)
JKarganapl aIeKBATTyy TYILIYHYYTO )KOHIOMAYY SMEC;

— 4elipe MEHEH MaMMJIe TY3reHJy OUIIOENUT, ©3YH-03y KO36Meil1eecy, 63YH
03y TapOUsI00CY Hauap OHYKKOH;

— DMOLMSCHl TYPYKTYy B5MeC, MCHUXOJIOTHSUIBIK >KaKTaH >KaOblp TapTyydy
JKarjanaaH HaThIHKaIyy *0JI Taba amOanT.

JleBUaHTTYyy oecnypyMAep KeOYHY® aTKAapbUIBIIIBI KBIWBIH TallallTapabl
KaHaaTTaHJbIpbIIAT. MyraaiuMIuH, aTa-dHEHUH KBDKBIPBIH KEITUPHI, ajaM
YBIIArbIC JKAarjad TY3YIH, apra TYIoTYII, aila KETUPET. AHAaH MHCAaHra MaKcaTKa
KETYYHYH “akTyannyyiyry’ OamTarbliail MaaHWwiyy »Mec Ooaym —Kaniart.
KbuiranelH KbUTBII KOWTOHJIOH KHHWH, OallaHBIH CE3MMHHE XKaMaH O  KEJET.
[lcuxukacblHa HEraTUBIYY TaacUp OHTWITEH COH, TEPC SMOLUSIAH KYTYIyy
NpUHIUOU  OOIOHYA JKYPYM-TYPYMYH MOJEIACIITUPET. MyraJiuMauH >KaMaH
OaacblHaH, TEHTYIITAPBIHBIH, YH-OYJIOCYHYH MYUYOJOPYHYH IIBUIABIHBIHAH
MaMUJIECH CYYII, ajlapjblH albICTAIIBIHAH KAHTHUM KYTYJIYyHYH aWjachlH Tala
anGanT. YiryHaai Kpu3uC ME3THIAC 03y IMOIIMOHAIBIK )KaKTaH KaHAaTTaHThICHI
KEJIeT, bIpaxaT W3JeN, HEraTUBAYY CE3UMIEPAU KOMIICHCAMIOOTo (OpAyH
TOJIYKTOOTO) apakeTTeHeT. CBhIHUBUT OH, JCKEpPTYy Haapa3blubUIBIK XK.Y.C.
HEraTHBJYY MaajbIMaTTap KoOOWreH caiiblH, OallaHbIH MCUXOJIOTHSUIBIK KAKTaH
KOPTOHYYCY HaThIibKallyy 3Mec 00JioT. OcnypyMayH HepBu Oy3ynar, WUUHJIETH
KYpPYINl JKaTKaH “OOpOOHIY” CBhIpTKA YbITaprbiChl KeNeT. AHAaH aJaM 4YblJarbic
mapTTaH KOProHyY BIKMAChl KaTapbl MCUXOTPOMAYK 3aT (COUPT HMYUMJWIHU,
OaHruzar, yyJaaHAbIpyydy 3aT) KOJJIOHOT. OCHYpyMIYH aHChI3 Ja 4Yeuusoei
JKaTKaH TICUXUKAJIBIK MpoOjemMacklHa ajl 3aT oro Oerep mpobiieMa KOIIOT.
OmieHTUI agaMIbIH HOPMAJAYY 3J€ MaMUJIECHHE OaJIaHbIH PEAKIMICHI  (THIIIKBI
Taacupre xoo0y) arpeccusuryy OoJyn, NEBUAHTTYy Oanjap ©3yH o3y OJTYpYyre
YEHUH JKETUIT KATKAHBITBIH TIcuXojoraop bipacTeimyyaa. KPna 2007-xeuter 475
(18nen 30ra yelinHKM) KamITap ©3yH 63y enatypce, 2008-kbUIbl 5KU aiina 84 agam
©3YH 63y ONTYpreH. A3plp 3 KYHI® PKH ajaM Cyulu] Oonyyaa. OcmypymayH
TICUXOTPOIAYK 3aTThl KaObLI ajmyyra gasp OOJyIly, aHbIH TCUXUKAJIBIK >KaKTaH
npoliemManyy SKeHIUTUHUH KPUTEpUM Katapbl dcenrtece 0onoT. O3 yOarbiHaa
JUArHO3/I0JITOH Oanmap MeHeH NPO(HIAKTUKAIBIK (J€H COOJYT'YH CaKTOOTO,
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YBIHA0OI0 KapaTa KepyJreH yapaiapiblH KbIMBIHABICH) HIII KYPry3yll Kepek. Ap
Oup MEKTenTe yiuyHaal npodiemMaiapabl Y4eUyyre MCUXoJIor aauc Kepek. Tuiexkke
KapUIbl UIII KY3YH/16 TICUXOJIOTIYH alJIbIThl a3 OOJITOHAYKTAH, all MyTrajluM KaTapbl
cabak etTyyre apracei3 OosioT. JleBuaHTTyy Oanmap Y4YyH IICHXOJIOT Kol
MyTaTUMIEPAUH OUPH CBHIIKTYYy KOPYHOT, all MIICHHMAYY O005100i1 Kauar.
Nmen6eren afjaMra eCnypyM ChIpbIH aunaiT. OMIOHyKTaH MICUXOJOTIYH apaKeTu
HaThIHKaIyy OOJIOONT. AHBIH MIIKM HATHIMKAIYy OONylly yuyyH OW3 IpakTHKaja
KOJIIOHYTI JKYPTOH TY3YJIYIITY (CTPYKTypaHbl) e3reptyy Kepek. [lcuxomormyH
WUIMHE KUIIMTUINNEIT KEpPeK,  aHbIH HMICeTUHUH OaallaHBIINIBl MEKTENTHH
aJIMUHUCTPALMSACHIHAH K03 KapaHjbl sMec Oomym kepek. O.A. MUHUYTHH 010
OOIOHYA COIUAJBIK MEIarorukaiblk OOpOOp Ty3ym, paloHIyK OwinMm Oepyy
OalKapMalbIKTBIH KapamarblHa KUPIru3yy Kepek, al aJMUHHCTPALUSHBIH
(MEKTeNTUH >KETEKYMJIEPUHUH) TaNIIBIPhIThl (3aKa3bl) OOOHYA OCIHYypPYMIAOPre
xKapJaM KepceTKeHY aypyc. Byn maceneHu uedyyne aTa-3Hesnep 4eTTe KanOarl
KEpeEK.

XKoropyna kepceTylreH KEeMYHJIUKTEPJIUH j>kaHa bBaTblIThIH TaacCUpUHUH
HaThIIDKAachIHAA  (TEMUp  KeIllere  aybplUiraHaa) eOcCIypyMIep  apachiHia
KbUIMBIIITYYJIYK ©CTYy. AJIENTUK OaalyylyKTapJblH CHUCTeMachl Oy3yiraHja
aHomus (OalbIpKBI TPEKUE anomia-Mblif3aMChI3, Oalikapyyra MyMKYH 0O0JIOOTOH)
Oamranat, 0.a. MHAUBUIAMH KOOMIO KapaTa Ce3MMHHE OYIYK (Haapas3blYbLIbIK,
KbDKBIPJIAHYy k.0.) TylIkeHJIe aHomusi Oamranar. MHcaHnma ynaHManmyynyk
CEe3UMH KOTrOJIOT, Oamikajgapra KapaTa MWIJETUH YHyTaT. AHoOMUA — Oy
WHCAHJbIH KPU3UCH, DIIJIETH IEBUAHTTYY (MOpaIAbIK HOPMaJaH YETTET€H) KYPYM-
TYPYMIYH apOBIIIbl, KbUIMBIIITYYJIYKTYH OCYIIYy, @XKbIpalIyyJapAblH, HUKECH3
KBIHBICTBIK OailJIaHBIIITAPABIH KOOOMyIly, OaHTMIMKTUH OcCyIly, ©3YH o3y
OJITYPYY, ICUXUKAJIBIK TpoOIeManap/IpH ecyly x.0.

JIeBUaHTTYyynyK KOHCTPYKTHBAYY, JECTPYKTHUBAYY Oonym  OeyyHeT.
KoHcTpykTuBayy (MIITHKTYY) JA€BUAIMATA KUPTEHIIEP KaybKaHaca 1a, UIITUKTYY
CYHyII auThil, apakeTu Oonot. JlectpyktuBayy (Oynmypyydy) JeBUanusra
MICUXOJIOTJIOP  aAJIUKTUBIYY, AHTUCOIUAIABIK, CYUIUITUK, KOH(POPMUCTTHUK,
HApIUCTTHUK, (DAaHATTHIK, ayTUCTTUK KYPYM- TYPYMAY KUPTHU3HIIIET. Kypym-
TypyMy HOpMaJiaH 4YeTTEeTeH, TapTUN Oy3raH OanmapabiH >ketu THOU 6ap. MyHyH
ap Oupu agampl OyJITyHTe caliat, apbIMIapbl dyeiipe YuyH KopkyHyutyy (O.A.
Munny. M neiiHo-HpaBcTBEHHOE BocniuTanue. M., 2004).

KbUIMBIIITYYTYKTYH ~ ©CYIIYy  TEJIEKOpCOTYYIAery pekiama, 30pAyK,
30MOYIyK, Tail 00OPAYKTY K.y.C. oCIypymaep OeiaH (aH-ce3uMIayy dMec) Tyyparl
YKATBIIIBI MEHEH OalnaHbILTYyy fen bipacTaT O.A. Mununy. JleBuanus (3TUKaJIbIK
HOpMaJlaH Khlifllialoy) OanaHblH baTelitarsl allpbIM TONTYH ‘‘MaJaHUSITBIHBIH
(cyOKynbTYypaHbIH) HOpMaJllapblH ©3I6IITYPreHae xapanar-aedt A.MeTpoH.
AHnaii Tomko ~ OaiIbIH THICBIpAWTa KBIPTaH POKEpJEp, METATHCTTEp, XHUIIIU
KbIMMBUIBI (APUCTOKPATUSIIBIK YOUpPOAOTYIepAYH KUHUMHUH, CTWIHH, XYPYM-
TypyMyH Tyyparasjmap) ».0. KupeT. AHbIH maifia 601yy ce0edu: KyMyIICy3ayK,
KOKYYJTYK, a3 aKbl TOJOHTOHAYTYHO JKAIITapAblH Haapasbl OOIyIIy, TOJIYK dMEC
yi-Oyne1eH YbIKKaH OanmapAblH MPOOIeMalyyIyTy, KapAblIbIK, PYXUH KPHU3UC
x.0. kuper. Pokepnep KiacCHKanbIK POK-H-POJITO, TEXHHKAra, bUITAMIIBIKKA
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Kymapiansimat. [ammonuHanusra (M33HUH Oy3yJTaHIbITBIHBIH HATBIMKAChIH/IA
’KOK HEPCEHHU DJJIECTETHI KOepYYre) alblll Kelyydy OaHru3aT maiijajgaHblar.
A.MeTpoHJIyH BIPACTOOJIOpYHA KaparaHjaa JeBHAlMs COLIMYM Ky0aTTOO4Yy Makcar
MEHEH ara >eTYyre KapaKaTThblH XOKTYT'yHaH, TONTYH MaKCaThlH KOIYYJyK
ajamMIapJblH TaHYyCYHaH IMaiijila 0oJIOT, al KOOMAYH PyXUW KpU3UCHUHE Tyypa
KeneT. Mopaiablk HOpMaJaH YeTTEreH ecHnypyMaepre OaHTHIIEp, aJKOTOJIIYK
UYUMIIMK WYKEHIEp, CelIbCasKTap, ©3YH o3y enryprenaep x.0. kuper [12].
AKBIpKBI KbulIapaa ‘“‘banmaHblH YKYry >KOHYHIOry KOHBEHLHSHBI (KeOyHYe
mraapAblk Oanjmap) yrym amblliblll, ©3 YKYI'YH JKakiibl OWITeH, MUJIIETUH
KETUTIIPIUK OmnbereH O6ammap kebeiay. Amap 63YH ypMaTTOOCYH KaIuMKHICH
Tajgan KbUIBIIIAT, al 3MH ©3/16pY aTa-3HEHH, MyTaJIUMIX K.0. ypMaTTall Kepek
OKEHIWTUH YHYTYI KajraH CbIAKTYy. bupu-Oupun ypmarrabaraH, NHKUPUH
chliiabaran, OUPUHUH BITBIHA OWPU KOHOOreH Yeipeae YOHOWTOH Oanmap
IPOKYPOpP CBISKTYY, OUpeesiopyH TepC HIUTEPUHE TEPree >KYpPry3yLIeT, ChbIH
tarbimar. bangapasiH 4aOyyiayHJa KajiraH eCHypyM IICHXOIAT, ICHUXOACTEHUK,
UCTEPUK, MAapaHOMUK CBISKTYY >KYPYM-TypyM CTUJIMHE KEJIHUIIM MYMKYH. AHaan
Oangap Kjlaccka jKaHbl KelreH Oananbl asbacTtaH chlHAamar. MyraaumauH, ata-
HHEHHMH aYyyCYyH KEJITUPYYTe apakeT KbUIbII, IPOBOKALUSIIBIK (UbIPra Yakplpyy4dy)
CypoO OepHIlleT, aHbIH MBIKTBUIBITBIH “‘TeKiiepuiier’. Anapra “ke3 0004yinyk”
KBUIBIIIBIN, ap KaHAal aiija, amanaapAbl oiyion TaOblaT. AHaH OMp Me3rHIe
“OM3 MHCaH Karapbl 34 KHMI€ KeperuOu3 »KOK~ Jel apbI3aHblmar. MblHaan
KJIacCTa KYHOOJYYHY OaT 3jie Taba caybliaT J1a, aHbl KOJUIEKTUBIICH YbITapalbI3
Jen 4bIrbllIaT. AHAaH  KUWHMHKU KYHOeKepre ‘“kaHauiar’ TaObuiaT. ANpbIM
yaypiaapaa OaniapibiH aquIeTCU3IUTUHE KalabIrep KIacC >KETeKYU ‘‘OMpuH
KailblH, OMpHUH Tajn, OMpPUH eJyI, OUpPUH Kail - JEreH ChIAKTYY MaMHJIE€ KbUIAT.
AHJIaH 6KYHYUYTYY y4yp Aa OOJIOT, KJacc XKETEeKUM Oayiapra KOIIyIyIl aibll, Oup
Oananbl “Tee OacThl” (KAOBUIBIN, KYHOOJOIIOT) KbUIbIMAT. bamranrsiy kiaccra
NEeAaroruKajgblk YeOepuMurd TOMOH MYTaJluM OKYTKaH Kilacc  yIIyHJal
npobsieMainyy 00s10T. OLIOHYKTaH aTta-sHeNiepre OaagapbIHbIH AEBUAHTYY KYPYM-
TYpyMyH »53pT€ IUarHo3iorn, NpOo(UIAKTUKAIbIK MII KYPry3yY MakKcaTbIHAa
OamTanrld KJIACCThIH MyTAJIMMUHUH Oalllkapyy CTHWIMH, apakeTUH Oaikam Typyy
KepeK. AHTKEHU MYyTaIUMAWH (METOJMKAHbI OWITEHHM MEHEH) Oaimap MEHEH
MaMuiI€ TY3YYA® KOMIETEHTTYY (MII OWJITM) SMECTUIU aHBIKTAJIraH ydypJjap a3
IMeEC.

Asplp KMlllra kupren esnkeneple OKyydylapAblH »KEKE ©3re4YeNyIYH,
MIAPTBIH J3CKE alyy MEHEH, OwimM OepyyHY MOJEpHU3aIMsIIAN >KaThIIIaT.
ABTOpUTApABIK CUCTEMaHbIH OpJyHa WHCAHTa OarbITTalral OKyTYyy, TYMaHHUCTTHK
OwimM Oepyy »aHa TapOMsIOO cHCTeMachl KUpHUN >karar. Mypnaa JeBHAHTTYY
OKyydyJNapAbl »Ka3ajam, TBHIMBIN, HacaaT aWTyy MEHEH TapOusnadyOys. A3bIp
TapOUSTIaHBIIIBl KBIMBIH OaniapAblH >KYPOIYHYH auKblUblH Taam, OajlaHblH Tak
©3YHO BUIAWBIK TApOWMSUIBIK Yapa, amall, bIkMa TaObIIl KepeK, Oya eTe KbINbIH
Macere.

OMH NIeBHAHTTYy Oaijapra KaHTHI kapjaM OepuIll KepeK, KaHmal KO
MEHEH TapOusutall KepeK, OMIOHy Ouiayy  MaaHuiayy Ooyiym TypaT, OIIOTO
TOKTOJIONY. AJapAblH WYKW alajblH, XYPYM-TYpyM MOTHBUH OWIMII Kepek.
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ArpeccuBayy OammapablH THIHYBI KETHIIMHUH CEOENTEpH: KIACCTHIH JHUACPU
00NTyCy KETUIIM MYMKYH, Oailika 6angapra YCTOMAYK KbUIThICHI KEJIMIA MYMKYH.
byn asbl TymyHyy »51a0bl. Kemuynyk mnemaroraop TapOUsIaHBIIbBI KbIMBIH
Oangapra Kkapara CTEpPEOTUITHUK (KOHYMYII, KalTajaHMa ce3y) mMaMmuiecu Oap
0070T. banaHbIH MBIHAAN )KYPYM-TYpPYMY ME€IaroryH adyyycyH Kentupet. [1nans
Oy3ynar, )KamMaH CE3UMIe ajiblll KeNeT, KbDKBIPbIH KailHaTaT, alllachlH TYT'OTeT.
AHBIH afam OOJylllyHa KapaTa MyTaJMMIWH K33JI€ YMYTY Y3YJdYI, Kama OoJoT.
byn MyrammMauH d9pITapMadbLl  AOMTEKTEHYYCYHO JKOJITOO 00JoT. bupox
MyTaJIMMIe, aTa-3Here 63 CTePEOTHOMHAE Kamyyra 00J00HT, aln ©3YHYH MUJICTUH
yHyTOal Kepek. MyranuMIuH, aTa-d>HEHUH XapAaMbIChl3 OalaHbIH HETaTUBIYY
010, KYPYM-TYpyMy OHOJOOUT. Byn — skuHYM 3Tabbl. YUyHUy 3Ta0bl TapOUSIIBIK
Taacup JTYY, xapaam Oepyy. Mucanbl, AcaH OpoM, arpeccUBIyYy, Kajl auTar,
a4yycy 4yKyJ, KYHKeJIOKTOMO, aTachl HUKUIIUK UYET, KIIJIE 3JI€ UIITCUT, IHECH Vi
TYHIIYTYHOH ©Te YapyaraHjbI'blHaH OallachlH TapOUsIOOro KONy THUMOCHT.
[lcuxonmorayH nukupu O0rOHYA AcaH aJaMJIbIH MIIPUMHUHE MYKTaxX. YH-0yneze
aHBIH Kypcarbl TOK, KMMMMH OYTyH OOJTOHY MEHEH, ara KOJIJJ00, KaMKOPAYK
JKETUILIEUT. ATAaChIHbIH WYKWINTH AcCaHIbl Kala KbulaT. DHECH Yapyan KeJeT,
Oaslackl MEHEH CYWIOIIKOHTe® Yamachl KOK. AJ SMOILMOHAJIBIK >KaKTaH 24 KUM
MEHEH MaMuJjie Ty30eii, ajaM MEHEH MaMUJIe TY3YYHYH >KOJI-)KOOOCYH YHpeHOei,
©3y MEHEH 63y KajraH. Myraiumaep KEUWUTHUIl KEJIreHH YYYH, YU TalllibIpMaHbl
aTkapOail KajaraHbl YUYH >XEMeEJICIIET, ONIOHAYKTaH ajapra HEraTUBIYY MaMujie
KaJIBITITAHBII KaJITraH.

OMU MbIHAAK Oalijlap MEHEH HUIITeere Kapara CyHyIITapra KeHyJ OeJeny:
AcaH MEHEH CYWIIONIYY KEpEK, aj KaJll aWTca, “CeH KaJIbIYbICBIH , “Aarsl KaJll
alThI *KaTacklHOBI?” neberwiie. “Mara aiaraH ce3 MakMmauT’, “Kajll — BIPbIC
KeceT, aOMUMPUHIN auaT, UIICHUMICH KETUPET, KaJlll — apT, *KaHbIH JyIIMaHbI .
UbIH aliTKaHIBIH JOCY KOII, KaJIl alTKaHJIBIH Kachl Kem 00JIoT” nece 00JIOT. AHBIH
YbIH CO3YH OailKam, KOHYJYH KOTOPYHY3. AHBIH KbI3bITYY YOHPOCYH aHBIKTAHBI3,
aHBIH KbI3bIKKaH WIITMH KJIACCTAIITApbhl MEHEH OUPAMKTE aTkapyyra mapT TY3YHY3.
OxkyydyHyH MWIJIETHUH aTKapyyCyH OaiikaHbl3. MMTHIMKTYY apakeTKe >KOJII0MO
OepuHU3. O3y JKAKTBIPraH CHOPT CEKIHUACHIHA, TYPUCTTUK KYPYIIKO KOHOTYHY3.
DOcuHU3ne OOJICYH, aTachl MUKWJIMK MYKEH Oaja WYMMJIMK MEHEH OailaHBIIIKaH
MaajbIMaTThl YKKYCY KeIOeUT. ATachlHa TICUXOJIOTYH, HAPKOJIOTIYH Kap1aMbIH,
TeneoHyH cyHymTaca 0070T. Yl )KymMylry OOrOHYA YHECHHE kKapaaMm OepyyCyHo
KoHyJ1 OenyHy3. bamara MaspuM TapTyyiaHbl3, JalbIChIH ChUIAI, ara >KapooKep
00nyHY3. O3YHY31Y KapMaHbIHbI3, auyyra >KeHAUPOEHU3, arpecCUBAYYIYTYHY3AY
KOPCOTIIOHY3.

DKWHYM MHCaIra KoHYJ Oeseiry. AWUTYJ kamaH yKTalT, 00J00TrOH Hepcere
HepBU Oy3yJaT, aTa-dHECHMHE OPOHJON KOOM OepeT, KIdAE JIIMKTU >Kaam ablll,
aTa-dHECHH KUPTU30EUT. D4 KUM MEHEH CYMJIOIIKYCY KenOeWT. ATa-dHEeCHHUH
KaMaH aJaTrapbl JKOK. AHBIH MBIHAAM >XYPYM-TYPYMYHYH ce0eOu: KHuYnHE
KEe3WHJIE aJl )KaMaH 0aa ajica, aTa-dHECH jKazajam Koy, ajl KOJyHaH KeJIUIIHHYEe
OKYWT, K33/1¢ YKTabail TanmbIpMaHbl aTKapaM Jel, IPTECH TYprycy Keindew, TaMmak
WYKHCU KeNOel KajaT, MeKTENTEH KBIPTHIIIBI 34 KUMIH CyhHOereH abdamnmaa yapyar
KeJIeT, CAOAKTHI JKAKIIIbl OKYTaH IBIKTAH jKaHa 34 KUM MEHEH UbIp/laliiaran/ibIKTaH,
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KJIACC JKETEKYHMCH aHbIH MpoOJeMachliH Oaifkabail >KypeT, al jka3aJaH KOPKOT.
MpiHaail oOKyydyra TaniblpMaHbl aTKapyyJa skapiam Oepyy Kepek, ara TaianTbl
TOMOHIOTYY KEpeK. ATa-d>HECHHE KbI3JbIH MYMKYHUYJIYTY MEHEH JCENTEelIyY
XKOHYHJI® ACKEpPTYY Kepek. KyH TapTMOMH OWIOHYN Kepym, 3C ajayyra ImapT
TY3YHY3, HWHTWIATH Kol OOJrOH OMIeKTHH TYPYH (bIpaxaT TalKaHBIH)
CYHYIITaHbI3. AHBI Oalllka OKyydyJjap MEHEH CaJIbIIITHIPOAHBI3.

DHeNeH M33pUM, aTaJlaH KaMKOpPIyK KOpreH, >KaKIbl MaaHalJarsl, OH
AMOIUSITYY YH-OyJieqe 4OHOMroH Oayia umeH4Y’ K 00J0T. bIHTHIMAK, THIHUTHIK,
UIICHUM >KOK Y Oyne/le YOHOWroH Oaja KMUMIe WIICHET, SMHEre HIIEHMEK 3Jie?
Mpebingait 6anmap naidieiMa se O0onroH. OKyydyHY YHJIOH dHECH “Keynecoo’ el
ypyllca, aTachl “liajiamaii’” aen KolllymMuajaaca, MyrajluMm ‘‘Tyypa smMmec’ Jece,
Oanmap “ypryma MyHY'  Jece, 0Oama e3yH 53MHEre mporpamMMmajiamak a3je?
banmapapiH 1eBUAHTTYylIyTyYHYH HETU3TH cebeOu yuryn. MHCaHIbIH alenTUK aH-
CE3UMITYYJIYKKO TapOMsUIaHBIIIBIHAA K€ JIEBHAHTTYY OOJYI KaJbIIIbIHIA Y-
OyneHYH poiy 4oH. OUIOHAYKTaH aTa-3HeNepre Nelarorukajiblk OuiuM Oepyyre
OareITTAJIraH JICKIUsIapra, CEMUHAPTa KaThIIIBIN TYpraH OH.

ATa->HECUHUH, MyTAJIMM/IMH CAJIKbIH MAMUJIECHUH CE3TeH 0alia “MeHU 34 KUM
KaKIIbl KOPOOWT, TYIIYHOOHT, MEHHUH 34 KUMI€ KEpPEeruM >KOK~ —JereH OWro
Kenum MyMKyH. JKaman o Maanaiinel Oy3ar. MaaHaiibl mac 4YOHOMTOH
OanaapAblH MHTEIJIEKTH ToMeH 00J0T. bana oroH oHI000CO, aH-CE3UMUHE OCYY
0on60iT. Or0H OHAOW Y4YYH Oana MeHeH cyiiemnryy kepek. Cyinenyy yuyypyHaa
OaJlaHbIH TAJlyy *KE€PUHE THUIIOEH, KbKbIPbIHA THE TYPraH ce3 alThbu1Oall Kepekx.

HeBuantryy Oanjgapra JalbIM KbUIMAIOY OKETHUINNEUT. MyramumanH
XKBUIMaWBIIl KOWIOHY Oamara paapbl ChIAKTYy. llcuxonorgop XbpUIMarOyHYH
HATBIKAyyJayryH >Kakibel Oumumier. JKpUIMaliraH MyrajauMm OallaHblH WYKU
nynHecyHe »kakumbel taacup orer. JLH. Toncron: “Ap kuM agaM3aTTbl ©3repTyy
KOHYHJI® OMJIOHOT, 34 KUM ©3YH ©3TepTYYy KOHYHII® OiIoHOOWT -nereH. bus na
e3yOy3lly e3repTyyHy OijI000i10y3. MyranuM ©3YHYH HYKH JYWHOCYH
MO3UTHUBIYY JKaKKa ©3repTe ajica, aTa-PHECHHE >KaKIIbl Ol alThUIAT, aHaH Oayara
MaMuJIe e3repeT, aHaH Oayia e3repeT. MyraiuMm e3 MaaHailblH KakIIbIpTca, Oana
aHbl Kapam OWJIOHOT, aHaH akKmiblpaT. MaaHaiibl >KapblK MyraauMau Oanmap
JKAKIIIBIl KOpyIIeT. O3y YTypeilymn, kabarbl aubuiOaraH MYTaJIuM 34 KUMTE
KBUTYYITYK TapTyyiail anbait. AUPeIM MyTaTuMIEp CYWIIOCO 3JI€ 003YHaH OanaHbl
OHYKTYpYYI® celOern 004y ce3 ublrat, OyJs aHbIH aaThl, alpbIM MyTaJIUM CYHJIOCO
ane OajaHblH IIArblH CHIHABIPYYYY C€O3 4YblraT, Oyn Ja aHblH aaatel. Twiau
Ke3eMelre anrad aypyc. JKamaH ce3 alThUIraHAaH KOpe YHUYKIAl KajlraH aypyc,
YHUYKIaranjaH Kepe akbUIAyy, *KarbIMJyy, OHYKTYpYY4Y CO3 alTbUIraH Iypyc.
bannapra gaitbiMa Hyckallyy, ©HYKTYPYYYY, KarbIMJ1yy Ce3 aiTyyra KOHYKKYJIe.

JleBuaHTTYyy Oanmapabl OHYKTYPYYYY KOPPEKUMsUIBIK (OHI004YY) HWIITHH
BIKMaJIAphI (KbICKa4Ya Ma3MyHY) TOMOH/IOTY101:

— IICHUXOJIOTHSUIBIK ~ TECTTEPJIMH (CYpeTTep apKbUIyy JAHArHO31004Y)
KapaaMbl MEHEH OalaHbIH TTPOOIEMAChIH aHBIKTOO;

— (IImumrex, bacc-Zlapk, Aizenk, dummrnc, Ty3reH) cypoosiopay Oepwr,
OCIIYPYMIOPAYH apAKETUHUH MOTUBUH aHBIKTOO;

— KOHKPETTYY (alKbIH) Macese O0I0HYA MICUXOJIOT MEHEH KeHenryy (Kapaam
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aiyy), ara- 3JHECUHE PpoOJIeMaHbl TYIIYHAYPYY;

— OanaHblH npoOJemMachl aHbIKTAITaHAAH KUWWH, ara OKyyra jKaHa 3C ajlyyra
BUIANBIKTYY PEXHUM TY3YN O€pYy.

benrunyy okymymryy O.C. T'a3maH okyydynapra IeJarorukajiblk KeMOK
KOpPCOTYY KOHLETIIUACHIH UIITEN YbIKKaH. AHBI XKY36I'e allblpyy YUYH:

Oanmara kapara MI3puMaAyy OOJdyy, aHbl aJaM Karapbl CHIAJI00, KbUIYYJIYK
TapTyyJ00, KOHYJIYH KalThlp0OO, aHbl Yryy, abajblH OWiyy, bIpallbIMAYYIyK,
YBIIAMAYYIYK, KEUUPUMAYYIYK KEPEK;
CYOBEKT-CYyOBEKT KaTaphl (bITbI ’KOK KO3YH Kapabaii, TEHTYIITYK MaMuJie Kbli0ait)
MaMuIe TY3YY, Oainiap MEHEH Cyiienyy Kepek;
npoOJieMaHbl Yeuyy/1e MATHIINK KYTYY, CyOBEKTUBAYY OaanaH Oain TapTyy;
OanmaHbIH YKYTYH, MHCAH/BIK CallaThIH CHIAJI00, SPKUHANK Oepyy, OamaHbIH TUKUPH
MEHEH 3CENTENIYY Kepek;
©3 ajablH4a (KaKIIbl) apakeTUH KOJJ00, KO3 KapaHJbl SMECTUTHH, ©3YHO
UIICHUMUH OEKeM100, KYUTYY JKaKTapblH U3]166, aHbl OHYKTYPYY KEpeK;
KO3 KapalllblH CHIIJIO00, 63 aJlJIblHYa aHAJINU3 KbUIyyra ’oj 0epyy, 63 npoliemMachiH
©3Y Ueuyyre YUpOTYY KEpEK;
Oanara LIEpUKTENl HacaaTybl OOJlyy, ara >kaH TapTyy, aHbl KOproouy (aJBOKar)
CBIAKTYy OO0Jyy, UblH AMJACH >XapAaMm OepHI, aHblH OpJyHa 34 Hepce Tajal
KbLIJIOOO KEpEK;
©3YH 03y aHAIIN3/106Te, Ke3eMeleere, 6aajJooro yupeTyy, )Kamooro mo3uusChiH
©3TrepTYY KEpek.

Xoropyna kepceTylreH HopMaiap y4 dTall MEHEH KYy36ere amiar, TYIIYHYY
KaObLI anyy, kapaam Oepyy.

OMH KBIMBIHTBIKTAMIBI. banaHelH OyryHKY alanbsl — MenarorJopAyH, ara-
OPHEHHWH, KOOMJIYH 3.0. MypAarbl ASMTeTHHAECTH KEMUWINTHHUH HaTBIKACHL.
Oxyy4ynapJblH KOHYJYH MaJaHUi, pyxwuii Oaanmyynykrapra Oypryina,
OYTYPYYUYJIOPAYH MaaHUATTYYIYTY jKaHa PYXHUil @HYTYYCY KelledeKTe cascarra,
HPKOHOMHKa/1a, aiibl yapbana, eHep kaija 5371 apajiblk MaMuiIene XK.y.c. OapabIk
4elpesepAyH UIIMHUH, SJIIUH JKAllOOCYHYH JKAaKIIBIPHIIIbIHA OH TaaCUpU THHET.
AJ 5MU MaJaHUATCBI3JIBIK, PYXUH KapJbUIBIK KYHYMAYK JKallloOro TepC TaaCUPUH
TUUTHU3ET. OCypyMAepAYH pyXui abainbl ajapJblH MaJaHUATTYYJyTryHa TY3[6H
Ty3 Tueniecu 0ap. Kanyanbik pyxuid JeHI971M )Koropy 00sco, 6ajia MaJaHUATTYy
0070T. AnapAblH pyXuil OH abajibl MaJaHUATTYY OW JKYT'YPTYYCYH aHBIKTAMT.
KnaccTa smMrexTs Tyypa yoOMTYpYyHYH, W9KA AYWHOHYH 3KOJOTHSICHI )KaHa aHBbIH
MaaHUCH >KOHYHI® aHreme yromrypryina. OKyydydapabl CalbIIThIpOarsuia.
Tentex Oamanbl yinry kKarapbl kepcertmeryie. OKyydyHy KOHYJIYH OOpYTKaH
dakTopny (cebenTd) aHBIKTarbljla, aHbl HMUTWIMKTYY Oanmap  MEHEH
KbI3MaTTalllyyCyHa IIapT TY3YI, apakeTHHe KoMokTomkyne. OKyydyHyH
AKaHBUIBIIITHITBl YUYH jKazanabarpuia. OKyydyra kapara alTbuiraH KeOWHepau
Oaiikarpuia, aHbl KEMCUHTIIETHIIE. OMIEKTEHYYT® JailbiM yOaKbIT TallKbLIa, Oy —
UUTUIIMKKE RKETYYHYH 3apblil MIAPThI, aHAa TapOUSUIaHbIIIBI KbIWBIH Oangap azasir.
Oilonyyra y0akbIT Tamkbiia, Oyn — TaObuiranblH Oynarel. bammap Menen
OWHOTOHTO YOaKBIT TamnkblIa, Oyad — J€H COOJyKKa maijanyy. Okyranra yOakbIT
Tankbuia, Oyn — OWIMMIWH, >KaHbl BIKMaHbl TaOyyHyH Oynarel. JKyperyHep
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MI3pUM  OHAYPYYUYY ‘TeHepaTop” ChIAKTYy O05co, OapIblk Tepc 3MOIUSHBI
(karmaHbpl, KaWTbIHBI) “3pUTHIT Xkubepecuzaep. O3yHop ak keHyJ Oonryna, 6ana
CU3JICH aK KOHYIIYYIYKKe YUpOHCYH. banaHblH KOHYJIYH KOTOPYYTe CO3 TalKbLia,
JKAKIIbl MaaHail TapTyyJjarblja, aH-CE3UMHUH arapTKbLia, >KapblK TUUTEHJIE
KapaHTbUIBIK ©3Y 3JI€ KOT0JIOT.

TapOusinaHbIIbI KBIABIH 0aJ1apra xapaam oepyy
(TapOus 3aByuy YIOLWITYpraH OTYPYM[IYH IIaHBbI)

MaxkcaTsl: OKyy-TapOusi MpOIECCUH/IE KaHbl TEXHOJOTHSIHBI KOJIJOHYyra ©0eIre
0oiyy, menarorAopAyH HWIIMEPAYYIYTYH JKOTOpyJiaryy, ara-sHeJlep MEHEH
KbI3MATTAIllyyHYH HATBIIDKAIYY dKOJIJIOPYH U3/106.

Mwunperrepu:

— TMeNarorMKalblK TPaKTUKaJa KOJJOHYJIYyN >KaTKaH bIKMaJlapjbl JKaHa
METOJJOPAY aHaIu3/lee, Oanjgapra KaHYaJIbIK JEHIDIJJIE MEAaroruKajblKk KOMeK
KOPCOTYIYII )KaTKaHbIH 0aaoo;

WHCaHTa OareITTaliTaH ©3 apa apakeTTUH, MeJIarorHKalblKk KOMOK KOpPCOTYYHYH
dbopmaliapbiH, bIKMaJIapbIH aHBIKTOO;

MEAarOTUKAIBIK KOMOK KOPCOTYYHYH HETM3TH TEXHOJIOTUACHIH (KOIAOPYH)
Oenrunes.

OtypyMayH Xypymy:

Oxyydynap apachlHIa KBUIMBIIITYYIyK J>KaHa YyKyK Oy3yy ¢akTbuIaphl.
KopkyHyuTyy TonTory (rpynmna prcka) OKyy4dyJjapJblH y4eTy (TapOus 3aBy4yHYH
co3y).

WNucanra GarbITTajraH mMammuie, MeIarorukaiblKk KOMOK KOPCOTYYHYH >KOJIIOPY.
(KJacc JKeTeK4Hn).

OxkyyudynapJbiH KYPYM-TYPyMy aJeNTUK HOpPMaJaH YeTTEHIMHUH CeOenTepH.
(colmanpIK meaaror).

[1cuXO0MOTUSITBIK-TIEIaT OTUKAITBIK MPAKTUKYM. WNucanapin aZeTITHK
nedopmalusIaHbIIIBIHBIH cebenTepuH xkoty (MbHUH xeTexk4yucn).
TapOusiaHbINIbl KBIWBIH 0ajla MEHEH UIITee OOIOHYA aJJIBIHKBI TaXpbIiiOa MEHEH
TaaHbIYy (KJIacC )KETEKUH).

OTypyMIyH 4Y€UMMU.

AKanreiabIKTaH naiga 00JroH NCUXoJ0rusJIbIK KOUToMiaop

A¥ipbIM yuypaa 6ana airel3 KalyyHy Kaanambl MyMKYH. Kbicka yOakeiTTa
YKaH TYMHere KOMOKTOIIKOH >KaJITbI3AbIKTBIH OHOKOTKE alIaHbIIIbI, aJaMIbIH JI€H
COOJIyT'yHa 3bISHBI THile OamraiT. JKanre3ablk — KM MH3U TeH Kypy OblYak
CBIKTYY Jiecek 00iyioT. XKanrb3ablk afaMIblH COLMAIABIK Yeipecy, aHbl MEHEH
OailiaHbIIKaH  aJaMJaplIblH CaHbl MEHEH eJYeHOel, aJamMablH  HYKH
TYWHOCYHIOTY CE3MMJIEPM MEHEH OJYOHOT. AajmamMjanryy KOOMYHAAa OwWiInM
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TapMarblH/a KANTHI3BIKKA OTYTTYY KOHYJ OypyJsyn, U3WIJACHE TypraH Maceyere
allmaHabl. AHTKEHU >KalTbI3IBIK — KYHJIOH KYHIe® Kyd abll, >KalbUIbll Oapa
YKaTKaH jKaHa JIeH COOJIyKKa OJIYTTYY KOPKYHYY KeJITUpreH (hakTopJIopAyH Oupu
Ooonyn kanyyaa. JKalre3[plk CE3UMHHHH Te3 >KaWbUIBII 0Oapa >KaThIIIbIHBIH
ceOenTepuHUH OUpU — KYpPT KOTOpyyJdap (Murpamus), agamiblH ©3 COIHO-
MajaHui delipecyHeH anbic kanyycy. AKII enkecynnae 2006-KbIIKbI KaTTOOIOP
OoroHya 29 MIIH. ajiaM >KaJITbI3 Kajlaphl aHbIKTaJraH. byn kepynym 1980-xbuira
canbluThipManyy 30% eckeHy aHbIKTaIraH. Keke ©3yYHe THEILIENYYy Macelelepau
Oamkamap MeHeH Oemymikycy kemoerenmep 1985-2004 sxvutmaper 10-25% ra
ockeH. Koomao  XKanrb3ABIK  COUMAIJBIK  QXBIPbIM, TaMEKH, alllbIKya
CAIMAKTYYJAyK CBIAKTYY KOONTOHYYHY JKapaTkaH KOPKYHY4YTYyy (akTopro
annanbl. HeMpOKIMHUKAIBIK )KaHa KJIMHUKAIBIK U3WIJIO6J16p apKbUIYy OHOKOTKO
aliJlaHTaH KalrbI3/IbIK )KYPOK KaH TaMbIPbIH/a, UMMYHUTETTE, HEPB CUCTEMACHIH/IA
Tepc e3repyyre ceben 6oyopy aHbIkTanraH. JKaH AYWHOCY KalTbI3JIBIKTaH Kama
YEKKEHJEPAUH apTepus TaMbIPbIHAA WUYKEPYYIOP, KbIUPbUIYyJIap KOIl Ke3JeIeT.
AJ KYpPOKTYH TE€3 COTYIIYHa, OaChIMJIbIH KOTOpYJallblHA, Maija TaMbIpJiapAblH
KappUIyyCyHa aQJIbIll KEJEeT. ONUAEMHUOJOTHUSIIBIK H3UIA06J6p/Ie KAITbI3IbIK
CE3UMMH/IC YKalllaraH1apAblH 6MYpY KbICKa 00JI0py, HH(DEKIHs, KYPOK, KaH TaMbIp
OOpyJIapbl, JENpPEecCHusl CBIAKTYY JI€H COOJYKKa KOPKYHy4Y TyyaypraH
KOONTOHYYJIApABIH KOropy O0JIOpPY aHBIKTaNraH. MUku TyHHOCYHI® KaNTbI3IbIK
KY4 ajiraH ajJaMmJiapa CTPECCTUH HaThbIMKAChIHAA IIWJIEKeH Oe3deru, 3aapaarsl
aJpEHATMHANH JE€HID3JM OJYTTYY >KOTOpYJaraHJbIrbl aHbIKTaidraH. JKanrei3abik
azamIblH OMOJIOTHUSUIBIK, NICUXUKAJBIK a0allblH Hayapjiatar, ajJaM eHeKeT oopyra
YaJJbIThII, YUKY KadaT )K€ YHKyJaH yapyaraH abajnjga oMroHor. Ajam »amooro
KbI3BITYYCYH, bIpaxaT alyyCyH, KyOaHbIYbIH, OaKTBUIYYJIYK CE3UMHUH 3>KOTOTO
OamrTaiiT. Agambl Kairel yoaiibiM 0acat. MasHUH GyHKIUSACH Oy3yat (aMuraaia
OOJTYTYHYH HWIIMEPAYYJYTY COJTYHIAWT 0.a. KOONTOHYY, KOPKYY JKOTOPYJIAWT).
Mp3HUH alBIHKBI OOJIYTYHO S>KAITBI3ABIK TAaaCUPUH THHTH3ET. MidHHH Oy
06eIyTy MakcaT MYZIOere >KETYYre IIBIKTAaHIbIPAT, alaM/IbIH JKeM-u4yy KaalooCyH
yekTeuT. M3unneenepre Kaparanaa *airbI3JbIKTaH jKala YEKKEHIEP MAIICUHUH
QIJIBIHKBI  OONYTY JKaKIIbl MINTEOCTeHANKTEH, ajaM WWTHINKKE >KETYYTre
KOHIOMCY3 0O0JIOT.

byn wungetke danmapikkaHmap cTpeccke KaObuiranga Oar adyyliaHblIl,
agaMJapAblH TepC >KarblH raHa Kepe OamraiiT. HaTelikaga mpoOneManyy aaam
Oonyn ybira kener. JKanrbI3AbIK Ce3UMH Aa KYrymtyy OosoT. JKaurbel3AbIKTaH
KYTYJIYYHYH KapaxaTbl — HUETUH OHJ00, OFOH HETaTHUBAYY ONUJIOMJOH MO3UTUBIYY
OMJIOMIO amMalbIpyy, *akIlbl agamaap MEHeH mamuienemyy. Kanrbl3IbIKTbIH
YBIHBITHI JIAPBICKI — KYPOKTYH >KaHa akbUIIbIH JKapaTkaHra KydTyy HIIECHUM
MeHeH Oailnanyycy. 3bIHIaHra TYIIKOH aJaMJIblH KaH JyiHecy Oail 0Oouico,
JKJITBI3IBIKTAH jKama YeKNeuT. “AmaMIbl YMYT jKalllaTar, Kalrbl Kakiiarar’ .
3bIHAAHAATBl aJamMaa yMYT OOJIOT, KaWrbiHBI MOajaTKa ailaHTar, ajgaM JKu
JTYHHOHYH OaKThUTYYJIYTYHYH XOJyHa TymieT [44].
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ApaKeuYTHKTHH, 0AHTMJIUKTHH 3bISHAYYJIYTYH TYIIYHAYPYY

Apakeumuk. ApakeuTuK — CIUPT UYUMIUKTEPUHE Takail bIHTaa KOUTOHJIOH
naiija OoJIym, ajJaMJIbIH MCUXWKAChIHA, JI€HECUHE 3bISIH KEJITUPYYYY, 31 MEHEH
MaMUJIEHUH OYy3yJylllyHa ajiblll KeJyydy oopy. bailblpkbl Tpek Bpaubl [ 'umnmokpar
apaKeYTHKTU “aTalblH (OUIUI Typyl) ©3YH >KUHIU KbUTyYy - nereH. MUKuIuKTuH
apThl — OKYHYY. AZlaM MYUMIMK MUKEHIe Oalllbl JCHTUpeI, alickipoo (Mac) abaia
0070T. ApakedTHK aaaMIIbl MOPAIIBIK JKaKTaH TOMOHAOTOT, KBIPCHIKTapra Kor
ydypartar, OpraHU3MIe OYTTYY 3bISTH KEJITUPET, IIABIH 00AaphIN, aKblJI YMT€THHE
XKapamayyJIyTyH TOMOHIOTOT. Y yJIaHTaH MI3HHUH UINTEIIN Havdapiam, SMHe 00Ty
KaTKaHbIH Ominbei kanar. Omion Maanma agaM KbUIMBIIITYY HIN JKacam KoET.
ApakeuTuH IeMIITEIYYJIYTY TOMOHAOUT, BIHTHI3APAYYIIYTY 040T, KalapIrep 00110
OamTaiiT. MopaliibIk canaTTaphbl, aH-CE3UMAYYIYTY TOMOHIOUT, aKblIbl MACTaMT.
[lcuxukanelk “UYKUAIUK OyyJTyKMachl” JIET€H KOPKYHYUYyTyy HapTKa dYaliJIbIrar.
Kopkyy ce3uMuHeH Xyaen, agamjap ara >KaMaHJbIK M3JeN KaTKaHJail ce3er.
[anmonunanusra ayymap 0osioT. ©3y OakThIChI3 00JOT, TyyraHAapblH a3arka
cajar.

OcnypyMaep apachblHJa HEraTUBAYY CE3UMIEPAUH KONTYT'YHOH ap KaHjaau
aprachl3 «KapakaT» MEHEH KyTyJlyyra «apakeT» Kblla OalnTaran ydypiap »OK
smec. Kopkyynan KyTylyy Y4YH ajJKOTOJAYK MUYMMIUK WYKEH, auyyycy KeJuIl,
KbDKaanar OOJITOH CE3MMJICH KYTyJyy YYYH TaMeKH TapTKaH, KaWTBICHIH Oacar
JieM JIell MapHuxyaH, Kapa Kyypail mnaiiianaHradl OKyydyjap, 3HEproBaMIIUp
(OupeeHYH HSHEpPruschl MEHEH a3bIKTaHTaH) ajaMJIbIH ‘‘Ky0aTTyy’ TaacUpUHEH
KyTyJIyy Y4YH Ko(e WUKeH OKyydyJap >KOK aMec. MBIHAal «apakeTTepy aiapibl
oro Oetep mpoOiieMallyy KbUIbIT, OHOKOT JapTKa, YaIAbITYyCyHa ceOernkep 00JIoT.
UbIHIBITEIHAA TaMEKW TapTKaH aJaMIbIH KaH TaMbBIPJIaphl KBICHUITAHIBIKTAH
«auyyCyH, KbDKaaylaT 00JIyyCyH «OachIl» KOWTOHAOW KOPYHOT. AJl dMH KOPKYII
YKATKaH OKYYYyHYH TaMbIpJiapbl KbICBUIAT, alIKOTOJIb MYMMINTY aHbl KEHEUTET, all
yOaKkThUTyy «0OaaThip» Oodynm KepyHeT. MaaHaiibl mac ecnypyM KoheuHIUH
n03achiH (OENTHIIYY ©T4OMYH) alraHjaa yOakThUTYy «IpoOjieMa KOK» CBISIKTYY
KOPYHOT. UBIHIBITBIHIA aKbUI-3CTUH a0ajibiH ap OUp cTakaH WYKUIUK, OAHTMHUH
J03acel HavapsaraT. MpIHIal «Kapaxarrapab» IaijaniaHradH eCoypyMAYH O
KYTYPTYYCY MpeTcu3 OOJyr, MbIHJAW KarjaiJaH KaHTHII 4YbITyyra (KyTyJyyra)
00JI00pYHa aKbUIbl KeTnenl kKamar. Mac abanjga agam Oy3yKYJyK HII-apakeTKe
xeHaeMayy Oonor. «Kapaxarrapapl» —naiganaHraH — agamablH - OMJIOMY
panMoHANIyy AMec 0O0JIOT, TYPMYIUTYK MACEJIEHU YeUYYT® aKbUIbl )KETKUC 00Tyl
KOPYHOT, aJaMJIblH pyXWil abajibl HayapiaiT, ©3 MaceleCUH akbuira caudai,
YKETKUJIMKTYY OMJIOHOOMT, palMoHaNIIyy sMec ueueT. bapa-0apa agaM/bIH aKbLi-
ACH JierpaialusiiaHaT, cTpecc 0oy, aenpeccus (KoHYy ueret) adajira KeTerT.

2000-xkpu1a ap 6up agamra 14 m. cniupt naumanru eHaypyiareH, 2009-xpuist
18 nmutpre eckeH. Agamaap opTo dcer MeHeH Oup >kbuina 36 nutp cnupt 6.a. 150
Ootenke apak nuuiieT. KeIprei3cTanga WUKWIMKTEH COOJYKMaraH amamaap Oap.
byTkyn gyiWHeNyK calaMaTThIKTBI CaKTOO YIOMYHYH MPOTHO3Y (MIUMHIA
MaaJlbIMaTTapra TasHBIN, aJbIH ajla aiWTyycy) OOlOHYa ejKkeje ap Oup amgam
OambiHa 10 TUTp COUPT WYUMIUTH WYWIICE, aHAAall ©JKOHYH AJJIEPUHUH TYKYyMY
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Oy3yJar.

Poccusana 40 mumnimon, Keipreizctanga 2,3 MAUUIMOH ajaM UYKWIMK —HYET.
Poccusima kb1 caitbin 800000 amam kemumn skatar. OrepAe MbIHIAN TECHICHIUA
e3repbece, 50 KbUIJIaH KUWUH 3JIMHUH CaHbl KM 3CE a3alblIbl KyTyJeT. A3bip 13
KarTarsl oangapabiH 5% MuBo, BAHO MUUIIET. AKBIPKBI KbUIAp/Ia apaKkeyTepIuH
enyMy OanrumnepacH 10 sce kebGeiiny. 8-kmaccteiH 1/2u, 9-knmacctein 2/3, 10-11-
KJIACCTHIH 4/51 MUKWUIIUK MYUIeT, 0.a. ap Oup 10 oKyydyHYH Ceru3u UYUIl Kajbl.
Koipreizcranma 11-kmaccThiH skapbIMbl MuMn Kanabl. Jluckatexkara mac 0oyt
Oappimar. CiupT HYUMINTHHEH a0CTHHEHIHS (00pyyy abaiiel) OaHTHIIepaeH e
OHYToT. ApakeuyTep WUYKWIMK WYKEH KYHJIYH 3pTECH IIaJAbIpaiT, Oambl 0Opyn
TEPJIIEUT, )KYPOTy T€3 COrOT, MaHKaJlapbl KalTelpaT. HepB cucremacbina, M33HUH
KJIETKaJapblHa TEpPC Taacupu TueT. 15xkampiHma wumi Oamraran ecmypym, 21
JKaIIBIHJA HApPKOJIOT BPAYTHIH JKapJaMblHA MYyKTax Oomym >karar. WMuummauk
WYKEHJEPAUH Oalnbl aijaHaT, aJapAblH 000py, XKypery, uuu, Oeipery, HEpBU
oopyra yanabirar. KbIIMBUIBIHBIH KOOpJAWHAIMACH Oy3ynar, kebu (peun)
OailylaHbIIINal KajgaT, Ky3rycy KeleT, yUKy/1aH Kaiar, Ko3YH KymMca, MEHKUH]IUKTE
«ydaTt». AJKOTOJU3MIe KOHTOHIOPAYH OMPUHUYM OCNTUCHU — CIUPT UUUMIUTHUHE
«TONEepaHTTYy» (KON Oepyydy) Mamuie KbuiaT. Mypaa 1,51, nmuBOJIOH KUMHMH
Ky3rycy Kelice, KMMMH 3J. MHUBOHY WYMII Kauar. AJKOTOJU3MIMH SKUHYU
JEHrIIJAer OeNrucu — Ky3rycy KelOed Kayar, dpTeCH WYKWIIUK MUYy Kepek
00J0T, YHKyJaH Kanar, 103a kebeiie Oeper. Mac 00ironno Mmypaareiaai siigopus
0O0JIOONT, TECKepUCUHYE adyyCy KeJIMM, KbDKBIPbl KaWHaWT, IyXy TYWIyI
(kenyscy3 Oo0mym), arpeccusichl (KacTbhirbl) skoropyiait. Jlempeccusi (KeHyITy
yeryy) abamnbiHa xxerer. Omoro kapadacrad 1,551. MMBOHY apak MEHEH KOILIO UYET.
Mesrun Me3ruiii MEHEH WYKUJIMK WUYY aJaTKa ainaHar, 1,571, apak nuyyre KeTer.
bup KyHY MBIHIA# 103a/1aH KUIHH K63 xymar [32].

Nukunvuk WYKeH agaMbl KYyMYIITAaH TOMOHIOTYI OTYPYIl, aKbIPbl YbITapbII
canpimar. Yil-Oyne1e THIHYTBIK KOK, OaqapbIHbIH (PU3UKAJIBIK KaHa ICUXUKAIIBIK
npoOiemMackl Kem OOJIOT. AJKOTOJU3MIICH TOJIYK aWbIKThIpa ajbail >KaThlIar.
AnapnapiH Oanmapbl ayTU3MJIEH (CBIPTKBI JYWHOJ0H OOJYHYYAOH, 63y MEHEH O3y
KaJdyyaaH), DUOMIU3MACH (MYMKYHUYJYTY YEKTEIYY, aKbLIbl KEMIUKTEH) YbIra
anbai >kaThIaT. AHTKEHH TOPOJITOHI® THAPOIU(OHUS (M33JIe caphl CYy) MEHEH
TOPOIYIIYN, alphIMAAPBI dPTE OIYIM, aWpbhIMIaphbl WHTEIUIEKTH TOMOH abaiia
JKallar >KaTblaT. Asuiiapbl azanka ublgadail axxplpalibill KeTeT. Apakeutep o3
npo0semMacsl MEHEH Keuesepe Kalyyaa. AJlapJblH COMaTUKAJIBIK MpoOieManapbl
Kol 00J0T: XYpek, 00op, HEPB CHCTEMAChl OOPYKYall, 3pPTE aTE€pPOCKIEPO3
OoJsrymiaT, MUMMYHUTETH (oopyra TypymTyk Oepyycy) Hauapmaiit. Mypna 40
JKallITaH OTKOHAep TUIEePTOHUs, TunepTpodus Gomymryay, azpip 20 xKalisiHAQ 1€
runeptoHus 6onyyna. Asplp 10 aqKOrOJUKTUH CETU3M KAl KE3UHJIE 3JI€ KYPOK
OOPYHYH HATBIMKACBIH/IA KYPOTY TOKTOII, K€ Oallka KbIPCHIKTHIH HATHIMKACHIHIA
(Yyryy, e3yH e3y eJTYpYY, aBTO KbIPCHIK, YOTYY, TOK YpYyy, TOHYI Kaiyy .0.)
enyn skateimat. [TusHkedruk agamabpiH eMypyH 20 Kbulra 9YeiuH KBICKApTYyy/a.
baia ke3ne Oamrarangap aseip 40 jkalika dbIKIai KaJIbIl *KaThIIIaT.

NYKkunuKTeH agaMIIbiH O KYTYPTYYCY UPpAIMOHANAYY (aKbLUT JKETIEeTEeH),
Oamr-anaman 6osyn e3repeT. NUKUIMKTEH agamMablH aH-Ce3UMIYYIYTy TOMOHIOTI,
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JerpaganusigaHaTr (K33pu KeTeT, rnac adanra jKeTeT). ApakeuTepAuH 3CKE TYTyMy
HayapJjan, Oapa-Oapa OUpPOTOJIO yHYTHaak OOJIOT. DCHHEH aKbIparaH, OWJIOMY
Oar-ajamMaH, MppaUMOHAIIYY alaMJIbIH TYPMYIITYK MacelieJIepad Yeuyyae aKbll
JlapaMeTH KETIEeH Kanart.

AJIKOTONIYK HWYUMAUKTEPIN HWYKEH OCHYPYMIOPIAYH KYPYM-TYPYMYHYH
©3reueyIry TOMOHKYAOM:

1) runepakTuBIyY (MMIyJIbCUBYY) 00JIOT;

2) KyHT KOIOYyCY HadyapJiauT;

3) aHTHCOLMAIBIK XKYPYM-TypyM Maiiga 00110T;

4) okyycy Haudap, MCUXHUKACHI, JE€H-COOJIYTY npobiemanyy 0onot. Mukumuk
WYKEHJICP/IUH TICUXUKAJIBIK MpolsieManapbl: YHKYCy Kaudyy, KOpPKYy, >KamaH TYIII
KOPYY, QIKOTOJNAYK Jenupuii  (KMHAWIWK), T1cuxo3 (Oemas  ropsuka),
TAUTIOLMHALIMS, — JETPEeccus, ICUXOIMATHs, ICUXOACTeHMs,  MMU30(peHus,
runomanust k.0. Jlempeccus — cTpeccTuH Hatbiikacel. Jlempeccus abanna
alaMJIbIH JpKM HavapjaWT, OaT Kapbld OamTadT. Ajapra >Kapblk Yize
AMIEKTEHYYHY KaHa >KalllOOHY, JKaTapJa apblK KYHI'y3yll YKTOOHY, aK TYCTery
KUMHAM KHUUYYHY CYHYII STUHU3.

baneunuk. banrmnvk gen — 6anru3arrapra (anuitnum, Mmopduii, KokauH x.0.)
alkepe bIHTA (BINIKbI) KOUTOHIYKTY alThIIAT. BaHM MK — OaHTU3aTThl OUP KOy
KOpym, AaiibiMa KaObU1 amyynaH kenun ubsiraT. banruzarrapaer W.I1. [laBnos
HEpBAM 1Ial Kbulyydyndap Jnaen artarad. JlallbiMa KaObLl anblHraH OaHru3atr
OpTraHW3MIY YYJAHIBIPBIN, JEH COOJIYyKKa ©Te KOPKyHyY TyyAypar. AHBI
KOJIJIOHTOHJOPAYH “KOHYIYy KOTOPYJYN X KYJKYCY Kydemn, Ke3Yy allauaKMaKTauT.
bup a3 y0akbITTaH KUHUH KYJIKYCY THIMBUIBIN, a4dyyCy KeJuIl, >XUHICHUII,
Tereperuyerwiepre koa caiayyra ueinH Oapar. Konae OaHruiep e3yHeH o3y
KOPKyI, aiTakTail OepeT. AWpbIM ydypAa KaJlll alThIIIbIN, OailaHBIIICHI3 ON
JKYTYPTYI, allIKepe CYMIIOUT. bUp-3KKU caaTTaH KUMWWH IIAJIbIPAIl YUKYCY KEJET.
Anapnapl KaObUT aJIbIll KOHYN ajlraHjap aHjaH Oail TapThill KOKYTra dPKU >KeTIen
kanaT. baHru3aTTeiH Taacupu OYTKOHJIOH KUHUH KXypery, OyT JeHECH, COOKTOpY
oopyn Tepaeut. JKypekTyH, KaH TaMbIp CHCTEMACBIHbIH HINTEIIN HadapJia,
yikycy kauaT. Ke3yHeH xam arein, nuu eteT. Kaoae tanmacel kapmant. KooMayk
UIIKEe  KBI3BITYYJIapbl  a3aiiblll, OWIMMHH  JKOTOPYJaTyyHy  KaayiaOaWr.
JKankoosoHOT, aKkbUl apakeTH HayapJiar, 0aT yapuyalT. AKBIpBIHAAN apaM Tamak,
JKATBINT WYEPJIUKKE Iyymiap O0o0yIoT. BaHrWIMK — MCUXMKaIbIK AapT. baHruzar
KOJIZIOHTOH 6CYPYMAYH OMpUHYH OeITUIIEpH:

- ©3YHYH XYPYM-TYPYMYH K©36MeJIJ10i1 aji0ail KaJblllaT;

- aJIEITUK-3TUKAJIBIK HOpMaJaH YeTTECHT;

- UHTEJUICKTYAJIJIBIK IEHTI3JI1M TOMOH/IOWT;

- TaapblHYaK, KEXHp, aWTKaHbIHAH KaWTmac, SMOLMOHAIABIK >KaKTaH
TYpYKTyy 5Mec OOJIOT, MaalbIMaTThl KaObUIM0OCY (TYIIYHYYCY) HadapiauT,
Oy IanbII CYIIONT, MYHO3Y TYHT, OI0 HETaTUBIYY OOJIOT;

- OPKU HAYapJIalT ke KOK 0O0JIOT.

JlerpamanusiHbIH SKHHYH 3TaObIHAIArbl OCITHIIeD:

- ©3YH 63y KeM TYTyy KOMIUIEKCH Maia 00JIoT;

- a4yyCy 4yKyJl, YbIp-4aTarsl KOOOMUYII, arpecCUBIYYIYTY KOTOPYIIANT;
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- Maiifia KbIJIMBIII UILIMHE apajaliaT;

- CEKCKE€ YMTYJIaT, allpbIM yuypJla MOPAJIJIBIK KaKTaH Oy3yJaT;

- MaaHaibl T€3 ©3repyM Typar;

- Ta O00PIyK, CEICAsIKThIK, TCHTUI KETMEW ajaT naiiaa 00JoT;

- TIcUXomnaTus, 1epedpacteHus (0air oopyy, MAIAbIpan ajabl KeTYY), HUeru
KapbIH 0OpYyJIapblHa YaJlIbITaT.

[TaTonorusuibik 0op opmacst:

- UMITYJIBCUBAYYIYK (HEPBHU KO3TOJTOHIO 3PKCHU3 apaKeTTEHYY), BaHIaIN3M
(MamaHusAT OaWIBIKTAPBIH BIPAWBIMCBI3IBIK MEHEH Tallkajoo), OeHOamThik
(XyJIMraHCTBO, )KYJIbHUYECTBO);

- YilieH, TyyranaapAaH Kaublll KeTYY;

- YYPYIIYK, KbUIMBIII HIIKE apajailyy, HUKIJINK MEHEH OaHTU3aTThl apajiaiil
KOJIJIOHYY;

- OaHTHM3aTKa K63 KapaHJbl 00J1yy, KOPKYY, THIHUBI KETYY, KaIIbIYbLIBIK.

banruzar KojajoHTOH Oanjgap KOOMUYyJTyKKa KOPKYHYUTYY, ajap ’kKajaH 3Jie
MyTajJHM YYYyH WIIeHHMcH3 (TipoOiiemainyy) Ooiyn dYekTenOecTeH, MeTuInHA
KbI3MaTKEpH, MCUXOJIOT, YKYK KOProo opraHaapsl, coluyMm (uyeiipe) x.0. yuyH aa
uieHnMcu3 (mpobieManyy) Ooiym 3cenTeneT. baHru3ar eIkene KOOMYYIYKTY
KOPKYHYUYTyy abaira KeTKUPYYI®, YH-OYJOHYH TBIHUTHITBIH Oy3ym, aHbl
KOJIJIOHTOH OajaHblH €3y aJeNTUK >XKaKkTaH nac abanra sxeryynae. Couuamniblk,
PKOHOMHUKAJIBIK ~ MOpoOyieMaliapAblH  JKapajblllibiHa ceden  Oonyyna, aBToO-
KbIpCBhIKTapra ceden Oosyyna. AHBI KOJIJIOHTOH OaliJapblH >KallloOCy a3arka
allJIaHbIN, XaKbIHIAPBIH a3allka cainyyaa. ONKeHy KPUMHUHAIIBIK 00p abaira
KETKUPYY/IO.

banruzatr KonAOHTOH OanmmgapAblH MOTHBHU: KBI3BITYY, OUPEOOHY Tyypoo,
YOHAOPIo KapIIbUILIK KOPCOTYY dMdopus uznee, kaid (mac) adayabl ce3yy x.0.

banruzar xonmonron OammapasiH BUY undexmusicern (CIIUI) xyry3yy
BIKTBIMAITYYJIYTY >KOropy ©OosioT. Mac abanbiHaa 30pAyKToO, OadabacapiibIk
(romocekcyanusm), Je30usH (asaapAsH Oy3yaraHabIrel), negoduus (6angapabt
0y3yy) MYHe3.YY.

PeaOunuranusueiH (MypyHKY a0ajira »KeTYYHYH) HETU3TH MOJICIIN:

- MEIUIMHAJIBIK JKaKTaH KapJiaM ajblll, JI€H-COOJNYTYH, TICUXHUKACBhIH
KaJIbIObIHA KEITUPYY;

- QJIKOTOJIAYH, OAHTM3ATTHIH 3BISHIAYYIYTY KOHYHI® TYIIYHAYPYY UIITEPUH
KYPrysyy.

- OupuHYM MNPOPUIAKTUKAIBIK apakeT (peXuMIW e3repTyy, AHeTa,
JlaapbUIaHyy %k.0.)

- YKYK KOProO OpTaHJarbl KbI3MaTKepJiep MEHEH OMPANKTYY apaker;

- QJIKOTOJIU3MTe, OaHTHIIMKKE KapIlbl KYpPOIIyY;

- KOOMJIYK KBIHMBUIZIAP apKbIIyy Taacup 3TYY;

- aJKOTOJIM3Mre, OAHTUIIMKKE KapIibl WII Yapa YIOMTYpyyra KbI3bIKKaH
KOMMEPITUSIIBIK, (YMHAHCHUIBIK CTPYKTYypaiapbIH (coonarepiepauH,
OaHKUPIIEPIANH, UIIKEPIEPANUH K.0.) JIEMUITECUH KOJI00;

- OKyydynapAelH mnpoduiaakThka OOIOHYA WIMMHN W3WIA60 HINTEPUH
KOJIJI00;
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- TICUXOJIOT MEHEH OUPIUKTYY apaKer;

- ara-dHelNep, MeAaroraop, MEAUIUHA KbI3MAaTKEpJIePH, TUHHUNA aaibIMIapIbIH
OUPIUKTYY apakeTH, bIHMaHABIK TeMaJa JICKIMsUIapAbl YIyy. DI Jerpagaiusra
y4ypaThIll KAaTKaH TOWIOPAY THIIOY, WYMMAMKCU3 TOWIOPAY OTKepyy OOroH4Ya
Ouprenemmn apaker KbpUTyy. OKyydymnapAblH KOHAOMYH, ILIBITBIH aHBIKTOO,
KJIaCCTaH, MEKTENTEH THINIKAphl HINTepre (WIMMHHA HHPHUMICPTe, CHOPTTYK
CEeKIUsUIapra, KOPKOM ©OHep 4YeOepUYHIMIHH OHYKTYPYY4y CTyausuiapra x.0.)
KBI3BIKTBIPYY, YH-OYIOIYK 3MIeKKe, aenTUK-PyXuil k.0. TapOusra, keHyn 6enyy
KEepeK.

AJIKOI‘OJII/ISMFC, OaAHI'MJIMKKeE Kapmbl HpO(l)I/IJIaKTI/IKaJIbIK apakeT

(aTa-3HENEp YOTYIYIUIYHYH CLIEHAPUIIH)
MakcaTbl: ara-sHellep MEHEH KbI3MAaTTALlyyHYH HaThIIKalyy JKOJAOPYH U3/,
ajlap/ibl MEKTENl MEHEH KbI3MaTTalllyyra TapTyy; OKyy-TapOusi MPOLECCUHAE KaHbI
TEXHOJOTUSIHBl KOJJIOHyyra e0enre O0oiyy, NeAarorJOopAyH HIIMEPAYYIYTYH
AKOTOpyJaTyy,
Mwunperrepu:
ATa-3HenepaIu MEKTENTETU PealAyyJIyK MEHEH TaaHbIILITHIPYY;
— Oannapra negarorukaiblk KOMOK KOPCOTYY KOHYH/I®0 KAMKOPIYK KOpPYY.
OtypyMayH Xypymy:
. Okyyuynap apacblHga WYKWIUMK H4yy (OaHrunuk) Qaxrteuiapel. KopkyHyuTyy
TONTOTY (TPyIIa prUcKa) OKYyYy4YyJIap/ibiH y4eTy (TapOusi 3aBy4yHYH CO3Y).
. AJNKOTOJIIyK MYUMANKTEH, OaHTU3aTTaH KO3 KapaHabl OamaapAblH Ol
KYTYPTYYCY KaHa ara Kapiubl NpoduiaakTukaibik apakeT (MBHUH XeTeKYucH).
3. TapOusitaHbIIbl KbIMBIH Oangap MEHEH UIITOe. (KJIacC )KETEKYH).
4. ApaxkedTuk, OAHTWJIMK MEHEH HWIITee OOOHYAa MEKTENTerd abIHKbI
TaXpbli0a MEHEH TaaHbINTYy (KJIACC KETEKUH).
5. Ata-sHenepre ce3 OepuIeT.
6. OTypyMIyH YednuMHU.
TaanuM-TapOMAHBIH HATHIKATYYJIYTY 00IOHYA Mblii3aM YeHeMAYYJIYKTOP

Krnacc xerexkunre TOMOHKY MbIH3aM YEHEMIYYJIYKTOpAY OWIYY, OKYyYy-
TapOMs MPOLECCUH HAThIKANYyy YIOIITYpyyra >kapjaMm Oeper.

Ilcuxonozuanvik moliiz3amueHemOyyayKmeop: OKyTYyHYH HaTbIHKaIyyIyry
OKyy4yJap/blH OWJIMMI€ YyMTYJIyyCyHa, TaaHbIl OWIIYY KbI3bITYyCYHa TY3
nponopiuustyy. OKyydyHYH a3bIpKbl  OWJIOMY, CE3UMJIEpH, HII-apakeTu
KAIIOOCYH/IAarbl OarbIThIHAH, MypJarbl UII-apaKeTUHEH, CE3UMHUHEH, aKbUIbIHBIH
MaTEeMaTUKaJIbIK, TYMAHUTAP/bIK, TEXHUKAJIBIK .0. HYKTa KaJIBINTAHBIIIBIHAH KO3
kapaHael (O.Tapupaiik). OKyTyyHyH HaThIKaIyyldyry OKYydyJdapAblH OKYY
MYMKYHYYJYTYHO, KYHT KOKY JCHII3JIMHE, )KEKE MIBIKTYYJIYT'YHA, )KOHAOMYHO TY3
npornopuustyy. OKyTyyyHYH HaThIDKaIyyJayry ajaplblH aTKapraH WIIUHUH,
KOHYTYYJIOPJIYH, YEUKEH MaceJelepAuH CaHblHa Ty3 nponopuusityy. OKyTyyHYH
HaATBIKAITYYJIyTy OKYydyJapAblH Tyypa O JKYIYPTYY ©3reueiIyI'YHe, OKyyAarbl
UHTEHCUBAYY (KY4ereH) apakeThHe, 3pKUHE, MypAarbl OWJIMM JEHII3JIHHE TY3
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nponopuusityy. OKyTYyyHYH HaThIKaIyyJayry OKYYy4dyJapJblH 3CKE TYyTYMYyHaH,
(MHTEIJIEKTUHUH)  OHYTYY  JIGHIIAJIMHEH Ke3  Kapauasl. OKyyudynapIbIH
OMJIMMITYYIYTY ajapliblH OMJIMMTe YMTYJyyCyHa Ty3 npornopuusutyy. OKyTyyHYH
HATBIVKAYYJIyTy aJlapibIH UIITEH OMITYY KOHAYMIOPYHYH KaJbIITaHBIIIBIHAH KO3
KapaH/Ibl.

OcnypyM Kypakka KeJITreHJie OKYy4yJIap/blH KeTUITYyCcy ToMoHaouT. 11-15
YKAIIBIHIA KETUIIYYCY OpTO 3cen MeHeH 7-10 »xam KypakrtarbigaH 25% TeMeH
00J10T.

OxkyydynapJplH YHpOHI'eH MaTepualibl 3CKE TyTyll Kalyycy ara
MyTaJUMJUH aiThlll OEpPYYCYHYH 3MOLMOHANAYYyJyryHaH ke3 Kapasael (E.P.
Xunrapn).  Wmr-apakeTTdH — HATBIKAIYylIyry  OKYy4YyHYH  KOHJIYMYHOH,
OWJITMYTUTMHEH K63 KapaHbl. KallTalooHyH caHbl OKyTYYHYH HaThIKalyylyryH
woropynaratr (@on Ky0e). DcTe cakTanbll KajJraH MaTEepUaJbIH MPOLICHTTHK
0enyry OKyy MaTepHalIbIHBIH KeJIoMYHe TeckepH mponopiusutyy (I.O606unrays).
MarepuanapiH =~ OaapblH  OKyraHjaH Kepe  OHAy  alpeiM  TYIIYHYKK®
KOHIIEHTpanusiian (Tomnrorn) okyran wetoj Hatelibkanyy (M.Kaun, P. Yumm).
AKBUIJIBIH Yapyailibl Ce3Yy OpraHjapJblH  HayapjaliblHa (TOKTOIIYHA) ajblIl
Kener. 4 caar OWiIMM airaHiadH KUMMH ce3yy aHajlu3aropiopy (aHanu3
KYPry3yydy M33HUH Oenrwiyy Oup Oesyry, HEpB CUCTEMachl, CE3YY, CHIPTTAaH
KEJITeH TYIIYHYKTOPAY KaObll anyycy) 3ku 3ce TomoHneut (M.Barep, K. brnaxex).
OxyyudynapJblH aKbUl 3MIE€THMHE XOHJIOMY JEH COOJYI'YHYH alaiblHaH, aKbLI
apaKeTUHEH, PEKHUMJICH, KypaK ©3re4eSyTYHOH, >KbUI ME3TWJIMHEH, >KyMaJarsbl,
CyTKaaarbl yOakbpITTaH ke3 kapauasl (M.B. AntpomnoBa x.0.). OxyyudymnapabiH
aKbUl 3MIE€rMHE aKTHUBAYYJYTY OKYyy ca0akTapblH JI€HE TapOHsl MEHEH HMIeK
cabarblH ONTUMAJAYY alKaJblITBIPyyAaH (KalramTelpyylaH) Ke3 KapaHIbl
(M.B. AnTtporoBa x.0.).

Kubepnemuxanvix MbLU3AMYECHEMOYYIYKMOP: OKYTYyHYH
HATBIDKANYYJyry KalTapbiM OalIaHBIITBIH (OKYYYYHYH »KOOOYH YTyYHYH)
TBHITBI3/ABITBIHA JKaHA KOJIOMYHe (Kell yryyra) Ty3 nponopuusityy. OKyydynapbiH
OUITUM camathl HaThIKATYy KO36MeJIIoH Ke3 KapaH/bl. YOarbiHaa Ke3eMellee
OKYYUYHYH >KOONKEPUYMWJIUTHH koropynaTtar. OKyydyyHyH OWJIMM camatbl — OKYyYy-
TapOMsl TIPOIECCHH HaThIikKalyy Oaikapyyra Ty3 nponopiusiayy. Okyy-tapOus
IOPOLECCUUH HaThlikanyy Oalllkapyy — KepceTMe OepWireH MaajibIMaTThIH
camaThlHA, CaHbIHA, ajlapra Taacup 3TYY4Yy MIITENMII YbIKKAH MaTepUalbl KaObLI
alyyCyHa, OKyy4dyJapJblH MyMKYHUYJYTYHO, MaaHAWbIHBIH >KaKIIbl a0ajblHA TY3
IPONOPLUSITYY. DTepJe MIATE aTKapbUIBILIBI KEPEK OOJITOH HUII-apaKEeTTUH MOJEN
(mporpaMmachl) jKaHa aHbBIH MAaKCaThl AJJbIH ajla KUPTU3WICE, OKYTYYHYH
HaThlKanyynyry sxoropynait (ILK. Anoxun).

Coyuonocuanvlk Muli3aM4yeHeMOyyaAyKmop: WHIUBUIJIUH TCUXUKAIBIK,
pYXHil, UHTEIUIEKTYaJIJIBIK OHYTYIIYy aHbl KypyaraH, aJl MEHEH MaMuJjie TY3IoH,
WHIUBUAEPINH OHYTYIIYHO TY3 Hponopuusutyy. OKyTYyHYH HaThIKAITYyJIyry —
TaaHbI OWTyy OOIOHYA OailTaHBIITAp/IbIH JKaHAa KOJOMIYH KOOOWYITYHOH Ke3
KapaHael. OKYTyyHYH HaTBIDKANyylayry — YOWpPOHYH HHTEIUICKTYaJlIbIK
JCHIIJIMHEH, OUpPUH-OMpPU OKYTYYHYH MHTEHCUBIYYJIYTYHOH KO3 KapaH/Ibl.
OKkyTyyHYH HaTBIDKAIyyJIyry OKyydyjapra TaaHbII-OMIYY YYYH YbIMBIPKAHBITI
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AMI'EKTEHYYT® Kapara MeJJICII YIOWTYPYI, MapT Ty3CO Koropyiant. OKyydyHyH
KaJIbIp-0apKbl aHbIH TYPMYIITYK IO3UIUSICBIHAH, aTKApraH HWIIWHEH, pPOJIyHaH,
aKaJeMUSIIBIK MUTUIUTHHEH, JKeTHIIKECHAUTUHEH jKaHa KEKe CTaTyCyHaH Ke3
KapaHapl. OKyTYyHYH HATBIMKATYyJlIyry — MYTaJIUMJIUH OKyydy MEHEH
MaMUJIECUHUH TIO3UTUBIAYYIYTYHOH Ke3 Kapaunbl. Jlumpakrtorenus (MyraqauMIuH
OKyy4dyra Oopoil MamMmWiIecH) OKYYYYHYH OKyyra apakeTHHUH HaThIKalyylIyryH
TOMOHJIOTYII 3JI€ YEKTEIO0ECTEH, ajl KIaCCThIH OMJIMMIe KbI3bITYYCYH TOMOHIOTOT.

Yiwouwmypyyoazot mutiizam uenemoyyaykmop: OKyTyyHYH HaTBIKATYYIyTY
OwinMm OepyyYHY Tyypa YIOIITYypyyAaH Ke3 Kapanjbl. JKakiibl YIOWITYpYJraH
OKYTYy OKYyYyJapJblH OKyyra TaJIalIKEPJIUTHH OCTYPOT, TaaHBII-OWIYY
KbI3BITYYCYH KAJIBITITAHJBIPAT, OWJIUMIE KaHAaaTTaHYyCYH apTThIpaT, TAaHbII-
OWIyy aKTUBAYYJIYTYH »)oropyiarar. OKyydyHyH OKyyra, SMI'e€KKe, 63 MUJIJICTUHE
MaMWIECH OKYTYYHYH HaThliDKayylayryHa Ty3 mponopuusutyy. OKyTyyHYH
HATBIVDKANYYJIyry  MYyTaJuMJUH HWIIMHE OCpUIITCeHIUTWHEH, XKOHJIOMYHOH KO3
KapaHapl. OKYyTYyHYH HATBIMKATYYJIyry MYTaduMIUH TeAarorukajiblk AMIEeTUH
YIOWTYpYyY AeHruHeH ko3 kapanabl (M.I1. [Tognacerit).

Oxkymyyoazot motiizamueHemoyyaykmop: OKyydy KaHYaIBIK KOl OWINM
QJIbITI, OWJIOHYIT SMIEKTEHCE, ONIOHYYIYK OHYreT, Ounmumu kyutyy Oomot. (K./I.
VYmmmuckuif). banmara kamoono 3H KEpPEKTYY dSJIEMEHTapAbIK TallalTapbiH
KaHaaTTaHplpyy GyHkusuiapsl Mmypaa enyret. ([1.JIpton). bananb ¢usukanbix
aHa pyxuil enyrymy oupaeit tekmm 0onooit (.pton, 3.Meliman).
AMEpUKAIIBIK MYTAIUMACP TOPT HETU3TH MbI3aM YEHEMJYYJIYKTOPIY >KaKIIIbI
©3I6IUTYPYLIKOH: O3 apa oOainanviutyy molizamvl. OrepAe SKU NCUXUKAIBIK
aKkThlIap Oupu-OuprHE OailJlaHBIIITa OHYKCO, aHbIH OWPUHUH KalTaJaHBIIIbI
HSKUHYUCUH TOJIYKTAUT, ObIIIBIKTAUT. Mawisizyy mutiizamel. Mambiryy KaH4aJIbIK
MHTEHCUBIYY 00JICO, 3CKE OLIOHYOIYK y3aKKa TyTynaT. ACCUMUNAUUA MbIHU3AMDBL.
(mat. assimilation — okmromyy, Oupuryy, apanailyy, CAHUPYY). MyraJuMInH ap
Oup XKaHbI IEMUTITECUHE OaJaHbIH KOOI KaTaphbl peakIuschl (3k000y) 0010T.

Hamutitcanyynyk motiizamol. Ireplie HaTblibkara OajlaHbIH PEaKITUSCHI
XKareIMIIyy OO0JICO, aHBl Yy3aKKa 3CKE TYTYIl KaJaT, drepJie PeaKkiuschl *KarbIMChI3
00JICO, aHBl aWJaHBIN OTYYHY, YHYTYyHY KaanaiT. OKyy MpOIECCHHIE OKYyy4dy
KaHYaJbIK KOIl Kyd capmnTaca, OIIOHYOJIYK ajlraH OWJIMMHU HaThIibKalyy OO0JO0T
(C.I'. arnkwuit). TapOusiablk UII-4apa KaHYAIBIK MaKcaTKa OarbITTasIbIIl, >KaKIIIbl
VIOLITYpYJica, OIIOHYOIYK HaThixkanyy 0osioT (W.I1. [Tognacerit) [49].

OKkyy4yJapabIH NCUXO0JOTUSJIBIK KOUTOMJIOPYHO KapaaM OepYYHYH KOJAOPY

A3wip Poccusina 6anmgap 6akdachlHaH Oamtan MEKTenTepAe, UHCTUTYTTap/a
COIMAJIIBIK-TICUXOJIOTHSIIBIK ~ KOUTOUmopry uedyy OOwHYa aTalblH KypcTap
auplIbill, «Commanasik Oam  kamkanoo», «Commym», «bammapra MI3pum
TapTyynoo», «Kapmam Oepyy», «Kamkxopmayk», «CTyAeHTTEpIUH IEMUITECH
«Kamtpaman xapanyy», «ConuanaplKk >KakTaH Telnee», «YH-Oymere xaHa
Oanmapra >xapaam Oepyy», «Kapsimapra, madpimrapra »aHa Oanjmapra skapiam
oepyy», X.y.C. aTajbllITarbl OOpOOpJOp TY3YAYI, ap KaHIal MNPaAKTUKAIBIK
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TapOUSTIBIK Maceyejep YeHHIyYIe. byn mnpobnemanapapl uedyyHyH Oup
BAapUaHThl KaTapbl OWIMM OepyyHYH Ma3MyHyHa aTa MEKEHUOW3JIMH KaHa
OYWHOTYK  MAJaHUATTBIH  AUHUN-ITHKAIBIK  OalllaTblH  CHUCTEMaJaIlThIPHII
KUpru3yy Ja npaktukananyyna. KMII kypambiHa KUpreH sijep 3 YIYyTTYK
MaJaHUSATbIHA KaWPBUIBIIIBIN, JUHUAA TpaJULMsIIaphlH KailpalaH KaJblOblHA
KEJITHPHII KAThIIAT. AHTKEHU AUH — aJaMJIapAblH, STHOC-YIyTTapAblH, JAEPIAUH
Oupu-OMpH MEHEH ajaka-MaMujie TY3YIIYHI® MaMJICKETTEpJUH OHYTYIIYH]IO
MaJaHUSATTAPAbIH KaJbIITAHBIIIBIHAA, COLMAIIBIK-TICUXOJOTUIIBIK KeUTrennepay
Yeuyy/e aHbIKTO0UY (haKTOp OOIYI KEJNTeH.

[Tcuxonorusuiblk KeMreunepiyH O0aapblH MCUXOJIOITO KYKTOI KOKY Tyypa
smec. Okyydymapra xapmam Oepyy — Oapaplk megarormaopayH MmMuiaetd. bus
OKYy4yJNapAblH MCUXUKAIBIK MpoOJieMaNapblH Yedyyre KapaTa TOMOHKY TeMmaiap
OOIOHYA KJIacC JKETeKYHJIEPTe CYHYIITapabl IaspiaraHObI3:; “AH-ce3uMIn
HEraTUBJYY OWJOH Ta3aJIOOHYH MaaHHUCH’, “DPKTH TapOMSIOOHYH BIKMajapbl,
“Mp3PHUH KYYYH Tyypa maiijana"yyra yupertyy , “Allamra oil apkbUIyy Taacup
aTyyre 60m00y?”, “Oif coonyk MagaHUsATe’, “OHy KOHIEHTPAIUSIO0”,
“ONTUMHUCTTUK K63 KapalThl KaJIbIITAHIBIPYYHYH MaaHucu’, “OKyyuynap.ibl
MO3UTUBAYY OWIOHYYyTa, HEraTUBAYY OWJOH KyTyJlyyra YHUpeTYYHYH MaaHUCH ,
“Okyydynap/ibl CTPECCTeH KyTyiyyra xapnaam Oepyy’,  “Cekrara KHpreH
OKYyyd4yJiap MEHEH HIII ajbin 0apyy, “CyuIuaauH anabiH anyy” x.0.

CounanaplK-IICUXOJIOTHSUIBIK  KeWreiiepy deuyy OOIOHYA MyTraauMaepre
JKapJaMm KaTapbl OMp HeYe METOJIMKAIIBIK KOJJAOHMOJOp 4blkkaH. Amap — b.JI.
banmaenun “Tlcuxonorus B padore yuutens”, B.H. pyxununnun “Tlcuxonorus
oOmux cnocobnocrer”, .M. Kaszun, H.I'. bnunoBa, A.M. denopoBanapabiH
“ConmaabHO-TICHXOJIOTHYECKHE, MEIUKO-OMOJIOTMUCCKUE aCIeKThl M afaITalus
N.C. Kounyn “IIcuxonorust crapumeknaccauka’, O.A. CemusapanoBaHbIH
“IIlcuxonoruyeckoe  3I0pOBbE  Memarora W HOYTH  €ro  COXpPaHEHHs
K.Tenmnepsaiinap “Kak mpoTUBOCTOATH MPEBPATHOCTSIM CYIbOBI” K.0.

Okyyuynap >kamMaaTbl MEHEH UILTOO16 KJIACC KETEKYHU MCUXOJIOTJ0H allpbIM
MaajbIMaT anyyra Muwiaerryy llcuxonor okyydynapisl HU3WIAO6re, TOMOHKY
MHCaH/IbIK aCIIEKTUJIEPUH IMAarHO3/100/10 KJIACC JKETEKUUIe YOH *kKapJam Oepe anat:
- OKYY MOTHBAIUSChIH;

- yii-Oynere mamuiiecud (MEHUH YH-OYyJIOM JIeTeH TECT IMaiiiajaHar);
- uHTEIIeKT AcHrauH (1Q);

- KbI3BITYY YOMPOCYH;

- JKaJIIbl )KaHa aJUCTUKKE )KOHIOMYH;

- aJIeNITUK OaanyyinyKTap/laH SMHEHU OMPUHYN OpYHTa KOEPYH;

- KECUNITUK KbI3bIKYBLIBITBIH, TAJA-MY106JI60PYH aHBIKTOOTO KEPEK.

Knacc »xerekunm OWp aneNTUK OPEXKEHH ICUHE TYUYN KONIOHY KaKIIbI,
MICUXOJIOTJIOH aJTaH MaajbIMaTThl ©Te KbUIJATThIK MEHEH MalIaJIaHbIIl, 34 KUMIe
4 Hepce OwmnnupOen kepek, abaiiymam wimn Kbutdaca (Oaiikabail alThUIraH €oO3),
OKYyyu4yHy a3afkKa Ccajblllbl MYMKYH. Kilacc JXKETEeKYMHUH IICHXOJOT MEHEH
KBI3MATTAIITHITBl MUTHIMKTYY OOJNyIly YUYH ajap ap KaHjall KypakTarsl Oanmap
MEHEH KbI3MATTAIlyyHYH Ma3MyHYH OWJIMII Kepek [26].

AnappIH KbI3MATaIlyyCYHYH TUIAaHBI TOMOHKYI0H 00JIyIIy MyMKYH.
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S-KJjace
Tywynykmeop: WHCaHIIBIK camarTapbl, KbI3BITYYCYy, MYHO3Y, MOTHBH,
OKyydyJlap >KaMaaTbl, ©3 apa apakeTH, BbIHTBIMAKTYYIYTY, KJlacCTallTapIbIH
MaMMUJIECH, IOCTOIIYYCY, JIUJIEPH.
Taansbilyy MeToay:
ConmomeTpust (6HYTYIIY >KOHYHIO COIMOJIOTUSUIBIK CYpaMiKbUIOO) OKYY
YKBUIJBIH OAlIbIH/IA KaHa asTbIHIA XKYPTY3YIeT.
KiaccTeiH aBTOpUTETH (3KEKE KaHa OUPTesIEeNIKEeH YbIrapMayvbLIbIThl).
Menun e3yme ypykcar OepwireH >kaHa OepwiOereH Hepcelepum
(oitsioHyyra KapaTa A1 OasiHbl).
6-kiace
Tywynykmep: KbUIBIK-KOPYTY, KbUITAH WIIH, OKyyra MaMUJIECH, KYPYM-TYPyMY,
OCIYPYMAYK KypakKTbl OTYIIY, *KOOMKEPUMIHNIH, ©3 aJJbIHUaJbITbl, aJaM MEHEH
MaMuJie TY3ylry, OaiJlaHbIIbI, ©3 OalllblHAaH OTKOPTeHIepAYy aHaIu3 KbUIyyra
MIBIKTYYJIYTY, OW JKYTYPTYYCY, OMIIATUACHI (3KaKThIpOaranol), pedIeKCUschl
(TBIIIIKBI TaaCUPTe PEAKIUACHI, aHJIaH, CE3UMJICH THIIIKAPbI )KYPYII-MYHO3Y).
Taansilryy MeTomy:
Pedepentomerpus (nar. referentis- OUIAMPYY4dy, AOKIAI4Ubl) OKYY >KbUIBIHBIH
OalbIHIa J)KaHa asrbIHIA KYPry3YJIoT).
MenuH MaMuiie Ty3reH 4erpem (CypeT-a0a000p).
MeHuH KyMaJTbIK )KyMYI KYHAOPYM (KUIH-U3UIIIO0).
7-Kaacc
Tywynykmeop: >xaMaaT WYHMHJETH TICUXOJOTHSIIBIK aTtMmocdepa, >KaMaaTTarsl
xarjail (OHTOMIYYNIyry, OHTOMCY3AYTry), Yblp-daTakTapbl, OUpHU-OUpPUHE KO
O0epyyY MEHEH KEeNWIINMIe KEJWIIH, COLUYMAArbkl Mamuiie, COIHAIABIK POy,
MHCaHAap.
Taanbllyy MeToay:
CornmomeTpust (OKYY >KbUIBIHBIH OallTbIH/IA KaHa asThIH/A )KYPTY3YJIeT).
byTe snek cyinemry TOTyKTOO METOAY (aA€THK POOIEMaChiH aHBIKTOO).
Toonop xaHa Tayiaanap (MHTEPaAKTUBIYY OOH).
4. TaOwl1, abanbl, ©3YH CE3YYCY, AKTUBIYYIYTY, MaaHaiibl (CyHIonIyy).
8-ky1acc
Tywiynykmop: MOpAJABIK CamaTTapbl, KHUIIWIWK KaJIbIpbl, HAPKTYYIyTY,
aOMMUPIYYIYTy, KEMUWUJUKTEpH, OaanyylyKTapbl, TaJlallKepUUIUTH, ajeou,
WHTEIJICKTH, YATTYYJIYyTY, aJamMbl ypMaTTalllbl, YypcaT-Chliira 33 Oomymy,
TUJIEKTEIITUTH, OOOPYKEPANUTH, Kap/iaM KOpCOTYYCY, UbITapMaublLIbIThI.
TaaHbllyy METOY:
MeHnuH aTa-Terum (4pirapMadsip-10J1000p).
AgnenTuK 0aanyyayKTaphl (aHreMesenyy).
Usirapmaybil HHCAHIBIH KaKTOOUYJIAPhI, KapIIbUIAPHI (OIOH).
Anentuk “OamTarMachl” (cabaTCHI3IBITHIH KOy, OWINM 3706, 10JI000p
KOproo).
9-kaacce
Tywynykmep: o3 alIblHYANbIThl, YHUKAJIAYYIyry (eTe ceipek Ke3aeumyydy
camaTTapsbl), uAeHTUGUKAIMS (OKIIOMITYTY), ©63YH 63y CBIH00CY, KOHTO CalyycCy,
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ypMaTTOOCY, UJICSICHIH KY36Te alllbIpyyCy, KaJITbI3bITbl, S3PKUHAUTH, OUPU-OUpPUH
TYIIYHYYCY, KOPYHYIIY, HYKH CBIPBIH a4yyCy, aUblK SMECTHUTH.
Taanspiryy Merony:
KbI3BbIKUBLIBITBIH aHBIKTOO KapTachl (KiIuMoBayH TecTn).
XKamoonory ueipecy (MHTEpaKTUBAYY OIOH).
Bbyte s1nek cyinem ity TOTYKTOO (CBIPBIH auyyCy, aUblK SMECTUTH).
Oxyyuynap »aMaaTbIHbIH IICUXOJIOTHSIIBIK a0aibl (KUYU U3UIIIO0 ).

10-knacc

Tywynykmeop: ol XyTrypTYYCY, ONTUM3MH, IECCUMU3MH, aH-CE3UMUHUH a0aJIbl,
MaaHaibl, HHTEJUIEKTH, bBIAIMAHIYYJIYTY, KbI3yTYy 4eipecy, OarbIThl.

TaaHbIlTyy METOTY: COITMOMETPUs (KBUIBIH OAIlIbIH/IA KYPTY3YIOT).

1.2Kamooro, TypMylTyK Maceieliepre Kapara Ol TOJrooJiopy (aHreMmenemyy,
CYpPaMKbLII00).

2. CeHMH 3pTEHKH KelleueruH (101000p KOproo).

3. MenuH yil-Oyneery opayMm, MaMuiie TY3YYHYH KOJI 5KOOOCYH OmiHiiy (Or0H).
4. AnlaMrepuuiiuK JEHID3JU, OUIyH MacThIrbl (KUYW U3HIIO0 ).

11-knacc

Tywynykmep: xe3 Kapailibl, bIHAHBIMbI, HUETH, IMOIMSICHIH Oalikapa OWITUIIH,
©3YH 63y K636eMeJIJIellly, 3pKH, 63 apa MAMUJIECH, KECUOUH aHBIKTALIIbI.

1. Taanbiyy merony: Kecun TaHg0040Ty MOTUBH (TECT)

2. Hatwribkanyy mamuiienemyy (TpEHUHT, KOHYTYY).

3. MeHuH 3pTeHKH Yii-OyneM (aui1 OasiHel).

Knacc xeTekuure mcuxosaor TOMOHKY KOJAOP apKbUIYY XKapam OeperT:
— KJIACCTBHIK TEMATUKAJIBIK TapOUs caaTTaphl;
— JKEeKe ’aHa TeMaTUKAaJIbIK KOHCYJIbTaIlNs;
— Mamuiie Ty3yy OOroHYa YUPOTYYdY TPEHUHTIED;
— TICUXOJIOTHSIJIBIK MaJIaHUATTYYJTyKKaA JKEeTYy OotoHYa cabakTap;
— TICUXOJIOTUSJIBIK Ta3eTanap;
— uiipumaepie, aTa-dHesep YOryIylIyH/1a KeHell Oepyy.
JInarHoCTUKANIBIK U3WIO6JOPY TICUXOJIOT ©3 aliJIbIHYA JKYPTY36T, KbINBIHTHITHIH
KJIACC KETEKYUTE TAaHBIIITHIPAT.

Oxkyy4yjaapabIH TApOUSIJIAHTAHABITBIH 0227100 KPUTETHHJIEPH

Hampuomuszm, Ama Mekenou cyiiyy;
— YIOYTTYK MypacTapibl, Kaajua-CaiaTThl, MaJaHUSATThl YPMATTOO, JJIIUH OacChIM
OTKOH TAPBIXbIH OUITYY;
— OJIKOJ10 OOJTYTI KATKaH CasChIi, MaJIaHUH KaHBUIBIKTAP bl OUITYY;
— OJIKOJI0 KBhIpJIaaira ’xapaiiia )apaHIbIKk MUJIJCTHH aTKapyyra aasp 00Jyy;
— MaMJICKETTUH CUMBOJIZIOPAY OMITYY, aHbl ypMaToo;
— KOOMJYK TMaijamyy 5SMIeKKe ©3 BIKTBISIpl MEHEH aKTHUBAYY KaThIIIYYy,
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TabuiraTka TaTrTyy Mammwiene O0oiyy, KOOMJIYH, JJIIMH MYJIKYHO (PHUHCHUHE)
YHOMUYIAYK (ThIKAHJBIK) MEHEH MaMujie KbUlyy, ailllaHa ueiipeneryiepay
KOPTroo.
HNuTepHanmoHainsm.
— OM3AMH 6JIKe/le >KaHa JYWHeHYH Oallka eJIKeJepyHAe KalmiaraH Oarika
yJIyTTapra cblii Mamuienie 6oiyys;
— Oallka ymyTTap/JbIH Kaaja-caiTbiHa, JMHUHE, bIHAHBIMBbIHA KapaTa TOJICPAHTTYY
Mamusieae 6oyy;
— NYWHO/© THIHYTHIKTHIH OKYM CYPYIIYHO aJIbIHBIH KEJIUIITUHYE CATBIM KOIIYY;
JKoonkepuniiik, aTKapyy4yiykK.
— KOue]16, KOOMIYK >Kaiyiapaa, MEKTEITe, Y16 MOPaILIK HOpMaJIapsl JKaHa
APEKETEPAN CaKTOO, O3YH TAPTUITYY AT KYPYY;
— aTa-dHEJCPANH, MyTaIUMICPANH, KOJUICKTUBINH TanaOblH OPYHIATYY;
— MEKTENTeru cabakrapra, Mipumepre, CeKIusIapra KaToliyy;
— yIyyJapAbl ypMaToo, ©3YH 63y KO36eMeJiee, CblH Ke3 MEHEH Kapooro
uiikemayy Ooinyy;
4, DMIeKTH CYHyYy.
— TBIKAHJIBIK, ©3YH, KHUMMUH Ta3a ajblll KYPYY;
— y# TammbIpMachlH aTKapyy, KJIacCcTarbl, MEKTENTErM HSMIEKKE aKTUBIYY
KaThIIYY, JEKYPIYKTY KOONKEPUMWINK MEHEH aTKapyy, YHIery MUIJAETTEPUH TaK
aTKapyy,
— ap KaHAal SMIeKTHK KOHAYMIOPTe 33 00Jyyra yMTYIyy;
— OKYYJarbl KaKITbl HATUIUTHHUH OOTyIITY;
— ara OepwJIreH TammpIpMara aH-ce3uMIYY MaMUjIe KbUTyy.
5. DMOUMOHAIBIK, HPK Yeupecy.
— ap KaHJal mapTTa 63YHYH XYPYM-TYPYMYH KO36MeJI/166;
— KBIMBIHUBUIBIKTHI KEHE OUITyYyCy, OallTarad MIlUH asrblHa YeWHUH KETKUPYY;
— MaKcaTKa »>KeTYY YYYH THIPBIIIYAAKTHITbl, MaKcaTKa YMTYJIYydyiyry,
KOIIepYT SMIeKTeHYYCY;
— APKTYYIAYTY, ApAKETUUIIAUTH, KOHIOMIAYYIYTY;
— KOOMJTYK TapTHUIIKE KapIIbl OarkanapabIH KYPYM-TypyMyHa
KEJUIITIECTUTH, KAKThIPOAraH IbIThI;
— OarkaxapJpH MUKUPHUH CHIAJI00, 63 MUKUPUH KOPToil OUIyy.
6. O3yH 3y CHIHII00.
— ©3YHYH YKaHBUIBIIITHITHIH MOIOHTA aJIbIT, KaTaJapblH OHJIOO0;
— ©3YHYH XOHIOMYH, OUJITHYTUTHH, MYMKYHYYJIYTYH OOBEKTUBIYY 0aanoo;
— ©3YHYH KEMUYMJIUTHH 0aanoo, aHbl OHJ0O.
7. KoMMyHHMKATUBIYY KOMIICTCHIIHS, MAMIIIC TY3YY MaJIaHUSTHI.
— KJIaCCTaITapbl, YOHJAOP MEHEH MaMUJIC TY36 OWIIHIIIN;
— KYPYM-TYPyMY, KETl MaJIaHUSTHI;
— YBIP-4aTAKTYY JKarjania e3yH ajlbIl XKYpYIIY;
— 03 TUKUPUH ChUIBIK-CHITIAbI aliTa OMIINIIY;
— JTMAJIOT JKaHa TAKYy YIypPYH/Ia Tyypa MO3UIIMSIHBI I3JICIIH;
8. XKonmouraymnyk, MEepUKTEIITHK.
— KAMaaTThIH My4ecy Ooyyra yMmTyJyIly, >KOJJOIITOPYH OHTOMCY3 abanna
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KaJIThIpOAIIBL;

— KJIACCTBIH UIIMHE aKTUBIYY KaThIIIIbI;

— KJIacCTaIITapbIH KOJII00CY;

9. XKamooHyH ceprek MyHO3YH CaKTOOTO YMTYJIYIITY.

— KYH TapTUOMH CaKTaIllbl, KeJIOCTTYYIYTY, ©31YK TMTHEHAHBI CAKTAIIIBI;

— JcHe TapOusra, pU3MKAIbIK MaJaHUATKA TAPTBUIBIIIBI, CIIOPTTYK CEKIIHUATa
KaTBIIIIbI;

— 3BITHAYY aJlaTTapJiaH ooJiak ooymry [26].
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IT 661ym I1cuX0/I0THSINIBIK KOMTOMJIOPAOH KYTYJIyyra Kapara rapoust
CaaTTApPbIHbIH, KJIACCTAH ThIIIKAPKbI HII-4YapaJaapAbIH HIITeJIMeJepH

Tema: AnenTuk aH-ce3UMAYYJIYKTYH KAJBINTAHBIIIBIHAA YMITeKTHH
poJy

CalakThIH MaKCATBI: OKYYUYyJIapJbl IMI'€KKE, aJIEITUK aH-CE3UMAYYITYKKO
TapOUsII0O.

CabaxkThIH Ka0ABLIBIIIBL: “DMIerd a3/blIH OHMOry a3”. “OMmrek — naiipa,
oM — Keme”. “OMreKk 3pJIUH KOpKy, 3p dJIUH KepKy . “Omrek Oap xepje
KBUIBIII Oap, >KbUIBIII Oap kepae bIpbIc 0ap”. DMIreK KbUICaH KalllbIHAaH, 106J6T
KETIENT OammbIHaan”. “IMreK 3p TaaHbITaT, 3P JKEep TaaHbITaT . “DMIeKCU3 OMyp —
naT OackaH TeMup”. “OMreKTeHHN KOpOereH bIPaKaTThbIH KaJbIpbIH OHIOCHT”
JIEreH MaKajiaap JocKara WinHeT

Ca0aKThIH KYpyHIy:

1) Yiomrypyy.

2) Jlexuus. Kiacc xeTexkuum: DOMIeKTHMH TapOMSUIBIK KYIypeTH YEKCHU3.
OMIeKTUH TYpiaepy OO0JIOT: aprachl3laH K€ KbICBIMJBIH Ky4y MEHEH Oupeere
uITen OepreH SMreK, BIKTBIIPAYY apakeT. bupuHuncu — amaMibl YYHUYTYII JKaH
JYMHOCYH KapJbl KbUTYY 3MI€K, SKUHYMCHA — Y3YPYH KOpYII, aH/IaH bIpaxaT andy
sMreK. MBIHJaH aJaMJIbIH KOHYJIY KOeTepYJyI, 3051000Cy >KoropyiaiT. MpiHa
yirygail KyOaHbIUTBl CE3T€H KWIUM aH-Ce3UMAYY Typle aaaM OOoJyyHY 3HCeT,
AMI'€KTEHYYHY MAakcaT KbUIbIN ajaT. AJaMJIblH MHCAHABIK JIEHIDAJITE ©CyIl
KETUIYYCYHYH LIAPThI, aHbIH KaH-IWJIM SMIEKTEHYYT® BbIKIACTAHBII, IMIECKKE
OepunreHauruHAe. UbIHBITBl MHCAH AMIE€K apKbUTyy KaJlbIlTaHarT.

AJlaMJIbl )KOTOPKY KEHUIITEPre )KETKUPTEH /14, aKbUIbIH, TAJIAHTBIH, IIBITHIH,
XKOHIOMYH OCTYpYYre MYMKYHIYK OepreH (ceOenkepu) aa sMmrek. JKakiibl HUET
MEHEH aJI/IbiTa MaKcaT KOOI, aHbI UIIIKE alllbIpyyTa YbIH BIKJIACHI MEHEH KUPHUIITKEH
WHCAaHJBIH KEJIEYern KEeH 6onor. Conuosnor, TNCHUXOJIOT, Meaaror
U3WI00YYJIOpIyH MaalbIMaTTapblHA KaparaHja ajaM akbUl MOTEHIUAIbIHBIH 4%
WH TaHa maimananar. Orepae ap oup agamasiH akbil KyayH 100% maiimananyyra
MYMKYHIYK Oepyydy ycyn Ta0blica, aaamM3aTThlH akblUl Japametu 25 3ce
koOoiimMok.  benrunyy Marematuk skxaHa kuOepHeTuk PoGept Heiimanabia
scenTeecy OoroHYa amamibiH MI3cu 10 2°  jmapakachlHAarsl  MaajabIMar
OMpIUKTEpUH ©3YHO CHIMABIpYYra >KOHAOMIYY. AKBIPKbl H3WII06J6paYH
OWIIUpYYJIOpYHO KaparaHja ajgaMJbIH MAP3CUHHMH 17 MuuMap] KJIeTKachbiHa
TYpPYY MaajbIMaTTap >ka3puiaT. AJl 3MU OHp KJIETKaHbIH MHWLIMOHJAOTOH
MOJIEKYJIaJapblHBIH ap OWpU KY3A6reH OWUIMOH MaanbiMaT OeJayK4YeJepyH
YarbUIABIPBINT  JKazyyra SkeHIemayy. JleMek agaMablH M23CHUHMH — ©Cyl
KETUIYYCYHYH YETH KOK CBHISKTYY.

WNHcaHIBIH  aKbIT DMIeTUHE, ©3YH 63y TapOusIoOCyHa YATYIYY MUCAT
katapsl O.1O. IIMUATTHH KalllOO KOJIYH alTa KeTeau. AJaM3aTThlH KbLIbIM/IAI
OHYKKOH aKbUI OI0 MEHEH 63 >XKaH IYWHOCYH, aH-CE3UMHH OalbITyyHy MakcaT
kpuirad OtTo lOnbeBHY ©3 ajjblHYa HINTOOHYH TaK HPOrpaMMAachiH TY3YII,
MBIHIAK gen kazar: “MeH — MaTeMaTMKMHH, ©3YM JCEeNTEN YbIKTHIM.
[Iporpammana OepuiTeH HIMMMIA KOMIBIOTEPAWH >KapAaMbIChI3 aTKapyy Y4YyH
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MUH KU TajJan KbUIBIHMAK SKeH. OTe KbI3BIKTYY, OMPOK aHCBHI3 JIeJie UIITel Oepe
TypraH HepcellepAu MporpaMMajiaH YbIrapblll TalllTaraHja >kaHbIM as0ail Keruuau.
Nnum sxkonyHJa aHChI3 Takblp 00I00M TypraH HepcelepAd TraHa KaldTbIPAbIM.
Omonpao 250 xpuia aTkapblia Typrad Ui kangsl . Otro KOnbeBuY KOpPYHYKTYY
MaMJIEKETTUK  MIIMep, MareMaruka OOwHYa  4YoH  (QyHIAAMEHTAIIYY
aubUIBIIITAP/IBIH aBTOPY, YOH COBETTHK SHIUMKIIONEAMICHIHBIH OAIIKbl PEJaKTOpY,
MPOTrPAaMMHUCT, TEOPHUSUIBIK Teo(u3nKa (aKaJIeMUsUIbIK) HHCTUTYTYHYH TY3YY4YCY
OoonroH. JKep IIapplHBIH aHA IUIAHETAHBIH KEJIMII YBITBIMIBl KOHYHIOI'Y
TEOPUSIHBIH ~ aBTOPY, COBETTUK MOJSAPABIK  AHUMKIONEAUSHBIH  (TY3YYAO)
xerekuncu, MockBajarsl (JIOMOHOCOB aTbIHIArbl) YHUBEPCUTETTHUH OKYTYY4dyCy
OOJTOH.

“A3aMaTThlH JAaHKbIH YbITapraH 53MIEK, apaM3aHblH JXaHbIH YbIrapraH
spMeKk”. “Anan 3Mrek aOuiup TanThIpaT, apaM OHMIeK a3a0blH TapTThIpaT
JEMEKYH, SMI'€KKE KOHOOTI'OH OCIyPYMI'® Ja KaIIo0 YUYH KapakaT KepeK. IMIeKKe
KOHYJYy KelOereH MEHEeH ajJaM Kapa)kaTka MyKTax. OrepJie aTa-dHeCcH Kapaxar
MEHEH KaMChI3 KblJIa aJica, 3MIEeKTEH bIpaxarT anbaras Oanjgap spke, Tekedep, Kecup
00y, Kypcarbl TOUTOHYHa KaHUETTCHUIT 63 BIKTHISIPHI MEHEH alllka-kKYK, Oalrka-
XKYK Oanara ainanar, anjgail Oana Tepc (perpecc) >KOiro TymeT. ATa-3HECH
KapakaT MEHEH KaMChl3 KbUla ayibaraH ecrypyM OMIEKTEHIHCH Kejbece,
TYpMYIITaH >KEHWJ JKOJ Ta0yyra apakeTTeHHUN OTypyH, KPUMHHAIJIBIK >KOJTO
TYIIOT. AJl MU KPUMHUHAJIBIK U1, apAKET MEHEH apajlallikaHJap MCUXOJIOTUSITBIK
npobiemanapra Ayymap Oonymar. Ajap KadaHIelp OuUp ME3TWiae ueipere,
KOOMT0, ©3YH6 Haapasbl 00JIyl, KeHYJy Yeryll, capbl-caHaara Oateimiat. byn sxu
YKOJITYH TEH KEJIEUETrH JKOK — TYIOK >KOJIA0P.

Anen, bliMaH *arblHaH XETHWJIYYCYHO 3apbll HEPCE — aHbIH KOOM, YH-0yJie
aNJbIHAA MWJIJETUH, >KOONKEPUMJIMTMH ce3Yy, Oalllka ajamaap >KeHYHA® KaMm
KOepYY, aHaarbl OuUp TYyraHIblK Ce3UMJEpUHHUH Oonyycy. bupeenep xenyHne
OWJIOHYN, KaM KepreH Oanjgap SMreKke >kakblH Oomymar. JKamaar WYMHIETH
BIHTBIMAK aHbIH MYUOJIOPYHYH JOCTYK, OUp TyyraHAbIK CE3UMIEpUHEH, Oupu-0upu
JKOHYHJI® KaM KepyIl OWJIOHYyCyHaH »xapanat. blpeic anaer — siHTEIMaK. JKamaar
MEHEH OWpJUKTEe BIHTBIMAKTA OMIEKTEHYY ap Oup OakaHblH IBITHIHBIH,
KOHIOMYHYH OpKYHI00CYHo o0enre OonoT. bamgap Oupu-OumpuH TOIyKTar,
KaMaaTThlH JKAIIOOCYHJA POMAHTHKA JKApaliblll, KOIMYYJYKTYH OWIOHYYCY
TEPEHACUT, KYJIKYCY IIAHJYY YbITBIN, 3MIE€TH Y3YPJYY, UM UUTUIUKTYY OOJIOT.
Kamaat vumMHAe aWThUITaH TUKUP, KEHEII, O aHbIH ap OWp MYYOCYHO Taacup
TUWTHU3ET, ajl oW KaMaaTrThlH OaapblH oiloHaypar. Kemuynyk MeHeH
KbIMBIHYBUIBIKTBI KEHYY OHOropaak. M uirunukryy Oosico, KyOaHbIY Oenynryy
HIaHIYyY, IOKOTTYY 00JI0T.

“AlaMra Tanan KaH4aJbIK KOIl KOJICA, aHbl OLIOHYOJIYK ypMmaTrTamar’
(A.C.Maxkapenko). Koronran Tamanm MEHEH aHBIH ajaMAbIK O€NeNWH ypMaTToo
aneKBarTyy (Toimyk Oupgei) 60100co, agamMAbIH UIIKE KBI3BITYYCY TOMOHJIOUT.
[Icuxonorgop/iyH bIpacTOOJIOPYHA KaparaHja, *ajilbl UIIKE eCIyPYMAYH Tyypa
MaMHMJIE KacOO MOJIENIMH MILUTEI YbITYYCY, aH/Ja UIITETeH aJiaM/iap MEHEH MaMuJjie
TY3YYre Kaparasja KbIWbIHBIpaak 0.a. OKyydyjap Y4yH Tyypa Mamuie >KacOOHY
MOJICIIICIITUPYY O0Op Macene. MbIHAal maprra CWIEPAUH XKYPYM-TypyM
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HOpMasapbeIHap KaHaail 6oy kepek? Wiike MaMuiecu Kakibl aaMIblH aIaThIH
Tyyparassl Aypyc, OyJl — MaaHWIYYy MCHXOJIOTHSUIBIK MeXxaHu3M. bonboco araiibin
KYPYM-TYPYM SPEKEJICPUH KaMaaT MEHEH OMPAMKTE UINTEM YbIThIN, OCITYPYMAYH
©3YHYH HIII apakeTUH ©3Y KO36eMeJ1ee — aHJaH MAaaHWIYYPOeeK MCUXOJIOTHUSIIBIK
MexaHu3M. MbIHJa aJIeITUK pekenep Karapbl opMackiHa KaparaHja MaaHUCHUHE
KOIl KOHYJ OOJYHTeH, WILITH YIOIITYpyyra, WINTHH OalllbiHAH asrblHa YEeHHWHKH
OailylaHbIITapbiHa OajaHbl KaTBIITHIPYYra, OajlaHbIH aJENTHUK aH-Ce3UMMUHUH
OHYTYLIYHO TYPTKY O0JIyydy 3pexenepau TYIyHeOys3.

W Gamraapia MINTHH MATHIMKTYY OONYII YYYH JKAaKIIbl HHUET, THIIEK
TUJIETI, OWJIOHYN Makcar Kbuibll Kepek. “Kamtein tunerun Kynait 6eper”- gen
anTeUIaT AMUOK3ae. Ara KaH-JIWJIM MEHEH YMTYJICA, KaKIIbl THJIEK UIIKE amatr. AK
TUJIETH, Ta3a o0 Oap Oana 3JIIMH NMUKUPUH KOropy OaanaraHsl Iypyc. DIIEH
ankei, Oata amyyra Oen OailnaraH, >KOONKEPUYMJIUKTH CE3T€H ajaM, 3JJAUH 00p
TYMIIYTYH KeTepe anar. AHJal ajgaM 3ire OakbIT ajblll KeJIyydy MIITH aTKapyyra
KY4 KyOaThIH, aKbU1 JapaMeTHH, OMIMMUH asg0aiT. AHainapra 371 blpaasbl O0IyI,
aJIKBILI aWThIN, aK NedmineH Oata OepuileT. DIAMH KyHyJldyHa TOJTOH aJaMJIbIH
KeJieuerd KeH 00J10T. Ajam ap KaHjaai ui 6amTooA0 ol )KYT'ypTeT, OI0HA JKapaillia
apakeT 3TUIl KOJIyH HIITETe OWIYYCY bUIa3blM, OW apKbUIyy OWIMM HIIEHUMIE
ailmaHatr. Ap KaHJail SMIeK aKbLJl apakeTHUH Tajian KbUlaT. AKbUI OIEpaIusiChl
apKbUIyy OYTKOH HMIeK aH-Ce3uMJIE TEpeH OpyH anar. AH-ce3umje KajraH
yIIyHIal MaaJlbIMaTTap aJaMIblH )KYPYM-TYPYMYH aHBIKTalT, 0.a. Tyypa cyuier,
azenTyy OoiylIyHa KyuTyy ceben 00J0T.

Kumunun agam keuiyyuy (cebem) smrek skeHauruH (6.a. d.OHrenbcTuH
CO3YH) ap KUM Owmier. DMrek OapHblK >KbIPraadbUIbIKTBIH OyJiarbl 3KEHIUTH
Oenrminyy, OUpok Oaapbl 3Jie AMKUHAYY UIITed OepOelt. Kemuynyk sxkamrap uin
KOK JIETI IIBUITOO KbUTBITIAT. YUBIHABITBIHIA UIIITEH KoM HeMe KoK. JKamtap UInTHH
KO3yH Taan Kere ajbail >kaTelmiaT. AjaM y3ypilyy SMI€KTEHYY YYYH aHbIH aH-
CEe3UMHUH OWMroTyyuyy MakcaTbhl, MOTHBHM >KaHa aHbl MILIKE alIblpyyra HIIEHUMHU
Oomyin kepek. MbIHa yiryHy Ta0yy KblibIH. AHBI Ta0yy YUYH OMJIOHYyTa YUPOHYY
KEpeEK.

buz (myranumpaep) Oapaplk OanjapAblH  KEJIEUEKTErM MAaKCaThIH,
NEPCIEKTUBACHIH aHbIKTall an0aiiObi3. AHBI CHJIEp ©3YHOp aHBIKTAIIbIHAP KEpeK.
Cunepnu oiNOHAYpYY YUyH Ou3 amaOuii OyrnakrapjaH, >KypHaJIJaplaH SMTIeK
MEHEH OailllaHbIIIKaH KaapMaHIap *XOHYHJ® MaajbIMaT MEHEH KaMChI3 KbUIbII
TypaObI3. AnapAblH WYMHEH CUJIEp ©3YHO bUIAHBIKTYYyCYH TaHJall, MpPaKTHKa
KY3YHIe OekemaeOeceHep IMIEK JKOHYHIO Hes MakcaTka, MOTHUBIE, UIIEHUMIE
ailnanOait. WMmeHuMm cuiepAuH »KeKe TaxpbliOaHapra ainaHyyra TUHHAIL.
“OMrekke TapOUsII00 OOIOHYA aa0UATTap a3 IMEC, OUPOK UIII )KY3YHIAO TaAKPhIiOa
KBIMHAW TypraH KbIpJaaJ Ty3yyre MIapT >KOK. MBbIHIAM maprra HILIEHUM
CHJIEP/IMH aH-Ce3MMUHepre CMHOEH, MaKcaT KOro10ai, MOTUBHU OK KaJbII jKaTatr .
(bexem6ait Ampim. Tapoust HazapusTel. Omr. 1996).

OMreKTeHYYHYH HaThIMKAachlHAA TamkaH OallsIbIKThI Oarika Oupeere
Mypacka KaJThIpca e caTbhll kubepce 0010T. AJl SMHM SMI€KTHH HaThIM)KachIH 1A
OHYKKOH YbITaPMAYbUIBIKTBI, aH- CE3UMJMH KaJIBINTAHBIIIBIH, aKbUIIBIH OCYIIYH
’KaHa OMJIOHTYY KacHETHH Oalika Oupeere mypacka KaiTblpyyra 00g0O0WT. AHBI
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KyAypeTTyy Kyd MeHeH Oamika OupeeneH TapThIll alyyra Ja MYMKYH 3Mec.
AJlaMJIbIH YbITApMAYbUIbIK, TY3YYUYJYK KACUETHH, OUJIOMYH CaThIN ajia an0aiiChiH.
AHJIall KacHeT SMIeKTeHI'eH alaM/1a raHa KaJbIlTaHart.

DOMreK apKkbUlyy TYpMYILITaH OpAYH aHBIKTal anbara ajgam e3YH TaThIKTYYy
CE3WIl, ©3YHO6 KaHaaTTaHa ayi0aiT. OMrekcus agamblH MaKcaThbl, KOHKPETTYY KOy
aHbIKTANOAWT. AHJall ajgamia rapMOHUSIYY ©CYy KaijaHn OoJicyH? Anmam sMrek
apKbUTYy TaXXpbIiOAaHbIH HETM3UH/E OMIOHOT. ONIOHOOTOH agamia ecyy 00100MT.
Ocyy 0omOoroH amaM ©3yH OakThUTyy ce30€WT. Al KOOMro, amamra 34 Hepce
CYHYIII KblJIa anOaiT. MimTeren anaMibiH KOHIOMY OpKYHIOUT. “Ma3HeTTuH TyOy
KeHY 00JI0T, COOo1aHbIH TYOy O0pd 60701~ men alThuiaT. MIdHET, aKbll apKbUIYy
“auypuiOaraH CaHJbBIKTa ObIUbLIOAraH KyHAy3~W aubpliaT 0.a. TalaHThl, IIBITHI,
YKOHJIOMY aubLIaT, OPKYHIOMT.

3) beimbikT00. banaap, cuiep SMIeKTeH aaamblH IIbIThI aYbLIbIN, PYyXUN
JNYWHOCYHYH OailblllIbIHA KapaTa KUM KaHAal yaryiayy mucai (KaapMmaH) XKeHYH/e
aiiTein  Oepe anaceiHap? (OanmapablH KOOOYH yrar). OMIeKTHH aJaMJiarsl
YplrapMaybll KyAypEeTUH KOpYI, 3MI€K TapOMAICHIHBIH YCYJIJapblH WIMMUN
HETW3/IepUH aKbUl Kaj4dal, Tyypa TyluyHreH a1 “Kepe-kepe kecem 0010T,
cyineit-cyimneil yedeH 00yoT’, “DHEHU KOPYII, KbI3 ocoT”’, “YcraTrTaH HIaKUPTH
OTOeT - JIeT€H Makajajap apKbULyy 3J1 3MI€K >KOHYHJI® OIOH YarbUIIbIPBILIKAH.
“Kam ke3ge OepcuH MI2HETTH, KapbiraHaa OepcuH neeneTty”’, “Kapsl kence
aliKa, Jkaml KeJjice uike”, Oymap Oanmapibl AMIeKKe MCUXOJOTHSIIBIK >KaKTaH
Jasgp00Tr0 OOJITOH AJAMH MYIOOCYH 4YarbuiablpraH Makaigap. “KeuiranblH MeH
Y4YH 00JICO YHPOHIOHYH 63YH Y4YH - JIen Oanmapisl yiayyiap 3MIeKKe YEeKIeCTeH
ULl apKblUlyy ap OHWp ajaM 3JAUH KbI3bIKYBUIBITHl YUYH 3MI'€KTEHYYCY MHCaHJbIK
nap3 SKEHJIWTMH TYLWIYHAYPYY MaKCaThlH HILIKE amblprad. bampgap, sMrexke
apHaJITaH Jlarel KaHaal Makajijaapabl OuiecuHep? (I0ocKaja WIMHIEH MakKajaagap.bl
OKYII, OKYy4yJapAbl yrar).

WNHcanablH @HYTYYCYHYH Oapablk 3TaObIH/A aH-CE3UMJIMH OHYTYYCY aHbIH
AMIEKKE MaMUJIECHHEH KO3 KapaHIbl. DMI'€KTH CYWYyre YWpeHYY YYyH KaHJau
maptrap kKepek? (Oammapapl yraT, KOIIyMYallalT). DOMIeKTMH MaaHWITYYJIyTYH
TYIIYHYY, KOOMJAYH 3MI€KTEHYYHY Tajall KbUIyyCy, SMI€KTEHYYre OaslaHbIH
KyAYPEeTUHUH KETYYCY, HIITUH KOJIeMYH aTkapyyra OalaHblH KYypaKTbIK
MYMKYHUYJYTY, OMJITHYTUTH, KOHAYMY MYMKYHIYK O€pyycCy, 3MreK MpOIECCUH]IE
OKYY4yHYH KEpeKTYy OWJIMMHHHH, TalmKbIYTHITBIHBIH OOMylry, Wil OoroHYa
OaJlaHbIH OMJIOHO OWJIYYCY, OKYYYYHYH ©3 aJJIbIHYJIbIThl, YIOIIKaHABIK, WIITHH
YKOHI'® CaJIbIHTaHIBITbl Kepek. Cunep Oyra garbsl SMHENEpAd KollyMYaslarbiHap
kener? OKyydyJapAblH IMKAPUH yTarT.

OcnypyMIepayH SMIeKKe NaspAbITBIHBIH TICUXOJOTHSIIBIK ~ KOPCOTKYYY
Oomym, anapJblH KEJIEUEKTern KECUNITH WIIEHUMAYY TaHjaambl caHanaT. Kana
aMmece, Ou3 ©3YOY3AYH OMIEKKe JasplbITbIObI3[bl AHBIKTAMIbI, KUM KaHaau
KecUI Ty TaHaaabl? OKyy4dyJapIblH CO3YH yrart, cabaKThl JKbIHBIHTBIKTAMT.

4) KeriteiaTiKTOO.  banmap, “Mektente Oup Hepcere KbI3bIKIAraH,
Kauaeirep okyyuy Oonbom kepek. Tabuiiratka cykranOaraH, mossusra Kanasirep,
0ak oTypry30araH, CTaHOKTY KapmaOaraH, SMreKTeH OakbIT Tammarad, 34 Oup
UIIKE KBI3bIKIIAraH OTJIMYHUKTUH TarabIpbl KOPKYHYUTYY -nedT bekemOaii Amnpii.
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Ap Oup OKyydyHYH CYHYKTYY HIIH MEKTEN KyparblHIa AaHBIKTAJBIINI KEpek.
YoHIOpJIOH  YATYJIYY MIIMH OKyydy o3y TaObim kepek. OKyyuymnapiblH KeOy
e371epy Oupaemenepau OupeesiopieH YHpeHYN YeKTeNnOecTeH, ©631epYyHYH
OWJIMMHH, ©HOp-4eOEepIUTHH, MAIbITYyJIapblH Oupeesepre YHPOTYII Kepek.
baiika 6upee MeHeH aJienTUK MaMuiieie OOy, KaM Kepe OallTarad ajiaMm e3YHYH
YyplrapMayubUl JlapaMeTuH OaamaaiT. OIIEHTUIT aJaMIbIH IIbITHl AYbLIBIN, PYyXUN
nyWiHecy — OallbliT, ©3YH e3y TapOusiaiT. OcuHepae OOJCYH, HIITETUCH
kenmoereraep (Oup Me3rmwiae) >Kymym Tanmaii kop Oomymar. bama ke3wHeH
OMTEKTEHUIT KOHTOHIIOpD  YOHOWTOHIO WINI W3JAem Oalrka MaMJIEeKeTTe KOop
Oonmymmant. OMmreru OapablH eHMOry Oap Oo0JoT. DOMM JKakIibl MaaHanja
ca0arpIOBI3/IbI asIKTAIIbI, OapBbIHAP/IBIH SMIETUHED J1a, OHMOTYHOP J1a O0JICYH.

Tema: TexeOepUHIMKTHH 3bIAHAYYJIYTYH TYILYHIYPYY
CabakTbhlH MakcaTbl:  OKyydyjapra TEKEOCpUMJIMKTHH  3BISHIYYIyTYH
TYIIYHIYPYY, CHOOM3M >KOHYHI® MaaiabiMaT Oepyy, aJenTHK aH-Ce3UMIYYIYKKO
TapOULII00.
CadakTbIH Ka0AbLILIIbLIL: “TekeOepunank (00i KOTOPYY, MEHMEHCHHYY) — TEPC
MOPAJIJBIK carat, Oaimka agamaap/ibl TEHCUHOEH, KOMIIOY, KOOJIOHYH KOTOpYY,
0.a. axaMra KOKypaublm, chlitflabaran Mmammie Keutyy”, “CHOO — KamuTaTUCTTHK
KOOMJO OapAblK MOJAHBIH AapThIHAH TYIIKOH, apUCTOKPATTBHIK >KOTOPKY
KaTMapAblH KbUIBIK-)KOPYTYH COKYpP 29DYHUI€H, aKbUIbl a3 aJlaM’ - IET€H CYWIOMIOp
JIOCKara UiruHeT.
CaldaKkTbIH KYpyLIy:

1) Viowrypyy.
2) Jlexums. Kmacc xerekun: AS3BIpKbI ME3TWIAE KOPKYHYUTYY COLIMAJIIBIK
JapTTapAblH ~ Oupu —  TEeKeOepUYWIMK, CHOO  (KamUTAIUCTTUK  KOOMJIO

apUCTOKPATTAP/bIH KbUIBIK-)KOPYTYH COKYP DPUMIE€H, aKbUIbI a3 ajaM), KeeJIeHYH
KOTOpYY, bBaThIITBIH MamaHUSITBIHBIH CBHIPTKBI (DOPMACBhIH Tyypan, MOJaHbIH
apThlHAH TYHIyy. AJjaplbl Tyypoo MEHEH >kamrtap barbimTbiH, UYBITBIIITHIH
TOBApJIAPBIH KEPEKTOO1® KaHAa aHbl MPOIaraHaanooao. Myramumaep MbIHIAN
«apTThIH» ap KaHmah dopmanapeiH Kepyyae. [lcuxomormop Oanmap MeHEH
ecypyMaepayH Oyn OarelTTarkl akTHBAYY apakeTWH Oenruienryyae. Arta-
OPHECUHUH MYMKYHUYYJIYTY OaapblHbIH TaJlallTapblH KaHaaTTaH/AbIpa ajndaraH
ydypaa anapAblH arpecCHBAYY CE3MMJCPU KO3TONyI, Yi-Oyrnere mpooiiema
Ty3yyZe. MpeiHaail OarbITTarsl ecnypymaep KUHUMIe, coTkara xK.0. XKeTce,
MaHYbIpKam, TeKkeOepAeHYYyae. baThITBIH CYOBEKTUBIYY MAaIaHUATBHIH KyMUP
TyTKaH OCHYPYMAOP KOCMOTOJUTHU3MAM (TPEKYe MEKEHCHU3 JeTeH MaaHWHU
OWJITUpeT) JKaKTalT. bu3ge ©3yH Jkep JKY3YHYH aJaMbIMBIH, ATa-XKypTCy3
aJJaMMBIH JICTI 3CENTEreH, MaTpUOTTYYyJyKKa Kaplibl KYPOIIKeH, 3 yIyTyH, ATa-
KYpPTyH TaHTaH, OJIVMHUH CBHIUMBITBIH TY3TOH MAJaHUSATBIH YaHTaH, AaHBI
KAKTOOUYJIapJbl 4YEeTKE KakkaH >kamrap mnaiga Oonmay. Kocmomomutusm —
TYWHONYK MacmTadjarsl ©3yH4e Oup arbiM. AHBI ailpeIMaap Oarika dJAepad Ke3
KapaHJbl KbUIBIT, Oalll MHIUPUT Typyyra MaiaJaHbiiaT. AHBIH HETH3TH MaKCaThl
— 03 YAYTYHYH MaJlaHu# CaiTTapbiH, KbUIBIMIAP OO0 TY3YJTOH KOpKeM anaduid
OaayynmyKTapblH TaHyy, aHBbl CasChbli  KYpOIITO IKETCKYWIMKKE ajyy.
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Kocmononutu3mMre KbI3bIKKAaH JKaliTap ©3 TWINH, JUHUH, KaaJa-CaldThiH
’KIIPUIIUT, BaThIITBIH KUTENTEPUHE KbI3BITHILAT. AJl (KOCMOMOJIUTU3M) OPTO
KbUTbIMIIa (A.MakeIOHCKMIIUH ME3TWIMH]IE) KaTOJUK YHUPKOOCYHYH OMIION
TarkaH HUJEOJIOTHICHl YKEHJIUTUH KOMUYJIYK CHOOMOP OWJIMINIEHT, OIIOHAON 3Iie
MaHKYPTUYIYKTYH “HIIJICTUHE KaOBUITaHBIH TYIIYHYIIIOUT. AS3BIp CO3 OIIOHIOU
arpIMra Kupun KeTKeH, TeKeOep eCypyMaep KeHYH/16 O0JIMOKYY.

Knaccukanbik amabustrapra (Yainag [aponmayH Me3rwivHe) KaWpblIcak,
MBIH/IAH KM KY3 KbUI MypJla 3JI€ MbIHAAl coUManablK 1apT O0NroH 3keH. bupok
aJl ME3TWJIJIe MBIHJAN «JapTThD» KEJIECOONIyK KaTapbl KaOblI alblKaH (0.a. KOOM
c00 OO0JrOH), a3bIp MBIHAAN OJJOHO, YATCHI3, a/ICTICU3, 3bIAHIYY HEPCEHU JKaIITap
HOpMara amnasaplpyyna. MBpIHIal COUMAIIBIK JTapT — JKAIUTAPIABIH PYyXUU
4aOaJIIBITEIHBIH HATHIIDKACKL. THIIEKKE KapIimbl MBIHAAW CONMAIABIK JapTKa
a3bIPKBI KAIITAPJBIH a3 AMEC OOIYTY YalIbITHIN KaJTraHIbITI OKYHAYPOT. by
arbIM KaIllTap bl MporpaMMachita aiaanrad (A.A. 3aMocTbsiHOB). [28, 269-0].

barblThiH CyOBEKTUBIYY MAJaHUSATHIH TyyparaHjap — COTYIIYYJl aTE€U3MJIH,
albTEPHATUBACHI3 MHIUBUAYAIN3M/IA JKAKTHIPHIIIAT, 63YH ©3reUe KaKIIbl KOpYII,
e3reJIopaAy KEK KepyIeT, OHpOK JKEK KOepYYCYyH Owiru3oeiT. AuapabiH
«AKBUIAYYJIYTY ap KUMJIA KBI3BIKTHIPAT» (CHOOIOpP YUIMHTHUII OMJIOIIOT), aHTKEHU
ap KUMJIUH «QuKbIYbIH» Taall, 63 OOKAThIH KBUIBII KYpe OepeT, o3yH Oalkanapaan
XKOTropy KoeT. AUpBhIM yuypla alapAblH KEKUPEUTCHAUTH K€K KOPTroHIepAyH
KOIMUYJyTyHe Oenrwinyy Ooiyn kanat. MbeiHAal TeKeOEpUUIIMKTH CEKTaHTTapAblH
(MeroBUCTTEpANH, MYHUTTEpPAWH) OHTUKAChiHAH  Oalikooro O00J0T. AJapJbiH
MOTHBH — “OM3 KaHJal >Kakuibl agamaapObI3, Oalikanap KaHial *kaMaH agamjiap,
ajmap — TO30KKO TywIyyudyjiep”. Allap MYKYHUYJIyry OoJjico, kapjaaMm Oepuiler,
OMPOK aHBIH MOTHBM >KAKbIHBIH KaKIIbl KOPYY 3MeEC, ©3YHYH «alKeJTyTyH»
KOPCOTYY. AJap/blH <OKAKBIHAAPHI — KOPKYHYUTYY ajgamjap», WHXui keHyHIe
CO3 KbLICa, T€3 3JI€ KOOJOHYH KOTOpYIl, «Majl CBISKTYy agaMap» >KOHYHIery
ce3re oTyI keTuieT. Kum O0apapIrbIHAH JKaKIIIbl KHHUM KHUET 9KEH, KUM 9H KaAKIIIbI
MalIgHe MHUHET 9KEH, OIIOr0 ©3reue MaaHW OEpHIIeT, a3blp aKbIPKbl MOJATYY
KUUUMAEpIN Kuiyy OOIOHYA KapblsjaHOAraH KOHKYPC >KYPYI JKaTKaH KOOMJIO
JKarman JKaTKaH ChIIKTYY »KamTap Oap. bynm areimpaarbl skamrapablH apachiHJa
TEKTYY JKEepAUH YyJI-KbI3Aaphl J1a 6ap. AnapJplH KapMaHTaH MOTUBU — MEH DJIJICH
KeMm OexeM? Anapra e3yH e3y CyHyy, MEHMEHCHUHYY, TYYTaHJIapbiH IIBULIBIHI0O,
KEeMCUHTYY  K.y.Cc. camarrap MYHe3ayy. [oiauBynayH — KbUIIbI3AapblH
TyyparasaapJsl «3CTETUKAIyy» J€Il aTauiar.

Onmn KMKna kenekenee — JKakilibl aJael ChbIIKTYY KOPCOTYIIYY®.
Kemuynykty xek kepyy MeHeH «muiebei» (balibipkel Pumae Oamibl KyadyiayKTaH
OOILIOHTOHY MEHEH CasChli JKaKTaH YKYKCY3 TOMOHKY TalTblH aJaMbl, OpPTO
KbUIbIM/JIA JKaIllaraH maapJ/iblH KeJeh-kemOaranbl), «JI0X» (caMmcaaliarad, TaMTbITbI
KETKEH KUMUM KUHUUHTEH aJlaM), «IIPOJIETapHil», «Kapa TaMaH», «4M0» (MOPaJIbIK
JKAKTaH apTTa KajraH) k.0. KapibIK Tarblmar. AJapJblH JIGKCUKOHYH/IA «KOXa
(KOJIX03), «MATAHUATCBHI3», «OWITUMCH3», «HAagaH» K.y.C.  CO3IOpIyH
CMHOHUMJIEPUH Kol KOJJAOHYN CyWIemeT. MbeIHAAN Co316pAYy KOJIJIOHYY aJIap.IbIH
“apTHIKYBLIBITBIHA ™ AJIAJ KaTapbl TYUIYHYIIOT.

[[Taapasik TOCTOPYHYH apachlHAa ©3YHYH ajmernTen OakkaH aTa-dHECUHUH
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CBIPTHI JKYMyHY 00JICO, aap/aH ysurad kamTap Oap. Hebepem kernce jxecuH Jer,
capbl Mail KyIOIl CaKTaraH, eHCUsICbIH TONTOIOH, YOH-aTa, YOH-3HECUH OUp KbLIJIa
Oup KepreH, Oapca Jia ajJap/blH KOHYJIYH KOTOPYY YUYH dMEC, 63 KbI3bIKUbLIBIThI
yuyH Oapran >xamrap Oap JKEHIUTMH KaHTHN >KaliblpaObi3? bapMmakTtaiibiHaH
KaMKOPJIYK KOpyIl, OuiauM OepreH ATa-MEKeHUHUH SKOHOMUKAJBIK abaibl Havyap
00J1CO, PKOHOMUKAJIBIK MOTCHIMANIBI aH/aH *KOTopy ATa-MEKEHAM apThIK KOpYyII,
aNapIblH  JKapaHAbITBIH  ajraH xamrap KkeOeityyne. A3sblp PoccusnbiH,
AMepUKaHBIH K.0. JKapaHIBITBIH ajbIll KETKCHACPAW «a3amary) JCIIIHII,
MaTPUOTTYK CE3MMJICH Kypy KairaH amamuap keOeiireH. Keipreimap mypaa «Oi
MEHEH KOpPTeH YyJIyy TOH, 371 KepreHay KepepOys3», «Kakmiel 60sco, Oup neHie,
)amaH 00Jico Omp YyHKypaa 0070p0y3» AEMKeH. DJIeH O0IYHTOHTY «371 O6e3ep» -
JICIINII albIIITaraH.

A.A. 3aMOCTBSHOB OENTHIIYY OKyMYIUTYYJIapAblH apachlHAA «MaJl ChISIKTYY
KJ1accy», «kanaMmOyp» (Oup Hede MaaHWIYy OKIIONI CO3Iepay Tamalla HUPETUHIE
Oypa cyilsiee) nereH ce3nepay KOJJIOHYN CYWIOTOHIY aaarka ajaHablpraHiap
O0ap SKEHJUTHH *a3aT. AHTKEHU OKYyMYIITYYJapJblH apachlHAa ©3YH dDJIUTAIyy
(TanmanManyy) azamaapiblH KaTapblHAa ce3reHiep O0ap Amamaapibl «KOHIop,
KWJICHTeH MUKPOOJOp» JEreHH — TEeKEOSPUMJIMKTHH HaThlibkachl. 1993-kbpuinan
Oamrran «kaHbl opyctap» (6aitnap) yuyH «Komumibdoy» geren nporpamma mnaiaa
O0onroH. AHJA «CBETCKHI» (apUCTOKPATHUSIBIK) >KaHBUIBIKTAPJIbI, «KIyOarsl
JKAIOOZOH 0030p» JEereH CHIAKTYy JACMUHE HaH OBIKAaH JKypPHAJIUCTTEPANH
opUIANTYYTYKTYH HISOH YPYIT TypraH ce3/1ep alThUIBIN, KYyayJd apTUCTTEPANH
MIBUIABIHEL HOPMAJyy KOPYHYIIKe aijmaHrad. KBIPTbI3 apTUCTTEpU ajapabl
Tyypan «Tamamoy», «MBICKBUT JKaHAa TaMmarlajgapAs» Oepun  Typras.
«YUbIHABITBIHAA Kaiia OapcaH KakMap-IIakMmap MOpojeTapuar ajaMmjap Kaiiaca,
CanteixoB-lllenqpuaamn oKyraH agaMaapIbiH JyXyHIArbl PEOPTaXK Ka3yy KbIABIH
-JIETEH CBISIKTYY CYIJIOreH TekeOep KypHAIUCTTEep Maija OONroH. «AmaMaapabl
KanTaraH MbIHJIAl amaartyy oopy (KamaH aJarTap/AblH Tapaiibl) YOYKO
TYMOOCYHaH »aHa TYJKY THGUHEH na kaman»- nedT (A.A. 3amoctbsiHOB) [28,
269-0].

«byTKyn AyWHeOHYH TmpoJieTapiapbl OWUpHUKKWiIe»-fereH ypaan CoBertep
Coro3yHnia 6apabik razeranapiaa 6aceimay. 1993-xkbpuibl Oaiiap KOKKO 3ce 00mdy.
bu3z OyTkyn nyiiHOHYH TpojeTapiiapbl OMPUKKEH CHIIKTYYy alajja jkamiaraoObl3.
baitmap 51 wymHEH ~ OeJyHYm dbIrapbl MEHEH TIpeccaaa <«OKajmbl JIIIUH
ACTETUKAJBIK TAOWTH OHYKIION KaJraH, ajap >KapallbIKChI3 KUHWHET»-IeTCH
CBISIKTYY CO3JOPAY AMTHIM, JKapAblIapra arpeccusilyy MaMmuiIe KbUIraHmaap Tnanjaa
00JIroH. YIIyKCYHYII, KabarbiH calibi (00l KeTepyl) Kapoo, MEHMEHCUHUII CYHII00
TekeOepiep Y4yH — “KOropky Oaanyynyk”.  AWpeiM cHOOucTTepre I 'utinepauH
UJICOJIOTHACH JKarar. AMWpPBIM XPUCTHAH bIHAHBIMBIHIATHl OKYydyJap KpecT
4aOyyJyHa YbIKKAHAAPJbI JKAKTBIPHIMIAT. YIyy ATa MEKEHAWK COTYII >KOHYHIO
anmapaeiH 63 Mudonorusicel 6ap. UslrapMaubul dJuTara YbIThI ajiraH TeKkeOep
KYPHAITUCTTEP SKOHOMUKAIBIK KBIMBIHYBLUIBIK ME3THJINHIE YHIMBIPKAHBIN OUIIUM
OepuIl KaTKaH CHUCTEMaHbl MIBUIIBIHIATAH YUypapsl ga O0NToH.

«ON  apTUCTU», UK CYPOTUY», <«OJI arapTyyHyH OTJIUYHUTH» XK.y.C.
peanyynyKka Tyypa KelOereH HaaMmjapra aupbIMIapbl «OKETHIIHUI, Tapa)kachl
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KOTopyJiail TyIICe, 4YblYalTaHOapAblH Ja Oanjgapra Tepc TaacupH THUHIM.
CybOopauHaiust (KbI3MaThl OOIOHYA KEHIXKEJEPIWH YOHIOPro KbIHK ATHEl Oaru
uityycy) OoroHua OeJyHYIl MaMujie TY3YY Ja >KalTapra e3 «TapOusIbIK HIIUH»
KYPry3yn >karat. bymapael okyydynap KOpYILIKOH, aHbIH KbI3/Iapra e3rede Tepc
TaaCUpU TUUTEHIUTH MU KOPYHYI >KaTaT. Anaplbl TyyparaH KbI3Zap «KbIPTbI3
KUTUTUH CYHym, Oyl >kepAe Kop OOJTOHJOH Kepe aMepuKaHEIKe, HEMEIIKE,
eBpeiire TUMHUN KETKEH KaKIIbI»-AelieT. Anap: «kaMpopTTyy YiJe raHa >kamiar,
pecTopaH/a raHa TAMAKTAHBIIIBI KEPEK, MUKUIIUKTHH J1a 637646 J1aaMIyyCyH WUHIII
KEpEK», «ajap UCKYCCTBOHY CyheT». AJl KbI3gap CO3QYH OMp YHIYY ThIOBIIIbIHA
Oacbim xacan cyinemeT. OpdosnusHbIH (CO3AY YATYIYY, TaK alTyy) 3pexKecHH
OWIOereH, >KEPrujMKTYYy AUAJIEKT MEHEH CYWIOreH >MXUTHTTEepre YTYPOHJeIl,
kapamatr. KeIpreizua cesny opycya, aHIJIMCYe akLIeHT (Ce3Ay aWTyyaarsl
©3reueJlyK) MEHEH CYMJIOreHAy »aKIIbl KOPYIIOT K€ «OpYC, aHIVIUC THIMHIE
cyisleren apthirbipaak». Koipreizaa: “Kei3 skamaHbl — KbIp0O, yyJ >KamMaHbl —
yitrak (0.a. >kaOblmica yblknarad aiibiknac aapt)”, “Kei3eig skaman 00Jico, KeTu
aTaHa >KeTI3p, aTTUH ail JIeTl eMYPYH eTeep’,- Aem auTeuidy. “KbI3ra KbIpK yilneH
TBIIOY, “Kep3nyy ©OojcoH, ke3ayy ©Oom”. Bynap »snauH KbUIbIMIAraH
TaXpbIHOAChIHAH KENUIl YbIKKAaH HycKaiyy oitop. byn makanjmap asplp aiIuH
ACUHEH YbITHII KETKEH CBHISIKTYY.

«KakblH TyyraHblH K€K KOpYYy — JKakIbl 3Mec»-IereH ce3ny ykca, «TaH
KJIBIIITYYy CO3 I'0, TYyraHblH aKMak 0O0JICO, K€K KOpecCyH Ja»-Iel aTyyra Jasp
OONTrOH, an areIMAarbl ecIypyMIep asblp KeOeilym Oapa jxartar. AHTKEHH
baTeIThIH MHAVBUAYAIU3MUH TaHAAraHaap barteiin agaMbl oM KYTYPTKOHIOH O
KYTYPTYIIOT.

'mMHa3zusma, nguuelne okyraH Oangap »Kaiambl OwinM Oepyydy MEKTEITe
OKyraH Oayjapra ThIHCBHIHBIIIAT. bup 31e MekTenTe oKyraH Oanjap aTta->HECHHUH
CTaTyCcyHa, OalJIbITbIHA, ©3YHYH MEKTENTerd HHTWIMTHHE jKapamia OesyHYyT,
Oupu-OMpHUHE THIHCBHIHBIIAT. bammapabiH OUpPU KBIp KOPCOTCO, SKHUHUUIIEPH
OacplHraH abanna KajblmaT. A3BIP MEKTENTEpAe OKYYy4yJapAblH alpbIMIaphI
KOOYHIOH, alipbIMAaphI )KYI0TOH abalija YOHOOI JKaThIIMIAT. DMU CYypOOHOP 00JICO
oeprure.

3) bpimbikT00. OKYYy4y: DMHE YUyH OMp a3 dji€¢ MHUTWIMKKE KETKEH OKyydyiap
TekeOepaeHe OamTanT?

Myraaum: AHTKEHU. COLMAIUCTTHK CUCTEMA OM3UH 3JIT€ 63re4e HKCIEPUMEHT
KYPTY3YNTYP, MEKTENTepJe bIUMAHABIK TapOusra >KETKUIUKTYY KaMKOPIYK
KOpYJI06il KeMUNTHP, MEKTEI OKYYy4dyJIapbl MbIH/Iald ©3repyJIreH MapTKa Jasp IMEC
9KEH, a3blp Ja MbBIHAAM JKalllTap MEHEH HILITOeere >XETKWIUKTYY KaMKOPIAYK
KepyJioeil kene sxarar. TexkeOepunsiuK — OU3IMH KOOMIOTY KOPKYHYUTYY PyXui
Japr.

Oxyyuy: CHOOM3M JiereH IMHE SKEeH?

Myraaum: AHTIUsSIa ABOPSHIBIK OypKya3usIbIK KOOMJIO Taija OOJTOH arbiM,
ApPUCTOKPATTHIK MOJIaHbI, TaJanTapjbl, APEXKEIEepAu CaKToo, OyJ TajanTaH
CBIPKApBhl JKYPYM-TypyMIarsl ajamaapisl TOOTIOTOH, OapkTabaraH Mamuiie
KBLIYY.

Okyyuy: Koonme snamk Hyckamap, akcakKaJlJapAblH aJIenTUK TapOWsChl Kahja
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KETKEH e ajap Taacupcus 00JIyN KanraHObl,-1eTeH ONT0 KEJIEeCHH.

Myranum: Oo6a, kpIpreiaa: ‘“MakTaH4aakTbiH apkaHbl 4upuk’, ‘“TexeOepaeH
Kynai 6e333p”, “boil keTepreH Cyyk KepyHOT, OpOM CYHJIOreH >K€K KOpYHOT,
“Kecupnyy ©Oamka kenreH OakTblHBI Ketuper’, “KecupayyHyH oo3yHaH
KECeMeTTyy €e3 ubIrar’-zen ateurday. JKoropyna alTeuiranmap — KecenerTyy
CO3/I0p DKEHMH OWIreHnOu3 OH, ajapapl TYIIYHYHIyOy3 Kepek. (Myramum
“UeHTeryH kabaT-kabat OOJTOH MEHEH, (pyXHil) TyHHOH XKap/bl, TyHHOH >Kap/ibl,
nyviHeH xapabr” (111 Jly#mees. KaliapIrepiuk.) -1ereH bIPhIH OKYI O€peT).
Okyyuy: TekeOepUrmIMKTHH, CHOOM3MIWH KaHmal 3bIHBI 0Oap? Keizmapsl,
yyJaapbl MEKCHUH YaHBIT KaTca, 6JIKe KaHTUIT OHYroT? bu3nua ATta MEKeHIU KUM
cylym kepek?

Myraaum: DH JKakillbl Cypoosiop Koroiay. byra kum kaHpmail sxoom Oepert?
(OxyyuynapasiH KOONTOPYH YTYI, Ca0aKThl >KBIMBIHTBIKTANT). DOMH Ca0aKThl
JKBIABIHTBIKTANIIBL.

4) JKbIABIHTBIKTO00: bu3 Kkaiicel anwiObi3ra TekeOepacHeOns? TekebepieHreH
aJjaM TOOHYH YOKYCYHa >KETKEH ajJlaMra OKIIOII SKEHJWTWH TYIIYHTYHe (MU
MBIHJIaH >KOTOPY KeTepyse anbaiiT), TekeOep amamia pyxuil eHyryy OOjIOOMT.
Pyxuit >xaktan eHyryy 0omnboco, amam (KooMm) OakbITKa >KETIEUT. AJ 3MHU
MaTepHaJIbIK a0ajbl ©3YHOH TOMOHIOPTe KaupbhIMIYYJIyK OOJTOH KOOMIO PYXui
OHYTYY 0OJIOT, MyHY TYLIYHYY Kepek. bu3 arta-6abanmaplbiH >KypyM-TypyMyHaH,
TapOUSIIBIK CUCTEMAacChlHAH ayibicTan OapataObi3. Ara Oup a3 ’KakbIHIAcaK »3Jie
OaceiHTaHmal ce3ebu3. YiyHyOy3 ara-0a0anapblObI3ibl YPMATTOOTO >KaTaObl?
ATta-6abanapAblH TaalUM-TapOMSICBIH TOJYK 3CUOM3JEH ublrapadbi30b1? bus ara-
0a0anapbIOBI3AbIH TAaATUM-TapOUSACHIH ypMaTTabacak, Ou3guH Oanmap Ou3aU
ypmarramak Oene?! JKok. “OTkeHAy TamaHuya MEHEH aTcaH, KEJIe4YeK CEHU
3aMOMpPEK MEHEH aTapbill yHyTHarsijia’. Ara »xon OepbemmoOus kepek. Arta-
0abanappiObI3 O6usre “bap 0osico Kermmeil, >KOK 00JICO YOKMOW’ KAIMIOOHY OCYST
KbUJITaH.

Tema: 7Kakuibl — oM TYY, KaMaH O — Yy

CaldakTbIH MaKcaThl:

O COOJTYK MaJIaHUSATHIH KaJIBITAHIBIPYY,

YKaMaH OWIyH 3bISTHIYYIYTYH TYITYHIYPYY,

MO3UTHUBIIYY OM MEHEH KalllOOHYH MaaHUCHH TYITYHIYPYY.

Ca0aKTbIH Ka0AbLIBIIIDI.

Jlockara TOMOHKY YUKYJI CO3/16p *a3bll KOKOJIaT:

“Anam Oupee KeHYHI© OEpHIIMI THIMBI3BIH JKaMaH OWJIOCO, aHBIH Kepe aioac,
WYH Tap, KbI3TAHBIUTYY OMIIOPY aaMIbIH ©3YHO KY4Yell KalpbUIbI KEJIeT, HEPBUH
Oy3ar, KpbkaanaT KbuiaT. OIIEHTHUIT KO36MeJIIOHOeTreoH OMIOPAYH 3bISIHBI aJlaM IbIH
©3YHO THET. JKaKIIbl OMJIOp ©3YHO JKAKIIBI OWJIOPAY TapTaT, )KaMaH OMJIOp ©3YHe
3BIAHAYY oiutopAy Taprar’ . Bunbsaim donbkep.

“Oino6oii Oepren ybaaa amaMibl a3anka cajaT, apakeT dTIIPUHACH Mypa OWIoH”
Maxabxapartra.
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e “Oy kuM aiipira anbac y4 Hepce Oap: Oalmikanap *KeHYH/e jKaMaH OWUJI00, KOPKYY,

WYU TapAbIK. Orep OWpee >XOHYHIO >XKaMaH OMIOCOH aHbl aTkapOa, KOPKCOH
JKapaTkaHra WIICHUN >KOJIYHIY YJIaHT, WY TapJbIKTBI CE3CEeH aHbl arkapba”
MyxamMmen n6H AQaya.

Ca0aKTbIH IJIAHBI

Ne | KenyryyJioep Yo0akbIT
1 Yiomrypyy. S MuH

2 Kanpl Tema. 15 mun
3 bribikT00, KeHyryy-1. Kakuib 10 muH

oiopay oion Tabyyra, )xamaH
OMJIOpAY THIIOYTa MAIIBIKTHIPYY.

4 Kenyryy-2. Ot coonyk maganusteia | 10 mun
KaJIBIITAHJIBIPYY.
5 JKBIMBIHTBIKTOO. 5 MUH

CabdaxkThIH KypyL1y
. Yiwomrypyy. (5 MuH)
MakcaTtbl: OKyy4yJapAblH KOHYJIYH KaHbl TeMara oypyy.
Myraaum: OGannap, AcaH ctaauoHro Oapsinn ¢yTOON ONWHOM Kelyy >XKOHYHIO
oitntony, YceH yi dapOachl )KOHYHI® KaMKOPAYK KOpPYYHY Oioay, AcaH MEHEH
Y ceH OMpU-OMPUHUH OMUJIOTOH OFOH aTKaphIIIbl MYMKYHOY?
Kyryayyuy xoonrop:
Kok, MyMKYH 3Mec.
AJnaM keOyHUY6e ©3 OIOHIArbICHIH aTKapar.
KbIABIHTBIK: AJlaM SMHEHHU OIJI0CO, OIIIOHY aTKapar.
2)7Kanpl Tema. (15 mun)
Makcarsbl: Kakuibl, sKaMaH OMAYyH MaaHUCHH TYLIYHAYPYY.
Ot — ncuxukanbik sHeprus. Oil apkbulyy afgam ce3uMuH Oamkapat. O ce3umManH
aNJIbIHAA KYPOT. Ajamra OMpUHYM OW KEJIET, aHbl CE3UM IIPUMI KYPOT. Agam
OMHEHU OWJIOCO, OIIOHY KbUIAT. AJaM KWTENKaHara Oapblll, KUTEN OKYWM Jemn
OJIOCO, KUTENKaHara Oapar, JUCKOTekara Oapam jece, Ommioi >kakka Oapar (0.a.
agaMJIbIH KYPYM-TYpyM OarbIThIH OW AaHBIKTAWT). APXUTEKTOpP KypYIyIITyH
J0J1000pyH AaspAalT (ajl ol apKbUTyy WIIKE aiiar), aHaH Y¥ Kypynatr. Ol — 5H
KYuTyy Kypai. Kum e3 oroH Oamikapa Ouiice, KaajgaraH MakcaTblHa KETeT. YIyy
aKbUIMaHAap, Kazyydyjap, OKyMYIITyyJap OoH  Oamikapa  OWJIMILET.
KazyydynapablH 4blrapMayblll OUIIOMY, JIECTETYYCY, (paHTa3usAChl Ky4Tyy 00Jico,
OKYMYIITYyJapAblH JIOTUKAChl, aKbUl OW 4YaOBITHI Ky4Tyy ©O0JOT. Ajap
MakcaTTapblHa JKETIIPUH AJIJBIH ajia Kepym Typymart. MHCaHIbIH O KYTYPTYYCY
(aH-ce3UMIYYIYTY) aHbIH KYPYM-TYPYM aJeOMH aHBIKTAWT. AJlaMra >KakKIIbUTbIK
KbUIyyHY MaKcaT KbUITAH ajiaM, aHbl WIIKE allblpyyra apakeTTeHET, >KaMaHJIbIK
KbUTYY KOHYH/I® OWJIOHTOH ajJlaM aHbl WIIKE allbIpyyra apakeTTeHOece ga HUETH
Oy3yJsyn Typar.

AJllaM KbIsUTbIHAA SMHEHM OWJIOMN, 3JIeCTeTCe, aj OWIop Kalpa-kaipa
KaifTamiaHa Oepce, OIIOJI OWJIOp WINKe amar (Mmarepusarusiianar). OWIoH STUSAT
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OoyIn Kepek. Orep KakKIIibl SMEC OMJIOp HHUETHUHE KeJce, aj OWIoH Oail TapTyy
KepeK. Drep aj OiAy MIIKE amiblpaM A€l HUET KbUICa, KayaHIbIp OUp ME3THIIIe
(e3y nIie) HINKE albll KETHIIM MYMKYH. AJIaMJIbIH HUETHUHJE Ta3aJbIKKa,
aIMIIETTYYIYKKO, O00PYKEPAYYIYKKO, CYHYYTo, )KyMIIaKThIKKa YMTYJICa aHbIH OO
aK 0OJIyN Ta3aphlll, ApaKETH KaKIIbUIBIKKA OarbIT ajar.

AK oM, Tyypa o, OH OMH, Taza OH, ajajl OH, bIpac O, epymITYy O X.0.
OMJIOp/ly MO3UTUBAYY OM nemieT. 0.a. Taxphliibara »aHa (akTbira HETU3/EIIreH,
OH, Tyypa, Ta3a, aK .0 oiyopay mo3uTUBAYY Oi jen atamar. [lo3uTtuBayy ouop
aJlaMJIbl apaKeTKe caylaT, MUTUIMKKE KETKUPET, OAKThUTYY KbLIaT.

AJllaM OmOHAA XKaMaHIBIKKA, apaM[bIKKA, CapaHJIbIKKa, Kepe al0acThIKKa

K0J1 Oepce, 010 OyTaHbI (HeraTUBAYY O0oiym), apketn (OupaeMeHu) Oyiaypyyre,
TaJKaJooro, >kamaHAblKKa OarbiTTanar. HeratuBayy oi aen — apam OH, KaMaH
Oii, Kapa oM, Tepc oi, Oy3yKy oOil, Tyypa 3mMec xk.0. oinnopay aramar. Heratupayy
OWJIOp adgamiabl  YYypYJIyKKa, UbIp-uaTakKa, KapakybUIbIKKa, OaHTUIIUKKE,
apake4yTHKKe, OelOalThIKKa (XyJIUTaHJbIKKA), COMKYIYKKa 3K.0. Tepc ajgaTrrapra
YEeHUH JKETKUpET, ajap aJaMJibl caHaara cajaT, ©OKYHYYKe ajblll KeJIET.
HeratuBnyy OMIOpPAOH KyTYJyIl, MO3UTUBAYY OMJIOPAY OMJIOIOH AYypYC, aHTKEHHU
aJamMJIbIH OI0 Ce3re ailaHaT, »XaH KEeUHTIdp co3 alThuIOai, MKakKIbl Co3
alThUITaHBl ypyC, aHTKEHH ayl OalllkaHbIH J]a, ©3YHYH Jla MaaHailblHA, KYPYM-
TypyMyHa TaaCUpH THUET, KYPYM-TYPYMIYH aJenTyy OOJTOHY AypyC, aHTKCHH all
ajaTka aillaHar, amaH aJaTTaH KyTYJyl, >KakIibl ajaTka KeHYKKeH Iypyc,
AHTKEH aJ CHU3JAWH aJaMJIbIK ChINAaTbIHBI3[bl AHBIKTAWT, aAaMJbIK CHIIATHIHBI3
TarAbIPBIHBI3IBIH OAKTHLTYY K€ OaKTBICHI3 OOJIyIIyHA Taacup 3TET.
3) boimbikTo00. Kenyryy-1 (10 Mun)

Makcarbl: JKakmbl oinopAy ounon Tadyyra, jkamMaH OMJIOpAY ThIKOyTa
MAIBIKTBIKTBIPYY.
Myraaum: banngap, TeMeHky te3uctepau (OHIOpAy) YKKyna, Oyra KM KaHjau
KOILlyMYa KHPTHU3ET?
AOy Xamupn anp-I'azamm (1058-1111) “bunum amyynan anpicTaTKaH Oap.IbIK
OaitmanbITapel Y3yy Kepek. CebeOu oisiop 4yadukbiH 00JICO aJiaM ©3YH Kypuarat
YBIHABIKTHI TYIIYHYY KOHAOMYH KOrOTOT.”
bapeiman Mmypna wuiuMm usfeere Oen OaiijnaraH ajgaM KOPYHTOHIYH OIOH yra
OepyyZleH  kapmaHyy 3apbll, Oy  aHbIH  aKbUI-3CHMH  YaTallThIPbII,
aJICBI3JAHBIPHIIIBEI MYMKYH.
AKBUI-3C 33JIEpU TYUIYHYIIOT, aJaMJIbIH OFOHYH Ta3ajbilbl 3H MaaHwiyy. OiayH
Ta3aJIbIThl — XKapbIM bIiiMaH. ATaMJIbIH OO KU 00JICO aHbIH MIOPY.
AJllaMJIbIH OMJIOTOH OO, WMIIIEHHMH aHa )KacaraH HUIIWHWUH OPTOCYHAA a)KbIPbIM
O0onbom kepek. bupau oision OamikaHbl CYHJIOreH ajgaM 3KH JKY3IYY. OKH
KY3AYYIAYK 2IuOu3fe Karyy adbpinrtanar. AHJa HHCAHABIK KacueT eneT (aib-
["azanm).
(On1 )xeHyHI©) Oy3yKy OHIOH CaKTAaHThLIA, YBIHABITBIHAA Oy3yKy OMJIOp — *KairaH
nukup. (By3yky o#i agamael Oy3ar. bup amamasiH Oy3ynylly — IaapablH
Oy3ynymry. bup yi-6ynenyn Oy3ynyiry — KoomayH Oy3ynymry.) Myxammen nOH
AOGmymnna.
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e Xep sHenun (nopacsl MeHEH (payHachlHaH agamjbl ailblpMaian TypraH Hepce —
Oyn o#l, aH-ce3um, uzaes. AgaMm o MeHeH »kaman, ol MeHeH asbiktanat. C.O.
bairasues.

e Oii OallNBIKTbIH, WWTWIUKTUH, OapJapibIKThIH, VYIIyy aubUIBIIITAPJBIH JKaHa
KETUIIKEHIUKTEepAbIH Oynarel. M. Kio.

Kyryayyuy aoonrTop: AnamJbiH amoocy OaKThUTYY, WIIW HUTMIUMKTYY OOTyIn
YUYH OIOH OHJIOUI KepeK. AJJaM/IbIH OF0 OHOJIOOH, 5Kallio0Cy OHOJIOOMT.
Myraaum: AKBIpKBI ME3TWIIE Tpeccana, paauo, Tenedepyyae, 371 apachiHIa
yIIAK KEeNTep, KaMaH IPOTHO3A0p (WJIMMHNA MaajbIMaTTapra TasHBII ajlJblH aja
alTyy), HETaTUBIYY OiIop Kebeiyn OapaTkaHCHIUT. MbIHIal KenTHH OaapbIHa
uiieHe Oepunn Kepekmnu?
—Kok. JlyliHeHy ’kamaH JHMH3a MEHEH Kapooro Oonboit. JlyiiHe 4doH,
MacmTabyy, sKamMaHABITBl KOK 5MEC, aHChI3 >KaKIIBUIBIKTBIH OAapKbIH TOIYK
TYILLYHO aJMaK 3MECIN3, OMPOK TOJYTyHAaH Kaparanja JAYHHe *aKIIbl, TaTbIHAKal.
—O¥i1yH Ta3aJbIrbl )KOHYH/I® KaHAAal Makajl-JlakanTapabl OunecuHep?

“XKakmbl oM — Tyy, )KaMaH oM — yy . “O3 KaMbIH OWMJIOTOH ©CIIOUT, 3J1 KaMbIH
OMJIOTOH KOKTOUT’ (Oanmmap/ibl yraT, MyraJliM €3y KOITyMUasaiT).
Myranum: IlosutuBnyy (HeratuBayy) oW dopmanapbl KOHYHA® OSMHE
ownecunep? (Okyyuynapael yrar). O Qopmacel nereHnOu3z — agaMJIbIH
THIHBIMCBI3 OWJIOPYHYH HAaThIiDKacblHAA TMaiga OOJITOH »HEPrusi KaMThITaH,
MaaJibIMaTTyy mporpamma, 6arsiT (A.Ceusmn). Ol ¢opmackl AeT€HUON3 — aHJbIH
(mojico3HaHue) TYNKYPYHI®, CE3UMJIe TepeH OekeM OpHOroH ooOpas. Axn (ot
dopMacel) agamabIH  KYpYM-TYpyMyHa, JI€H-COOJyI'YHa Taacup JTYyre
XKOHIeMYY 0.a. XKakIIbl Ol maiaanyy, >kaMaH oi 3bIIHYY. AJlaM/IbIH TarIbIpbIHA,
JI€H-COOJIyTYHA MMO3UTUBYY OWJIOPAYH OH TaaCUpH TUET, (MUCaIbI, Oyiipyca UM
UUTIIIMKTYY 00J10T). HeratuBayy oitayH ajaMra Tepc Taacupu THET (MEHU 24 KUM
YKAKIIIbI KOPOOUT, MEH JKOHIOMCY3MYH). “Anam Tepc (okamaH) o (popmachiH, OH
(>kakmibl) of opMachkiHa KOTOpPCO (anmarireipca), 6.a. OMro KeJireH HeraTuBAYY
OMIyH OpAyHa >Kakilbl OW OMJON Tarca, agaMJIblH TYpMYIIYHJa OH (KaKIIIbl)
e3repyyJsiep 00JI0T - Jem bIpacTamaT ncuxoaoraop. OmOoHIYKTaH TICUXO0JIOTUSITBIK
anabuarrapaa apgupmarus (MO3UTUBIYY Oy KbICKaya, TaK alTyy) KOJIJOHYJIAT.
Kepekryy adbdupmanusssl kaiitanail OepreH oKyydy ©3YHYH deue anbdail KypreH
npo0semMachlH Yeuun KeTeT. MyHy Oup aarel npeaMer cuiiepre yiperneut. Cuiep
KOIKO YEWHMH >KaMaH OKYSHBI KO3 aJlJlblHa 2JIECTETHUIl, KOPKYM, ONJIoi OepceHep,
APTEAUP-KEUTHP OIION OKYS MIIKE amar (aHAaH ajiblc KbUICHIH). Tak omoH10i 311e
MKaKIIbl OKYSIHBI TUJICT, KO3 aJJIbIHA 3JIecTeTe Oepce, OO JIECTETKEH OKYs MILIKE
amar. ©O3yHep MakcaT KbUITAH >KBIMBIHTBIKTBI, OKYSHBI 3JIECTETUIl MAIbITyy
otoHapra kejbedT [60]. Cunepaun mpoOieMaHAPABIH KOMUYYIYTY YIIYHY MEHEH
Oaiinansityy (P.CroyH). Mucanbl, OKyyuyyHyH ©3yH OaanaraH OaacbiHaH
MYTaJIUMJIMH KOMroH 0aackl TOMOH OOJITOH yuypja 0ajia HETaTUBAYY OMIO KeJeT.
Myranum oObekTuBIyY Oaanmabaii KOMroH ceiITyy “Oaampan” kama OOJIOT.
UbIHIBITBIHAA KEM MYTajuMIe SMeC, OKYydy MaTepHalibl TOJYK TYLIYHYII
Typranbl MeHeH OasHjan Oepe andaraHIbITbIHAQ K€ 63y KaajlaraH HaTbliKaHbl
anecrere andaranapirbiHaa. OKyydyra HeraTuBayy (PkamaH) oil KbLIT 3THIT KHPCE,
an ol KUMMHKK mpoOsieMaHblH cedenkepu 00s10T. OEHTUN OKYy4y HEraTUBAYY
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OWJIOpAYH aillaMnachlHaH (TEreperuHeH) MO3UTUBAYY OMIo ublra anbail kanmat fa,
KbIMHAIBITT oce OepeT. HeraTtuBayy OMIOPAYH KBIMBIHABICHI aJaMJIbIH J€H-
COOJIyTYHa, KYPYM -TYpyMyHa, IICUXHKAacblHa TEPC TAACUpP OTHUIl, NAPTTHIH,
NICUXUKAJBIK MPOOJIEeMaHbIH >KapajiblllibiHa cebenkep Oonor. O#l  coolyk
MaceJIeCUHE KETKUITUKTYY KOHYJ 00J100roHAYKTYH HAThIMKAChIH]Ia aJaMIbIH JICH-
COOJIYTYHJIa, TCHUXUKAChlHIA MpobieMa keOeilymry MyMKyH . OMIOHAYKTaH OM
COOJIYKKa KoHYJ OenreHy0y3 Tyypa.

4) Kenyryy - 2 (10 mun)

MaxkcaTtbl: O COOJIyK MaJIaHUATBIH KAJIBIITAHIBIPYY.

Myranum: bangap, “Ow cooHyH ©0010 Cc00” JereH MakalJabl KaHJau
TYUTYHOCYHOD?

Kyryayyuy xxoonrTop: Oif COOITYIyH KaMChI3 KblJIa aji0aranjibiH J€H COOJIYTY YbIH
0015100i1T. Kbipreiznap omoHaykTan: «Ow0 COOHYH 00K COO, OO COOHYH >KaHbI
coon- nemkeH. O Ta3anaHOaraHJbplH IWIM Ta3a dMeEC, JWINA Ta3a HMECTUH JICH-
coostyry npobnemanyy. O COOHYH JAEHHU-KapJbl COO, IEHU COOHYH pPYXy COO
0onoT (B 370pOBOM Tene 340poBbli Ayx). O coo agamiablH aypachl
(OuonorusibIK Tasiaackl) Taza 6010T. OO0 COO ajaMm CyHKymayy OosioT. Ajpam
apyy 0oyl y4ayH oo Taza 0omyin kepek. OroH 0HOJI00# HUIITUH OHOJIOO0UT (Oammap
KOITyMuaJariar).

Myranum: “Oif TyOYHIe anTelH Oap, OHJIOM oMo TabachIH’-IETeH MaKaJbl
YEUMEJIETUIICYH.

Kyryayyuy :xoonrop: JKa3zyyuynapJbplH YblrapMachl, OKYMYIITYYJIapAbIH UITUMUN
YKAHBUIBITBl AKbUIMAHABIH TaaMaid ce3y — Ol HpoAykTy. OWIOroH ajam >KaHbl
Hepce JKapaTarT, jKa3ar, ayar.

Myraaum: AnaMabl KaHal oM Tyypa dMeC KOJIrO canat?

Kyryayyuy xoomrop: Marepuanablk OalbIK TONTOCOM, OWMIIIMKKE >KETCEM,
AIIIEH MEH apThIK OOJICOM, allbIll KETCeM, EeKe ©3YM Maiiia Tamcam X.y.C.
ATOUCTTHUK KbI3bIKYBLIBIK MEHEH YEKTEJIT€H OMJIOp aJallThIpar.

Myranum: 371 OI0H KaHAaiua e3repTce Tyypa *KOJIro TYIeT?

Kyryayy4y xoomrop: OIJIMH aKbUI-3CH KaHIAM >XOJ MEHEH MaTepHUalIJIbIK
OaanyymyKTapabsl TONTOCOM, JIET€H OMro KOITymMua, KaHTHI MaHBI3IYy JKallacam,
aKbIMKATTBIKTBl TaaHbICaM, Tyypa >KOJI TalcaMm, apTbiIMaH COO YpHaKTap.ibl
KaJIThIpCaM, OIOM TEPEH, aKbUIBIM TYHYK, aJlaMJbIK camnaThlH OWMHK, BIHMaHbBIH
BIMBIK, MUKW AYHHOM 0ail, e3yM CYWKYMIYyYy OOJICOM, 3Jre >KaKIIBLIBIK KbLUICAM,-
JIEreH OMI0 e3repTce Tyypa 00JIOT.

Myranum: SNOHUAIIBIK OKyMyIITYy JIOKTOp Macapy OMOTO TOMOHKYIeu
HKCIIEPUMEHT XKYpPry3reH. bup sne cyyHy Oup Hede KY3ereH 4eiueKkTepre
KyiraH. Ap Oup 4yel4yeKkke NWHAMHUKTEH ap Oamika ce3, (pasa, ChIibIHYY, BIp,
My3bIKa K.0. yry3rad. bup Hede yOakbITTaH KUWKH ap OMp 4eHUYOKTOry Cyyiapiabl
MUKPOCKOIITOH KaparaHja, TaThIHaKad, koo3 ¢dopmamapaaH Oamiramn, ©Te cepT
dbopmara, maccara, KpucTaJra 4eiind e3reproH. Cyilyy TeMachIHIArbl JKarbIMIyy
CO316pAY, paxMar JAEreH CO31Y YKKaH YOMUOKTOH >KaKIIbIHAKAN CYpeT KOPYHIOH.
“CeH KeJeCOOCYH, MEH CEHM OITYpeM’ XK.y.C. KarbIMChI3 CO3J6pAy YKKaH
YOMUOKTOH TYPY CYyK (opmamarel cypeT kepyHreH. “CeH AylmeucyH’ nem e
KaspuIraH OeTesikere KaparaHia ‘‘paxmar’ JEreH ce3 Ka3bUIraH OeTekene
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TaThlHaKail (¢opMa maiina OonroH. OTYHYY »ka3bUIraH OeTeskere KaparaHaa
OyHpyK *a3buiran 0eTesikeery CypeTTYH (opmackl sxamaH 6oyn yblkkad. Oop
POK My3bIKa yKKaH YOWUYOKTOry CyyJdaH YETH Y3YJIeH >Xapa CBIAKTYY CYpeT
KOPYHIoH, 0.a. 00p POK My3bIKa arpecCUsiHbl KY4OTOT, JI€H-COOIYKKa 3BISHIYY.
CroiiibiHyy, (XKakiibl) 1y0a yKKaH 4YeWYeKTeH TaTblHaKail QopmMangarsl CypeT
ybIKKaH. AnamablH neHecuHuH 70-80% cyyaan typat. XKepnun 70-80%wun cyy
Ty36T. bupu-6uprbus >keHyH/1e JKaKIIbl OWUJIOMN, XKarbIMIyy ce3 aiTsin, Kynaiinan
AJIre bIIMaH, HACHII, KAKIIbUIBIK THIIEI, 3J1 MYMHIE 63YHO JKaKIIbUIbIK TUJIEeN Ay0a
KbUITAH MauJayy dKeH.

5) KbIMBIHTBIKTO0. (5 MHH)

Myramum: Oif cOOJlyK MaJaHUATBIHA KOHYTYY YYYH: KbICKa CYiJle, KbICKa
CYWJIOTOH TaJaHTTYYJIyKTYH O€NrucH, OIOHIY Tak OasHma. A3 cyiine, a3 CyHIeceH
na ca3 (MaaHuiyy) cyine. JKoropky makcaTka ymTyJ. bamikamapipelH cara KaHjaau
MaMHJI€ KBUIBIIIBIH KaajlacaH, ajlapra TaK OLIOHAOM Mamwie Kbul. bamkamap
AKOHYH/IO KaMaH OWI000. AH-CEe3UMIe KeIreH HEeraTuBayy oAy MO3UTUBAYY OWIo
alllaHABIPBIN, CHUCTEMalyy KeHYK. boml yOakThIHAAa ©3YH XOHYHIe OWJIOHYII,
aJIeTITUK aH-Ce3UMAYYJIYTYHAY epkyHueT. JKaman cyitnie0e, xkamaH ce3 jkaMaH O
xKapartaT, aJl )KYPOKKe OYJyK canar, aH-CEe3UMIM KapaHTbUIbIK KalTaraH ChIIKTYY
XKarbIMChI3 Oilslop, cesumzaep kanTaiit. Kem cyilneOe, kem cyiiiereH amamisl
MaHbI3 1eUT. MaaHucu3 ce3epay cyinebe, anap CEeHUH ©3YHAYH aH-CEe3UMUHE /4,
OalKaapAblH aH-CE3MMHUHE Ja Kepekcus oM canar. Ke3yH »keTnereH, naauicu3
ce3lepAy ailTna, KMHMH ysAT OONyIIyH MYMKYH. bap Goiico kermrme, ok 00Jco
YOKIIe, aJlapAbIH K66 TEH aJam/bl ’KaMaH OMro canaT. Axamabl OaKTHICHI3 KbUITaH
HEpCe — aHbIH XaMaH OWJIOpY 3KEHUWH YHYTIA, OaKTBICBI3IBIH 4Yedpere Tepc
Taacupu Oap, cucTeMallyy *aMaH ONJIOTOH a/laM >KaMaHJIBIKTBIH YPOHYH ceOerT.
KyHyre omoHAy Ta3ajooro KeHYK, MI3pUM, JKAKIIbI KOPYYy CE3UMHU MEHEH
HUETUHIU OHJO. O3YHAY Ja >KaKIIbl KOp, ©3YH JKaKIbl KOPreH e3rere M>33pUM
TapTyyJjallbl MYMKYH, ©3YH JKaKIIbl KepOereH e3reHy >Kaklibl Kepe anadbl?
M»a3pum Tere anaObl? AKBIMKATTHIKTBI TYIIYHYYT® YMTYII, aJaMIblH aH-CE3UMIYY
aKplUI-OM apakeTH OHYIyyre aibll Kener. Marepuaniaslk Oaanyy Hepcenep
ACKUPET, OYIYHOT, KOK OOJIOT, pyXuii OaamyyimyKTap 3CKUpPOEHUT >KaHa KOTOJI00MT.
AnaMIbIH pyXuid 0aanyyiTyKKa yMTYJTaHbl Tyypa sKOJI Taal KeTeT.

CabaxkTbIiH TeMachl: Tyypa bIHAHBIMABI KAJIBINTAHABIPYYHYH MAaHHUCH

Ca0aKkThIH MaKcaThI:
OKyydyJiapra Tyypa bIHaHBIMJIBIH MaaHUCUH TYIIYHAYPYY,
Tyypa 3MEC bIHAHBIM/IBIH 3bISTHAYYIYTYH TYIIYHAYPYY,
Tyypa 3MeC bIHAHBIMIIBI TYypa BIHAMBIHTA ©3TOPTYI MAIIBIKTHIPYY.

CabakTblH #aOapUIbIIbL:  Jlockara TOMOHKY YUKyl €3 >Ka3blll KOMOJaT.
«Anna (B MOJICO3HAHWM) >KaHbl BIHAHBIM >Kapajca, aJamJIblH aJJbIHAA KaHbI
peanayyayK )KapajaT, bIHaHBIM ©3Tepce, pealayyiyk esrepet» Jx. Keko.

Ca0akThIH NJIaHBI:

‘ Ne ‘ KeHnyryynep ’ yOaKbIT
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1 Ywomrtypyy. 5 MUHYT

2 Jleknus. 15 MuHyT

3 brimbikT00. Tyypa 10 munyT
aMec BIHAHBIM/IBI Tyypa bIHAHBIMIA
IMAILITHIPYY.

4 Tepc pIHAaHBIMBI OH bIHAHBIMTa aIMaTeipyy. | 10 MuHyT

3 JKBIMBIHTBIKTOO. SMUHYT

CabaKTbIH KYpYIIY:

1. Ywowrypyy. (5 MuH)
MakcaTtbl: OKyy4yJapAblH KOHYJIYH KaHbl TeMara oypyy.
Myraaum: DMHE Y4YYyH aJaMmJiblH BIHAHBIMBI OHOJIOOCO, >KallloOCy OHOJOOWT,
AMHEre bIHAHBIMBI TYYpa aAamMAap/IbIH U UHTHIIUKTYY 007017
Kyryayy4y aoomrop: Tyypa sMec bIHaMJarsl aiaMm Tyypa 3MEC OMIOHOT, Tyypa
HIMEC apaKETTEHET.

2) Jlexmus (15Mun). blHaHbIM Jen — KaJbIIITAHBIT KalraH OWIYH, KO3y
JKETKEH MUKUPJIEPAUH TONTOMYH TYIIYHOOY3. AJaMJIbIH KYPYM-TYPYMYHYH
npoOJieMallyyJIyTyHyH Oup ce0eOu — anapAbiH (Tyypa dMec) bIHAaHBIMBI. AJTaMJIbIH
BIHAHBIMBI Tyypa 00JICO, peanayy TypMyIlly — KOHYJIAYY, YCHUMAEPHU ONTHUMAIITYY
0os0T. blHaHBIMBI Tyypa sMec agaMJIbIH HWIIH UUTUIUKCU3 00JIOT. bIHaHBIMBI
Tyypa agamblH MM wirepwiedt. OMOHIyKTaH ajgamra naieiMa Tyypa (Tyypa,
ONTUMUCTTHUK) BIHAHBIMJIA XKYPTeH aypyc. «MeHu Kalchbl 3J€ KbIprara TypMyII
KYTYII TypaT I€UCUHY - JE€T€H bIHAHBIM/IATbl aJJaMJIbl YbIH 3JIE JKbIprarad TypMYIII
KYTYH TypOaiTr.

Orepnae agaMIblH M33CUHJE YEKTENNeH KO3 Kapall TepPeH bIHaHbIMIa OTYI
KETCE, aHbl KEHEWTHINI YYYyH yJaM, >KaHbl MO3UTHUBAYY HACSHBI HILUTEN YbITYY
KepeK. AH-CE3UMJIYY TYPA© bIHAHBIMBIH, K©3 KapallblH UPETKE KEJITHUPUIl TypraH
aZaM epYIITYY OMJIOMIO eTUIIeT. MbIHAal agaMIibl M33CHHE KEJWN TypraH
oiyiop OamkapOaiT, ain €3y MAIICHUHE KEJWIl TypraH OWJIOpAY Ke3eMeJiaemn, aH-
CE3UMIYYJYTYH OHYKTYpeT.  KeHyryy apkpulyy MI3HHUH aUIbIPyyH CBIPBIH
yiipeHce OonoT. Tyypa bIiHaHBIMra YHpPOHYY YUYH IpPaKTUKa *KY3YHA® MallbITyy
KepeK. bIHaHBIMIIBI TO3UTUBACHITUPYYAOH aJaMIbIH >KAIIOOCY MO3UTHUBACIIET
(kakmbIpaT). byra umeHyy kKepek. AJlaM 3MHEre HIICHWIN, aHbl KYTCO OIIOJ
oonot. Kemuynyk agamaapbiH OaKThICHI3, IOPAYY OOJYIIYHA ©3YHYH BIHAHBIMBI
cebenkep. Drepjie ajlaM aKbJIMaH- OWYYJIJIAPBIHBIH KUTEITEPUH KYHT KOOI OKYTI,
TYIIYHYT, aHaH ©3YHYH KO3 KapalllblH, bIHAHBIMBIH CAJIBIIITHIPCA (aHAIU3AECE), al
©3YHYH bIHAHBIMBIHBIH HATBIMKAChIH/1a KbIMHAJIBIIT KAl )KYProHYH TYIIYHMOK.

Kum agampaap (371) MeHEeH MamMuIie TY3YY© KbIMBIHUBLIBIKKA TyyIiap 0oJico,
aHJa aHbIH BIHAHBIMBI, KO3 Kapallbl Tyypa 3MeC € O Ta3a 3Mec (OoHIa
TaapbIHBIY, KOPO aJ0aCTHIK, TYIIYHOOCTYK XK.y.C. 6ap). Jlen coonyry mpobiemanyy
aZamMJIbIH 010, KO3 Kapallbl )K€ BIHAHBIMBI Tyypa 3Mec. AK4Ya-Kapaxar jKarblHaH
KbIMBIHUBUIBIKKA KOIl KE3JEHIKEeH YH-OyleHyH akyara MaMuiecH Tyypa 3SMec.
Anam e3y: “TypMyiyH a1iek apada, TyyJIyH KajaiblH Oanaara’” JereH bIHaHbIMIa
0oJ1c0, a1 6up Oad3IeH KyTyJyI, Oallika 0anddre TyTyiayn eMypy oTeT. “‘bupeere
KOp ZyiiHe, Oupeere 3ap 1yilHe” JereH blHaHbIMAA 00Jico, OUp KYHY KOp 0oy,
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Ooup KyHy 3ap Oomyn skamaii 6eper. HeraTuBayy bIHAHBIM ©3YHO OKIIOTOH TEPC
oisiopty TapThill Typart. «KOKTyH TyOy >KOK OOJOT» Jen auThuiaT, 0.a. <« OKOK»
ner OepreHiuH “9kory” ke 00J0T. boiroHro kanuer Kpuiranra (0yJ MO3UTHUBAYY
OiJIOM) OyMpyTraHbIH KOPOT.

AHna (B MOJCO3HAHWM) Maijga OOJITOH bIHAHBIMIAPJIBIH HEraTUBIYYJIOPYH
Ta3aJo00ro  KaMKOpPJAyK KepyIl JKamaiml Kepek. [eleBHU30pAOH, Ta3eTalaH,
KYpHaJJlaH Tyypa SMeC bIHAHBIMJArbl aBTOPJOPAYH (HEraTUBAYY MaajbiMat
KaMTBUITaH) 4YblrapMaiapblH Kepyn (OKyIl), ara WIICHUI ajiraHjap, Tyypa 3Mec
BIHAHBIMJIBIH paMKacChblHaH 4bIira anbai kaneimat. Mucanst: “Kopymnius ryagerex
OJIKeJl® aJaM KaHTHN OakTeulyy O0JCyH?”, “UHrWiMKKe >KETHUII YYYH 3TOMCT
Oomymr kepek”, “¥Kapabpl MamIIEeKeTTe jKalllaraH aJaM KaHTHI KapbIChIH XK.y.C.
BIHAHBIMIa KEJITeHJCPAUH Keledern KeH OomO0oWT. MpIHnald bIHAaHBIMJIAH
KyTyJIlyyra Mucaji KaTapbl Opyc 31IMHUH «KbUIaHIbl )XyTKaH AbIMKaH» XOHYHIO
KOMOTYH aiita kerenu. JIpIiKaH KOXKOIOHAYH YHYHO KeJjce, all IIopIo Oeper.
[[loprioHy W4Mn KaThIN AbIMKAH KAIIbIKTa KUYMHE KbUIAHABI KepeT. KoxoroHay
Kara KbutOall y4yH MOpIoHYy (KbUIaHbl MEHEH) U4uIl cayiat. bup Hede yOakbITTaH
KUIUUH OOpyH KajraH [bIMKaH Kaipa KOXOroHra kener. KoXOHy oo 3iie
OenMere KUpru3ui, gaapbl KyON Oepce, KalllbIKTaH 0asrbl KbUIAH]IbI 1arkl KOPOT.
OMu an aiftyyra apracsli3 6010T. KoXkoIoH TYHAYKTO (YHAYH TeOecyH/Ie) UINHUI
Typral xaaHbl kepceTeT. Kepce kaaHbIH KalIbIKTarbl CYpOTY KbUIAH CBIAKTYY
KOPYHOT 3KeH. JIpIiKaH JapbIHbI MUYIIEH YbITHIN KETET, OMP KYHAOH KHIHH 00pyAaH
aupiraT. OWION CBISIKTYY 3Ji€ JIYWHO, KOOM >KOHYHAOI'Y YEKTEIreH Ke3 Kapalll,
Tyypa 3M€eC bIHAHBIM KbISUTBIHJIA <CKBLJIAH JKYTYIT ajTraH» JbIMKAH CBISKTYY ajlamra
TEpC apaKeTUH aTKapa OepeT. AHBIH apThl — PYXUH KpU3HC, MpodieMa, 1apT. Ajnam
BIHAHBIMBI, KO3 Kapalllbl Tyypa 3MeC 3KEHIUTHH TYUIYHIOH/e T'aHAa aHJIbIH TEpC
apaKeTH TOKTOMT.

AnamMaeiH OapablK MPOOJIEMACHIHBIH aBTOPY — ©3Y, 0.2. ©3YHYH bIHAHBIMBI,
UIIICHUMU JK€ KO3 Kapamibl. AJamblH aHbIHIA Tyypa MaajbiMaT maiga 0oJico,
TypMYIIIyHJIa »aHbl peanayyayk maiina Oonmok. UwmumkoB. XiiecTakoB ix.0.
CBISIKTYY TE€pC KaapMaHJap KaThIIIKaH agaOusITTap sl oKy Oepreniep, «Kakiibi
afgam (1oc) Tadyy KbIHBIH» JIETCH JKBIMBIHTHIKKA KeneT. HaTelikaga 34 KUM MEHEH
TAaHBIIIKBICHl KeMOel Kamar. AHTKEHH aHbIH «bIHAHBIMBD» Oap. ANl ©3YHYH
KYHOOCYH ce30eiT. UBIHIBIThIHAA BIHAHBIMBI Tyypa 3MECTUTHH OmnbeiTt. OH
KaapMaHJIap KaThIIIKaH, JOCTYKTY JaHa3ajaral ajaa0usiTTapabl OKyca, bIHBIHBIMbI
©3ropeT.

Anamra Tyypa 3Mec bIHAHBIMBIH Tyypa bIHAHBIMI'a, YEKTEJITE€H KO3 KapalllblH
YEeKTeN0EereH Ke3 Kapallka e3repTylly, OLIOro >Kapaila apakeTd, aHbl MHTHINKKE
aNbIll KEJUI, TYpMYIIyHJa *aHbl MYMKYHUYJYKTOPAY, ©3repyyJepay >kapaTaT
(T.bbrozeH). AnmamablH M33CU afaT OOIOHYA  apaKeTTeHET. Jreple ecHypym
©3YHYH M33CHHJE YEKTENIreH Ko3 Kapallka, Tyypa 3MeC bIHaHbIMra OpyH Oepum
KOWCO, aHbl «Ta3ajaly Y4YyH Kapama-Kaplibl MO3UTUBIYY BbIHAHBIMIBI Kaiipa-
Kalpa KaWTaJIOOHYy CYHYWI JTYy KepeK. bup Mme3rminae 3CKu bIHAHBIM TOJIYK
Ta3aJlaHTaHJa ajaM Oamkaya Cyineil  OamrtalT. Inoun  uileunukke
HCEMUUINE2EHOUZUHUH, JHCAPOBLLILIKMbIH cebedu, anapOblH bIHAHBIMbIHbIH
myypa amecmuzu, KO3 KapauiblHblH YEeKMeN2eHOUZU MEHEeH MYyUlyHOyPYaom.
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AHoazvt myypa 3Imec bIHAHBIMObBL MA3A100 — AKbUIOBIH 2UMHACHUKACHI,
adenmuK an-ce3uMOyyayKmy OHYKmypyyHyH mamvblKmyy Kapajicamal.

MuUMOHIOTOH alaMJiap ©3YHYH a3bIpKbl a0alilbl MEHEH KaHaaTTaHbIIIAT.
KbIprei3crannpikrap Ja KaHaarraneimar. OIIOHIYKTaH aHbl  ©3TrepTYYIe
apaKeTTEHUIINEHT. AJap <«OKaIoo 00p», - IETEH ChISIKTYY bIHAHBIMIa OpYH OepuI
KOIOIIKAaH. MBbIHJal bIHAaHBIMJIarbl alamMra >Kalloo KbIWbIH. AHJIaH Kepe ‘“Kamoo
KEpEMET -A€N OWIIOCO, KbIMBIHUBLIBIKCHI3 KYH KOPMOK.
2) bbimbikToo. Kenyryy-1. Tyypa »smec bIHaHBIMABI Tyypa bIHAHBIMTA
anMaiuteipyy (10MuHyT).
MakcatbI: OKyydylapAbl Tyypa 5MEC bIHAHBIMBIH Tyypa bIHAHBIMIA
aJIMaIIThIPYyyTa MallbIKTHIPYY.
Myranum. (Okyydynapabl 5ku Tonko 6enet). bannap, cunep Tyypa sMec bIHAHbIM
agaMJIbIH MPOOJIEMAChIHBIH Oyiarsl 3KEHIUTUH TYIIYHIYHOP. A3BIp MEH OUpPUHYHN
TOIKO Tyypa 3MEC bIHAHBIM/IbI, SKHHYM TOIKO TE€PC bIHAHBIMJIBI aliTaM, CUJIEp ara
abTepHATUBATYY Tyypa (OH) BIHAHBIMJBI OWJION TamnkbpUia. bUpHUHYK TOMKO
OepuIyydy Tyypa 3Mec bIHaHbIMIAP:

a) XKy3 »xonnomyH 60aryyda, 5ky3 COMyH OOJICYH.

0) Jloc KYTYY KbIMbIH.

B) JKaMaH/IbIH KOJIIOITY K6Tl, >KaHbIHA TTalAachl XKOK.
bupunun TonTyH xoomrTopy: a)Ky3 comyH Oonryda ky3 >KOJAOLIYH OOJCYH.
Konnmonry ®OKTyH KOJITOOUYYCY KOK OOJIOT...
0) KbIABIHYBLIBITHI )KOK 34 HEPCETe >KETUIINNEHCHUH, KbIHbIHYBLIBIKTHI KEHUI JI0C
KYTKOHJOp KOIl, MEH J1a KbIMbIHYBUIBIKTHI (Oyiipyca) skeHem. [loc TanMak OHOM,
aHbl KYTMOK KBIMBIH, OUPOK JIOCY JKOK a/iaM — KaHAThl dKOK KYIII CBISKTYY...
B) JKonmom TtammaraH »p aszar, KOJJIOLIY KOINTYH KOJI0OuyCy KeIl OO0JIOT.
Konpomry kenTyH oypkocy kem 0o0JioT. XKompomn tammaraH 3p ©KCYK, Oanrdbl
Tarmaraf 3J1 eKCykK...
Kenyryy-2 (10 wmunyt). Makcarsl: Tepc BIHaHBIMIBI OH  BIHAHBIMTA
aJIMalIThIPYYy.
3)Myraaum: Omu Oanjgap, MEH JKMHYM TOMKO YEKTENreH (TepC) bIHAHBIMJIBI
aiitam, cuiiep aHbl OH bIHaHbIMTa KoTOpyTyIa (P.CtoyH).

Ne MyrajJumManH ce3y JKHMHYM TONTYH KOONTOPY

MeHUH KOJTyMaH 34 Hepce KeJIOeUT. | ApakeT KbUITaH/IbIH UIIH WITePUIICHT.

2 | MeHrMH MYMKYHUYJIYTYM Y€KTenyy. | OiaauH Oaapbl dYaMachlHa Kapaiia
OOKAaT KbUIBIIIAT.

3 | Typmymitan opyH TaOyy KbIUBIH. W3neren Tabar, cyparan anar.

4 | MeH sMHE KbUTaapbIMbl OWOeliM. | DnauH  OaapblHBIH OWJTEHIICH Owuiie
AJIETHU KOl

5 | MeH xeHaeMCY3MYH MeH b5MHere KOHAOMAYYJIYTYMIY
aHblkTah  snekmMuH. AHbl  Kynait
OylpyraH KyHy aHbIKTailM.

6 |Men oxamaH wMme3rwiue kamain | Ap oup ME3THIINH ©3YHYO

KaTaM. apTHIKYBLIBITHI Oap.
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7 | KeIpreI3cTaHabIH HPKOHOMHKACHI | MBIH/IaH Ja Hadyap abajjgaH 371 6TKeH,
HaJap, OHOJTOHYO Kem 0ap. MBIH/IaH J1a Oyiipyca eTe0ys3.
8 | MeHuH 63yMe HIIICHUMUM >KOK O3yHe alcaloTTyy UIIEHUM 34 KHUMJIE
0O0JIOOMT.

Myranum: >xanplOanablHBl JKaTTal KaJbllll YYYH KOIl >KOJy KaWTamaiil
Kepek. OI1101 371€ ChISIKTYY OH bIHAHBIMJIBI J1a KalTanaml Kepek. AJlaM MaaHailbl
KOTOPYJYI, YOH KyOaHbIUKa KeJice 1a, aHJaH apbl apakeTTeHOece, Oasrbl 3CKU
bIHAHBIMIAa KaWpbUIbIN KEJIEpUH yHyTHnarbuia. JKaHbl  bIHAHBIM, W€ KaHbI
CEOMIITEH YpYK, OJTYpPry3yJiraH Ke4yeT CBbISKTYY, CYrapbill a3bIKTaHJbIPbIT
TypOacaH Kyypan kaiat. OIon 3Jie ChIAKTYY KaHbl bIHAHBIM aH-CEe3UMJE TEPEH
«OTypyKTal» yuyH (Oup aiijaH yd4 aira yeiimHku) me3rmi kepek. Omion yoakra
KyHyre 10-15 MUHYT *aHbl BIHAHBIM/IBI KalTaJIall TYPYyy KEpek.

Myranum: Cu3avH KOKYPeryHY3lY 6©HYIeH KeNreislyy bIHAHBIM/IbI
XKa3bIHbI3. Ara THENIeNYY Ce3UMIEpPAM KO3TOroH O#l (¢opManapblH Ka3blll
YBITBIHBI3. DMH ajapJbl KyHT KOION OKYM, OyJ YEKTEIreH bIHAHBIM 3MECHH el
OilsIoHyHY3. Jlemek Oyra kapama-Kapiibl MO3UTUBAYY BIHAHBIM OOJIYILy MYMKYH.
bonronao na 6up Hedye BapuaHTTyy OOJyIly MYMKYH. AJapAbiH Oaapsl Tyypa sMec
Oonymry MyMKYH, Oyn MaaHwiyy o5Mmec. Cu3 bIHAHBIMBIHBI3ABIH YEKTENYY
HKEHJIUTUHE KO3YHY3 KeTce, OMpUHYM KaJaMJibl jkacaral 00Jyiocy3. Jrepie Tyypa
W3JIEHCEHU3 MBIHJIai MPOIECCTEH KON HEPCEHHW TYIIYHOCY3. Ap OUp HEraTUBAYY
BIHAHBIM/IBIH KapIIbICBIH/IA KaHbI BIPACTOO *a3bIHbI3. Mucansl, buiikekre ;xymyr
TaOyy KbIbIH. ByJl bIHAaHBIM aJaMJIbIH ApaKEeTUH YEKTEUT. OMU Oyra Kapiiibl )KaHbl
BIPACTOOJIOPJIYH OMp HEUYE BapUAHTTHIH Ka3aJbl.

Kyrynren Bapuanrrap:

- )KyMYILIKa OPHOILLIYYHYH >KOJIZIOpY KeTl;

- )KyMYILTaH KOIl HEME XKOK, KOIl aKbl TOJIOHYYYY KYMYII a3;

- OOJroH XyMylllKa KaHMET KbUIBII HINTEH Typcam, Jaarbl OyipyraHsl
00J100p;

- OaNKUM MEH M3JIETeH *KyMYLI albullaH TaObUIbII KaJITbIChl OapabIp (yury
CBISIKTYY OMp HEue BapUaHT OWJION TaObIHBI3).

4) JKbIABIHTBIKTO0. JKoropyna KepCOTYJITOH TEXHUKAHBI IaliaaHblIII,
bIHAHBIMBIHBI3rA TY30TYY KUPrusrujie. Ail cailblH bIHAHBIMJIBIH TTO3UTUBIYYIYTYH
TEKILEPUII, ajlap/bl UPETKE KEJITUPUI TypraH ajaMm IMO3UTHUBAYY bIPACTOOJIOPAYH
KOOYH MIITEN YbIraT. Ajapjabl KalTaloo apKbplUlyy OW bIHAHbIMIA ailnaHat. byn
apakeT KUUWH WINMUHU3IWH WATUIMKTYY OonymyHa e6enre O6omnot. JKaHbl
BIHAHBIM/IBI ~ OBINIBIKTAIl, aH-CE3UMJE «OTYPYKTAIUTBHIPHI» ©OHOKOT  ONIo
ailnanapipbaca OaliTanKbl BIHAHBIM KaMpBUIBINT KEJIEPUH YHYTHArbLIa. OMH
cabaKkThl JKaKIbl MaaHaija asKTaiibl, OUpU-OMpUOW3TE Tyypa, OH BIHAHBIM
KaananobI3.

CabakTpIiH TeMachl: ONTHMHUCTHK KO3 KapallThl KAJBINTAHABIPYYHYH
MaaHUCH, MEeCCUMU3MIUH 3bIAHAYYJIYTY
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CabakTbIH MaKcarsbl:
Oxyydynapra ONTHUMHUCTTUK KO3 KapamiThl KaJbINTAHBIIIBIHEIH MaaHUCHH,
MECCUMU3MIMH 3bITHAYYIYTYH TYIIYHIYPYY.
[leccumMucTTK K63 KapamTaH KyTyJdyyra OKyydyjapra kapaam Oepyy,
ONITUMHUCTTHK OMJIOMTO KETHUIITYYHYH JKOJI-)KOOOJOPYH YHPOTYY.
OnTUMHUCTTUH KaHAa TECCUMHUCTTUH O JKYTYPTYYCYH, JIOTHKACHIH, TYPMYIITYK
bunocodusAChIH, MECCUMU3MINH CeOCOMH TYIIYHIYPYY.
CabakTblH  KaOJIbUIBIIIBL: Hockana “/lyiiHe ONTUMHUCTTEpPre TaaHIBIK,
MIECCUMHUCTTEp — OOJNTOHY AYHHOHYH Oaiikoouynapsl’-gereH ®paHcya ['u3oHyH
co3y, “AmamablH SMOIMOHAIABIK abajbl aHBIH K63 KapalllblHaH, bIHAHBIMBIHAH,
OareITbIHAH KO3 KapaHIbl, ONTHMHCTTEP MaaHabl JKAKIIBI  KYPYLIOT,
neccuMuctTep OyT sare (GaapbiHa) Haapaswsl Oosymar’-nereH C.KiouHukoBAyH
CO3Y Ka3bUITaH.

CadaKThIH IVIaHBbI

Ne | KenyryyJiop Y0aKbIT
1 Yiiomtypyy. S MuH
2 JKanpr Tema 15 muu
3 BoltbikT00, KOHYTYY-1. 10 mun
[TeccucMu3MauH, ONTUMU3MINH
cebenTepuH TYMYHAYPYY.
4 Kenyryy-2. [leccumucTTuH, 10 muH
ONTHMUCTTHH JIOTHKACHIH,
buI0cOOUICHH TYIYHAYPYY.
5 JKBINBIHTBIKTOO. 5 MUH
CabakTbIH KYpYIIY:

Yiwomrypyy. (5 MuH)

MakcaTtbl: OKyy4yJapAblH KOHYJIYH KaHbl TeMara oypyy.

Myraaum: OMHE YYYH TECCUMHUCTTEPJMH WIIU WITEPUIICOSUT, IKamoocy
OHOJIOOWT, IMHE YUYH ONTUMHUCTTEPANH UIINA UATHIUKTYY 00JI0T?

KyTyayyuy :KoonmTop: NECCUMHMCTTEPJAMH OO, KO3 Kapalbl MO3UTHBAYY 3MEC,
0010 ecyII, 010 (aKbLIBI) OCTION KajTaH.

2) Kanpl Tema: (15MuHYT).

MakcaTsbl: OITUMU3M, TIECCUMU3M KOHYH]IO TYIIYHYK Oepyy.

“OnTUMHU3M KaHa MECCUMU3M ( JITaThIHYA Optimus — H JKaKIIbl, pessimus —
0Te Hauap) — KeJeueK Tyypanyy Oupu-OupuHe Kapama-Kapiibl Ke3 KapamTapIbH
CHCTEMAachl. A3BIPKBI ME3THIIIE JIenpeccus (TypMyIITaH yOalbIM TapTyy, KOHYIY
yereT 00Jyy) JapThlHA 4YaJJbIKKaH OanmapAblH caHbl keOeiyyne. Ilcuxomorgop
JIENIPECCUsIHBI  Oap/bIK HEPCEHU >KAKThIpOai, capbl caHaara OaTKaH, KOHYJICY3
NECCUMHUCTTEPAUH MpobieMackl nemier. Jlempeccuss — agaMablH K3 Kapallbl,
JYWHO TaaHBIMBI MEHEH OailllaHbIIKaH mpobiieMa. [leccCMMUCTTHK K63 KapaliTaH
KyTysn0aran Oanara Jempeccusi JapThiHaH KyTyinyyra (albITHIIIBIHA) JKapaam
Oepyy KbliibiH.  A3bIp OU3 cuiepre kapjiaMm O0epyy MakcaThIH/Ia MTECCUMHUCTTHK
KO3 Kapaimitarbl OKyy4yHYH ©3YHO (K63 KapallbIHbIH) 3bISHBIH, ONTHUMUCTTUH
JIOTUKACBIHBIH, OW KYTYPTYYCYHYH apTHIKUBUIBITHIH OasHIaMaK4YbIObI3.

93




ONTUMUCT KEJIEUYEKKE MIIECHET, >KaMaHJbIKThI KAKIIbUIbIK, aIUIeTCU3IUKTH
aWIETTYJIYK JKEHET JeN Kapaca, NECCUMMUCT Oynapra HIIEHUMCH3 Kapaur.
buprHYKCH KamMaHJbIK MEHEH JKaKIIbUIBIKTBIH KYPOILIYH TapbIXbI BIPATTYYJIyKTa
aJbIll YeuMesiece, SKUHYKMCH JYHHOHY KO3roJiooC, KaTblll KairaH KyOyiyml
CBISIKTYY YeuMenenT. KbIproi3 aNuHAE KEJIEUEKKE ONNTUMUCTTUK 1, IECCUMUCTTHK
Ja  Ke3 KapamTap OodAroHAYryH (QOJBKIOPAYK MaTepuaijap bIpacTauT.
OMIeKTEHIeH 3J1 KEJIEYEKKE JKAPKbIH YMYT MEHEH KaparaH. byn TEKCT qockana
YKa3bUITaH.

KnaccTsl 5ku Tomnko Oenyt, (OKyydyaapra TeKCT TapaTar, aHbl TYIIYHYYT® YOAKbIT
OepuiieT) OMPUHYY TONKO: “IeCCUMMUCT JIereH KUM?”, SKUHYH TOIKO: “ONTUMHCT
KaHaai 00J10T?”-11eTeH Cypoo KOJaT.

1-Ton (Tekct okyiT). Ileccumucrrep — Oy *apblk TyiiHe1e Oaaphl xKaMaH JKaKKa
Oapa ’kaTaT-Ien OWJIONIOT, TYWHOHY KAapaHTbUIbIK OackaH, TYPMYIITY KaWTbUIYy
*aroo gen TymyHymeT. [leccumucrrep — undantunayy (e3y 4oHo#co Aa, o
KYTYPTYYCY Kail OamaHbIKbIHAAM ©CIoN Kairan) agamaap.

2-toni. ONTUMUCT Jient — OapAbIK OOJIyN JKaTKaH OKYSIHBI KarbIMIyy KaObUl ajraf
azambpl TYIIyHeOy3, an ap Oup e3repMesyy OKYsHBI HIIl OH >KarblHa OO0y Jel
OMIONT. ONTUMUCT — Tyypa bIHAHBIMJIAThI a1aM.

1-Tom. [leccuMHCTTHH KOOMY, KapaTbUIBIIITHI Ce3yyCcy Hadap, Tabuiiratka >kaHa
agaMaapra MaMHJIECH »aMaH, >KaKIIbUIBIKTAaH YMYTY Y3YJreH, MaaHailbl mac
YKBUIIBI3bI TYIIKOH, UITUHUH UATUIIUKTYY OOJIyIIyHAa UIIEHUMU KOK 00JIOT. Anap
MYyHalbIHKBI, Ca0BIpBl Cy3 agamaap OoJymiar. AJaMIbIH AIIOOCYH MaaHHCH3,
MaHbI3ChI3  Jen  TymyHymeT. Wmxunne (Berxuil 3aBeT) MeIaHXOJUS
MECCUMU3M/INH MaTOJIOTUSIIBLIK (popMacChI Jier alThUIraH.

2-tom. “OnNTUMU3M JereH Oyn — Y3TYATYKCY3 TPOIECCKE HIICHYY, WITUHUH
aKpIOETH MUTHIIYKTYY OOJIYyCYH KYTYY, JKaKIIBUIBIKTAaH YMYTTOHYY, aIloOJ0H
KArbIMIIyy Karjmad kytyy. OnTuMu3Mm — JAUHHUN, METOMU3UKAIBIK UPETTE TYWHO
KaHJ1ail 00JICO, OIIOHION KaObLT allyy KepeK JiereH biHaHbIM. TypMyInTa ap Kanaan
Karja 0oaylry MyMKYH, OHpoOk Oyn jayiHe OapIblk OOJTOH JAYWHOJNIepAYH
YKAKIIBICHI, KEp KY3YHA® TYPMYII aKbLI-3CTYY YIOIWITYPYJraH, >KOTOPKY aKbLI-
acke Oam wuer’-fereH maaHaigarbl ke3 kapam (Esrenmii Ilsrakos: I[lpaBo Ha
ONTHUMU3M U Kak ero orctosaTh // Hapomnoe o6pazoBanme Ne7 2009 246-6.)

1-tom . [Teccumu3M xkaHa ONTUMHU3M TYHHOHY TYIIYHYYHYH ©3reue bIKMaiapbl, Ou
KYTYPTYYHYH €3Te4e CTHIJIEPH, COIMAJIBIK >KaHa KEKEe TYpMYIITarbl OKYSHbI
00>K0MO0J17100, 022100, AHAJIM3100.

2-ton. OnTHMHU3M jKaHa TECCHMH3M — aJaMIbIH WYKA JTYWHOCYHYH alaibl,
0a3aJibIk bIHAHBIMBI, >KAIlIO0O0JIOTY JIOTMKACHI, KapMaHraH Xoiy. AJaMJIbIH
KapMaHTaH Ke3 Kapalllbl HeTU3WHEH Oajia Ke3/ie KajlbllTaHaT, alpbIM MUKUP KUHUH
keser. OnTUMHU3M J1a, TTECCUMU3M Ja KoOyH4Ye Oajila Ke3/e KalbIlTaHaT, alpbiM
azamap raHa KUMAH ©3reper.

1-ton. Anam Tyypa (K€ Tyypa 3Mec) KaJbIIITAHTaH bIHAHBIMBIHA, KO3 KapallblHa,
UIIEHUMUHE Kapaiia Tyypa (ke Tyypa 3Mec) O )KYTYpTeT, all Ol0 apKbUIyy Tyypa
(ke Tyypa smec) apakeT Kbuiar. Tyypa OH JKYTYpPTKOHY — OINTHUMHCT, ajl OH
HaThIKara Kener. Tyypa aMec o )KYTYPTKOHY —TIECCUMHCT, aJl Tpo0jemMara, Tepc
HaTbII>Kara KeJer.
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3) bbimbikT00: Kenyryy-1. MakecaTbl: N€CCUMUBMANH, ONTUMHU3MIUH
cebenTeprH TYIYHAYPYY.

MyraanMm. OcnypyMaepayH apachiHIa OaHTu 3aT KOJJAOHTOHAODP, ap KaHjau
CeKTara KHUPIeHJIIEpP, IKCTPEMHUCTTHK TONTOPrO KOUIYITaHAap, CHUPT WUYUMIUK
WYKEeHJIep, TOKCUH (yy 3aT) >KbITTaraHjgap jJa Oap. Ajap ONTUMHUCT OOdyIry
MYMKYHOY? 1-Tort1.

— XKok.

— DMHe Y4YH?

— Anap perpecc KOJIyHIa Xawmaranaap. Tepc xconzo myuwyn KemuuiKeHoep,
myypa amec ou ocyeypmywom. Koz kapawmaper myypa  mec
KaiblNmManzanoap, xcaman aoammapvl oOap aoamoap,  pezpecc HcoJi2o
MYWKOHOOP ONMuUMUCH 00 1yuinaiim.

— Tyypa a#TaceiH, perpecc XKoJiyHa TYIIKOHIOP KadaHIAbIp OWUp ME3THIIIe
TYPMYIITAH UUTWIMNKTEH YMYTY Y3YJIYII JEIPECCUATA KEJHIIIET.

Myraaum. [TeccumusMane garsl kKanjaai cebentepun OuinecuHep? 2-Torl.
—Kalnkoonyk, HUETUHUH Ta3a ASMECTUTHU, APAKETCU3IAUK, KAIIOOCYy Tyypa 3MeC
VIOIITYpYJITaH, MaaHUCU3 CO3IepAY CYWIereH, Ke3 Kapallbl Tyypa 3MecC
KaJIbINTaHTran agamjaap Oap. MUKWIMKTUH aliblHAH JlerpajalysiaHbin (Hadap/arl,
K99PH KETHI) kaTKaHjap 0ap. MimeHuMu, biIHaHBIMBI, OarbIThl TYypa dMec ajgamaap
Oap. Anap kava"aplp Oup Me3ruwije neccumumisre kenumieT. Oopynyy amamjap
Oamkanmapra “BUpYC” KYyry3raH CBISKTYY, TECCUMHUCTTEp DJre€ MECCUMHUCTTUK
OMJIOpAY KyTy3yH Typyliar.

Myramum. [leccumucTTik uaesnap kauaai 00J10T?

1-ton. bapasik agamaap skamaH, MUTabIM OOJyIIAT-ET€H O MECCUMHCTEPAUH
O10. ApakeTu: 3TUAT OOJIOT, CAaKTaHBIN >KalllalT, OapAbIK agaMjapra MaMUJIECH
arpeccuBayy 00J10T, OapAbIK ajamjaap/laH >KaMaH KbUIBIK-KOPYK, aKMaK4bLIbIK,
YBIKKBIHUBUIBIK KYTOT. HaThINKacCkl: 010 arpecCUBAYY, KYPYLI-TypylLly TapTUIICHU3,
aHbl KypuaraH 5JJIMH ara Kapara MaMuiecH »amaH 0010T. MpbIHIalk MaMuJIeHH
MECCUMUCT AJIIMH KaMaHbITbIHBIH JAJIWIN KaTapbl TYLIYHOT.

Myranum. ONTUMUCTTUK UACsAIap KaHaai 6010T1?

2-To11. Drepjie Oy sKalio00 HHTHIIMKKE KETUITKUH KeJice, OUITM aiyy, U3JICHYY,
OMJIOHYY, apakeT KbUTyy KepeK-JeI OWIONIOT. ApaKeTH: MaKCcaTKa KaKbIHIATyy4dy
OWIMM H3AEUT, ajamMjap MEHEH MaMHJie TY3YYre apakeT KbUIAT, TaJbIKIIacTaH
UIITENT, ap KaHAall amai KoiaaoHOT. HaTeliikackl: Matepuaniblk 0aamyyayKTapabl
OHIYPOT, pyXHil KaKTaH OHYTOT, MaKCAThIHA JKETET.

Myranum. IlecCUMHCTTUK K63 KAapallThbIH 3bISHAYYJIYTY JKOHYHI® HMHE
ounecunep?

Kyryayyuy koonrop:

— MMECCUMHUCTTHH >KOTOPKY MaKCaThl )KOK OOJITOHIYKTaH OHYTYYT® apaKkeTTeHOCHT;
— JKaKIIBUIBIKTAH YMYTY Y3YJITOH, BIHABIHBI OUKOH ajaM Oarrkajapra yMyTcCy3
OWJIOpAY caJIaT;

— JKaKIIBUTBIKTYY (UIOCO(HICH KOK agamaap *Kakilbl O aluTyyra >KOHIOMCY3
Ooxymar;

— IMECCUMHUCTTEp  OHYIYY J>KOJIyHa  TYIIKOH »MeC, KOOMIYH ©HYIYYCYHO
ANTBUIBIKTYY CAJIBIM KOILIOWUT;
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— aiippiM Oanymap OMp kKOJy KbI3BIKUBUIBIK Y4yH Oaiilkam kepem jem OaHru 3atr
KOJIJIOHYIIIAT, aKbIPbIHJAH orypyn  OaHru OOJyNm KETHUIIM MYMKYH,
MECCUMUCTTUK OMJIOp afambl MYMHEH Ty3aKKa TYIIYpeT;

— aHbl YaKbIpraH yoMmay ‘““keH sie” (Yrym KOOIl Y4YH) Oaphlll yraT, aHaH aj
YIOMTIa >KaKIIbl-)KaMaHbIH bIITa0ail KUPUIT KETET;

— MbIH3aMra Kapliibl casicuii apakeTu 0ap KOOMJIyK OupuKMenepre, JeCTPYKTUBIAUK
yloMJlapra KHUPHUIIET;

— aHJal KOOMJIOTY, OMPUKMEIETH JKalTap aH-Ce3UMIYY TYpae ke OeiaH (e3y
TYLIYHO®I) 3Jre 3bIIH KENTHPYYr® apakeT »KacalaT, NEeCCUMU3MAECH KyTyJa
anbaraHaap Jenpeccusra KeJluIeT;

— ajap e3A6pYHYH HUJIESCHIHBIH KEJIeUer >KOK IKEHUH OUJIHIIeT, OUpUKMEICpUHUH
KayaHAbIp OUp Me3ruwiae OyAryHre TYII®OPYH J1a, aHbIH KeJICUerH *KOK SKEHUH Ja
OmmmeT, OMPOK ©3YHYH “UAEsIChl” YUYH KYPOIIKOH a/JaM ChIAKTaHBIN, APAKETHH
ynanTa oepuiier. OmEeHTUI KOOMIYH OHYT'YIIYH apTKa TapThIIl TypylarT.
Myranum. bupuHum Kpuibl Oyynall STum >kKaTKaH ajgaM ONTHUMHUCT 005100y?
ByynaiiiblH  TYIIYMAYYJIYTYH SKOTOpPYJATyy BbIKMaJAPhIH ©3JOIITYPreoH, KbLI
callblH JBIMKaHYbUIBIK KbIJITaH, apaKeTYMII alaM ONTUMHCT 00J100y?

— DKHMHYHY aJlaM ONTUMHCT OOJIOT.

Myraaum: MeKTenTe xaHa )KOTrOpKy OKYY jKaiJla akKIIbl OKyraH, JKEprWINKTYY
Oacma ce3ayH (ay0an raszera, paauo Oepyy k. 0.) UIIMHE aKTUBAYY KaThIIIKaH,
OYWMHONyK amabuil MypacTapibl, JKalllbila MaajabIMJIOO Kapa)kaTTapblH Y30ei
OKyraH, ©3 OWIMMHH CHUCTEMANlyy OpKYHIOTYYre, aaeOuH JKaKIIBIPTyyTa
apPAKETTEHI€H, PYXUH OHYIYY JKOIYHJArbl  KypPHAJIUCT ONTUMHCT 00JI00Y XKe
MeCCUMUCT 00J100y?

— Ontumuct O0JIOT.

Myraaum: MekTenTe Hayap OKyraH, ak4aHbIH Ky4y MEHEH MHCTUTYTKa OTK6EH,
aHbl DdITEN-CeNTeN OYTYpreH, 4YblrapMaubll apakeTH KOK, KYPHAJTUCTTHUK
(bakyabTEeTTHH OYTYPYYUYCY ONITUMHUCT 00100y K€ IeCCUMUCT 005100y ?

— [leccumuct GoJoT.

Myranum: ONTUMHUCTTHK AyXTarbl KaHJaill Makai-jaKanTap/sl OumiecuHep?
Kyryayyuy :koontop. “OnbereH anTblH askTaH cyy wuer’. “Caprapa >KOpPTCOH
KbI3apa 0epTecyH” .

Myraaum. [TeccuMUCTTHK AyXTa alThIITaH Makaj-Jiakantap 6apOb1?

Kyryayyuy xoonrtop. “Oiie Taptca ery3 eieT, bULAbIA TapTca apaba ChiHAT .
“JleonoTyHe Na uileHOe, MIdHETUHE J1a uilieHoe”. “bupu kem nynyie”.

4) Kenyryy -2 (10 munayT). MakcaThl: IECCUMUCTTHH, ONITUMHUCTTUH JIOTHKACHIH,
¢bunocousIChIH TYIIYHAYPYY.

MyraanMm. [leccCMMUCTTHH JIOTUKAachiHA KOHYJ Oeneny. OpTo OMmumMayy Kbi3 “A”
03 KJIacCTalllblHAa TYpPMYIIKa YbIKMaK O0Jly. Ara »KOTOpKy OUIUMIYY, TypMYIIKa
YBIKIIAl KypreH k33HU “B” mpiHgall pemu: “Asumimap TypMyIlITaH Kyzer,
XKaOBITHIN, YYHUYYII )KYPCO, CEH TypMyIIKa YblraM JIEHCHH. A3bIp AUIIIOMIYYJap
XKYMYII Tanmnal KypyLIeT, CEHUH JIUIJIOMY OK KUTHTHH 3KO6H KaiJa UIITEMEK
saneHep? MM KOK KaHTUN OOKaThHAp eTeT? DH, “A”, TypMyllKa YbIKNail Koe
Typ.” bup kaparanga “B” Tyypa sne alThil KaTKaH CBISIKTYY KOpPYHOT. Al
JOTHKAIyy O XYrypreT, OUpPOK >Kep XKY3YHI® >KOrOpKy OWJIMMH >KOK »3Jie
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OaKkTBUTYy JKallaraHjgap a3 5SMECTUTHH, XOTOpKy OmimmMmayy (Kei3maTsl Oap)
OaKThICHI3AAP Aa 00JIO TypraHAbITbIH YHYTYI KOHTOH.
1-Ton. AOGUTYpHEHT 3K3aMEHJIe KEKEUTCHMII >KaKIIbl KOOI Oepe anbail KoHmy.
“Cen Oup marbl Cypooro >koom Oepe anbaaplH’- Jead MyrajauM, Oajna yiure
KeJITeH/Ie MaaHaiibl mac adajnja OTypyI, KUTEI OKYIl, aHbl KOHCIIEKTUIIEMEK 00y,
Oupok OambiHa 924 Hepce Kupbemnu. An MbIHIAW oinoxy: “MeH sK3ameHre
JnasipAaHraH  OoM4yMyH, OHUpOK Kyjnam KaiabiM. MbIHIaH apThIK KaHJau
naspaaaMak oieMm. Jlemek wHCTHUTYyTKa oTe ambaiim, [ITYma okymym kepek.
’Kaman okyraH Oanmap MEHEH OKYT'yM KeJOEWT, allapAblH apachblHIA OKYY KBI3BIK
sMec. MEHHH KEeJIEUEKTETH >allloOM KbI3BIK 3Mec 0onoT TypOaiOpl. MprHmai
JKanarbIM KeJIOeuT.

2-toni. ONTUMHUCTTHH JIOTUKAChIHA KOHYNI Oemneny: “MeH Oup Hede OKyy
JKalra JOKYMEHT TanlblpaiblH. bup Heuye »JK3aMeH TaIllUbIPbIT  KAThII
TaXkpbliibara 33 60s10M. Kalickl oKyy *aiira eTyy bIKTBIMAJIYYJIyTy K0ropy 0oJico,
KaJraH KygdyMay (yOakThIM/IbI) OIION OKYY Jaira eTyy y4yH KyMIIaiM.
Myraaum. DMHE YUYH peaniyy TypMmyliTa GopMaiayy JIOTUKa KaKIIbl O MEHEH
U1l (oneparus) )Kypry30eii, HeraTuBayy bIpacTOOJIOP MEHEH UII KYPIry36T?
Kyryyy4y skoomTop. AHTKEHM HEraTMBAYY BbIPACTOOJOpP YbIHJBIKKA >KAKBIH
KOpYHOT (Mucaibl, 0aapblH aKkya 4e4eT, TaaHbIIbIH 00J00CO HILIKE OpPHOLIYY
KbIIbIH, CEH aHbl KbI3MaThlHAH ayblll canbacaH, aHbIH cara 3bIAHBl THUHET).
[leccumucrrep HeratuBAyy (Tepc) KOPYHYLUTOPAY TaJlalIChl3 (DAaKT CHIAKTYY
cyitnemeT. Ol xyrypryyzne dbopManayy Joruka (M33HHUH COJI KapbIM IIapbIHBIH
WIIM) YCTOMIYK KbUITaH aJiamap YUYH all JKeHJYY, KYHeldyy KepYHeT.
Myraaum. Orepae dopmannyy JOTMKaHbIH HETM3WHIE TYPMYLUTaH Tyypa Ol
Ta0yy KbIMBIH 00JICO, dMHE YYYH aJamMJapJblH KOIuYyJYyIy ©KepiyK MEHEH
JIOTHKAJIBIK O )KYTYPTYYHY KapMaHbIIIaT?
KyTyyy4y soonTop. AHTKEHH HETAaTUBIYY HPOTHO3A0p (AJAbIH aja aWThUIraH
CO3/16p) OMJIOTOHIOW KEJIMIl YbIraT, ajJaM e3yH »aMaH OKYSHBIH OoJyllyHa
(MILIEHHUTT aJIBI) 63y MpOorpaMMaliar KoeT Ja, ajl OKYSIHbIH OOJIYIIYH KYTOT.
Oxkyyuy: MeHu MaTemMaTHK MyTajuM apTbIMaH KajOall TaXaTTbl, MEH KaHTUII
ONTUMUCT 00JIO aJIMaK 31eM?
Myraaum: OroHay Kakiibl ol (opmachkiHa aiaHasIpraHabl YipeH. Mucainsl,
MaTeMaTUKaJaH OepreH 2KEHEp CUJIEpIMH OumuMayy OOdylIyHapasl KaallauT,
OIIOHJYKTaH apThbIHAH Kajbail apakeTTeHun >KypeT. “MeH 3ke ONJIOHTOHIOMN
OMIMMIYY OO0JICOM >KaKIIbl 00JIOT 3J1e. DKe, CU3UH TUJIETUHU3 UIIIKE alllChIH -/l
OWJIOH. DMM OIOHA KEJITE€H CalbIH YIIyJl OMAYy KaWTaja, aHaH apakeTTeH. THIIeKke
Kapuibl ONTHMHUCTTUK oOisiopay oion Talyy KbliibiH. [lo3uTHBAYY HWIESHBI
KoJ1004yap (MO3UTUBUCTTEP) HETATUBAYY OMIY aBTOMATTYY TYPA® KYYII UbIThII,
aHBIH OpJyHA MO3UTUBJYY OH oilnon Ta0yyHy cynyu stuiier. Poccusiga, AKIIna
OlIEeHTeOn3 Jier, OONroH ak4yachlH OHIYPYIIK® CajblIbIl, TYpMYILITaH KYyHreH
agamaap OOJITOH.
Oxyyuy: Ileccumuctrepaun aarel Kanaai canarbsl 00J10T?
Myranum: Ileccumucrrep — 03 KaalOOJIOPYHYH TYTKYHYHZA KaJbllaT. byryH
KOHOKKO OaprbICHI KelleT, DPTEH NalbTO alrbIChl KeneT. bup kyny ["aBait apanbina
OapyyHy sHceir. Kaanmaransl opyHman0aii KaiaraH KyHY aJ AYWHOHY KapaHTHI
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Tycte kepeT. IleccumucT — 3HEproBaMnupAWH (3HEPrusi COPryudTyH) >KEHHII
OJIKOCY. DHEProBaMIMp NECCUMUCTTA MaHUMYJIALMsIanT. [leccumuctrep e3yHyH
MHMAHTUIAYYIYTYHYH HaThIMKAChIHIA a3an yeruier. Peanayyinyk MeHeH OeTMe-
Oer KkenreHje AYWHOAOrY TOCKOOJIYKTapAbl Kepym, “mok” Oomymar. JlyiHe
YIIYHIal )KaMaH JEI OWJIOIIOT.

Oxkyyuy. [leccumu3mMauH aarel Kangail ce6edu 6oyiry MyMKyH?

Myranum. Caar 9-10ro d4eiimH yKTam >»aTKaH, apakeTCHU3 Kajakoo Oasaap
JENPECCHsTa, amaTusira 4ajaablrblliaT. AnapJa KeHyJl Kajlyy, UPEHXKYY, KOPKYY,
HIEKTEHYY, audyyJlaHyy Ce3UMJAEepU YCTOeMAYK Kbuiar. JKarmaiasl Tyypa sMec
TYUIYHTOHJIYKTOH ajlap Tyypa 4YeunMm Taba albllNaiT, TyYpMyIIyHJia 34 Hepce
e3repTe anbailT. DpTeH MEHEH 3pTe TypyM KyyHOaraH ajgamjblH aH-CEe3UMHU Ta3a
sMec OOJIOT, aHbl Ta3ajall Y4yH 3pT€ TYpYyIH, *KYYHYI, €3 MalJachlH OHIOOOH,
ANIre, KaKbIHAAPbIHA JKAKIIBUIBIK TUJIEHT KepeK. TaHKbl aKbLI-3C KEUKU aKbUI-3CTECH
9kH 3ce mpoayktuBayy 6osoT. (TopcyHoB O.T. 3aKOHBI CUACTIMBOM KU3HHU. —
M., 2003).

Okyy4y: TypMyIITa K07y OOJITOHAOPTO ONTUMHUCT 0O0JIYY OHOIA.

— OueHTUn oMIoToHA0p Jaa 6ap.

— KaHuanplk apakeT KbUIca Jia, ONTUMCT 00Jio anbail xypreH Oangap Oap. Anap
KaHTHUII KepeK?

Myranum. AnereHae peaiuCTTUK Ol KYTYPTYYTe OTYII KepeK. AHbI YUYH AYWHO
KaHaall OoJico, omoyn abanblHga cyilyy Kepek. OIIOHI0 TeccUMUCT Oana
peanncTKe eTeT.

Oxkyyuy. TypMy1iTa KbIMBIHYBLIBIK KOI OOTYTI KaTNalObI?

Myraaum. BoetHamabl Amepuka OomOanam jkaTkaH Ke3ne, fnonHusna OomOa
JKapbUIraH Ke3je aball MbIHJAH Ja KbIMbIH OOJITOH. AJTaMJIbIH Kallan KETUILUHE
maHc (MYMKYHYYJIYK) a3 6osrod. Omroro kapabactan agamMmjap Kaiar KeTUIIKEH.
buzgern KbIWBIHYBUIBIKTAp alapJbIKbIHAH Kol 3Mmec. bylpyca Ou3 ga >kaman
KeTeous.

Okyyuy. Dxe, agamMIbIH kKalllan KeTUIIIMHE KaHail ouop xapaam oepert?
Myraaum. JlyliHe >Xy3yHe Oedruiayy MCHUXOTEpanreHUH “nororepanue”
(Maanucu Oap Tepamue) JeN aTajiraH MEKTEOMHHH Ty3yyuycy Bukrtop ®Ppankni
damucrTrk OcBeHuM Jarepunae 6oiron. Konmmarepae Qammctrep KenTeroH
agaMIapAblH AyXyH CBIHABIPBIIIKAH. AHAAl [IapTTa KeINTereH ajgamjaap
MECCUMU3MI€ MOIOH CyHYHIKaH. B.®paHkn €3 TeopHsChIHIArbl 0a3ajablK HJIESHbI
omIoN KepAeH Oaamjan TYHIYHIOH >kaHa (opmynupoBkanarad. KenTeren
aZamMIapAblH Kallan KEeTUIIMHE OIIoa uaes ceden OonroH. MaesHbIH Kbpickaya
MaaHWCHU MbIHJIAW: “Orepae agaM SMHE YUYYH YblJall KEpeK SKEHIUTMH Ouiice,
KaHJall TaHa  KBIMBIHYBLIBIK  OOJIOOCYH  Yblfam Jkallam  KeTe  ajar .
JlarepaerunepauH KOM4yJIyTY apbIKTal, ajbl KETKEH, )pKUHEH aKbIparaH ajamiap
aie. DNTen afenTHK JKaKTaH mac adanra jKeTIenl YIYH apakeTTeHTeH HHIUBUIIED
Oonyimkad. bymapapl mapTka ajgekBaTyy dMeC MaMuie KbUITaH ONMTHUMUCTTED Jem
aTooro 00J0T. AHTKEHW aaaMJapAbl KBIPHII JKaTKaH IIapTKa Kapara aiap
JIOTUKAIIyy 3MecC OWJIoHymKaH. TyTkyHmap: “Orep JareplieH 4blKCaMm, KHTEIl
’KazaM, COTYIITYH a3aOblHaH >KOTOJTOH Oamamiapl TabaM, ara Owiamm Oepem, Y
Kypam k.0y.c.” oOWIopay OIIOMIKOH. AJapIblH IIapThl MEHEH a3bIPKbI
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MEeCCUMUCTTEPANH MIAPTHIH CANBINTHIPyyra ©Oomboit. busmua mneccumuct
OKyydyJiap 3aplaHyynaH ysuica 0050T. OHOJI00C NECCUMUCTTEP TEreperuHIeru
agaMaapra IecCUMUCTTHK OMJIOpAY JKyry3yliar. AJl Kamajayy OWIOpAy eHAypyl
JKamanT. bamkanapablH )KaloOCYyH a3alika aiaHablpar.

Oxkyyuy. AJBICKBI 5KOJITO YbIraap/ia MECCUMUCT KaHAal OMIOHOT?

MyraauMm. An OOJDKOJAYY YBITBIMAAPBIH 3CENTEUT, KOUIyMuYa YbITBIM OOJIyILY
MYMKYH JIeTl, KEpEeKTYY cyMMajaH Oup a3 keOypeek akua anar. [IpoGiemara
KE3MKCEe, 24 KaHJail apakeT KbUIOAWT. AHBIH apakeTCH3AUTMHUH ‘‘HETU3IYY
cebeOn” (MecCCUMUCTTHK o) Oap. AHBIH OI0 JIOTHMKara HETU3EITCHINKTCH
aK4JachblH YHOM/I06T® MYMKYHUYJIYK 0OJICO 11a, aj 34 Hepce Kplibail (puiaocopToHo
Ooeper. Harteribkama Oapaplk akdaiapelH >KOK KbuTbl  KOET. JI.H.Tomcroit
NECCUMHUCTKE: “Orep cara JyiHe ’Kakmaca, ©3YHIYH Haapa3bUIbITbIH MEHEH
KOMITOIOOM, Oamkamapra >KoaToo 0000t  KeTr”’, -AereH. OMHu  ca0aKThl
JKBIABIHTBIKTANIIBL.

5) KblibIHTBIKT00. Myraiiim. OONTUMUCTTHK OW, 34 KaHJall apakeTCH3 HIIKE
amadb1? (okok). Kanmait »koj1 MEHEH ONTUMHUCTTHK OWTO KeTyyre 00yoT? (Ouaum,
amai, apaker). [leccuMuCTTUK OHIOH KaHTHUN KyTYyJjica 6071017

— OIro kenreH HEpCEeHM Karasra Tyuryp, (IECCUMUCTTUK O 0o0Jico,) ara Kapama-
Kapuibl (ONTUMUCTTUK) OM  OMJION Tar, amai u3Je, YMU apakeT Kbl Jarel kangai
apakeTt Kepek?

bupu-OMpuHepau JKakilbl OWro caiayydy ce3 aiTa >KypryJie, >Kakilbl CE3UM
TYyAypyyuyy Ke3 Kapalll, ulliaapaT KbUIyyHY YHYTNArbljia, bIHAHBIMBI Tepc 00JICO,
aHbl ©3rePTYY KEpEK, TANBIKIIACTaH 3MIEKTEHYY, OMJIUM allyy, TapTUOTH OHJ00
KEepEeK, JKaMaH aJaTTap/laH KYTyllyy KEepeK, eHep YWpeHYY, TYpMYILITaH OpIyH
n3nee kKepek. ONTUMUCTTHK KO3 KapaliTarbl, >KUTepIyy, PyXUM eHyryy
YKOJIyHAArbl afamaap MeHeH Mamuiie Ty3ryne. [leccumucrrepaeH (apakkeyTepieH,
KbUIMBIIIIKEPIIEPICH, OaHTUIepeH, OEKepro30pA0H k.0.) oonak Oonryma. Yilky
aNJIbIHAA KOHYJIIYH ThIHY, YUKYHYH HOpPMAJIIyy 00JlyycyHa KaMKOPAYK KOpryJie.
Tabpiruit, xaHpl, Oy3ysn0araH a3pIKTap MEHEH TaMaKTaHbITN, KOHCEPBAHTTaP/IbI,
Oy3yiran TamakTapibl sxkeOerwie. bamkamapra skapgam Oepyy apKbulyy jAa
ONTUMHUCTTHK CE3UM ajJamra Kejer. Ajamjap cara KaHJaid Mamui€ KbUIBILIBIH
KaajacaH, ajaMjiapra OIIOHI0M MaMuJie Kbutyy Kepek. OUyH Ta3albIrblH, CO3IYH
TYYpPaJIbIThIH CAKTOO, aICOMH/IN KO36MOJI[100 KepeK. DcuHepie 00JICYH, ONTUMHUCT
alNJiblHA JKOTOPKY MakcaT KOET, MakcaTKa JKETYYHYH KOJIOpYH H3AEUT, aj
KOJNJOPAYH OWpU Ja HUTWIMKKE alblll Keidece, Oallka bIKManap XOHYHJO
OMJIOHOT, aHbl ChIHAN KopeT, Miu oHyHaH ybiKnaca, caObIp KbUIAaT, TAJIBIKIACTaH
AMI'EKTEHET, OIICHTHUIT YbITapMaybll apakeT uiike amar. OnTUMCTTEp JAEMUITENYY
oosymiat. “JleMuirecus 54 KadaH yiIyy HII aTKapbLioaiT”. P.OMepcoH. Omu
cabaKThI JKaKIIIbl MaaHAN/a asKTalsIbl, OUpU-OUPUON3re ONTUMH3M KaalalObI3.

CabaxkTbiH TeMachl: CeKkTara, JKCTPEMUCTTHK KOOMIOPIro KUPreHUH —
aJallIKAHBIH, 0AKTBHICHI3 AIaMIAPra KAHAIIKAHbIH

Ca0aKThIH MaKCAThI:
e (ekrara, SKCTPEMUCTTHK KOOMJIOPIO KHUPYY — MAaMJIEKETTHH KOOICY3yIyHa
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KOPKYHYY aJIblIl KEJIEPUH TYIIYHAYPYY;

KPnars! gecTpyKTUBAYY CEKTalap *KOHYHAO® MaajibIMaT Oepyy;

OKYYy4yHYH OCYIIYHO, K63 KapallblHbIH KaJbINTaHBIIBIHA 3bISHIYYJIYTYH,
TarJblpblHa TEPC TAACHPUH TYIIYHAYPYY.

CalakTbiH  KaOabLIBIIBL:  “banpgapablH  TaraplpblHa, JE€H  COOJYryHa
CEKTaJap/ibIH 3bIIHbl TUHET, NCUXUKACBIH, Oy3yI, KOHIOMYH OHYKTYpOeil KOET,
alipbIM cekTaHT Oanmap esyn Kambimar -nereH C.H. JlazapeBauH ce3y gockana
YKa3bUITaH.

Cal0aKThIH IVIAHBI

Ne | KenyryyJop Yo6akbIT

1 Yourypyy. 5 MuH

2 JKannl Tema 20 MmuH

3 beimibikT00, KOHYryy-1. Cekrara 15 mun
KUPreH OangapabliH MpodiieManapbiH
TYITYHIAYPYY-

4 JKBIABIHTBIKTOO. 5 MHH

CabaKTbIH KYpPYIIY:

. Yiwomrypyy. (5 MuH)

MakcaTtbl: OKyy4yJapAblH KOHYJIYH KaHbl TeMara 0ypyy.

Myranum: DMHE Y4YYyH CEKTajapra KUpPYY 3bISHAYY, aHbIH MaMJIEKETKE KaHJau
3bISIHBI 0ap?

Kyryayydy :xoomrop: a3plp Oangap cekTajapra KHpPUI jKaTaT, aTa-dHecu
MyCyJiMaH, Oaljgapbl UETOBUCT, OAnTUCT k.0. aHIail yH-OyJie[e BIHTBIMAK >KOK
0o70T, Yii-Oyne OakThichl3 005I0T. BakThIChI3 YiH-OylienepaeH TY3YJreH KOOM
KaHTHUI OaKThLTyy 00JICYH?

Oxkyyuy: Oxe, cekTa JereH aMHe? DKCTPEMHU3M JIETEH IMHE?

Myraaum: XpucTuanaap CeKTa JIell — 63YHYH KEKE KbI3bIKUbUIBI'BI MEHEH AJIJIEH,
YUPKOOJIYK NUHJCH O6JYHIoH TONTY, KOOMAY artamat. Mcinamaa NTUMHIUH HETU3UH
TY3YH TypraH Oell TyYpKYTYHYH OMpPHH 3Jie TaHTaH jkamaat 00JIco, ajl ceKTa 00y
caHajaT. DKCTPEMHU3M JETreH €3 JATBIHIBIK ‘ecstremum’-IAereH CO3YHOH KEeJWII
YBIKKaH. DKTPEMU3M €N — JUHE bITbI )KOK YEKTEH YbIKKAH KO3 KapallThl aTallar.
2) Kanpl Tema. Jlekuusa. OMHE Y4YYH OCHYPYMIOpP CEKTara KUPHUI KaThIIIAT,
OLIOTO KOHYJ Oeiyieny. Ailnacel TYreHreH, YMyTcy3 alanja »KallaraH aaamjaap,
ecrypymaep 0ap. DMHe Y4yH OCIYpyMIep aillackl TYTOHI'eH yMYTCy3 abaija
xammamar? AHbpIH cededu ker. OKyy mporpamMmanapblHbIH KOJIOMYHYH KOINTYTY
Oanpapabl  yapuarar. KMII kypamblHa KUPreH ©JIKenep  COLMAJIIbIK-
HKOHOMUKAJIBIK, DKOJIOTHSIIBIK, JeMOTpadUsIIbIK, CasChli, aleNTUK-PYXHUHl jKaHa
UJCOJIOTUSIIBIK ~ KPU3UCTH  OalllblHAH ~ OTKOPYYIA®. OJJIWH HSKOHOMHUKAJIBIK,
COIMANIIBIK, MaJaHWi, JUHUN TayanTapbl KaHaaTTaHOAraHIBIKTaH, MHTpPAITHs,
smurpanus ecyyzge. Ilaiinoo ydypyHaa i cascaTTaH KeHYJYy KaJraH ChIIKTYY
MaMuJie KbUTyyna. A3bip OUp Ja mapTus dJJUH TOJIYK WIIEHUMHUHE 33 00JI0 anbait
xartaT. Mopanp 1a, MaJaHuAT Ja, WIMMHI-TEXHUKAChl OHYKKOH IIUBUIM3aLUs J1a
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ANIUH AACNTUK-PYXUH TONYK KaHAYy OHYTYYCYH KaMChI3 Kblda anbail »kartar.
Koomao HeratuBayy KepyHYIITOp KeOeilyyae: apakeuyTUK MEHEH OaHruJIepauH
CaHbl OCYIIYHYH HATBIMKACBIHA KBUIMBIIITYYJIYK ©CYYA0. AJaMIblH ©MYpPYHYH
Oaanryynyry TeMeHJee]e, YH-Oyle KYTKOHAepAYH CaHbl a3zaiyyna, OOWIOK
JKalaranjap/AblH CaHbl kKe0elyy1e. OTKOH KbUIBIMABIH  OalllbIHAAa MOpPAJJIbIK
HIOKTYH (TMICUXMKAJIBIK KYYTYy TAacCUpPJE€H OpraHu3MIuH Oy3yJyIIyHYH)
HATBhIIDKAChIHAA AJ1 JMHJIEH aTreu3MAu Ke3lled OarbiT ajnca, asrbiHIa
KOMMYHM3M/IUH WJCSIChIHAH JUHAU Ke3[ed OarbIT anblikaH. KoJIeKTUBIUK
MOpaiaH HWHAWBHIYATUCTTUK MOpajira ©TYYHY, CEKCYalJbIK pPEBOJIIOLMSHbBI
MaccaJIbIK MaallbIMaT KapakaTTapbl Kem Oepyylne, ap KaHJail xaJraHMmaJaHui
OKyynap OamThel aWIaHIbIpyyJda, YH airblia, CBHIHAITHIAA, KOMIIBIOTEPANK
KTyOmapaa arpeccuBnyy OmooHmap kebeiyyme. WHbmsANA, KyMyHIICY3IyK,
COUKYIYK, KbUIMBIIITYYJIYK ©CYII, KOOMJIyH a/IcOMH YarbUIAbIPraH «alIbIHTaHIbIK
(Oecnipenen) nereH TYWIYHYK Haiina Oonay. AIIBIHTAHIBIK KOOMJIYH CasiChlH,
HKOHOMUKAJIBIK 5K.0. OApJIBIK TapMarbiHa KUPAU. AKYa HETU3TH Oaalyynyk 0oy
scentenau. Keryntyp skpanna OyJyHIypYY-KapIblpyyra, 30pAyK-30MOYyITyKKa
OarpiTTairad nporpammanap keOeiiny. CoOLMaIMCTTUK HJEOJOTUS MEHEH
KypaJIJaHraH ajga0usT, MaJaHusAT Kpusucke kenau. KooMayH aH-ce3uMHUHAETH
UJICOJIOTUSIIBIK BaKyyM OJIM KOPKYHYYTYy a0ajira ajblll KeTull Oapa ’karar.
MekTten OKyyuyylapblHBIH apachlH/Ia KbUIMBIIITYYJIYK ecyyae. byn Tuszmenu
ynanTa Oepyyre 0onor. YmryHaall miapTra YOHOION >KaTKaH OajaHbIH a0alibiH,
a3a0bIH AJIECTETUI KbIUbIH. KbIABIHUBUIBIKTAH «KayubI» OalllblH KyMra KaTKaH Tee
KYIII CBISIKTYY alipbIM ©CIYPYMAOp CeKTajapra, SKCTPEMUCTTHK KOOMIOPTO KUPHUII
KETHII JKaThIIIAT.

Kaanmoocy ykmyt, agamIbIH aH-CE3UMUHEH KO3 KapaHbl Oangap cekTanapra,
OKKYJIbTU3MJIM  TIpoMaraHjgajgarai  KOOMJIOPTo, «bamka  TUTAHETaHBIH
JKAIoOvyJapbl MEHEH KOHTaK Ty3YYUYyJepAyH» (KuUHAEp MeEHEH OalaHbIIl
TY3YY4Y) UMPUMHUHE KUPUIT KETHUI >KAThIIAT. AJl HUPUMIEPAUH KaThIITyydyJaphl
OambiHAa ©370pYyH Oalikaiap/iaH akbUILyy, KbIpaakbl cesuieT. «MeH Oumewm,
TYLWIYHOM, CEH TyllyHOeicyH», - aemer. Cekranmap Oanmapabl MaTepHaAbIK
YKAKTaH KBI3BIKTBHIPHIN KOIOMAT. barkanapra e3yHYH apThIKYBLUIBITBIH KOPTre3ryCy
KEIreH OCHYpPYMIep CeKTara KHpHILET, OUpOK, KeJeueKTe TypMYII ajiap/bl
OaceIHThIN KOET. CekTara >kaHblIaH KelreH Oangap/ia »aMaH dMoIusiap 00I00MT.
An xepae Oanmapra OakThUTYy »KallOOHY, >KaKIIbl AMOIUSHBI, MaTepPHUaIJIbIK
JKaKTaH >kapjaaMm OepyyHy yOana keuiblmaT. bynm Oanjmapra OaHru3aT CHIAKTYY
taacup 3TeT. OIOHAYKTaH Oangap e31epy KypyaraH «aszantyy» IYyHHelleH, Yi-
OyneneH, TyyraHmapaaH KOJ Y3YIIYI, CeKTara, TaHJaraH KOOMIO 3Ji¢ OaprbIChI
KenuI Kanat. Omon cexra — (KeJIeueKTe) JenpecCUsiHbIH ce0eOu O0TyIy MYMKYH.
Okyyuy: Dxe, XpUCTHaH *aHa UcjaM OarbIThIHAArbl KaHJal cexkranap 6ap?
Myraaum: G6antu3M, eBaHTENU3M, aJBEHTU3M, kaxaba (ueroma) kybenepy, MyH

KBIAMBUTBI, CalEHTOJIOTHS, TPECBUTEPUAH, MATUISCATHUK K.0. — XpUCTHAH
OareITBIHIATHl TUHUKA arbiMaap. babumep, O6axaumnep, axmenuiiinep (KaHaguaHui),
Xuzbyr-Taxpup anp-HMcnamu, muwiep, Ta0iaur skamaar k.0. wuciaam

OarbIThiHAars! arbivaap. (b.Mypsapumos) [46].
DKIEPTTUH BIPACTOOJIOpPYHA KaparaHga Tabmur skamaaT, CyrmaiiMaHus,
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nypuynap (Caung Hypcewn), k.0. arbIMaap 3KCTPEMHUCTTHK, PAIUKAIIYY Ke CasChIi
KpliMbLT Oonyn  caHanOaiiT. KPHBIH KOOmCy3IyryHa KOPKYHYY KEITHPOCHT.
Wcnampaarsl arbIMAap/iblH KOMUYJIYTY HCIAMIBIH ©3YHO KOPKYHYY KEJITHUPET,
aHTKEHU OOJIYHYMN-KapblUlyy KOPKYHYUTYY. Mcnamaarel necTpykTuBayy (TapTUOTH
Oy3yyuy, Oymaypyydy) cekranmap: Takpupuwiep (kairan canaduiiiep),
axMaauiisiep, xabamuitiep, KypaHubuiap, Ke3 adblkTap, Oaxauiep, uCMauIdbLIap,
anaBuiiep, npysgap, ubamarubuiap. Ajap adpbiM nairamOapibl TaaHbBITBICHI
KenoelT, nuaepuH mairamOap aeit, Mycynmannapasl Kypaiira nmen6eit men
ailpIlITan, eMypyHe, MYJIKYHO KOJ calyyra ypykcar OepHIl, 30pAyKuysl apaKkeTKe
yHneit. Takdupuunep MycylIMaHOapJblH, MaMJICKETTHH OHPUMINTU YUYH
KOPKYHYUYTYYy, QHTKEHU HJICOJIOTHUACHI 30pPAYKYYJ, SKCTPEMHU3MIE, TEppOpHU3re
(30payKKa, eJITypyyre) aibin Oapar. DKCHepTrep AXMaAUIEpIUH UACOJIOTHSICHI
CYHHUH OarbIThIHA KapIlbl KEJITeHIUKTEH, Xa0aluiiiep, ICMaiTauiiep OaThIIThIH
KbI3bIKYBLIBITBIH Ke37ereHaykTeH KP yuyH KopkyHyuTyy Jem — 3cenrtemier
(K.ManuxkoB) [45].

Omu Keipreiz OmimM Oepyy akaJeMUsICBIHBIH aIUCTEPUHUH OalKooJIopyHa
KoHyJ Oereiny. KbeIprei3 Oangap KaHTUIT CEKTAaHTTapJIbIH «KaWbIpMarbiHa WIMHUIT
KaJIBIT KATKaHJBITBIH  Ominyy makcateinna 6u3 (KbBbAHBIH anucTtepu) UInuKToo-
U3WI166 HUUIMH KYPry3yn kepAyk. MekrenteHn Oanjmap Tapam Keje KaTKaH
ME3TUJIZIC TaThblHAKall KUWUHUII ~aJbIIKaH CEKTAaHTTap Oajjgapra «KOKyCyHaH
KOJYTYID» KaJbIIIIaT 9KeH. AJlap/bl ceKTara TapTyy MakcaThIHIa apaKeTTCHUIIKEH
agamaap Oangapabl KbI3BIKTHIPHIN, oucke (kiyOra, TeaTpra) yakslpbimar. bus
Jarbl 3aira KUpAWK. 3aifa agamra KY4Tyy Taacup JSTYY4y My3blKa yry3ylar.
AHJaii My3bIKaJlaH KUUUH OCHYPYMAOPAYH aH-Ce3UMHU TunHabenayy abanra
KETeT, aHJaH KHUIHMH, OallaHbIH MP3CH ap KaHJail MaalbIMaTThl >KEHWIT KaObul
anyydynapjaad 0omayn kanaT. OLIOHAO CEKTAHTTap ©3YHYH «HACSChIH» alThIIAT
9KEH. ATa-dHelepu OO Me3rwiae OusHecte, Oaszapna, YWI® TUPUYHIUTHH
KBUIBINT KYpPYH, Oanackl KaHJall ceKkrara, KOOMIro KHPIeHWH OuOeil Kajblar.
A3sbip Keipreizcranga 0anachl ceKTara KUPreH, aTa-dHeCH 03/10pYH MYCYJIMaHMBbIH
JIeNl DCENTEereH «CBETCKUI» Ke3 KapaliTtarbl Jla, MEYUT MEHEH ThIIbI3
OailytaHpITarel na yi-Oynenep Oap. Anap 5Ku TUJAE CYHIOTOH ajaM ChIIKTYY
OupU-OMpHUH TYIIYHOOM KaslbIll JKaThinar. MpIHAal yiH-OynenepneH Ty3yiIreH
MaMJIEKETTUH KeJieuerd KeH 00JI00MT. AHTKEHU aTa-dHeCH MEHEH OajlaHbIH pyXuid
KAKBIHIBITE OaJaHbIH TapMOHUSULYYy OCYIIYHO e0eire Ty3eT, MaMUJICHHH
JKATTHITHI Oy3ynyliyHa ebenre 00y0T. MyyHap apachiHiarsl OaisiaHbIll y3YieT,
Oupu-OupuHe  KapuipUiallyy Hopmara  aimanat. Couuanjblk, MaJaHU
OaanmyynyKTapAblH HapKbl TOMOHIOIN, CTUXMUTYY OHPHKKEH >KallTapbIH
yelipesiepy JECTPYKTUBAYY MYHO3Te 33 0olyy/a.

Cekrara >xaHbl KUpreH Oanjap OalliblHAA YKMYIUTYY IYHHOHY, >KaKIIbl
aJlaMIap/Ibl Taam airaH ChIAKTYY KyOaHBIIIAT. AHTKEHH ajl )KepJIe YbIp-uaTak Jele
KOK, 34 KUM 34 KEPUH OOpYTIalT, 6anaap yoakTeulyy 00Jico 11a, ©3 MpodsieMachiH
YHYTYIIAT. Y3TYJITYKCY3 KyOaHbI4, OaKbIT, MIATTHIK YIIYyJ Kepae Oap ChIIKTYY
KopymoT. bupok, amap e3YHYH pyXuil CTPYKTYpachIHBIH OYJIYHYI »KaTKaHbIH
TywmyHe aneimnait. JKakelHAapbeiHA, ajl KypuyaraH IYWHOre Kapara CYWYYCYH
KYPOT'YHOH Cypymn ubrapeimar. byn Tyypa »smec, Oupok Oammap aHbl
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TYIWYHYUINIOUT, 63yH OakTbUlyy Ce3rMCH KeneT. bup a3naH KuliuH OakTbulyy
ceauMjiep Kere OamTalT, 3Heprus aszas OamTaranblH ce3uiieT. OIIeHTHII,
OangapablH TICUXUKACKI, Taraelpbl Oy3ynaT. AJapAblH apachlHIa >XYPOrYHYHYH
ylury anbiHraH Oanjap, 3apap TapTkaH Oanjap, CHIMKBIPIbIH, 3KCTPAaCEHCTUH
TaacupuHae O0oJroH Oanjgap aa 6ap. MeHaal ecnypymaep eMypyHYH KHHUHMHKA
O6MyryH  ©3YH K€M TYTyYy KOMIUIEKCHH XEHYY YUYH KYypOIUIyI >KamamaT. A3bIp
aHJam xKamrap Kerl.

3) bbimbikT00. MakcaTbl: cekTara KUpreH OanjapAblH mpobiemManapbiH
TYIIYHAYPYY-

Okyy4y: O3YH K€M TyTyy KOMIUIEKCHU JET€H 3MHE?

Myranum: KaanoonoH, aH-CE3UM/ICH JKAIlIBIPYYH KO3 KapaHIbUIbIK, OUPOOIOH Ke
OWp HepceneH KOpKyy, Haapa3bl OOJyy, TaapblHyy, WYHM TaplblK, OHUpeeHy
aitpInTo0 k.0. kamaH ce3umuep. Kommieke — amaMaplH  WYKH KaCUETTEPUHUH,
KyOyJIylITapAblH JKbIMBIHABICHI, O MEHEH CE3UMJMH aWKalbllbl. Tyypa smec
KOJITO, CEKTara KHUpHUIl ajraH Oajnjgap >KaMaH CE3UMI€ KEeJUIIET. Kaman
SMOLUANIAp HMYKH AYHHOIe TONTOJIO OepeT Ja, YblI00r0o MYMKYH 3Mec alanira
xeTeT. byn abanaan KuliuH ecnypymziep oopyra 4ajiJbllblIaT, Aenpeccus O0JoT,
WYKWINK UYUIIET, OaHru3at Kosngonymar. Tyypa aMec BIHAHBIM/IATBI,
UIICHUMJIETH, OarbITTarbl Oanjap KadaHJplp OUp ME3TWIAE PyXUH KpHU3UCKE
kenuier. Kpusucke kenreH 6angapplH pyxuil nmpoOiaemanapbl TOMOHKYJIOP:

— O3YHYH WYKH JAYWHOCYH® 534 KHUMIU JKOJOTIOH, 34 KUM MEHEH
CYWIeIINeH, TYHT OOJyN KajblllaT;

— ©3YHYH alaiblH peayyy Oaanail anOaraHabIKTaH Kypy HaMbICTaHBILIAT, ©3
KAIIOOCyHa KaHaaTTaHOAall, ©3 KEeMUMJIMTHH Ce3ulIce Ja, OalkanapaaH kapaamra
KalpbUIbIIITIAl, TEKEOepICHUII KYpo OCpHILIET;

— 00J100p-00JI00C HEPCEre bI3AIAHBIIIBIN, MbIHIAW HETaTUBAYY abaiaaH
KaHTUIl YbITYy KEpeK Jel OWJIOHYIIAT, OWPOK UYBITBII KETYYHYH >KOJIYH
OVIIMIITTICHT.

Okyyuy: Mbingait abangan kuiiua 3mMHe 0071017

Myraaum: OcnypyMIyH aH-CE3UMHMHHMH MBIHAAW abaibl ajap/blH KUHUHKA
KAIIooCy YUYyH KOpKyHyuTyy. TyHT Ooisiynm >xype OepreH okyydy e3yH HYMHEH
OyaryHre canar, ©3yH-e3Y OYJIAYpYY — TCHUXHUKAIBIK TpoOiiemMa, pyxuid maprT.
Pyxuii naprtka vanjbplKKaH abajijgarbl eCIypyMIep ©3yH 3y OJTYPYN KOOIy
MYMKYH. AWpBIM ©CIypYMAep Kypy Kbissira OaThill, KOMIBIOTEpPAE OYIAYPYY-
KapAbIPYy KUPrU3WIT€H OWOHAAPABl KOPYLIYH, YOaKThUIApbIH OEKEp OTKOPYILIOT.
MpiHaail yaypaa TaxpseliiOanyy agamiap MEHEH CYWIelyn, e3yHYH OarbIThiH,
WIIEHUMUH, BIHAHBIMBIH ©3TOPTYY KEpEeK SKEHAMIMH aipblM raHa ecHypyMaep
TYIIYHYIIY MYMKYH. ©O3YHYH alaMJIbIK canaTbhIHbIH Hayap IbITbIH Ce3TeH Oanaapa
©3YH K€M TYTyYy KOMIUIEKCH Maija 00JI0T, OMPOK ©3YH MILKE Kapamayy CEe3rucu
KeJIeT, OalKanapAblH Ko3yHUe HIIKE KapaMayyIyTyH «IauIIerUCHy KU, bITbl
KOK HUMITYJIbCUBAYY ©O0J0T, kapabaraH ce3 CYWJIOWT, TaapbIHBIYBIH, OYyyCYH
yplrapar. Yiyyjapra JooMaT KOET, KbIMHANBIN >Kallal >KYPreHYH OWJIIUpET,
«IOHOWTOHAYTYH JEMOHCTpanusiianT». Tyypa smec OarbITTarbl, HIIEHUMJIETH
CeKTaHT OaJyijiap, ©3y KaTbIIKaH KOOMJIYH JIMJIEPUH HAeal TyTyH, aTa-dHECUHUH,
MyTaJUMIUH CO3YHO arpeccHusulyy CEe3MMJEpU KO3roJyln Typar. YiyyiaapIblH
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aH4Ya-MbIHYA JKAHBUIBIIITHITE YUYH allapAblH YHJAOH YBITHIN KETUIIMHE ceber
OOJTyIIly MYMKYH.

Okyyuy: bannapablH cekranapra KUpYycy MamJIeKeTKe KaHJal KOPKYHYY aJlbIll
Keyer?

Myranum: bangapibiH IMHUANA ceKkTalapra KUpUIIH, 0.a. KOOMIOPTo OeJyHYIly —
Tparenus, ajg KOHGECCHOHANIBIK SKCTPEMU3MTIE 606JT6 O0JIOT. HeroBansiH,
MyHnyH (CEKTaHbIH JIMJEPUHUH aThl) MYYeJI6py MEHEH CYWJIOIIKOHJOH KUWWH
aIaMJIbIH aH-CEe3WMH KaJIbIObIHA KEJHII YIYH OWp KapbIM JKbUI KEPeK. AJl dMU
CUCTEMAlyy ajap MEHEH CYWIeIIKeH OaijapJplH aH-CEe3UMHUHJE Ipoliema
TonTONIO Oeper. ToTalIUTapJbIK CEKTANIApJbIH >KETEKYUJIEpPU Bammup Ooyllar.
Bamnupiep mepukTepuHeH 3HEeprus ajibill Typylar. AHJa OalaHbIH JIEH COOJYTY
HayapjaT, TaraplpblHA 3bISSHBI TUWUWI, T[CUXHUKAChl Oy3yJiaT, XKeHIOMYH
OHYKTYpOeli koéT. Bammupre mepuk OonroH Oeuapanap Oup Hede yOaKbITTaH
KAWUH TICUXMKACHI, TarIbIphl Oy3yart, aipsiMaapsl enyn kanbimat (C.H. JIazapes)
[38, 9-6enyk. 12-0].

Oxkyyuy: AznamJbl eaTypyn *aTKaH BAMIUPAN YKYK KOPrOO OpraHapbl IMHETE
*Kazanabant?

Myraaum: D4 kuM OanaHbl aj jKakka 30pJyK MEHEH Keresen OapraH smec. Al
o3y OmnbecTuruHeH, Oup Hepcere yMyTTeHYNn OapraH. bupok ara Tenenyydy 6aa
©3YHYH aHbl SKEHJUTUH OWIreH sMec. «JrepAe  KaHbIH caTyyra MakyJs ajam
00J1CO, aHbI caThIIl aJrbichl KedreH kumu na oonor» (C.H. Jlazapes). buzne 6exep
KEJITeH aKkyara, OyroMra KbI3bIKKaH Oanjap kemn. bup HepceHnu 6ekep anyyHy OakbIT
JIeTl OMJIOTOH Oanjap KaWbIpMaKKa OHOM WJIMHHUILET. BaMmup >keTeKuyusiep >KaHsbl
ecIlypyMIepay KaObUl ajnca, KOOMYHJA aHbl SHEprus mnaiga O0ojoT. AHaa
KOOMAYH MyuesiepyHe (kairaH) OakbIT CBIAKTYY Ce€3UM Tmaijga OoJorT.
OmoHAyKTaH anap yJjiaM >KaHbl SHEPTUs allyy YUYYH >KaHbl MyYHJArbl Oanmap.ibl
TapTyyra apakeTrteHuiier. MpiHnai maprra «bu3 Tyypa HIIl KbUIBI KaTaObI3,
OIIOHIYKTAaH OaKTBUIYY >KaIlaiObI3»,- aemeT. bup rana nuH (uMciaam) aaamJbIH
KaaJlooCyH (HAINCWHU) aHa OapJbIK K63 KapaHIbUIBIKTHI KEHYYT© (ThIIOYTa)
*apaam oepet [38].

Oxkyyuy: CekranapibIH 1arkl KaHaail 3bIsTHBI Oap?

Myramum: Cekranapapl, *XalraHMaJaHuid OKYyJIapabl (OKKYJIbTU3M, CBHIMKBIP,
DKCTPACCHCOpHKA K.0.) YHPOHTOH, TOMOCEKCYaJUCTTEePIAUH, JICCOMSHIAPIBIH
KOOM/JIOPYHA KATBIIIKaH JKAIITAPJbIH JYHHO TaaHbIMbl Tyypa dMEC KallbIlTaHaT.
AHJall xamTapplH TyilHOre MaMuiecu Tyypa smec 00510T. Tyypa KaJlbITaHTaHbI
nyiiHe, Tabuiirar, 5j, aJjaM MEHEH TapMOHUSIYY MaMuie TY3YN >KalllaT, Tyypa
AMECUHUH TpobieMachl kem 00J0T. ChIpThIHAH 24 KUMJECH KO3 KapaHIbl dMeC
KOPYHTOH, YTYPOHIOTOH CEKTaHT JKAIITapJblIH ©3YH KEeM TYTYyy KOMILJIECH,
npobsemMasiap/ibiH Oyketu Oap. JKamoosopy azam TapTyyra KbIK TOAToH. [lcuxo-
bu3uKagbIK mpodieManapbl Kom. AJAaMIbIH aHbl KOTOPYYTe® >KOHIOMY YEKCHU3
sMec, an (KeHJAeM) ©3YHeH 3y ocneiT. MyHyH HaTblikKacblHIa CTpecc,
Jenpeccus, ayTu3M (MHCAHABIH JKUTe OONyHYIy), CYWUIMIIUK aKThUIap
Ke0eiyyne. AnapablH KOMIyJyTy ©3yH KapMai OuIOeHT, MCUXUKAChIH Oarikapa
anbaiT, KOPKyyHY, CaHaaHbl KEHE all0alT, pyXwil OyiHe Ty3yaymry OoroHYa
ommumu xerumicu3 (A.Ceusir) [60].
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Oxyyuy: Anap oopykdan OOJyn KadblIaT KEH, aHbl MEAMILMHIBIK KOJ MEHEH
alibIKTBIpCa 00J0T 1a?

Myraaum: bananblH 0oOpyraH ME3TWJIMHIE MEIULUHAIBIK >KapAaMm KepceTyIl
(BUTAaMHHAYY TaMak, MpoduIaKTHKa, IeHe TapOus, .0.), albIKTHIPHII ajica, OUPOK
OanaHbIH JYHHere Mamuiecu oe3repOece (cekTaga Xype Oepce), aHbIH PyXy
Oy3ynaT, 3CKe TYTyMy HaudapjalT, al CTPaTEeTUsJIbIK 3amacTapblH OK KbLIaT.
AWpBIM ceKTalapia CEeKCTHUH TMAaToJOTHSUTYY (OPMACBIH KOJIJIOHYN KAIIauT.
Orepae KOOMJO YATCBHI3, OpPOW, aJerncu3, BIMMAHCBI3 axaMmaap Kell Oomyiica,
CEeKCTUH  MaTOJOTHTYyy  ¢opManmapblH  KOJAOHYN  >Kalaca, MBIH/IAM
LIMBUJIM3ALMSHBIH S3HEPTHUSACH a3 KaJITraHbITbIHBIH KOPCOTKYYY OOyl caHanmat. Al
KOOM CTpaTErusuIbIK 3alachlHbIH 3CEOMHEH Kamamar. MpIHaail TUBHIM3ALMsIIap
xok Oomymikad. Mucanbl, Cogom, xana ['omopp (6ubnusigarsr Mudoaorusaarst
sku  maap, Woppanusana, OIyk [EHU3UHUH OAaThIl KAI3TUHAEC >KalralikaH)
Baiibipksl Pum numnepusicsl, Ilommnes koomaopyHaa negoguiins, TOMOCEKCYaan3M,
©3 KaKbIHJapbl MEHEH J1a >KbIHBICTBIK OailnaHpliTa OO0JIyY CBISKTYY MOpPAJJIbIK
*KakTaH Oy3yidyyra KeHEH »Koj OepwireH. AHAall KOOMIOp KbIMpam 3KOK
OOJTyIIIKaH.

4) JKbIABIHTBIKTO0: OCITypYMIOPIYH aTa-3HECHHEH, KAKIIIbl KOPTOH aJaMaapiaH
KaHYaJIbIK TanaObl, ©TYHyuy Kem Oojyico (0.a. almyyHy Kaajaca), OLIOHYOJIYK
alapiaH  Ke3 KapaHJpUIbITbl 4OH Oo0noT. TamaObiH aTkapOail Koiico, allyyHy
KaajlaraHJap TaapbIHBIN, 4blp 4yblrapa OepeT. byn mpoOieMaHbIH OalITabIIIbI
PKEHJIUTUH TYUIYHYII Kepek. OcnypyMae Yyii-Oynere, agamra kKapara M33pUMU
(>kakmIbl KOPYYCY) KaHYaJIbIK KY4TyYy 00JICO, aJbTPYHU3MHU OLIOHYOIYK YOH OOJOT.
AHZa ecnypyMIyH ajamMJaH Ke3 KAapaHIbUIbITBI TOMOHIOWT. AJyyHy Kaajau
Oepyy kamaH. ATa-3HECHHE, KaKIbl KOPreH aJaMbIHA jKapAaM OEpHIl KallarbIChl
KEJITeH, JXYpPOryHae cyhyycy (mapumu) Oap Oana spkud Oosior. bepyyny
MaTeMaTHKala «KOULIyy», «+t», «OH caH» Jemier. Ajgamra, yi-Oynere mnaiganyy
0onyyHy Kaanoo — oH camaT. OH camar — »akuibl, Tepc camaT — jkamaH. Ke3
KapaHJbUIBIK KOpPKyyra, KYyMeH CaHOOTrO, TaapblHyyra ajelll keiner. bekep st
KBIPTKBIUTAP/Ibl KAPMOOUY KalKaHJa, OeKep ChIp YbIYKaHAbl KapMOOUY KalKaHra
KOIOJIAaphIH yHYTIAareuia. bammap, anyyHy »3Hceil Oepyy 3bIsH, OMJIOHYTI
Kalarpiia, OelTaaHbIl aJaMJiaH CypaHyyAaH, Oup Hepce alyylaH KOPKKYIa.
beliTaanpllll KOOMIOPJOH, agamjaapiaH, CEKTajapJaH XapiaMm ajlyylaaH oOari
TapTyy Kepek. AH-CE3UMIU OCTYPryJie. BoJroOHro KaHMET KbUIbIN JKallaraH ajgam
KaMaH ce3uMJIeH KyTynaT. JKamaH ce3umaepeH KyTyraH oangap e3yYH OaKTbUIyy
cesuiueT. JKamrapaplH cexTanapra OeIyHYIIY 3Jre, MaMJIEKETKE 3bISIH SKEHIUTUH
YHyTHarbuia. bBeJlyHreH 571 MamiIeKeTYYdIyryH caktaid anbait.  JKawmrapasl
cexrajapra 0eylyy — JJJMH JIyIIMaHAAPbIHBIH HIIW. AJaplblH KalblpMarbiHa
uiuHOermine OMM  cabakThl JKaKIIbl MaaHaiia OyTypeny, Oupu-Oupudusre
KAKIIBUIBIK ~ Kaajainel, OW3IMH MaMJIEKeTYYJIYryOy3 cCakTalblll TYpCYH,
YKapaHIapbIObI3ra UHTHINK OCPCHH.

CabakTbIH TeMachl: Kaloo0H KaMaHIAbIK KYTIIO, )KAHT€YTUIMKTEH
JKaKIIbLJIBIK KYTIIO
Ca0aKThIH MaKCAThI:
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OKYyy4YyJiapra CyMuMJJIMH ce0enTeprH TYIIYHAYPYY;

aHbl AWIAHBIN OTYY OOIHYA :KOJIA0MO Oepyy, OCHYPYMAOPAY KALIOOIO
IIBIKTAHABIPYY.

CabakThIH Ka0ABLIBIIIBI: Karas, (aamactep.

CabaKThIH IJIAHBI

Ne | KenyryyJioep Y0akbIT
1 Yourypyy. 5 MuH

2 JKannl Tema 20 MmuH
3 BoIbIKT00, KOHYTYY-1 15 mun
4 JKBIMBIHTBIKTOO. 5 MUH
CabaKTbIH KYpYLIY:

Ywowmrypyy. (5 Mun)
MakcaTtbl: OKyy4yJapAblH KOHYJIYH KaHbl TeMara oypyy.
Myraaum: DMHE YUYH jKaH KEeUTH >KamTap naiaa 6onay? Meingai npobiemanaH
KOOM KaHTHUIl KyTydaymy MYMKYH? CyuuuaauH KOOMIo, MaMJIEKETKE KaHJal
3bISIHBI 0ap?
Kyryayyuy :koomrop: mnpobiemanap keOeiiay, YMYTCY3 ONIo KelreH jkamTap
naiiga 6omiay, kamoo oop Oomym Oapa ’karar, pyxud KpU3HCTEH ubIra andait
xaTalb13. JKamoocy Tyypa sMec yIOUIyJraHJblH, eJIyMy >kamaH OyTeT. JKamoony
Tyypa YIOWITYpYy KEpeK. DJIMHJAE KbIPCHIK Kol 00JICO, MaMIIEKETTE OKCYK Kol
00JI0T.
2) Kanbl Tema. Jleknms. ABBIPKBl ME3THIACTH TpoOieManapiblH Oupu —
XKalTapIblH ©3yH 3y eJTYPYYCYHYH KeOeitymy. bangapiapiH —amooro
YMTYJYYCY JKbUI CailblH TOMOHIOIl Keje >KaraT. AKBIPKbl KbUIIApAa 3JIUH
arpeccUBIyYJYTY JKOropyjoojno. A3blp OUpU-OMpPUH >KAKTBIpraH ajgamjapra
KaparaHia OuWpu-OupuHEe Haapa3dbl OOJNTOH (K€K KepreH) aaamaap apObIH.
TypmymTa Ke3gemryydyy JKarbIMChl3 —Jkarjaiymapra agamjgap Oupu-OupuH
KYHOOJI0CO, KUHMHKHM AaHAJIOTHSULYy ydypa ©3YH KYyHeejelly MYMKYH.
CyuMuMIIUK aKThUIApAbIH KeOeMYIIyHYH ceOenTepuHuH Oupu — ©3YH 3y
KyHeeJiee. TypMylIKa KEIreH ajJaM Tyypa 3MecC JKOJIJIO JKalllaca, Tyypa 3Mec Koe3
KaparTa 00JIco, Tyypa dMeC apakeT Kbljica, 03y Oup Me3ruwiae OakThIChI3 abaira
KETET. AHAH ajd ©3YHYH OaKTBICHI3IBITBI YUYH Oalkanapabl KyHOeJIeuT, Oup
Me3ruiiie ©3yH KYHeeslelT. Tokoiro OynaypkeH TepreHu Oaphil, aJalibll KETKEH
agamM OMpUHYM aHbl XKyMILAraH agamjbl KYHOOJIOHT, aHaH ©3YH KYHeeJIeUT. D4
KHM KYHOOJIYY SMECTUTMH 0aamaaraH ajaM KpU3UCTEH YbITYYHYH OJIYH U3JEHT.
Onios ChISIKTYY 3J1€ aaM3aTThIH alpbIM 06JYTy ©3A6pYHYH Kep KY3YHOH TapTKaH
a3a0bl YUYH KYHOOKOPJIOPIY HU3A06HYH YCTYHI® apakeTTEHHII Kalllall jKaTca, 2H
YKAKILbl OOJIYTY ©3YH KYHOeeJeIl >XYpeT. A3bIp “TOKOWIOH” YBITYYHYH >KOJYH
uzaerenaep Oap. Kemuynyk OenyryHyH Oarmikanapra kapata Haapa3blYbLUIbITHI
XKOTopy OOJITOHIYKTaH, arpeCCUBAYYIYTY HOPMaJIaH )KOropy adaira >KeTKeH.
Cyunmuaaus celOentepu TOMOHKYJep: axamjaapra, Mamiekerke, Kymaiira
WIIEHUMANH >KOKTYTYy, II€CCUMHM3M, TYypMYLITY Kapa TYCTe® Kepyy, AyHHene
KAJIBICTBIK JKOK JIENl 3CENTee, Tyypa 3MEC bIHAHBIM,  JKaIIOOCY Tyypa 3MeC
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VIOIITYpPYJITaH, HETaTUBAYY SMOIMSIAphl (TaapblHBIY, OKYHYY, CaHaa k.0.) Ker,
WHTYUIMSACHl OHYKIOW KajraH, >KamMaH OMJIoOpy KeI, NCUXHUKAJbIK MpoliemMaapbl
(ctpecc, nmempeccusi, anaTusi, HEpBO3 .0.) 0ap, KOMIIBIOTEpPJIEH, TeJle IKpaHAaH
OJITYPYYHY, OYIAYPYYHY KO KOepeT.

“barpITa ©3YH ©3Y OJTYPreH JKallTap, KYWeellepyH ChIHJIAraH, >KeK
KepreH, TekeOep asngap kebeireH. MbpIHal mapTTa YOHOIOM XKATKaH OangapIbiH
Karman KeTyy MYMKYHUYJIYTy TOMOH OOy, CyuIu] ecyyae. O31epyH OacMbIpT
aJIbII KYpreH UbIrblITarsl asigapbiH Oangapsl coo Tepenyl, yoHoroyaa” (C.H.
JlazapeB) ApgaM rapMOHMSUTYY OHYTYIIY KEpPEK, aKbUIbIHBIH OCYIIYHe Ja, aH-
CE3MMHH HEraTUBIYY OMJOH Ta3aJoo0ro Ja, JKallooro yMTYJIyyra J1a Kam Kepyy
KepeK. AKBUIBIHBIH OCYIIYHO TaHa KaM KOPTreHJep aKblUIbl ©cleil KaaraHjapra
Haapa3sl OOJIOT, anapabl kek kepeT. ‘“Haapasbrubuiblk, Xek Kepyy, Xk.O.
HETaTUBAYY OMOUMSJIAPJALIH  HAThIMXKAchkl —  OamkanmapAbl JKOK  KbUIyY
nporpamMmacel. Ap OHUp JKOK KbUTyy @IporpaMmachl ©3yH ©3Y OK KbUIyy
mporpaMmachiHa aijlaHaT, MBIHJAN IIapTTa ajamblH KallarbiChl KelOed Kamar.
Cyuunn — an nporpammanbid Hatbliikacel  (C.H. JlazapeB). byn nporpammaHbiH
KeJIeYeK MYyYyHra 3bISIHbl ©3reue Tuer. byn mpobiema — MyilHOHY akbUl MEHEH
TAaHBITHICHI KEJITEH aJlaM3aTThlH OUp O6YTYHYH (Tyypa Mec QYyWHOe TaaHbIMJIarbl
IepANH) npobiieMackl.  AKBUT MEHEH YeKTenyyre Ooyi0ouT. “Anam nyilHOHY
PyXy MEHEH TaaHbIIIbl KepeK. TaaHbIMJIBIH MBIHAAM K0Ty UBITHIII OKYyJaphIHIa
OepwiireH. AJaMJIbIH aKbUI-3CH KYHYMAYK IPOOJEeMaHbl YeUYy YUYH KEepeK, pyXy
KOCMOCTYK aKbII-3CTHH JIOTHKACBIH CE€3YYy YUYH OepuiireH. Al mepCcreKTUBAIYY,
CTpaTerusuUIbIK Macejienepau OWIyy Y4YyH Kepek. AKbUIIyy OamibiHAa yTarT,
akpIMaH apteiaaa yrar.” (C.H. Jlazapes) [38].

Odummanayy cratuctuka OotoHua Oup xkbuiga 1100000 amam e3yH €3y
oentypoT. AHbIH nunHae 350 muH kbitad, 110 muy nanyc, 55mun opyc, 31 MuH
amepukanen, 30 muH smoH, 12 muH ykpausern, 10 MuH ¢paniy3 x.0. 6ap. O3yH
03y OJTYPYY [EHIP3JIM 3H XKOropy enkenepre (MuH kumure 20gaH Koropy)
JlutBa, benopyccus, Poccusa, Kazakcran, Benrpus, JlatBus, Ykpawna, Anonus
KupeT. AHJaH KuWuHKM Katapaa (muH kummre 10moH sxoropy) Ppanius,
MonnoBa, Koitaii, ['epmanusi, Kanamna, Actpanusa, CIIIA Typar. AHAaH TOMOH
(muy xkumure 100H TOMOH aKT kacairaH) enkenepre Wranus, Aurmus, U3pauns,
['peuns, ['py3us, Uunus, Apmenus kupet. An smu Erunerre, ['autune, AAmaiikana
CYULIH]T )KOKKO 3ce. Apald elKeJepyHIe NENpeccusi, CyMIUI )KOKKO 3Ce, aHTKEHH
ouzne bunum Oepyy kaHa WIMM MHUHHCTPJIMUTH JEM artajca, ai xkepjae buium
Oepyy »xaHa TapOust MuHucTpiuru jen atanar. (bekrypos D.111. Cyurua sxaimsl
KooMyH Keireity. /[Ax bamat. Ne 1. 2012).

Odurmanayy craTUCTUKara CyMIMIJIUK akT JaIWIJICHTeH raHa ydypja
AcerKe alblHAT. AJl ASMHU AyWHO Xy3yHae (Oup >KbUlAa) pealayy ©3YH 3y
entypreugepayn canbl  — 4000000mon  amar. COTTyH  MEIMIIMHAJIBIK
AKCIIEPTU3AHBIH KBIMBIHTHITBIHBIH KOTUYIYTY JaphIHBIH 03aCHI alllbIKya aJbIHTaH,
OMIMKTUKTEH CEeKupreH k.0. men wipactamat. bup xbeuiga 19000000 amam e3yH
©3y OJTYpYYyr'e HaTrbliiKachl3 apakeT skacamaT. CyuuuJ akTblIapAbl KbUITaH
amamaapasiH 70% nenpeccusichl, 15% nenpeccus MeHeH OailIaHBIIIKaH 00pPYyIaphbl
6onroH. 19 kpuIBIMIAH OarTan CyUIUINK aKThUIAPABIH CaHbl OMP KaJIbIIITa ©CYIl
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kene ckarar. CyMIMIIUK aKTbUIap 3H Kol arkapyydyjiap Oap, OaHruiep,
MalbInTap, TMCUXUKAIBIK AapThl Oapjap, alKOTOJUKTEp, rOMOCeKcyaiaap x.0.
0onyn cananeimar. Cyunua — pyXuid KpU3sUCTUH HATBIAKACHI.

3)bbimbIkT00. MakcaTbl: Pyxuii Kpu3ucTuH CceOeOMH TYMIYHIYPYY.

Okyyuy: Dxe, pyxuil KpU3UCTHH ceOeNTepUuH aluThil OEpUHU3YN?

Myraaum: XKamrap pyxuil KpU3HCKE KAaHTUII KEJIU OIIO >KOHYH/e aiTalsbl,
a3bIp TOMOHKY/I6M TEHCHIUsIAp Maiiaa 60Iay:

— okamrtap baTelITeIH CyOBEKTUBAYY (XUMMNH CBISIKTYY) MaJaHHUSITBHIH
Tyypam, Tpaauluslyy MaJaHUsTKa albTepHATHBAILYY MAaJaHHUSAT KaTapbl OOI
KETYYo;

— yIIyy MyyHJarsl 0aanyyJyKTapra >KalTap ChIH TarblliaT, alapAaH KOHYITY
KaJIbIII, ajapra MIIEHUMCHU3 MaMuie Kputyyaa. AiipsiM usunaeeuyiiep (K. Scnepc)
“Kamrap >xanran Oenen-kajapipra 33 OOJTOHIOPAY ChIMJIAN KATHIMIAT, a3bIp
KUM/IEH aJIeTITUK OaalyylyKTapAbl YUPOHYY KepeK SKeHIUTHH Omiberenaep o6ap”;

— JKalllTap apachlHIa >KEHWI OIIyyldyK KeOeiiny, ‘“SpTeHKH KyHpyKTaH
OYI'YHKY OI1Ke”-1eTeH ICUX0JIOrus Oap;

— KOOMJI0O MaJaHuW HUTWIK3M (MpoOJeMaHbl Kypy TaHa OepyydyiyK)
KE3/ICIIET, KOOM CTa0MIYy 35MeC, WJCOJOTHSUIBIK BaKyyMIYH 3bISIHbl THUHUI
J&KaTar, )Kaltap KUMIU Tyypaca, OLIOJOpAYH IpobiieMackiHa KEJIET IKEH;

Oxyyuy: OMHE Y4yH OMp Heue KbUIbIM KOJIOHUSUIBIK 33YYZ© OO0yIl, KbliHaJITraH
apab snaepu aenpeccusra ayymap 007100, CyUlUa aKThl MEHEH OJITYyCYy KenoeH,
anapapel OomOanan, OalbITbIH TApPTHIN aJraH, WIKMM MEHEH TEXHUKACHl OHYKKOH
annep (EBpomna, Keitail, SnoHust) Kplpram >KallOOHYH OpJyHa JAelpeccusara
ayyiap 00dyr, CYUIUAANK ©JyMIre YMTyaaTr? OMHE YUYH 33YY/1e KajiaraH apadbaap
MOHTYPOT, YOT'YIITYH OpAyHa >Kallareichl Kenetr? OMHe YayH EBpomnansiH maepu
©3YHOH ©3Y azailbill Oapa >karblmaT? Yyl napaJokc >KOHYHI® OMIOHYM
KepayHy3 Oene?

Myraaum: DH KaKIIbl CypOOJIOp KOWJIAY, aHTKEHU ajap OwinMre MaaHu Oepwuil,
pyxuii (bIAMaHJBIK) TapOuWsira >KETKWIMKTYY MaaHu OepOeil kariaraH, aHbIH
HATBIKACKl — PYXWUM KPHU3UC DKEH. Tpaluliusilyy MaJaHUSTHl O0ap ©JIKeJepe
AJJIMH HETU3TU Kypasbl — pyXui Hepcenep (Omnum anyy, bliMaHra ymTyiyy, aH-
Ce3UMIN OHYKTYPYY, AWIIUH COOJYTyHa KaMKOpPAYK Kepyy k.0.). Mnumnepnu
e310IITYPYY JMa, pyxui (bliiMaHAbIK) OwiuMm, TapOusi Ja ajamra Kepek.
Martepuanapik KypaijaH pyxXuil KypalIblH KYYTYYIYTYHe Oyi ¢akT ganuia 00Jo
anar. AKIIuemH wu3nnpeeuycy [xoH Ocnosuto: «Tpamnumsnyy mMagaHUSATTaH
O6JYHYYHYH HaTbIIKAChl — PyXHM KPU3UC -ACUT.

Okyyuy: Pyxuii Kpu3HCTEH YbITYYHYH K0JI0py 0apObI?

Myranum: Mypnaarsl pamKkagaH, CTEPEOTHNTEPACH (YEKTENreH Ko3 KapalllTaH,
KaliTaJaHMa CO3MI0H) aJeNTHK HOpMajaH Oallka Hepce M3/100 KepeK, BINMaHIYyy
ajmaMJap MEHEH Iualior Ty3yY Kepek. bumum meHen tapbOusra Oupieil xeHyl
0eyy Kepek, MYYHAApAbIH, YIyTTapAblH OWUPHUTYY JKOJJIOPYH H3166 KEpek.
XKanmbl agamM3aTThIK OaanyylyKTapbl ©316IITYpYY, ITHOCTYK, YIYTTYK, JKeKeue
000YO0JIOHYYyIaH KYTYJlyy, KOHCOIUaanusara (Oupuryyre, TONToiayyra) OarsiT anyy
3apbll. ONJIUH KOHOMHUKAJBIK, COIMO-MaJaHUN MpoOieManapblH OupTreemuI
yeuyy Kepek. Ap KaHJal MaJaHUSATTapbIH OUpU-OMpUHE TOJEPAHTTYy OOJIyIIY,
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1)

2)

a4bIK-aliphIM MaMUJIETe YHUPOHYITY, TYMAaHUCTTUK HETHU3IECTH MaMWJIe TY3YIIy —
aJaM3aTThIH TMPOTPECCUBAYYIYTYHYH, OHYTYIIYHYH 3apbll wwapTel. bawka
MAOAHUAMMAPObL CHLIUI00 KEPeK, 03 MAOAHUAMBIObI30bL CYuyy KepeK. byn a1
apaJibIK STUKAHBIH ap KaHJal BapUaTUBAYY OOJIyIl ©3repyllyHe, KeIeueKTe
ANIEPANH OUpPTeNelIM BIHTHIMAKTYy KOOM TY3YIIYHO e0enre 00J0T. A3bIp
KPubpiH mpe3unentd A.AtamMOaeBANH JEMUIT€CH MEHEH MEKTeNnTepre JuH
MaJaHUSITBIHBIH TapBIXbl, JUH TaaHyy cadarbl KUPTrU3WITEHHW jKaTaT, Oyl —
KAIITAPIBIH PYXHH KPU3UCTEH YBITAPYYHYH KapakaTbl. XX KbUIBIMJIBIH asSTHIH/IA
IYWHe XY3YHIOry MEKTENTep/e OUH TaaHyy cabarbl pyXuil KpU3HCTEH YBITYY,
CYULIHJT MAaCEJIECUH, OAHTMIIMKTH, ApAKEUYTUKTH, COMKYIYKTY YEUYYHYH KapaxKaTbl
KaTapbl KUPTrU3uiie Oamraras.

OKyy4y: 63YH 63y OK KbUIyy MpOrpaMMajJaH 4bIlyyra Kapara KaHJal apakeT
Kepek?

Myraaum: DMH 63YH ©3Y JKOK KbIIyy IpOorpamMMmajiaH ybllyyra apakeT KaHjaanya
WIIKE allaT, OMIOTO TOKTONONY. [lecCMMHCTTHK Ke3 KapaliTaH KyTyJyy, aH-
Ce3UMIM HEraTHBJAYY OMJIOPJOH Ta3ajloo, >KarbIMChI3 CE3UMAEPACH KYyTYiyy,
arpeccuBllyy ajamjap/laH oojak O0oJyy, MI3pUMIYY aJamaap MEHEH MaMuile
TY3YY, KalllOOCYH Tyypa YIOWITYpPYYy, MypJlarbl Ke3 KapalllblHbIH, bIHAHBIMBIHBIH,
UIIICHUMUHUH, OarbIThIHBIH (OK€ ajapiablH OHP-dKOOCYHYH) Tyypa SMECTHTHH
MOIOHTa alyy, WHTYULUUSICHIH OHYKTYPYY, AYWHOHY aKbUI-3C MEHEH TaaHbII
YEKTENOECTeH, pyXHl  TaaHbIM  JKOJIYH  ©3I6IITYPYY, ICUXOJOTHSIIBIK
npoOiemManapaH KyTyllyy, JKallOOHYH CEpreK MyHe3YHe 6OTyy, IYiHeHY,
aJamM3aTThIH PYXHU ©HYTYY JKOJIYHJA jKallaraH OeJayryH cyrhyy, e3 mpoOjeMachiH
Oupeesiep/ieH kepOeil, aHbIH ce0eOMH TYLIYHYY, IMPOOJIeMaHbl YEUYYyre apakeT
KbUIYy, OHAYPYMAYY O3MIEKKe Katbluyy Kepek. Kumm enarypyy, Oyaaypyy
KATBIIIKaH KOMIBIOTEPAUK OIOHIApAbl OMHOOOM, Tene Mmporpammanapsl KepOeH,
Oari TapTyy Kepek. Cyunun — OangapiaslH  JWIMHUH — (MICUXUKACHIHBIH)
KECEJITUTMHEH KeJUI YbIraT. bamaapapiH 1uiau coo 0OIyIIyHa, KYPYM-TYPYMYHYH
JKAKIIBIPBIIIIBIHA JKaKIIbl TUJIEK, Ta3a o ebenre O6omor. XKypym-TypymyH
YKAKIIBIPTYY YUYH Oajia SMOIMOHANIBIK )KaKTaH TOJKyHAaHOaraH abania e3yH e3y
KaJTaappiOail KapMoOro YHpeHYY, CcaObIpAyYyIyK, OOp OachIPBIKTYYJIYK 3aphbLi.
DOMOIMOHANJIBIK KAaKTaH TOJIKYHJIaHYy, CTpecc abaijaH 4YbITyy YYYH ©3YH O3y
THIHYTAHJIBIPYY, dKOHTO CaTyy, TApOUSI00 KEepeEK.

Kenyryy -1. Okyyuynap 2Kd TONKO OOJIyHOT, ajapra CyMIHJICU3 >KAIIOOro
KeTuiryy OoroHdYa 10000p TYy3yyre TamiibipMa Oepuier, ap Oup TONTOH Oup
OKYY4y YbIThII, 10JI000PAY KOPTOUT. DMHU cabaKThl KbIMBIHTBIKTANIIBI.

4) KpIibIHTBIKT00. [ICHXONOTUSANBIK agadbusATTapa ©3YH 63y JKOHI'® CAIyyHYH,
OKYyy4yJIap/bl JKaIlooTrO MIBLIKTAaHIABIPYYHYH TOMOHKY BIKMajapbl CYHYII STHIIHIT
xkypet: (O.A.CemuznpanoBa. [lcuxonornyeckoe 370pOBbe Teaarora U MyTH €ro
coxpanenus. //Haponnoe o6pazoBanue. Nel, 2010).

Oxyydy ©3YHYH OHYTYY KOJYHIArkl ap OWp KbUITaH apakeThHe KyOaHyy,
KaHHET KbUTyy Kepek. An ap Oup apakeTWHE KaHaaTTaHCA, OWJIUM alyycy,
OHYTYYCY MUTUIUKTYY HIIKE aiiar.

Ap kaHmail (aTEUCTTHK, TMOJUTEUCTTUK, TICEBIOMAJaHUil) OKyyiapra
bunocousIIbIKk MaMHIIe KbITYyy KepeK, Oap/blK HINKE alllliaii KaJraH Hepcelepau
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JIa KAKIIBUTBIKKA XKOOPYI Kepek. XKaman okys 00JCO 1a, aH/IaH >KaKIIBLIBIKTHIH
KbIIIAaHbI Oap Jen OMJIOHYI )KalllaraH nanjanyy.

3) OMOp ce3uMUH OHYKTYpYII, JKaKIaraH OKYSHbl “‘TarJbIpAblH TaMallachl’
KaTaphl KaObLI allyy Iypyc.

4) ByryHKy OKysjapAblH KUYHMHE 3Jie¢ KyOaHbIUbl 0O0JICO Ja, ara ajbIMCBIHYY
KEpeK.

5) Bapapik oKysutapAbl KakKIibl KaObLT ayblll, >KAKIIbl YMYT MEHEH »ariarl,
ONTUMH3MIE YMTYILYy IypYyC.

6) bono amek xarbIMChI3, JKaMaH OKYsl HWIIKE allyyHYH (BIKTBIMAIAYYIYTY
OOIOHYA) anjaplHAA Typca 13, (KBIPCBIKTYY, YaTakTyy HII Y4YYH) aJJIblH aja
KalrbIpa 60epoeit, bankuM an 001001 KaJbIIIbl MYMKYH JICTI OJIOIT KEePEK.

7) JKakmiel oM — apbeIM BIPHIC, JKAKIIbI OW OWJIOI Tal, MMTWJIMKTH Kaajarl,
Oexep oTyp0a, ara )KeTyy Y4yH KOHKPETTYY apakeT KblJ, U3/IeHYY, OUJIOHYY KepeK.

8) Crpecc yuypyHIa ©3yH €3y JKOHTe cairaH Oana ybIp-uaTaKTaH KyTyJiar.
“VHuykmaran yiped OanmddieH KyTynar’ paen aWteuiat aije. byryn “yineit”
OamdAeH  KyTyJraH OallaHbIH DJPTEHKH CTapTThIK alajbl YbIp-4aTaKTaH
KyTyJi0aran OajaHbIH CTapTTHIK alajblHaH Aypyc OO0JIOT, MyHY 3CHHEpJICH
ypirapOarsuia.

9) Crpecc yuypyHna (Gamara) e3yH €3y JKOHTe Calyy KbIMbIH, OIIOHIYKTaH
OKYyydYy Kara3s aJibIIl, OIIIOJ AMOIIMOHAJBIK a0alblH/a Kara3ra OloH Ka3ChIH, CYpOT
TapTChIH, WApT OO0JICO, KATChIH, aH-CE3UMAYY TYPA® d3Jre, ©3YHO, >KaHbIHJArbl
ajmaMra OKaKIIbUIBIK —KAaalachblH, aWTOp YbIp-4aTakThl OonTypOail Kamyyra
apaKeTTEHCUH, OyJ1 — pyXHil apaker.

10) Orepje OKyydy KbI3bIKKaH KHUTEIN KOJIyHJa O00JICO, aHbl OKYCYyH XKe
KATENTEPNH apachlHAH KBI3BIKTYY KHTEIN HW3/ICCHH, AHTKCHH ana0uil KepKeMm
YypIrapMajarsl OMIIOpAyH WYHHEHEH Oajara akbul YHPOTYY4Y CO3, JKarbIMIyy
Ce3UM TYyAypyydyy KEHell, Tyypa OarbiT Oepyydy ‘“‘Gopmyna” Taam ajbIIIbl
MYMKYH. “XKakmbUiblkTaH yMyT y30e, Ousre na KyOaHBIUTYy KYHIOpP Kedap,
OU3IMH KOue/1e /1a MaiipaMm 00JI00p”JIETeH CBHISKTYY OMJIOPIY OMJIOIN, apakeT Kbijia
0epyy Kepek.

11) AOGnaH KbpIHHAJBIN KeTCe, TYPMYIITYK MpobiieManapaad “Kaysi’’, carblHTaH
TyYTaHBIHBIKBIHA, KBI3BIKTYY OKYS OOJIYII )KaTKaH *Kepre OapChiH.
12) AtaannamyygaH Oam  TapTKbUIa, AHTKEHU aTaaHJanlyy  aJaMJIbIH

arpecCHsiChIH >KOTOPYJIAThIN >KUOEPET, arpecCUsiChl KOropy ajaM TOJKYHIAHBII
YKATBII, KOII SHEPTUSI KOPOTYI KOET.

13) OHIYpYMIYY OMIEKKE TapThUITbLJIa, SMIEKTEHYYIIOH JIEHE YapuyaraHbl
MEHEH, aJjaM aJlaKChIUT, OM JKYTYPTYYCY SMIE€K MPOLECCH APKbUIYY OHYIOT, 63
UIIWMH yOareiHaa OYTYPreH ajaMJIbIH ©3YHO WIIEHUMHU apTaT, OHYTYY JKOJyHAarbl
©3YHO WIIIEHUMU Oap ajgaMra ONTUMHCTTHK OWJIOp KeJeT, ONTUMUCTTHK OHJIOpYy
Oap ajamIbIH KaIIarbIChl KEJIeT.
banpapaein aunm coo OOMyIIyHa, KYPYM-TYPYMYHYH SKaKIIBIPBIIIBIHA KAKIIBI
TUJIEK, Ta3a ol e0esre 60J0T. OMYp — afgamra 6epuireHn 6aanyy OejeK SKESHAUTUH
YHYTHAarbula, aHbl CakTal Kajyyra ymTyiaryna. [[yHHeHYy akbul-3C MEHEH TaaHbII
YEKTEIOCCTeH, MHTYHITUSHBI OHYKTYPIYJio, pyXUil TaaHbIM KOJYH ©3/IOIITYPrYJIe.
JlyiiHeHYy, agamM3aTThIH PYXUH OHYTYY JKOJYyHJA *KallaraH OeJIyTYH CYHYY Kepek.
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AHJIa alaMJIbIH KalarbiChl KEJET.
CabakTbIH TeMachl: BaKTBLIYY KAIIOOHYH KO0JI-5K000J10pPy

CadaKTbhIH MaKCATBI:

OKyydyJiapra Tyypa 0arbiT O0epyy, OaKThUIyy KallloOTO KETYYHYH KOJ K00O0CYH
yuperyy.

Tepc sMoumsityy, HUETH >KaMaH agaMAapAblH OaKThUTyy 0070 an0acThIrbIHBIH
ce0eOuH TYWIYHAYPYY, O.3. KO3 Kapallbl, bIHAHBIMBI Tyypa 3MeEC aJamJapbIH
OaKTBHICHI3 OONYIITYHYH C€OCOMH TYIIYHIYPYY.

CalakThbIH Ka0AbLIBIIIBI: Kara3s, ¢gaamacrep.

Cal0aKThIH IVIAHBbI

Ne | KenyryyJop Yo6akbIT

1 Yiomrypyy. S MuH

2 JKanpl Tema 20 muH

3 BreimbikT00. BaKTEICEI3 ABIKTHEIH 15 mun
ce0eOuH TYIIYHIYPYY

4 JKBIMBIHTBIKTOO. 5 MuH

CabaKThIH KYPYIIIY:

. Ywowrypyy. (5 MuH)
MakcaTtbl: OKyy4yJapAblH KOHYJIYH KaHbl TeMara oypyy.
Myranum: bakeIT nereH 3MHe? bakTeira )KeTyy YUYH KaHJal apakeT Kepek? OMHe
Y4YH agam OakTeichl3 Oosyn kanat? Kannai agamaap 6akteutyy Oomymar?
Kyryayyuy :koonrop: baiinbikka, OMHIMKKE XETYY — OAaKbIT, OMIMMIOYYJIYK,
pliiMaHAyylnyk — OakbIT. TuiernHe skernereHiep OakTBICHI3 OOJIyN KaJbIlIaT.
ApakeTuui agamaap 0akThulyy OOJyIar.
2) Kanpl Tema. Jlekumsa: bakelT nenm — agamMabsiH OaanyyiayryHa >KETHIIMH,
MakcaT-My106J6pYHYH HUILIKE allIbIIIbIH, KaIIOOCYHYH, UITUHUH
WUTHIIMKTYYIYTYH atamar. bakelT Oyn — agamMablH  TypMyIIKa OJYTTYy MaMuiie
KbUIBIIIBIHBIH ~ HATBIKAchl,  MaHbI3Ayy  (TOJyK  KaHAyy)  JKallOOCyHa
KAHAATTAHBIIIBI, WYKA aOalbIHBIH >KAKIIbUIBITHI (OIOHYH TO3UTHUBIYYJIYTY,
MaaHalbIHBIH KOTOPYHKYIYTY, HUIETUHUH Ta3aJIbIrbl %k.0.). UbIHBITBI OaKTHUIYYITyK
— aJaMJblH KOKceecy kaHa ap3yy-Twierd. JKoropyaarsl CypoOJOpIAyH
TEreperuHie Kep KY3YHIe NMHUKUpJIEp ©Te Kem: K33 Oupeenep IyilHO TONTOI,
KO0OUTYYHY OAakbIT Jem 3CenTenieT, Oalrkaliapbl JEeH-COONYKTa OOJMYyYHYH ©3Y
OaKBIT €N ACENTelIeT, YIYHUYJIepYy OUITUMAYYIYKTY, bIAMaHIyYyIyKTy OAaKbIT A€M
ACENTEeIIET, TOPTYHIYIOPY — >KAKTHIPTaH KbI3bIHA (PKUTHTHHE) KETYYHY OaKTBIT
JIeT 3CeNTeleT, aipbiMIaphl KaajdaraH KbI3MaTKa >KETYYHY — OaKThUIYYJyK JIer
scenTemieT. AJaMABIH WYKH JOYHHOCYHYH OeWmuinauruH — OakbIT Jem
acenTereraep naa Oap. bymapasiH ke0y Tyypa. UbIHBITEI OakbITKa agaM KaHTHUII
KETET, a3plp Oanmap cuwiep MeHeH OakThira >KETYYHYH KOJI-)KOOOJOpPYHYH
TEreperuHe Ol KYTypMoKdIyOy3. Axam OakThITyy OOTYIIl YUYH:

- ajemn-axJiarblHa, J>KaKIIbl KYJK-MYHO3IIYH KaJIBIITAHBIINIBIHA KOHYI
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Oenyury kepek, OakTbulyy OOJIyyHYH 3apbll IIapThl — BIMMAHAYYIyK, MYHO3Y
Hayap, bIIIMaHChI3 aflamM1ap OAKTHUTYY 00JIO aJIbIIINANT;

- aKbUIbl, aH-CE3UMIU OHYKTYPYII, Maiijallyy WINM allyy Kepek, OIIOJ
naijanyy WiuM aJaMJIblH TaOMMraThl CYHIeH, *apaTbUIbIIIBIHA Tyypa KeJreH
WiIuM OOyl Kepek, aj abanjibl Kbliia KEHWIAETET, OaKTBICHI3JIBIK aJaMJIbIH
OeKeprno3ayryHaH, OMIMMCU3IUTUHEH KEJHI YbITaT;

- OWIyH, ACHEHWH, AWIIUH (MCUXO0-(PU3UKAIBIK) COOJIyTYHA KaMKOPAYK
KOPYII JKalloo KEpeK, JYWHO TaaHBIMBIHBIH, KO3 KapallblHbIH, BIHAHBIMBIHBIH
Tyypa KaJbIIITAHBIIIBIHA J1a KaMKOPAYK Kepyy Kepek, NYHHe TaaHBIMBI, KO3
Kapalibl Tyypa 3MecC KaJlbIliTaraH ajaMjap Tyypa dMec Ol KYTYpPTYIIOT, anap Oup
ME3THIIJIE KPU3UCKE KEeTUIIET, KPU3UCTETU aJaMap e3yH OaKThUTyy ce30eHT;

- OTKOH HWIIKE OKYHOOII KEpeK, TaapbIHBIYTaH, WYU TapAbIKTaH, KOpe
an0aCThIKTaH >K.0. HETaTHBAYY SMOIMSIAp/aH, >KaMaH OWJIOPIOH aibiC OO0Iyy
KepeK, ajap — agamIblH OaKThICHI3ABITBIHBIH Oyarsl;

- OONTOHro KaHMET KbUI, JaibIMa (MaTepuaiablk abaibl) CeHJCH
TOMOHKYJIOP/Y Kapa, ara KaparaHja CEHUH a0aJbIHIBIH >KaKIIbl SKEHJAUTHWHE
pIpaa3bl 00JI, >KAKIIBUIBIKTAH YMYT Y306, ara-sHEHIH, >KaKbIHIAPBIHJBI CYH,
Oamikanapra na, ©3yHe Ja KaKIIbUIBIK THJICN JKallla, >KaKIIbl TUJIEK — MKapbIM
BIPBIC;

- aIaMJIbIH KaMaH arblH KOPMOKCOH 0O0JI, KaKIIbI )KaTblH U3JIETI TalKaHTa
apaKeTTEH, ara bipaas3bl 00JI, K33/I€ YaJIKbITaH ICHU3/CH Tallarai/bl, aH4aablK Kol
aMec cyycy Oap AapblsfaH Taan alyyra MyMKYH;

- HMI'EKTEH, AIMIeK 0ap >KepJie KbUIBIII 0ap, KbUIBIII 0ap Kepjae bIpbICc 0ap,
AMreru OapJplH eHMery 0ap, 5SMIeKTeHHN KOpOereH bIPAKaTThIH KaJbIPbIH
OMIOCHT, PMI'eKTCHICHIN OMIIOCTCHINH aKblIbI OCIIONT, aHJa OaKThITa KSTIICHT;

- )KaMaH aJaTTapJaH KyTyJ, HUETUHIU OHJO, aAaMJblH HHUETH OHOJ00CO,
JIEH-COOJIYTY KaKIIbl 00JI00UT, aH/Ia agaM OaKThIra KETHEHT, HUETTUH OYy3yyIry
— Tipo0JIeMaHbIH OyJIarsl.

Okyy4y: AnamIbIiH )kaMaH HUETHHUH, TEPC SMOIIUSICHIHBIH, KAIIOOCYHYH Tyypa
AMeC YIOIITYPYYCYHYH JI€H COOYKKa Taacupu 6apObl? DMHE YUYH HUETH >KaMaH,
TepC SMOLUSITYY afamap OaKkThUTYy OOTyIIanT?

Myraaum: KenTereH MeAMIIMHANBIK WIMMHANA  HW3WInee  OopOopiiopayH
U3WIO6JIOPYHO KaparaHjia eHOKeT oopyJiaphl 0ap amamaap/biH AapThl MEHEH
OIOHYH YKaMaHJIbIThI, KbIJIMBIIITYY (KYHOOJYY) UIITEPUHUH, HUICTHHUH OPTOCYHIA
ceOen-HaThIika OailaHsIi 6ap:

— Kapkbl abanbl OoroHya (OalIbIKKa XETHEAUM JIEM) ©Te  KaWrbIpra
aaMIapIbIH, ajbl XKETIETeH JKyMYIITa HWINTETCH, WIM 6Te 00p aJaMIapAblH
apKachl, OeI1 0OpYHT;

— KeJIeUEeKTeH KOPKYYHY KeHe anbaraniaplblH OyTy OOpyWT. ©3 anabiH4ya
YEUHM YbITAPHII, aHbI )KY36Te alllblpa aadaranaapablH THIIHHUH 3TH OOPYUT;

— O3YHYH JKaHBUIBIIITHITBIHA OamkajapAbpl KYHOeJeN, JKaIllbIPyyH
TaapbIHBIYBI 0ap, UUKEMAYY OU KYTYPTYYTO KOHAOMCY3 (TICUXOJOTUSIIBIK KAKTaH
MUAKEMTYY dMEC) alaMIaap/IbIH TaMarbl OOPYMT;

— ©3YH JKaKbIHAApbl YYYH “KypMaHAbIK® KbUITAaH CBIAKTYY >KalllaraH,
TerepernHIETHIICPICH KO3 KapaH bl aJaMIap IbIH KaJKaH 0€3U OOPYHT;

112



— auyycy 4yKyJ, Kaapayy, KYHKeJIOKTeTeH agamaapIbiH 000py OOPYHT;

— Oamkanapabl Ke3eMeNJIerycy KeireH, ajapra YCTOMJIYK KbUIraH
aJlaMIapJbIH MyyHIaphlI (M1agarpa) OOpymr:

— KyOaHTaHabpl OWIOEreH, >KallOOJOH bIpaxaT ajbaraH aaamjaap >XYPeK
OOpY/JIaH XaObIp TapTHIIIAT;

— TaapbIHBIYbl KOI, AIIOOHYH MalllaKaTblHAH KbIHANraH, OupeesepaeH
KOHYJIy KON 0OpyraH ajamjaap TOJyK (ceMu3) OoJyiar;

— OCKHM TaaphIHBIYBIH YHYTa aj0araH, ©3yH jkaHa Oalrkajapabl Keuupe
aybaraH ajamaapa MUIIFK maiaa 0oJoT;

— KOHCEPBATUBIYY, Vy THWIIYY, 3aapayy, )KaHra (dydyKKa) THHYYIY CO3IY
CYWIOTOH, ©TKOH >KaMaH SMOIMSJIAPBIH YHYTIIAraH ajamiap 3aHIbIH YbITHIIIBI
KBIBIH OOJITOH JapTTaH (3aIop) a3ar YeruiieT;

— KeJTMHANH 6HOKOT TaaphIHBIYBI 001C0, Oanacsl 00pyityy 0O0JIOT;

— TaapblHUaaK aJaMJapjJblH UMMYHUTETH HaudapialT, amap UHPapKT,
alllKa3aH]IbIH, KbI3bLI O©HTOUYTYH 0OpYJIaphIHA KOIT YaJIbIThIIAT;

— SKQITBI3ABIKTaH, OOPYJlaH, J>KAIIOOHYH OOPAYT'YHaH, J>KaKIIbl KOPreH
aJlaMbIH KOTOTYYJlaH, KEJICUYEKTEH KOPKYyyJaH ajaMiblH HepBU Ko3ronor, 80%
oopyJiap HEpBIMH Oy3ynyily MeHeH Oaitnanbimtyy. Kopkyy Oelipexke, 3aapa-
KBIHBIC MY4YeJIopYHe 3bIsiH. KopKok amaMabIiH Oaribl, MOWHY, WWHH, XYpery,
alllKa3aHbl OOPYITY MYMKYH;

— YIIaK auTyydyJapAblH, ChIH TaryyqyJapablH TUIIH 3pTE TYIIOT;,

— aJlaMJIapIbIH JEHECUHE aHbIH OFOHYH, Ce3UMICPUHHIH Taacupu Oap, )kaMaH
OMOTMSIIAP OPTAaHM3MICTH KJIETKaJapabl OYJIaypeT, >KaKIIbl 3MOIUSIIAPIBIH
OpraHU3MTe JKaKIlbl Taacupu 0ap;

— arpeccuBIyY aJaMIapAblH TICHUXHUKAIBIK TpoOjeManapbl Keml OoJIoT,
UMITOTEHITUS, KaHJBIH OAaChIMBIHBIH JKOTOPYJIAIIbl, WHPAPKT, WHCYILT, OOTyIIy
BIKTHIMAJT,

— KYHeellyy ce3umiepu Oap amamaapabiH (a1 BIIMAHCHI3ABIKTAH,
BIHCATCBI3IBIKTAH, Kapa MYPTO3IYKTOH)  JCHECH, OYI4yHIOpHI, TapaMblIIITapbl
OOpYHT, Yapyaur;

— Oamkamap SKOHYHZ® CHUCTEMalyy »J>KaMaH OIUJIOTOH ajamaap/bIH
OPHEPreTUKAIBIK JIEeMU TOMOHIOWT, apaMm,  IECCUMHCTTUK OMJIOp aJaamJblH
TICUXUKAJIBIK JapTKa YaJIBITBIIIBIHBEIH ce0eOn 00JIOT;

— Kepe amdacThlK, WYU TapJbIK, KO3 apTyy, W4 KYHAYJIYK TICHUXHUKAJIBIK
NATOJIOTUSIHBIH: OETUMYWINK, HCTEpUs, HEPB OOpyJaplblH cedbedu Ooiyiry
MYMKYH. Wuu TapaplkTaH KUHAM Oonmym KeTkeHaep Oap. Ilcuxumkanmbik
OOpyKaHajapja  OCTpaJaiblKk  HHCAHIAPIbIH, CasiCBIi  WIIMEPJIECPIHH,
OKYMYIITYYJap IbIH, jKa3yydyJapAblH OKIIOIITYTY OOIOHYA TYTeHiepy Kem, Oy
— KOpe anbacThIKTaH, MYU TapAbIKTAH Maiij1a 00JIroH AapT;

— KOJIy TYTKAaKTap/blH, KapakaT aJlJaMYblJIapbIHBIH KECUTITUK JApThl — KaH
TaMBIPbIHBIH KEHENYYCY;

— KyMapmo3J0pAyH, KOPKOKTOPAYH, aHTKOPJOPAYH OyTy KaH MEHEH
HOPMAJIZTYy KaMChI3 OOJIOOWT, WYM KATBIMT (3armop), uctepus (TyTaJlaHMa), HEBPO3
JapThiHA AyyIIap OOJyIar;

— DKM KY3AYYIAOPAYH “KECUNTHK NApThI’ — KAHT AUa0eTH, KajlkaH Oe3u
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xKaHa OOMpeKTYH YCTyHAery Oe3auH Oy3yaylry, KbIp apKa CEeKpeLHsSICHIHBIH
(runodus) Oy3ymnyily, MbIHIAAN agaMjap eTe TOJYK OOJyIIaT )K€ 6Te KbIPKbINTraH
abanra xeTkude (IUCTpodus) apbIKTaIIAT;

— KWIIA OJITYPreH, bIpalbIMChI3, KaTaaja, Tauml O00p, KBUIMBIIIKEP
aamMIapIblH TUIIM 3pTe TYWOT. AJapAplH OyTy, KONy jkKaHa Oallika My4eJepy
YbIraT, KECWJIET, KoropoT. TypMee HIITEreH BpauyTapJblH alThIMbIHA KaparaHja
KUIIA OJTYPreH KbUIMBIIIKEpJep OyTy-KOJNy KblifHaran oopyra ublga0aid,
YKBIMPBUIBII a3all TAPTHIIIAT, OHTOLIOT, YJyIIaT, 003A0IIOT;

— HeBpUTTEH OamTan, KoJyHa wman (mapajdy) TUWATEH JOapTKa yypyJsap
YaJAbITHIIIAT.

3) BeimbikT00. MakcaTsl: Ke3 kapanibl, pIHAaHBIMBI Tyypa 3MeC agamIap.IbH
OaKTBICHI3 OONYIIYHYH ce0eOUH TYITYHIYPYY.-

Oxkyyuy: XKoropyna cu3 6akThuTyy OOMyII YUYH Maiainyy WIMM ajblll KepeK Jemn
aNUTTHIHBI3, TAKIACHI3 J1a UMM 005100y ?

Myraaum: bonor, wmucaisl JKanraHMmaaaHuid  (OKKYJbTH3M, CBIUKBIP,
IKCTPACEHCOpPUKa K.0.) oKyynapasl e3nemtypyy. bemr xpuiel XKOXKno xenrterexn
KapaxaT, yOaKbIT KOPOTYII, OUJIUM aJjiblll, aHaH >KYMYIIICY3 >KYPIoH >kamrap 0ap,
aNlapiblH ajraH OWJIMMUHUH KOOMTO, ©3YHe Naijachl TuhOece, aHbl Malgachi3
OwnuMm AeiOu3 na, OMpUHYM ajgaM KaHjaid OuauMmre 33 00JICOM, ©3YMO, KOOMTIO
naiiiaM THET Jienl OWJIOHYII KepeK, aHaH Ouiaumau e3aeliTypyu kepek. Kemn
KapaxaTThl, yOaKbITTBl NalAachl3 KOPOTYY, aJambl OKYHYYK® ajblll KeJeT,
OKYHY4YY Oap agamaap OakThuTyy OOTyIIMaNT.

Okyy4y: OMHe Y4YYH Ke3 Kapallbl, bIHAHBIMBI Tyypa 3MecC ajgampaap OaKThICHI3
00JTyn KaJIbIaT?

Myramaum: llcuxuarpusga — mm3oppeHuss AapThiH “‘BaThIIUTBIH  3THUKAJIBIK
ncuxo3y’ zen aramar. MHauBuiyanu3mMre xoy OepuireH oJIKeJiopae ajl JapT Kell
ke3gemer. Jlenpeccus nga — yHHBEpcalAyy NCUXHMKanbIK napr. Jlempeccus na
WHJVMBUAYaIU3M OHYKKOH MaJaHusTarTapga ke Ke3jaewer. Tpaauuusityy
MaJaHusAThl Oap eJkenepAe ain napT a3 Oomor. Ke3 kapaiibl, HWIIEHUMH,
BIHAHBIMBI Tyypa 53MEC, HEraTUBAYY OIJIOpY MO3UTHUBAYYCYHO Kaparasja
YCTOMIIYK KbUIT@QH ajaMjap KadaHIelp OUp ME3THIIJE MCUXUKAIBIK Mpobiiemara
kenuiiet. Tepc sMouusuyy, )KaMaH OWJTyYy alaMJIblH OPraHUu3MH aJpEeHaNMH, I1all
KbUIYyy4y KHCJIOTa, alleTO-YKCYC, KyMYpPCKa aHa CYT KHUCJIOTAaChIH KOIl HILITEI
ypIrapbliaT. Ajap OpraHu3MIEry 3aT aJMallyyCyH Haudapiarar, aHjaa KieTkKajiap
TE€3 KapTasT, aJlaM 3pTe eJoT.

AJaMJIbIH TICUXUKACBIHBIH aHBIH JIEH COOJYTY MEHEH OaljaHbIlbl Oap
skeHauru Opann Mecmepaus xaHa 3urMmyHa OpelInH SKCIEPUMEHTH apKbULYyY
OvpuHYMIepeH OOnyn JanuwiieHreH. MecmepauH NUKUpU OOKOHYA agamAblH
OallTaH ©TKOH OKYysulapra Kaurblpyycy CTPECCKe, JUCTPECCKE ajiblll KeJeT, all IeH
COOJYI'yHa TaacHpu THET. OTe TepeH CEe3UMIEPAHH JE€H COOJIyKKa OIyTTYYy
Taacupu Oap. 3. PpelAMH 3KCIEPUMEHTH apKbUTyy MEAUIIMHA MEHEH IICUXO0JIOTUs
WIMMICPUHUH OalJIaHBIITYYyIyTy aHbIKTaITaH. Jlywim, IeHu-Kapabl COO dMeC
anamaap OakTbulyy Oosio aneimmaiT. Oy, HUETTH ©3repTyY MEHEH oopydaH
aiipikca 00JI0T. AHBI YUYH ajeOMHEpAN OHJIOTYJa, BIMMAHIYYJIyKKa yMTYJTYyJa,
XKakKIbl afaM OoJryjia, OIIOHIO raHa ©3YHep >KeHYHI® OIOHAp >KaKIIbl OOJIOT.
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Nuku (xaH) AyHHOHep Tazapca raHa JACHHHEpP COO OOJOT, OIIOHAO raHa ajaam
OaKTBLTYy OOJIYIITy MYMKYH.

Okyyuy: bakTbulyy jkaHa OaKTHICHI3 aAaMIAPIbIH OeNTUiIepy KaHaai?

Myraaum: bakTeulyyHyH MaaHalbl ayblK, OAKTHICHI3AbIH Kabarsl OypkeK OO0JOT.
BakTeuTyyHYH O3y OTYMAYY, OAKTBICBHI3ABIH CO3Y OTYMCY3 00y10T. bakThulyyHyH
AMreru 30p 00JIOT, OAKTHICKI3 — OopyAa Kop 00yoT. bakTbuiyyra nocy, TyyraHbl
KeJleT, OakThIChI3ra Yypy, MAyIIMaHbl  KeJeT, OaKTbUIyyHYH Kachl 6JIeT,
OaKTBICBI3ABIH J0Ccy 6y6T. bakTeichl amkaH y0OakTa, ’kamajak cajca Ka3 ainar,
OaKTBICHI KETKEH y0aKTa HIyMKap cajica a3 anar. bakTeulyyHYH yyiIy SITYY, KbI3bI
KOPKTYY 00J0T. BakThICHI3ABIH YyIyHYH 3CH JKOK, KBI3BIHBIH KOPKY (30M) >KOK
00710T. BakTBICBI3NBIK agaMIbIH ©3YHOH, OarblHOAWT ara TYIIYHI'®H. BakTeiChI3
KOKKO KOHOT, 0apra keHOeWT. bakTbulyyHYH MMTHIIMTH Kol 00JIOT, OaKTHICHI3AbIH
KBIPCHITHI KoM 00J0T. OMu Oannap, 6akTeulyy OONyII YUyH ajgamra JeH COONyK
KEpEK IKEH, aJlaMIbIH J€H COOJIYTY YbIH OOJYII YUYH KaHJail apaker Kepek?
Kyryayyuy :koomrop: neHe TapOUsHBI, CHOPTTY CYHyy, *aIIOOHYH CEprex
MYHO3YH TaHII00, JKOJOTHSUIBIK >KaKTaH Ta3a a3bIK-3aTTap MEHEH TaMaKTaHyy,
Ta3za abana 060Jyy Kepek (yJIaHThIIIAT).

Myraaum: OakThiTyy 00Jyy YUYH aJamra JWIJIAH COOJYTY Jla KepeK JKeH, ara
YKETHUII YUYH ajjlaMra KaHjai apakeT Kepek?

KyTyayy4y sKoonmTop: akbUIbIH, AaH-CE3UMUH OHYKTYPYY, HHETHUH OHJI00,
ONTHUMM3MIE YMTYIYY, KaJIbl a1aM3aTThIK OaalyyayKTapabl e31e1TypYY, AYHHe
TaaHbIMBbI, KO3 Kapalllbl Tyypa KaJbIITaHbIIIbIHA KaM KOpYY Kepek (yJIaHThIIIAT).
Myraaum: 0akTbUTyy OONYyHYH Jarbl OMp 3apbll IIAPTHI Oap — ak AMIerd MEHEH
alnbIK Ta0yy, MyHY KaHTUI MUTUIMKTYY Y€UUII KEpeK?

Kyryayyuy xoomrop: OuinuM aiyy, eHep ©3AeIITYPYY, (PU3HKaIbIK, aKbLI
AMI'€TUTMHE MAUIbITyy, KECUIITH Tyypa TaHA00 Kepek (yJIaHThIIIAT).

Myraaum: yit-Oynecynae npobiema kem 00jco, agaM OakTbUlyy 00Ji0 analObr?
AnapapIH Ipo0OsieMachl AKOK OOJYI YUYH IMHE KbUTYy Kepek?

KyTyayyuy soontop: ata-sHere, Oup Tyyranjaapra qaibiMa xapjam 0epyy Kepek
(ynaHThIIIAT).

Myraaum: TyyranjgapblHbIH, KOUTYHAJIAPBIHBIH MPOOJieMaliapbl, YbIp-dyaTarkl Kol
607co, agam 6akThUTyy 0010 anadbl? (3KOK) AHJIa YMHE KbUIBITI KepeK?
KyTyayyuy :koontop: Anapra aa kapajamryy 3apbul (yJIaHThIIIAT).

Myrajaum: ATa-MeKEHUHJIE AKOJIOTHSIIBIK, SKOHOMHKAJBIK, CasiChIM,
KoH(eccusubIK, k.0. mpobisema ken 0oisico, agaM OakThuUlyy 00j0 amalbei? byn
MaceJIeH! KaHTHUII YEUHI KepeK?

Kyryayyuy skoonmrop: ATa-MEKEHTe Ja KAMKOPIYK KOPYII KEpPEK, >KbUI CalbIH
KaPaThUIBIILITHI KAIBULAAHABIPHIN TYPYY, 6JKOHYH cascaTbiHa Kaiasirep 00510011
KEpEeK, CeKTaJlapJaH OOJIaK allaraH Aypyc. bakbIT 4yblraaH spre Keier, Oup
KakajaH Oamn, OWp JKEHIEH KON dYbirapraH (BIHTBIMAKTYy) OJre Keler
(ynaHThIIIAT).

Kenyryy -1. Oxyyuynapasl 3Ku TONKO 06JIeT, alnapAsiH ap OupuHE OAKTHUTYY
YKAIIOOTO JKETYYHYH J0JIO0OPYH TY3YYHY CYHYIITAWT, 10JI000pay ap OUp TONTOH
OUpAEH OKYYYY YBITHIIT KOPTOMT.

4) JKpIABIHTBIKT00. OMH JKBIHBIHTHIKTANIBI. BakTelIyy OONyll ydYyH: ajen-
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axJarbIHABl OHJO, BIMMaHIYyy 00, )KaMaH ajarTapjaH KyTyld, KyJIK-MYHO3YHIYH
KaKIIbl KaJbITAHBIIIBIHA KOHYJ 061, aH-Ce3UMIM, aKbUIAbl OHYKTYp, Maimanyy
WINM ajl, OWIyH, ACHEHWH, JWIAUH ((PU3UKAIBIK-TICUXUKAIBIK) COOJYI'YHa
KaMKOpPAYK Kepyn JKama, JAYWHe TaaHbIMBIHABIH, KO3  KapallblHJbIH,
BIHAHBIMBIHJBIH Tyypa KaJbIIITAHBIIIBIHA KAMKOPAYK KOp, OOJITOHI0 KaHUET KbLI,
KAKIIBUIBIKTAaH YMYT Y306, Oalikanapra, ©3YHe Ja >KaKIIbUIBIK THJIEN >Kalla,
aZaMJIblH >KaMaH J>KarblH KOPMOKCOH OO0J, >KaKIIbl >KarblH HW3JEN TalKaHra
apakeTTEeH, ara bIpaa3bl 00JI,  YbIJAMIYY, apakeTdyusl O0JI, SMIEKTE€H, ©TKOHI®
OKYHO®O, HEraTUBIYY SMOLUSIIApAaH, KamMaH OWJIOPAOH albic 00JI, HHUETUHIH
OHJIO, aTa-PHEHIM, OMp TyyTraHIapbIHIbI, ATa-MEKEHUHIU CYH, ajlapra KaMKOPIyK
KOpyn skama. OMU cabakThl KaKIIbl MaaHaiJa >KbIMBIHTHIKTAWIBI, OaapbIiHAP
OakThUTYy 0OJITYJIa, PKYHYHOP OCCYH, Yi-OyieHep, 371 0akThLIyy O00JCYyH!

AKBLT 0aHIBITBI — a30ac 0alJIBIK
(K1accTaH THIIIKAPKbI UII-YapaHbIH UIITEIIMECH )
1) AKbBLIT )KOHYH/I® aKbIMaH-ONIyIAapAbIH CO3YHO KOHKYPC.
a) TymyHryH KapaHrsl Yid ajgjaM JiereH,
Kapwik yii ara keneT OUJIMM MEHEH.
bunnm ancay ypMar Cblid aJibIll KEJIET,
bunuMm cara akbLI-0# ajiblll KeJeT.
bunuManH Maanucu Oy alTKaHbIM YK,
AKbLI a1, ap 0anddIeH KyTYJIyl YbIK.
Oxyy TYHI© aNJbIHJIArkl 1AM YbIPaK,
bunmm ancan, MaHIal XKapelK KapKbIparl,
bunumayyHyH UIIM Jarsl CaIMaKkTyy,
A Typkeiisiep Maiiia, KeHUI KaMrak 0y.
AKBUIIBI 34 KUM OepOelT Oekep KoJro,
Axb1 — Oyn XKapaTkaH/iaH KeJreH OJIKO.
Anam3ar Oup akpLIAaH OarKagapabl,
Yiipenyr, OMJIMM MEHEH OWJTUT ajiJibl.
Oxkyy cara omnuman OepeT dKeH,
AKBII-3CTH ania andaichlH aHTKEH MEHEH,
A akbin Kymait e3y cara Oeprem,
Kyu anart, TazasiaHat akpul MEHEH.
Axbu1yy OOWJIOH ajaM TepeOereH,
AKbLIBI, aliTap ce3y kuitnH keiaren (OKycyn banacarsin).
0) KocMocTyH, KOMIBIOTEPANH KbUIBIMBIH/A,
Asp, cak KblaaT O0JICYH aKbUIBIHAPD,
YbIThIN KeJl, apra Taal, Yblp-4aTaKTaH,
AJ xak fa, Oyl )Kak /1a YKCYH KaKIIbl Kabap.
UbIKKbLIa Tap OMIOPAYH HMUHUHEH,
Tymikyne cokyp HaMbIC «OMHUTHHEH)
Uede Ou TamamrapibiH TYWUYHAOPYH,
YerreOel MagaHusIT YNHNHUHEH.
YUpOHT'YH WINM MEHEH TaIAlIKAHBI,
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bunvM MEHEeH YedKeH I YaTaKTapibl,

Conkynjgak KenypeieH Te0eIeIyIl,

Dif Oanjap akbUIBIHAP alallIKaHOBI?
KbIcTambI-KbIABIHIBIKTA aiijla KETKEH,

Tyi#tyHay GaaTbIp dedriei, aKblT YEUKEH.
JlaHKTanraH OIIOH YYYH akbUIMaHAap,
ATa-XKypT ap/lakTara acbuIKeuTep. ..
AJnpiTa akplI MEHEH TEMHUHE OWII,
Tanamra apT xarelHa YeruHe OuJl.
KenmedexkTn KeH OMIION «GKSHUIIC)» OMII,
JKenunyy xKeHyy KEHHUH dCHHE WII.

Oo neHeM BIHTBIMAKTa 00JIOM JECEH,
AcMaH xkep, )KaphIKIbLIBIK JYHHO MEHEH
ApKaHJIbl Y3YH TallTaln, OMJIOH KEHEH,
AxbUTbIH Okeanaai 0osicyn TepeH (C.O.baiirazues).

«AKBUIJIBI aKBUICHI3/IaH U3/1e0CTHH,

AKBLIT 9IMEC aKbUICHI3/IbIH U3/ICTCHH.
O3YH16 )KOK HEPCEHH 34 KM OepOeHT,
AKBIIICBI3Ta aKbl KOlITyy KoiaoH kenoeiT (XKycyn banacarbin).

2) AKBLIYY aiaMIbIH OCIruIepH KOHYHI® OMIOPro KOHKYPC.

a) AKbUI MEHEH OWJIMM a3aMaTThIH COOI0TY. AKBUIABIH CO3Y KbICKA, aJHJIET CO3Y
adyy. AKbUIJlYy MEHEH aKbUIAYY, aKblI U3JIET KEHEIIET, aKbUIChI3Iap aKbUT Tanmnan
aremieT. AKbUIBI a3/bIH a3a0bl Kon (ypyIiar).

0) UbIHBITHI aKbUIAYY IOC CEHUH aKbUICHI3 KOPYKTapbhIHA KaTaall MAMUJIE KbUIBIIIIbI
MYMKYH, OMpOK *apJlaH KyjaTa TYPTHeuT. (yJaHTKbLIa)

3) AKbLIABIH OHYTYILIYHO SMHE Taacup 3TeT?

a) AKbUI 00IIIOT, 0.a. aKbUIJIBIH OHYTYITYHO aJaM Taacup dTET, WIIMMHUKM OUIumMIep,
Tyypa cascat, KMKnarel Tyypa MmaanbiMatTap, SMreK, TapOUsi Taacup 3ITET
(ynaHTKbLIA).

0) AxbUIIBIH ecyliyHe 64% TeHeTHKaJblK MporpamMMma Taacup JTeT, 16% yii-
Oynenyk TapOust Taacup 3TeT, 3% (KOOMAYH) TapOUsIIO0I0TY albIPMaYbLIbIThI
Taacup 3TeT, 17% - ap xannai daxropiop (KOMIbIOTEPAUK mporpammanap, JKMK
%x.0.) Taacup sret (anrnuc ncuxosory J.IlarrneBopt 1935) (ymantksiia).
4)AKbU1 )KOHYHI6 OKYMYIITYYJIap/IbIH KaHJal co3YH OusecuHep?
a)«IMrek akpuira akbul komotr» (CeHeka). 0)«IMrekke oJyTTyy MaMuje KbUIbII,
JaibiIMa AMIEKTCHTEeH ajlaM, WINTUH KO3YH OWJIUIT KajaT, akbUIbl TOJ0T» (S.A.
KomeHckuit) (ynaHTKbLIA).

5) AKbUI )KOHYH/I6 MaKaJ-jJaKanTapra KOHKYpC.

a) AKbUI — alThIH, O — KYMYLI. AKbLUT — apJiaK, (pyXuii) OaisIbik — OaKbIT. AKbUT —
TUPYYI® ypMaT, O1TeHAe — JaHK. AKbUT OaliIbIrel a30ac OalIbIK, OUITUM OailIBIThI
T0300C OalIbIK. AKBIIT KOHOOTOH )KUTUTKE OAKBIT KOHOOUT. Auyy — AyIIMaH, aKbLI
— JIOC, aKbUIBIHA aKbLI KOII. AKbUITa KOHOOTOH aKbIphl a3amka KOHOT. AKbUIIYY
Oana animeK, akbUIChI3 Oana TEHTEK. AKBUIAYYy TYOeNYI'yH, akMak KYHYMAYTYH
OMJIOWT. AKBUIYY Kaphlsl — arbIl )KaTKaH JapbIs.

0) AKbUIAYy MEHEH apOarimna, ajjayy MEHEH KapMmarimna. AKbUITYy MUH a3amnTaH
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KyTyJIaT, aKbUICHI3 OMp a3amka TyTyJaT. AKbUITyYyJap Ce3 ajibliaT, aKbUICKI3aap
o4 aiblllaT. AKbUIIYYHYH HIIM Jarbl akbUIAYy, OMJIMMCHU3 JKaH Oaamail amOalT
aKbLIABI. AKBUIIYYHYH CO3Y KbICKa aiiTa cajca HycKa.

6) AKbUI KQHTKEH/IE TOJIOT, IMHEICH KEMUIT?

a) AKbUI KEMUMT: Kamanayy OOJTrOoHI0, YKTabal >KypreHae, auyyra >KeHJIUpPTreH/Ie,
naijgacel3  OmnmuM  (CXOJIaCTHKA,  CBIMKBIp  »k.0.)  anraHja,  akbIMKar
JareUIABIpbIIOAraH KWUTEN OKYyraHJa, apak HYKeHJe, OaHTu3aT KOJIJIOHTOHJIO,
HAIICHHUH KyJyHa aiiJlaHTaH/1a, aKbIJIChI3 MEHEH JI0C OOJTOHIO0, TYypa 3MEC KOJTO
TYIIKOH/I® (YIaHTKbLIA).

0) AKBUI TOJIOT: OUITUM ©30IITYProH e, WINM H3UJIIETEHIE, aKbUITYY MEHEH
CYIIOIIKOH 10, aKbIMKAT YarbUIAbIPTraH KUTEN OKyraH/a, akbUIAYY Kel YKKaH/aa, dJ1
KaMbIH KOPYI OMJIOHTOHJIO0, aKbIJIMAH aJlaM/IaH TaaluM-TapOus alrania, eHyryy
YKOJTYHA TYIIKOH KOOMT'O KOIIYJITaH/1a, SMIeKTEeHTeH e (YIaHTKbLIA).

7)Kangaii mapTTa akpll apakeTKe KeyeT? AKBUI apakeTH JAaiibiMa YMI'e€K MECHEH
KOIITOJI0T, Mucaibl 1o xxyyranaa 9%, >KpIrauThl CYPTYY4YY CTAaHOKTO HINTETeHIS
15%, Tokapabik cTaHOKTO uiTerenae 50%, aBToMalInHaHbl a4bIK KOJII0
Oamkapyyna 35%, 4oy 1maapja 6amkapyyna 59%, KoOMIbIOTEpAE JKa3blIl
xartkanga 73%, kuren okyranna 100% akblIAbIH AaKTUBAYYIYTY 3apbLIL.
(ynaHTKbLIA).

DIIIMK AKBUIMAHAYYJIYKTY YHPOTYYIe Kapata KOHKYPC

1. Anentuk 6aanyyiyKTap >KOHYH/I® KUM KeIl Makaia Ouinet?

a) Anamaarel 0aanyyjqyK — akbll MEHEH OuiuM. AfamMIbiH KeOMHE Kapa, OeTUHE
kapabaii, 50MHe Kapa. AJaMIbIH )KaMaHbl KeKYHII, )KaKIIBICHl SITIHII.

0) AnaMabeiH KOpKYy — afen. AneOu )KOKTYH YATHI )KOK. Anentyy Oana — abwuitup,
aznericu3 6ana — kaObIp. ATaHBIH KaMaH YYJIy JIIUH MaJblH KEHT, JKaKIIbl YyIy,
AJIMH KaMbIH KEUT (yJIaHTKbLIA).

2. MyyHJap/iblH 63 apa MaMIJIECH KOHYH/IO MOI3HUIBIK Ta0buIranapra KOHKYpC.
a) ATachl akbUI aliTKaH OaslachblHa, AKBIICHI3 KETEJICHIeH CaHaaChIHa,

AKBUICBI3IbI OUPUTHUIT )KEHUTT KEJITeH, bIHTHIMAK, bIiiMaH OPHOM KajaachlHa.

0) ATta-pHEHUH KaJbIpblH OuiOec Oana Kop 0OJIOp, aTa-d>HECHH KaJbIpJiaraH,
aKbIPBI XKYPYH 30p Oosop. (yJIaHTKbLIA).

3.Kerm uekuTTHH OpIyH TOTYKTarbljia.

a) JKamoo pger... TyuryHe0y3. bakTeulyy OOyl YUYH ... KEPEK.

0) XKakmibl yit-Oynene naibiMa ...0070T. AKBIICHI3ra Kalloo KbIMBIH, aKblIMaH
aZlaMbl >KOK 2JITe KaIoo... (yJIaHTKbLIA).

4.Yii-0yne tapOuschl 00I0HYA OKYYUyJIapIblH OMIMMHUHE ChIHAK.

a) AsTBIHIIBI Oasiap SKOKTO, OamaHbl 371 )KOKTO YHpeT. TeMUupau KbI3yyCcyHa COK,
OayraHbl JKaIIbIHAA TapOUsiIa.

0) bana ke3nme ara sMHEHU YHPOTCOH, ajl OajachliHAa OIIOHY YHPOTOT. ATa-dHEHE
KaHZal MaMuie KbUicaH, OanaH cara KUHWHH OIIOHAOH MaMHIE KbLIaT
(ynaHTKbLIA).
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5.¥nyy oiuynmapAplH aKbUIMAHIYYJyKKa KaHTUII JKETUIIE TYPraHJIbIrbl
KOHYHJIOTY KaHJal oiyopyH ouiecunep?
a) ®unocod VY. Keitmc: “AxbuiMaH 00JIyy HCKYCCTBOCY KaWCBHI KepJe SMHEHHU
Cyisien, KaWcChl Kepjie YHUYKMail Kajblll, dMHEre KOHYyJ Oenyll KEpeKTUTHH
Omyy”’-JereH.
0) P.CtoyH: “AkblIMaHapibIH, TEHUAIEPANH MIICUHUH OH >KapbIM IIAPhI JKaKIIIbI
enykkeH, Anap Kocmoctyk aH cesum (Kygail) MeHeH OaiiiaHbllTa >KalllaraHbl
owmmer. [[yilHOHYH KapTHHACBIH TOJYK Kepymer. CrpaTerusuryy OHIOMYy
KaKIIbl OHYKKOH. [lepcriekTuBanyy Macenenaepan yoareiHia kepet”. (yIaHTKbLIA).
6.AKBUIMaHIYYJIyKKa JKE€TYY YYYH SMHE KbUIyy Kepek? a) WHTemnekTyanabik
YKAKTaH ©3YH ©3Y OHYKTYPYY Kepek. JKanmbl agaM3aTThIK OaanyyryKTapasl OHITYY,
pliiMaHayy Oonyy kepek. 0) bumumre ymTymym, akpUiAyy ajgaM MEHEH MaMHIIe
TY3YII, aKbUIMaH aJiaMaapAaH cabak anyy Kepek (yJIaHTKbLIA).
7.AKbUIMaHIyYHYH Oenrwiepu kKanmai? a) A3 cyisier, Kell THIHIIAWT, Ol Tas3a,
HUETH aK, eHUJIM KEHEeH, aliKeJl, ca0bIp/1yy, aKk KOHYJ 00JI0T. 0) AKbIMAaHIBIK Oap
KepJle aKbIMKATThIK Oap, >KajlraHbl KOK O0JIOT, epHeK 0oJop HacaaThl Oap, yra
TypraHbl KeIl, aliTa TypraHbl a3 00J10T (yJIaHTKbLIA).
8. AKbUIMaHYyJIyKTYH O€lrusaepu KeHYH/1e 0331 canTapbira KOHKYpC. a)
AKBIIMaH 63 TarJbIpbIH OMJION Yblrap. TaThIKTYy CYMTOHYH Taarl, KOJIIOII KbLIap.
OiIoHYI KeJICUEeKTH 3J1eCTETKUH. Ty3 0achll, MaKCcaThIHA JaaHa XKETKUH.
JKamaHIbIK XKaKIIBUIBIKTBI OUpJE Kapal, TassHap JOCTY U3/I€ UIIKE Kaparl.
YiJIoHTYH UIIIEHUM/TYY Kap/ibl TariCaH, ChI3JaliChliH Oy3yJiranra Ke3ay apTcaH.
0) AK JKYPI'yH CE3reHUHJE KAITHIK KydyH. KOpoTno yOaKkThIHIbI KymMap Y4YH.
KbI13 Oapa )KUTUTTH CEH KbUTOArbIH KETl, €N alTKaH JaaHbIIIMaH IbIH aKbLIbI 311.
JKyperyH KbI3abIH KO3ron KOMCOH CYMIOeMN, CYWYYHYH OTYH JKaraT IIauTaH YHIell.
BakpIT Kaanan akbpU1 THIHYTHIK OepOereH, yOakbITThl Oaana KauThIl KeJIOereH.
AOuitnpuHIM cakTa 0anam *alllbIHIaH, apThIHJIbl OMJIOH 3CTYY aHCBIH CEH JIETeH.
TamakThl HUUI-KIP aKMaK Keliec, OUIMMIEH 34 OMp naiia TankaH sMec.
Haananra k»aze Taraplp 0akbIT Yyayar, aifjia >KOK akblJIMaH J]a 003yH ayar.
Typmymira 6010 6epet fganait kepem, KapacaH MaKoo OUHUK, ICTYY TOMOH.
JKeiprancei3 3ajKap UIITE Oy KajlaT, MbUTYYHAAp YPaHIbIIaH MYJIKTY Ta0ar.
(ymaHTKbLIA).

AKBUTMaHIYYJTyK >KOHYH/IO KM KOT Makaj ouner?
a) AKbUIMaH OWJITH 6JICO, )KYPT aKbUICHI3, 3p KOJI Oalllubl 6JICO, KOJ KETUM.
0) AxbplIMaH KeOWHE TasHAT, a3aMart dJIMHE TasiHaT. AKbIJIMAHbBIH ©3Y ©JICO Ja CO3Y
0JIOOUT (YJIaHTKBLIA).

KbI3bIK JKeH 0Kyl KOH

(CKepruIMKTYY AyOall ra3eTazia naiiianaHyyra CyHyIITanar)
Kemuynyk ecmnypymaep aHbl Kypuarad afamaapisl (IyHHOHY) TypMYIITarsl
npoOeMaHbiH cebeOr KaTaphl, a OKYsSHBI (03yH ara Kapara) HaTBIM>KAachl KaTapbl
TYIIYHYIIOT, YbIHABITBIHJIA TPOOIEeMaHbIH ce0e0u aaMIbIH ©3YH 16 O0JIOT.
**k*k

VYayynapJbiH yATYCY — 9H JKaKIIbl cabak, MaalbIMaTThIH aKbIPKbI CO3Y aMTHIIOAM,
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Ol KYTYpPTYYre KapaTa e3epYHe CypoO KOWIOH ydypaa an cabak OanmapibiH
ACUH/IE KAKIIbI CAKTasaT.
**k%*
AJlenTyy ajgaM JKarbIMIyy CYWJIOUT, XKapallblKTyy KUWHHET, ©3YH MAJIaHHUATTYY
aJIbII KYPOT, OUPOK OMPOOHYH YKYTI'YHA, KalTbIChIHA Kalaurep OOJMyIly MYMKYH.
blitmannyy amam agentyy aa 00y0T, ajl OMpeeHYH YKyryHa, KaUThIChIHA Kalaurep
0on6oiT. blitman — Oyn pyxuii Ta3anblK, ajen — CHIPTKbl MAJaHUATTYYIyK. O3yH
aJIeTITYY albll KYpOOreH, OpOHIOIN CYWHJIereH OalaHbl KOMUYYJIYK >KaKTHIpOAWT,
©3YH TATBIKTYY aJIbIIN KYpOOTreH OasaHblH JOCTOPY OOJIOOMT.
*k*k

bananpl ynam sie mbUiabiHAal Oepce, an ©3YH KYHOeIlyYy ce3e OallTauT.
bana arkapa TypraH XyMmymty cu3 arkapOaHpi3. OKyydyy TamMeKu TapThlIl
YKaTKaHbIH, YYPYJIYK KbUITaHBIH OaifKam KaJCaHbI3 aHbl Ka3aJ00r0 AalllbIKIaHbI3.
bamara kanpail mMamMuie KbUICAHBI3 al ONIOHAOW apakeTke yiulpeneT. Cu3 ara
Kaparta caObIpayy OOJICOHY3, aHJIaH KUHUH CaOBIpAYYyIyKTy Kepecy3. Okyyuyra
YbIHYBLJI MAMUJIE KbUICAHBI3, aJl YbIHYBLIJIBIKKA YIUPOHOT. bana bIHTBIMAKTYyy YHi-
Oynezie >kaiaca, aHbIH Oap SKEHJIUTU KyOaHabIpca, aj o3y Oyl >KallooI0H CYHYy
TankaHAbl YHPOHOT. balaHbIH KbUITaH JKaKIIbl MINWH KyOaTTaHbI3, aHJa
THIPBIIITYAAKThIKKa YHPOHOT. MakTtaii OepceHu3, ©3yH aliblkua Oaajam ajbIlibl
MYMKYH. banara “akpUIChI3, KaJdK00, KaMaH JEreH Co3AepJly alThaHbI3, ‘‘CeH 34
KauaH OMp HepCeHU TYLIYHOelcyH ne0eHu3, aHia 6ana yyH4yH OalliTaur.

**k*k
Kyneekep ce3umu 6ap agamaap OakThulyy OonymmaiT. AHAail agaMaapibiH
©3YH KEM TYTYy KOMIUIEKCH 0O0JIOT. AJI KOMIUIEKC aIaMJIbIH KaIlo0 KY4YYH MEHEH
a3bIKTaHyy4dy Tepc 3apsaiara 33 O00JoT. OTKeHJery KYHeellyY OKys aJamIblH
ACUHAE Kanar. AJ aH-ce3uMAu Oyiram TypaT. AJaMJIbIH IIEPUTH TalTan KeTUIl
Kanmat. Anam bi3ara Oyynyrar, W4Kd AyWHOCYHHIe Oyiyk Tymet. KaHuyanbik aHbl
ACTECE ONIOHYOJIYK TyTajlaHa Oeper. AlaM >KbIMHAKTYYJIyryH JKOTOTOT. Ajam
MPOLIECCTEH yTyJaT, MUTpalUsiian ak4ya Tabam jaen ATa MEKCHHUHEH aXKbIpauT,
JKaIllOOHYH MaaHHUCH JKOK OoJroH abanra »erer. AjmaM gaiibiM OUp HEpPCEHH
JKOTOTYYHYH YCTYHI® *XamauT. JKalmoOHyH arbIMblH TOKTOTYY MYMKYH 3MeEC.
Mpeingaii maprra. «bapaplk azam eTym KereT» Jen KaObUI ajllblll KepeK. AHjain
azanm TapTyyra 4bljal, aMaH Kajca, aH-Ce3MMH Ta3ajaHraHJaH KHIMH TraHa
TYPMYIITYH aHbl Oaparsl aubLiar.
**k*k

[leccumuctrep — ©3YH JKamaH Ce3reH axamzaap. AJlap «MIIM OHYHaH
YBIKITAUT»-JIETEH KOPKYY CE3UMJEH KbIIHAIBIIIAT, ©3YH ©3Y asiiar. O3yH o3y asil,
KOPKYIl OTypa OepreHjieH Maiia >KOK, ara Kyd4 KeTeT, JEH-COOJYKTaH a)bIpauT,
yOaKbITThI TEKKE KETHUPET. O3YH 03y asfi, KOPKyH oTypa OEpreH ajiaMm KOOM Y4YyH
Kepekcu3 00ym KanaT. AHIal agaMIbIH MO3UIUACKH JECTPYKTUBAYY OO0JIOT, agam
©3YH YPMATTOOCYH OTOTOT. Ajam MbIHJal OarbIThIH OW apKbUIyy ©3repTce
6onot. Kantun? O# — sHeprusi, agamapiH pyxuil apaketu. [lo3zutuBayy (Gkakmibl,
OH, BIpac) OWJIOHYy — JKakiibl ajaaMm Oosiyyra OwpuHuyu Kajgam. «Jlymenme»
(JIMHrBUHUCTUKAJBIK MaajlbiMJaMazaa) «IO3WTUBAYY» JEreH Coe3Ay: «Hanjanyy,
JKaWJlyy, BIKTYY, BUIAWBIKTYY, KBbIpJAAAJAyy, OHTOMIYY, >KarbIMIyy, JKaKIIbI,
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YKaKTBIPTraH, HAThIkKa aiblll KEIyydy, OH, MIIEHUMIYY, MAaHUIYYy, TaacHpIYY,
OTYMIYY, HMIIKEpAYY, MHKEeMAYY» JereH Maanujae TymyHaypme Oeper. «To Be
positive aBout semetheingy» aereHaum e3yHAY Tyypa, bIpac, aAuiieT, YbIH KOJI0
DKEHJIUTUHE, WWTWINKTYY OOJOpyHa HIIEHYY-Jell KOTOpOT. YIIyHJIal oW
KYTYPTYYHY HO3WUTHUBAYY OH KYTYpTYY Jemn aramar. Tyypa sMec poJiro KHpHII
aJlraH, CCHU Tyypa OJIJIOH aJallThIPyyra apaKEeTTEHI€H aBTOPUTETKE «KOK» AEI
aiita Owmmin kepek. ToOoken KbUibll uIn Oamrabarad yTrnaiT. ChlisIbIKKa
OamTarad sje sSMec, asirblHAa YEWHWH apakeT KbUIraH KeTeT. Apamisa, Kaii, Tyypa
IMEC, aJlallkaH, KaHBUIBIIITYY, Oy3yKy OMJIOp ©3YHe na Oamikara Ja 3bITHbI THET.
AH ce3UuMIM MBIHJIal OWJIOH Ta3a KapMOO KEpEK.

*k*k

XKarmrrap apachbIH]1a KOHTPMATAaHUSI TTHIH (YKYKTYK, JarepIuK

CyOKYyJIbTypaHbIH) Maiiga OoJynry KOOMAYH VKYKTYK HETH3WHE, MOpPaJbIHA,
KYPYM-TYpyM ajficOMHe Haapa3blYbUIBITBIHBIH OeNrucu. MUTHHTIEp MypJarsl
MaJIaHUSTKA, MopaJra, OaanryymykTap CcUCTEMAachIHA agaMaapabiH
KaHaaTTaHOaraHABITBIHAH KEJIWMN 4biraT. byn KOOMIYH — aJenTUK-pyXui
KPU3UCHUHHMH HATBIKACHI.

***%

HeratuBnyy smommsi arpeccuBAyy K€ JAenpeccuBayy O0JIOT. Arpeccusi —
allmaHamarpiapra OarbITTaJITaH aKTUBAYY OdHeprusi. [lempeccuss — ©3YHO
OarbITTanrad sHeprus. Kyd MeHeH OachUirad aMoIus akbIpbl OUp OpraHabIH yada
JK€pUHE 3bITHbI TUMeT. OIIOHIYKTaH 5SMOIMSHBI TU3THHACH KapMalll Kepek.
O3yHepay ceiHAabarbuia, akrabarbula, adyyjaHOarbuia, CYWYHIMOHA® ©TO
martranOarsuia. HeratuBayy ce3umauH cebebu »MHene, Koepe al0acTHIKIIbI,
KbI3raHyyOy, KeHyJd Oypyn OaiflkacaHap, all «33pHUIl KETUII Kepek», aJam
TaOUNUraThIHAH aK KOHYJ, MO3PUMYY, KAKIIBUIBIKTYY.

**%k

AJlaMJIaH MTWIMKTU aldbICTaTKaH WYKU TyHIMaHJapbl: IECCUMH3M, 63YH 63y
KOTOpPY K€ TOMOH 0aanoo, HEraTUBIYY OWMJIOp, ©3YH 63y JKEK Kepyy, KOpKYY,
TBIHYBI KETYY, KyMapJaHyy, HallCUTre 3pKUHIUK Oepyy.

**%*

Crpecc kaH/1a TEHKOLMIINH JICHTI3JIMH TOMOHAOTOT, UMMYHUTETTH
HayapJaTaT, HTHQEKIMSIHBIH KYTYIIYH xKeHuaeTeT. CTpeccTeH KyTyyy >KOJII0pYy:
OOJITOHTO KaHUET KbUIYY, ayTOTPEHUHT.

**k*k

OMrekTeHOeM KBIMMBUI —apakeTCH3 Kalloo TUMOoJWHAMusra (JeHEHUH
aJICBI3BITBIHA) albIl KeseT. Karaanabik, bIpalibIMCBI3IBIK, Tall 000PAYK, ©3 apa
albITBIIIKAH KYPOINTO >KaIloo, aJamjbl MEJIOHXONMusAra (acaHKaWTbUIBIKKA),
HacToJibrusira (OMp HEPCEHU ACTEN KalrbIpyyra) anbin KeneT. bIrbl &Kok 3pKeauK
JKAIIOOTO KBI3BITYYHY JKOTOTYyyra ajbill KeJeT. Ap KaHmail OarbITTarkl TUHUMN-
bunocousibIk OKyynapasl (OyaaIu3M, UHIYU3M), IUHACPIU (XPUCTUAH, NYTaN3M,
uciam), TUHUNW TeXHUKaIapAbl (MEauTaIus, YOKyHyy) OaimiamamMan Oup Me3ruiie
©3JOIITYPYY — IICUXHUKAJBIK Mpoosemara anbi keieT. (b.T. Jluxaues. Bociutanue

1 OTHUKA).
**k*k
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AmbIK9a YBIMBIPKAHBIN, (U3HKAIBIK JKaHa AaKbUI OSMIETHHJE HINTOO
OpraHU3MJIMH 4YapuallblHa, aJChIpOOro, YHKy Oacyyra aiblll KeneT. bapabik
HEPCEHUH 6J46MY MEHEH OOJTOHY IypYC.

**k%*
AJlaM KaaJIOOJIOPYHYH KyJIyHa aijaHca, aKblUIbl ©3YH aKTOOHYH >KOJIyH Tabart.
Anpal aramaap pyxui >KakTaH ©HYKIIOM KaJbIIarT.
**k%*
1961-xpuiman 1989-kpuira  dYeHH OCHYPYMAOPAYH  KBUIMBIILITYYIYTY
ctabunayy eckeH, ain 1,5 ace kebeiiron. CCCPaa 1,1 MUUTMOH KBIJIMBIII WITHHE
apajaikaH eCHYPYMIYH OaapblHBIH TCHUXHMKAIBIK MpoOsieMachl 0ap SKEHIUTH
AHBIKTAJITaH.
* k%

bakTteutyy Oomyin yuyH agamra Oemn Hepce kepek. JleH cooyk, bIiMaHayyIyK,
KOOMT'O KEepeKTYy aaam 0o0iyy, Yi-OyJeHYH MY4YeJepYHYH OMpHU-OUPHUH >KAKIIbI
KOpYIIY, OaIapbIHIbIH CEH ysut0aranaai 6oyry.

* %%k
AnaM KamaraH KOOMJIO DJIIUH KaWrbl-Kamachkl, KYWyTy, OakThICHI3IAp KOl
ydypaca, aHjiaii KoOoMJI0 Kalarn, OakThUTyy 00Jyy peayy sMec.

***%k

bakTeutyy 6051yyHyH 301H TaOyy — Tanant (Pumap IT).
**k*k
beitMmyKkTaxIbIK (63YHI© OOJTOHJOH Oalllka >4 HEPCEHUH KEPEru MKOKTYK) —
0akbIT. bakbIT — agamabIH ©3y MEHEH 63y rapMOoHUsITyy *ammoocy (M. Xakomana).
**k*k

AnaMIbIH OaKTBICHI — TAPTUI MEHEH SpKUHAUKTUH opTocyHa (M.11aBnoB).
* k%

TyreitynyH Oup camatbl YUYH >KaKIIbl KOPOT JIETl OiJI000H, aHbI MEHEH YOTyy
KAIIOOHY aKIIbl KOpeT JIeN 000 — 0akbIT. bakThulyy aban y3ak co3ysica, aHbIH
Oapkbl OOJIOOMT, aHbI Kalipa ce3yy YUYH ajamra aHliaH aXKbIpoo Oepuier.

* %%k

Anam yaban kesunaeruaen (ayxy) kydaryy 6omo andaiit (M. bynun).
**k%*

Kapremike oTyprysyn, 3MIeKTEHI€H aJaM KOIIYHAacblHAaH €4 allyyHY OMJIOCO,
KapTellKkecy Tywym OepOel kanmaT. DMHE Y4yH? AHTKEHHM ajaM TepC SHEprus
MEHEH OCYMIYKTY 3apsAaaan KOeET.

***k

AnenTtuk OWJIMMIWH SKETUUICU3IUTUHUH, TapOUSHBIH KEMYWIIUTUHUH
HaThIKAachiHAA (aHYa-MblHYA MUTWIMTUHE YUPEHMI) aJlaM KEKUpEeWuIl, TekeOep
Oonyury MYMKYH. YIyy aaamaap KeKUpeHulIneu, >xooll, MOMYH OOJyIaT.
MomyHAyk — KbIHK dTneil Oam uilyy smec. MoMyHAyK Iy#He, 31 MEHEH
rapMOHUSITYY >Kamoo. [[yiiHeme KOKycTaH akalbll KepemeT O0J00HWT, ayiiHere
MOMYHIYK MEHEH MaMuje KbUIbIN, OOJITOHYH OOJITOHI0M KaObL1 ajcaH, KepeMeT
00J10T.

**k*k

Kep xysynne AJ[AMua sxamoo — OakbIT. An agamra KEHWI KeIOCHT.
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BaKbITTHIH XKEHIIT KETOSCTUTHHE KapaTa KJIaCCUKAJIBIK MHUCAl: OallaHbIH TOPOIYIIY
Y4YYH DHECU TOTY3 ail KOTOpYIl, OMYPTKAChl ChI3Jall, TOJIIOOJOH a3all TapThILI
KEPEK, aTachl, )KaKbIHIAAPbl DKOOHYH aMaH/IbITbIH TWIEI TOJKYHIAHBIII KEPEK.

**k*k

UbIHBITHI CYIYY Oap &epjie JeCTPYKTUBAYY, KOPKYHYUTYY KYUKe OpyH O0JIO0MT.
***k

KakmbUiblKk THJIETEH KalpbIMIYyy achUI3aT asullblH KYy3y HYpAyy O0JoT,
aHJal asngap ©3yH ajblll JKYPYIIy MEHEH Ja aWbIpMallaHbelmiar. Asapra
APKEKTEPINH MaMHUJIECH JKAKIIIBI OOJIOT.

*k*k

KpDKBIp/IaHyy — KbICKA MOOHOTTYK J>KHHAWINK. ApPaKeUTUK — BIKTBIIPAYY

YKUHIWINKKE MAIIbITYy (ApUCTOTEND).
*k*k

UbIHBITHl OWJIMM allyy €3 aliJiblH4a OWIMM aiyyjnaH Oarranar. An Oapabik
MEKTENTep MEHEH KOMITOIIYN, ©3YHYH YOaKTBICHIH, aja TypraH cabarbiH e3y
aHBIKTaraH/1aH KUMWH raHa oariranar.

***%

Keaapasia (asymappiH) SKalIoOCyHJA CE3UM, OaimapibiH (IPKEKTEPAHH)
YKAIIOOCYH/Ia aKbUT YCTOMIYK KblIaT. By xkarnaiisl acke ajablll MaMuiIe TY3YY, 31
WYMH/IE BIHTBIMAKTBIH OONyITyHa ©0eire 00JIOT. AJl SMU aHbI 3CKE al0O0UYIYK,
MaMHJICHUH HadapJialiblHa ajIbIl KeJeT.

*k*k

TypMymITyH 3y >KaMaHJIBIK J1a, KaKIIBUTBIK Ja 3Mec. TypMyIn — kamMaHIBIK
MEHEH JKaKIIBUIBIK OpYH ajlraH jka. AJaMablH TYpMYyINTaH OakKTBUIYy XKe
OaKTBICHI3 OOMYITy >KaMaHABIK MEHEH >KAKIIbUIBIKTBIH KAWCBIHBICHI YCTOMIYK
KBUIBIIITBIHAH KO3 KapaHasl (MOHTENb).

**%*

CkenTunusm (IyHHOHY TaaHyy MYMKYH 3MeEC JIE€T€H arbIM, ara UieHO00ovyIyK
MEHEH Kapoo) — aJlaMJIbIH JTUJIMHUH JaT OaCKaHIBITBIHBIH Oenrucu. AHpai agam
Oup Hepce jkaparyyra, TY3Yyre, Typry3yyra xeHaemcy3 0050T. CKENTHKTUH
SHYHCH — O0Yy3yy, HpUTYY, Oynnypyy (b.Bacumines).

* %%k

Taapeinyy — yaban agambIH PEaKIUsACH], aHTKEHU Yaba e3yHe e3y HIleHOeH,
©3YH 03Y Ky0arar, KeHYJIYHe adyy KailHam Typca Ja, aHbl YHyTIaHl, TaTTyycy 0ap
ChISIKTYY oisioHo 6epet (b.BacuibeB)

**k*k

O3 yOarslHaH Mypza alThUITaH €3 KI9/€E KarbIMChI3, K33/1€ KOPKYHYUTYY OO0JIOT.
***k

buznun ap 6upubuzauna nunbuzae Oropokpat 6ap, aja Kepek OOJITOHI0 KOPYHOT.
**k*

Kemn Oaiinpirbl OosroH agaMm ga 0ail SKeHIUTH OWIMHOEWT, aHbl OpAYy MEHEH

KOJIJOHO OWJIreH Oal DKEHIUTH OMIIMHET.
*k*k

KbIMBIHUBLIBIK JalibIMa 3J1e KaMaH 00JIOOMT, KBIMHAJIBIIITBIH apThIH/IA )KCHUIIUTH
00JI0T.
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**k*k

Kopkyy — OT CBISIKTYy, K©36MeJre ajblHTaHbl >KbUIBITAT, Ke3eMeueil anbai
KaJicaH, Ky#iry3yn caiar (Taiicon).

**k%x
KeM akbLIbIK, KEEeCOONyK, aKMaKUbUIBIK — JaapbIChl 00JI00TOH NapT (KEMUMITUK)
ceiskTyy (KaHr).

**k%x

Taburerii nmpuHOUNTEpre HErU3aAea0ereH HepcelepauH Oaapbl MaaHHCH3,
KEepPEKCU3, TYpMYLIKa BUIAHBIKCHI3, anap KadaHIplp OWp ME3TWE KBIHpPaWT,
Oy3ynar, oyiayHet (B.M. Yanowmeii).

* k%

KyuryynepayH »HUMCH — JKalllOOHY >KAaKIIBIPTYY, TY3YY, KYpYyy, OHIOO,

yabanaapAblH SHUMCH — SNTEN OpyHAAIIyY, Kairaimyy, xamoo (M.A. CabuToB).
* %%k

Mopa — KOMMEpIUSIIBIK Kateropus. Moaa — akblI-3CTYYJIYK MEHEH OMJIOHYY
KETUIIETeH, OWUp ME3TWIACTH KOOMJIYH XYPYM-TYPYM 3pEXKecH, KUUUMIMH,
4auThiH Tapoo (popmackl. AJl KbIMBIHUBLIBIK MEHEH KHUPET, *bUI OTION anmMariar.
Kerm kapaxkaTTel Tanan kbuiaT. OMIOHAYKTaH CU3Tre )KaKKaH, KapalikaH, bIHTaliIyy
KUMUMIKM anrbeuia. Mosia CU3IMH KbI3BIKYBLIBITBIHBI3BI ACKEe aJI0alT, OYT KUINM,
KOCMETHKA, KHHUM Yblraprad (PUPMaHbIH KbI3bIKYBLIBITBIH KO3IOUT.

* k%
AnamapiH OakTBICKI — aHBIH MYKH abanbl. Al agamablH €3 al-KalblH TYIIYHYT,
0aaM100 JIEHIAJIMHEH K03 KapaHsl. (B.Merpe).
**k*k
bakeIT gereHnOn3 — OaKTBICHI3 OKysUIapAaH Kadblll KYTYJIYYHYH JKBIMBIHJIBICHI
(Ilomenrayap).
**k%

JKamaHabIKTHI jKallaH Kyd MEHEeH Oacyyra OoJj00OWT, al Kyd MEeHeH Oachuica,
Oarr KeTePYII, Yblra O€peT, aHJaH KOpe KAKIIbUILIKTH Ko0eiTe Oepce, mKaMaHIbIK
aKbIPBIHAT YKAKIITBUIBIKKA OPYH OOMIOTO OepeT, KaMaHIBIKThl YIIHHTHII COONTYY
kepek (JI.H. Toxcroit).
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Ma3smyny

Kupumryy

[ 6enym JKam myyHmapasl TapOUSIOOIOTY ICUXOJIOTHUIBIK KeHreunep

’KaHa aHbl YEUYYHYH JKOJIIA0PY

OcnypyMIepayH MCUXOJIOTHIIBIK KOUreiiepy *aHa aHbIH ce0enTepu
Oxyyuynapra pyxuil KpU3UCTEH YbITYYHYH 5KOJI-K000JIOpYH YUPOTYY
OxkyyuyJiapra CTpeCCTEH KOProHyyra kKapara skapjaMm OepyYHYH KOIA0PY
ATrpeccuBayY 6CIyPYMIOP MEHEH HIII KYPTrY3YYHYH ©3TOUOIYKTOpY

MexkrenTeru 30pIyKTyH TYpJIOpy

Yii-Oynenyk TapOus 60r0HUa MyTaluMJIepre KeHeml

Knacctan ThIIKapKbl HINTEpIE AACNTUK-PYXUH TapOUSHBIH (opMasapsl,

METOJIOPY

baTeimTeIH CY6’I>GKTI/IBIIYY MadaHUATBIHBIH JKalllTapra THUHATU3TEeH TCPC

TaacHpH >KaHa aHJlaH KyTyJlyyra Kapara CyHyIITap

Koropy nemarorukanblk KeHYJ OypyyHY Tajall KbUITaH OKyydyJiap MEHEH

HIITOO BIKMAJIAPbI

TapOusiiaHbIIIbI KBIWBIH Oaap MEHEH UINTOOHYH bIKMaJIaphl

TapOusiiaHbIIIbl KBIMBIH Oajgapra skapjam oepyy
Kanrb3IBIKTHIH ICUXOJIOTUSIIBIK HETU3epU

ApaKkeuTUKTHH, OAaHTWIIMKTUH 3bITHAYYIYTYH TYIIYHAYPYY
Ankoronu3mre, OaHTUIIMKKE KapIibl TPO(PHUIAKTUKAIBIK apaKeT
Taanum-TapOUSHBIH HATBHIMXKATYYJIyTy OOIOHYA MbIii3aM YEHEMIYYJIYKTOP

OKkyydyJIapJibIH TICHUXOJOTHSUIBIK  KOWTONIOpYHO

KOIAOPY

xKapaam OepyYHYH

Oxkyyuynap/JbiH TapOUsIaHTaHABITEIH 0aaJI00 KPUTETHIIEpH

IT GesryMm [1cuXOMOTUSIIBIK KOUTOMITIOPIOH KYyTYJIyyra Kapara Tapous
CaaTTapbIHbIH, KJIACCTaH THIIIKAPKBI UII-YapalapblH UILITEIMEIEPU
AJIEITUK aH-CE3UMTYYJIYKTYH KaJbIITAHBIIIBIHA SMI€KTHUH POTY

TexeOepUMIMKTHH 3bISTHAYYIYTYH TYIIYHIYPYY

JKakiusl — oM Tyy, )kaMaH ol — yy

Tyypa bIHAaHBIM/IBI KAJIBINTAHABIPYYHYH MAaaHUCHU

ONTUMHUCTUK KO3 KapalliThl KaIbINITAHABIPYYHYH MAaaHUCH, MECCUMHU3MIUH

3BITHAYYJIYTY

CCKTaFa, 9KCTPEMHUCTTHUK KOOMIAOPIO KUPICHUH — aJlallIKaHbIH, OAaKTBICHI3

aJaM1apra >KkaHallKaHbIH

>KaH_IOOI[OH JKaMaHABIK KYTIIO, )KAaHI'CUTUJIMKTCH JKAKIIBUIBIK KYTIIO

BbakThu1yy KaIooHyH KO0I-)K000J10py
AKBLT OalJTBITHI — a30ac OalJIbIK

DIUK aKbUIMaHAYYIyKTY YUPOTYYTe KapaTa KOHKYPC

KBI3BIK 3K€H OKYIT KO
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